
2022

2NO
.203

広
報い
か
た

-Ikata-



［今月の表紙］

ー 健康マラソン&ウォーキング大会 / 三崎 ー
　１月４日、三崎地区で健康マラソン&ウォーキング大会が行われました。この大会では三崎支所をスタートし、佐田
地区に向かう海岸沿いを走るマラソンコース（1.5㎞・３㎞・５㎞）とウォーキングコース（３㎞）が設けられています。
　小学生から高齢者まで、老若男女様々な方が参加しました。参加した方たちは、全力で走ってタイムを競ったり、仲良く
話しながら手を繋いでゴールした方もおり、三崎の美しい景色を楽しみながらそれぞれゴールを目指しました。
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１
月
２
日
・
３
日
に
成
人
式
を
開
催
し

ま
し
た
。
今
年
は
、
昨
年
度
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
の
影
響
で
実
施
で
き

な
か
っ
た
成
人
式
も
含
め
、
２
日
間
に
か

け
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
式
で
は
新
成
人
が
そ
れ
ぞ
れ
自
己
紹
介

を
行
っ
た
後
、
成
人
の
抱
負
を
述
べ
ま
し

た
。
新
成
人
と
な
っ
た
方
に
向
け
て
、
主

催
者
挨
拶
と
し
て
高
門
町
長
か
ら「
こ
れ
ま

で
育
て
て
い
た
だ
い
た
ご
家
族
を
は
じ
め
、

お
世
話
に
な
っ
た
全
て
の
方
々
へ
の「
感

謝
」の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
希
望
に
満
ち
た

夢
の
実
現
に
向
か
っ
て
大
き
く
羽
ば
た
き
、

ご
活
躍
さ
れ
ま
す
こ
と
を
、
心
か
ら
願
っ

て
お
り
ま
す
。」と
言
葉
を
贈
り
ま
し
た
。

　
成
人
式
終
了
後
、
中
央
公
民
館
３
階
研

修
室
で
自
由
談
話
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
飲
食
等
は
行
わ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

同
級
生
と
の
久
し
ぶ
り
の
再
会
に
声
を
掛

け
合
い
、
晴
れ
着
姿
で
記
念
撮
影
を
す
る

様
子
に
、
会
場
は
た
く
さ
ん
の
笑
顔
で
賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
成
人
の
日
に
あ
た
り
、
新
成
人
の

皆
さ
ん
が
社
会
人
と
し
て
立
派
に
成
長
さ

れ
る
こ
と
を
願
い
、
祝
福
い
た
し
ま
す
。

大人への
門出

お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
、

少
し
大
人
に
な
っ
た
私
を
見
て
く
だ
さ
い
。

二十歳の抱負

　生まれ育ったこの町で仲間たちと再会し、今日という日を迎えられたことは、こ

の上ない喜びです。この２年間は、新型コロナウイルスの影響で我慢の日々となり

ました。大学生である私は大学に通うことができなくなり、家族や友人に会うこと

ができなくなりました。しかしそのような状況だからこそ、人と人とのつながりや

何気ない日常の大切さに気付くことができました。これまで支えて下さった皆さま

に心から感謝するとともに、社会に貢献できるよう努力することをお約束します。

令和３年成人式　代表
浅野　ひかる さん
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二十歳の抱負

　この度、成人式を迎え正式に大人の仲間入りをしました。新成人として新たな

門出を迎える私たちですが、今までたくさんの人に出会い、様々な経験を積んで

きました。近くで支えてくれた家族・仲間・地域の皆さんが私たちを成長させて

くれました。一歩づつ歩んでいく私たちをこれからも温かい目で見守っていてく

ださい。一人一人が大人としての自覚を持ち、自分がどうあるべきかを胸に、

挑戦し続けることを忘れず、それぞれの道を歩んでいきたいと思います。

令和４年成人式　代表
浜中　楽翔 さん
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フォトリポート

みんなで力を合わせて
　　　　 もっと住みよい町づくり
　12月８日、行政相談委員　山本忠男さんと総務省行政相談セン
ター「きくみみ愛媛」による行政相談出前教室が、三崎中学校で
開催されました。
　３年生10人を対象にして行われた行政相談出前教室では、日常
生活と行政との関わりや、行政相談による改善事例の紹介が行わ
れた後、生徒がグループに分かれ、通学路など身近なところで
困っていることがないかを話し合い､まとめた意見を発表しました｡

伊方×世界  ～伊方町ワールドツアー～
　11月28日、伊方町国際交流協会主催で２回目となるワールドツ
アーを開催しました。この企画は、伊方町内の企業に勤務されてい
る海外出身の方を対象に伊方町の歴史や文化を学んでいただき、伊
方町への興味・関心を高めていただくことを目的として昨年度より
実施しております。
　今回はベトナムご出身の方と、伊方町に勤務されているアメリカ
ご出身のALT・CIRの方の参加をいただき、町見郷土館より町内施設
や名所を巡り、コースを見学する途中で母国で流行りの曲を熱唱し
ていただいたり、仲良く写真を撮ったりと交流を深めていました。

新規就農者について考える
　12月16日、伊方町の新規就農者（柑橘農家）を増やすことを
目的に、愛媛県立農業大学校生と伊方町青年農業者の方々による
「第1回伊方町柑橘サミット」が行われました。学生たちは午前
中に株式会社伊方サービスの農園に赴いてみかんの収穫体験を行
い、午後から瀬戸アグリトピアで地元の若い農業者の方々と高門
町長を交えて、意見交換会を行いました。意見交換会では、学生
たちの新鮮な意見と青年農業者の方たちの現場の意見が積極的に
飛び交い、充実した意見交換を行いました。

可愛い子たちには旅をさせよ！ ～小学生交流事業～
　町教育委員会事務局では、毎年夏休み中に、児童の健全育成を促
進するため、姉妹町村締結先である北海道泊村と町内小学６年生と
の交流事業を行っています。
　11月21日に、伊方町での両町村児童の交流（役場周辺施設見学、
レクリエーション等）を実施しました。また、12月26日から28日
まで北海道で、両町村児童の交流を行う予定でしたが、寒波等の影
響により中止となり、残念ながら北海道での泊村児童との交流はか
ないませんでしたが、12月27日から28日まで県内視察研修（砥部
焼絵付け体験、タオル美術館等）を行い、町内の児童同士で交流を
深めていました。

6広報 いかた・2022.2



地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課政策秘書室までご連絡ください。TEL38-2659

お正月の風習に親しもう
　１月６日・７日に、町内各地で小学生を対象にした書初め大会
が行われました。参加した児童たちは、今年も１年間良い年にな
るようにと願いながら、集中して字に向き合い、書初めに挑んで
いました。お招きした講師の先生の指導のもと、それぞれ最高の
作品が出来上がりました。
　今回の書初め教室で出来上がった作品は、町内の各公民館に
展示しておりますので、ぜひご来場ください。

作って、遊んで、学ぼう！ ～こども工作教室～
　12月５日、伊方町民会館３階研修室にて、町内の小学生を対象
に、工作を通してエネルギーの大切さを考えてもらうため、愛媛県
総合科学博物館の藤本光章専門学芸員を講師に招き、伊方原子力広
報センター主催のこども工作教室が開催されました。
　今年度は「ゴム動力プロペラカーを作ろう」というテーマで工作
教室が行われ、保護者の方と一緒に、自分だけのプロペラカーを
作ってもらいました。完成した後に、ゴール地点に一番近くプロペ
ラカーを走らせた人が勝ちというルールで、競争を楽しみました。

伊方の魅力を全国へ
　12月８日、三崎高校が農山漁村活性化の活動で、特に優良な活
動を行ったとして、農林水産省が行う「第８回　農山漁村の宝ア
ワード」で特別賞を受賞し、総理大臣官邸で行われた授与式に出
席しました。
　授与式に出席した古澤美咲さんは「先輩たちと積み上げてきた
活動が、今回の特別賞というかたちで認められたということがと
ても嬉しかったです。せんたんプロジェクトにはさまざまな分野
があるので、これからはいろいろな形でよりいっそう全国に三崎
高校の活動を発信していきたいです。」と笑顔で話しました。

パラアスリートと共に学ぶ体験型出前授業
　12月14日に、いす陸上競技の選手としてパラリンピックに７
大会出場した永尾嘉章氏を講師に招いてパラスポーツ体験型出前
授業「あすチャレ！ School｣（主催：日本財団パラスポーツサポー
トセンター）が行われました。永尾嘉章氏は、100m・200m
（T54クラス）の日本記録を保持しており、リオパラリンピック後
の2017年に引退して、現在は世界選手権の解説や後進の指導等
で活躍されています。当日は、三机小・瀬戸中学校の児童生徒が
参加し、実際に競技用車いすに乗って、車いすリレー陸上の体験
等をしました。
　永尾嘉章氏は「大好きなことに夢や目標を持って諦めずに取り組
んでほしいです。」と参加した児童生徒たちに言葉を贈りました｡

7 広報 いかた・2022.2



フォトリポート 地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課政策秘書室までご連絡ください。TEL38-2659

Go! Go! バイクス!!
　１月１日・２日、伊方スポーツセンターで愛媛オレンジバイキ
ングスvs熊本ヴォルターズの公式戦が行われました。選手たちの
激しく力強いプレーに、会場全体が大きな盛り上がりを見せ、手
に汗握る試合展開となりました。１日目は、連携した攻めと粘り
強い守りにより、85対84で見事勝利しました。２日目は残念な
がら敗北しましたが、２日間の試合で見せた選手たちのプレー
に、観客たちへ大きなエネルギーを与え、今後の公式戦での勝利
へ期待を大きく膨らませました。

地域の人権擁護の推進と発展に尽力
　１月５日、近田三郎氏（三机）に、人権擁護活動の推進と発展
に尽力された功績を称えて、松山地方法務局から感謝状が贈られ
ました。近田氏は、平成27年10月より２期６年間人権擁護委員
を務められました。
　今回の表彰にあたり、近田氏は「12月末で人権擁護委員を退任
しましたが、伊方町は『人権尊重の町づくり』をスローガンとし
ておりますので、今後も微力ながら人権擁護の活動に協力させて
いただきます。」と話されました。

裂織りリボンで差別をなくそう
　12月12日に開催した「人権フェスタ2021‶いかた"」で、伊方
町の人権啓発のシンボルとして裂織りで作ったシトラスリボン
｢裂織りリボン」が披露されました。裂織りリボンは、佐田岬
裂織り保存会会長の小林文夫氏（二名津)、㈲緒方工務店様
(塩成)、㈲宇都宮組様（中浦）のご好意により完成しました。
　小林さんは「裂織りリボンを通じて、人権啓発のシンボルとし
て差別がなくなるようにという思いと昔から伝わる裂織りも頑
張っていますという気持ちを込めながら織りました｡」と話しまし
た。現在、裂織りリボンは、本庁舎１階ロビーに設置しています｡

プロへの道へ王手をかけろ
　12月19日、伊方町民会館３階研修室にて子ども将棋大会・将棋教
室を開催しました。今年も講師に現役プロ棋士五段の黒田尭之先生
をお迎えしました。参加した子どもたちは、黒田先生と直接対局を
してご指導をいただいたことで、ますます上達したのではないで
しょうか？

＜　子ども将棋大会　結果　＞
【入門級の部】(優勝) 高月 誠士郎　　(準優勝) 松岡 尚晃
【初級の部】(優勝) 浜西 歩　　　　(準優勝) 阿部 朔也
【中級の部】(優勝) 脇田 雅暉　　　(準優勝) 阿部 華心
【上級の部】(優勝) 田中 琉之介　　(準優勝) 宍戸 心花

8広報 いかた・2022.2



上
水
道 

の 

凍
結 ･

　 
漏
水 
対
策
に
つ
い
て

　冬になり気温が下がると、水道管が凍って水が出なくなったり、破損したりする
ことがあります。気象情報に注意して、寒波が来そうな際には水道管の凍結や破損
を防ぐよう点検や対策をお願いします。

特に凍りやすい水道管
・水道管がむき出しになっているところ
・外気の影響を受けやすいところ　など

もし水道管が凍ったら？
　凍った部分にタオルや布などをかけ、
その上からゆっくりとぬるま湯をかけます。
※急に熱湯をかけると管が破裂、破損するおそれ
　がありますので、熱湯はかけないでください。

凍結を防ぐためには？
・水道管に市販の水道管用の保温材を巻く
（ホームセンターなどで売られています）
・蛇口から爪楊枝１本くらいの細さで水を
　出しておく　など
※水を出す方法では､出した水にも料金はかかり
　ます｡浴槽にためるなど有効活用してください。

普段、水道を使用していないときは？
　倉庫や空き家など、普段水道を使用していない
場合や、水道メーターの検針以外にご自身で確認
をされていない場合には、水漏れの発見が遅れ、
使用していないにもかかわらず多額の水道料金を
請求されることがあります。
使用されない場合は、メーターボックス内の止水
栓を閉めておき必要に応じて開け閉めして使用さ
れることをお奨めします。

水道管が破損して水漏れしていたら？
・破損した部分にタオルなどをかけ、水が飛び散
　るのを防ぎ、メーターボックス内の止水栓を右
　に回して水を止めます。
・止水栓を回して水漏れが止まった場合は、屋内
　の修理が必要です。町の指定給水装置工事事業
　者へ連絡してください。
※修理に係る費用は使用者の負担となります。

埋設部分が破損し漏水した場合など、一定の条件を満たす場合において漏水時水道料金の軽減が受けられます。
詳しくは伊方町ホームページ「上水道の凍結・漏水対策等のお願い」をご覧いただくか上水道室（38-2663）に
お問合せください。

覚
え
て
お
き
た
い

5
つ
の
ポ
イ
ン
ト
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伊方発電所の状況

①運転状況について（令和３年12月末日現在） 
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置)
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　　第15回定期検査中

②異常事象等について
　12月においては、伊方発電所からの異常事象等の通報はありませんでした。

町からのお知らせ

　令和３年度伊方町一般会計補正予算（第８号及び第９号）が12月定例会で承認されました。
　今回の補正予算額は３億5,801万７千円で、累計105億2,277万１千円となりました。18歳以下の子どもがいる世
帯に対して子ども１人あたり５万円（１回目と合わせて総額10万円）を支給する「子育て世帯臨時特別給付事業（２
回目）」をはじめ、下記の事業などに要する経費が盛り込まれています。

12月定例議会の報告について
子育て世帯臨時特別給付事業（２回目）に4,542万２千円

町からのお知らせ

　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金は、住民税均等割非課税世帯や令和３年１月以降に新型コロナウイル
ス感染症の影響で家計急変のあった世帯を支援（１世帯当たり10万円）することを目的とした給付金です。

【支給対象と申請の有無及び申請等期限】
・住民税均等割非課税世帯
　⑴世帯全員が令和３年度住民税均等割非課税である世帯宛に町より確認書を送付しますので、
　　内容を確認のうえ提出をお願いします。 ※一部申請が必要な場合があります。
　⑵提出期限：確認書を発送した日から３カ月経った日まで
　　※確認書の提出がない場合は、本給付金を辞退したものとみなします。
・家計急変世帯
　⑴令和３年１月以降の収入が住民税非課税相当の収入となった世帯については、
　　申請が必要です。
　⑵申請期間：令和４年２月１日～令和４年９月30日まで

　伊方町保健福祉課福祉対策室　TEL 38-0217問

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金について

詳細は、伊方町ホームページ
｢住民税非課税世帯等に対す
る臨時特別給付金について｣
をご確認ください

第８号補正（主な事業）
科　　目 事　　業　　内　　容 予　算　額

総　　務　　費

衛　　生　　費
商　　工　　費
消　　防　　費

民間との連携による施策推進事業委託
ふるさと応援寄附金関連経費
新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター予約業務委託
観光地域づくり法人（ＤＭＯ）設立支援業務委託
八幡浜地区施設事務組合負担金（消防事業）

577万5千円
1,233万3千円

1,166万円
330万円

1,313万2千円
第９号補正

科　　目 事　　業　　内　　容 予　算　額
民　　生　　費 子育て世帯臨時特別給付事業（２回目） 4,542万2千円
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とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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Ｋ
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0
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0
0
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申
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町からのお知らせ

　愛媛県が開設した「えひめ結婚支援センター」
では、独身男女に出会いの場を提供する出会いイ
ベントを各地で開催しており、参加者の交際フォ
ロー等を行う愛のキューピッド役として「ボラン
ティア推進員」の方にご協力いただいております。
　現在、県内で約270名の方が活動されています
が、更なる活動を推進するため、出会いイベント
の運営やカップルのフォローにご協力いただける
皆様を募集しています。
　つきましては、次のとおり南予地区説明会を開
催しますので、ご興味のある方はぜひご応募くだ
さい。（完全予約制・事前申込みが必要です。）
　　Mail office@msc-ehime.jp
　えひめ結婚支援センター　TEL089-933-5596

えひめ結婚支援センター
「ボランティア推進員」を募集します

　
令
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４
年
１
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１
日
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ら
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あ
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権
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護
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ご
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だ
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。

相
談
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で
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談
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容
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秘
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固
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ら
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ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
の
就
任
に
つ
い
て

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

｢伊方ふれあいフリーマーケット｣出店者募集!
｢伊方かんべん広場｣不用品募集!

【伊方ふれあいフリーマーケット】
　出展者による学用品・一般雑貨・書籍など
　令和４年２月20日㈰　10時～14時
　伊方町役場前駐車場内特設会場
　（悪天候時は中央公民館ロビーに変更）
　＜出店できる方＞
　　上記日時にご自身で参加が可能な方で、別に定める出店
　者要項を遵守可能な方　

【伊方かんべん広場】
　不用品の無料持ち帰りコーナー
　不用品引取り募集期間
　　令和４年２月１日㈫ ～ ２月15日㈪まで
　不用品引取り場所
　　伊方町役場教育委員会事務局内（勤務時間中）
　引取り可能な不用品
　　使用（利活用）に耐えうる状態の物品で、別に定める不
　　用品募集要項に沿うもの

※出店者要項・不用品募集要項等の詳細に関し
　ましては、町ホームページをご確認ください。

　　教育委員会事務局内  フリーマーケット担当
　　TEL0894-38-2661
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０
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ー
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問

大洲市
令和４年２月18日
14:00～20:00の間
(１時間程度）
令和４年２月19日
13:00～16:00の間
（１時間程度）

大洲喜多法人会
事務所

宇和島市立
中央公民館
３階研修室

宇和島市

日　時 場　所
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２月 くらしのカレンダー

1

2
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6
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11
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

人権の日

ピップスおはなし会（図書館 13：30～）

第50回伊方駅伝大会【中止】

建国記念の日 給食サービス事業（伊方地区）　※2

休日納税相談日（本庁税務室 9：00～17：00）
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）
（本庁住民生活室 9：00～16：30）※1

給食サービス事業（町見地区）　※2

夜間納税相談日（本庁税務室 18：00～20：00）
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
（本庁住民生活室 17：30～19：30）※1

天皇誕生日
佐田岬半島の自然スライド上映会（町見郷土館 19:00～）

※1　開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話で町民課住民生活室までご予約ください。（TEL38-2653）
※2　瀬戸地区の「給食サービス事業」につきましては、日程が決まり次第、対象者に通知をいたします。
　　（三崎地区については、２月は実施しません。）
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２月　くらしの相談事業開催日

  3(木) 心配ごと相談
 伊方町民会館　13:00～16:00

10(木) 特設人権相談所・行政相談所
 大久集会所　13:30～16:00

15(火) 消費生活相談
 役場1階相談室　9:00～16:30

16(水) 当番司法書士事務所
 三崎支所　13:30～16:00

17(木) 行政相談所・心配ごと相談
 町見公民館　13:00～16:00

25(金) 心配ごと法律相談
 瀬戸町民センター　14:00～17:00
 心配ごと相談
 三崎保健福祉センター　9:00～11:30

※心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
　方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所
　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ19健康
　ひろばでご確認ください。

　 毛布、タオルケット、枕、シーツ、座布団、クッション等は
「もやすごみ袋」に入れて、燃えるごみの日に時間を守ってお住
まいの地区のごみステーションまで出していただくようにお願
いします。
　 「もやすごみ袋」に入らない布団は、最終処分場への直接搬入
か、許可業者への収集運搬の申し込み、または手数料納付券を
貼り付けて粗大ごみの日に出す方法でお願いします。 （詳しくは
「ごみ分別ガイドブック」15～17ページをご覧ください。） 　　

最終処分場での布団の受入れは掛け布団と敷き布団のみを受け入れており、毛布等を
持ってこられた場合は、お持ち帰りをお願いしています。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

宇和島年金事務所　出張相談
　 ２/４(金)・２/25(金) 10:00-15:30
　 八幡浜商工会議所
　 宇和島年金事務所　℡0895-22-5569　※要予約

時
所
申

年 金 ひ ろ ば

　国民年金保険料は、納付書による現金納付のほか、口
座振替やクレジットカード納付もご利用できます。口座
振替を利用すると、金融機関等に行く手間と時間を省く
ことができ、納付忘れも防止できます。
　また、口座振替の早割（当月末納付)・前納を利用する
ことにより、毎月納付書で納付するよりもお得に納付
することができます。
　通常、保険料の納付期限は翌月末ですが、「早割」で
は当月末に引き落としをすることで保険料が毎月50円
安くなります。さらに、６か月分、１年分、２年分を一
括で口座振替をする「前納」では、より割引額が大きく
なります。
　なお、口座振替による前納の手続きは２月末日が期限
ですのでお早めに手続きください。
　手続きをご希望の方は、年金事務所または役場まで
お問い合わせください。

　　　　  宇和島年金事務所（代表）TEL0895-22-5440
　　　　  町民課住民生活室　　　　TEL38-2653

問

国民年金保険料の納付は便利で
お得な納付方法をご利用ください！

伊方町クリーン情報

「もやすごみ袋」に入る大きさの毛布
等は燃えるごみで出してください！

本庁町民課 環境対策室　　TEL38-2653
瀬戸支所　 地域住民室　　TEL52-0112
三崎支所　 地域住民室　　TEL54-1111

問

13 広報 いかた・2022.2



募
集
・
お
知
ら
せ

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
先
着

順
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

令
和
４
年
２
月
17
日
㈭
・
22
日
㈫

　

10
時
〜
14
時
50
分　

※
昼
食
付

　

30
名

　

愛
媛
県
に
お
住
ま
い
の
小
学
生
以
上

　

の
方

　
【
見
学
施
設
】

　
　

・
愛
媛
県
原
子
力
セ
ン
タ
ー

　
　

・
伊
方
ビ
ジ
タ
ー
ズ
ハ
ウ
ス

　
　

・
伊
方
原
子
力
広
報
セ
ン
タ
ー

　

無
料

　
【
申
込
締
切
】
実
施
日
の
１
週
間
前

　

公
益
財
団
法
人

　
　

伊
方
原
子
力
広
報
セ
ン
タ
ー　

　

℡ 

０
８
９
４
ー
３
８
ー
２
０
３
６　

　

FAX 

０
８
９
４
ー
３
８
ー
２
０
２
６

HP 時問

時定対￥申問

「
就
職
」「
求
人
」
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　

 

ご
相
談
く
だ
さ
い

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー

ビ
ス
の
機
能
が
さ
ら
に
充
実
し
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
を
利
用
し
て
い
る
求
職
者
は
オ
ン

ラ
イ
ン
で
紹
介
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
に

な
る
な
ど
、
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
が
加
わ
り

ま
し
た
。

　

お
仕
事
探
し
や
企
業
の
求
人
に
つ
い
て

は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
幡
浜

　

℡ 

０
８
９
４
ー
２
２
ー
４
０
３
３

　

FAX 

０
８
９
４
ー
２
２
ー
４
０
４
３

　

http://w
w
w.hellow

ork.m
hlw.go.jp/

住
宅
用
火
災
警
報
器

　

取
替
え
時
期
、
き
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

２
０
１
１
年
６
月
よ
り
す
べ
て
の
住
宅

に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務

付
け
ら
れ
、
皆
さ
ん
の
家
に
も
警
報
器
が

設
置
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

警
報
器
の
寿
命
は
、
お
お
む
ね
10
年
と

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

定
期
的
に
点
検
を
行
い
、
作
動
し
な
い

場
合
は
電
池
や
警
報
器
本
体
の
交
換
を

検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　

八
幡
浜
地
区
施
設
事
務
組
合

　
　

消
防
本
部
・
消
防
署　

予
防
課

　

℡ 

０
８
９
４
ー
２
３
ー
０
１
１
９

問HP問

募集・お知らせ
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広
報

文
　
芸

351

　

児
童
虐
待
。
皆
さ
ん
は
こ
の
言
葉
で

ど
う
感
じ
ま
す
か
。
ほ
と
ん
ど
の
方
が

不
快
に
な
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
何
と

も
嫌
な
響
き
で
す
ね
。
私
自
身
、
最
近

ま
で
は
、
小
説
の
中
の
事
だ
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
テ
レ
ビ
等
の
報
道
を
目
に

す
る
た
び
、
現
実
に
起
き
て
い
る
事
だ

と
認
識
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ

る
と
児
童
虐
待
の
定
義
は
四
種
類
に
分

類
さ
れ
る
こ
と
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

身
体
的
虐
待
、
性
的
虐
待
、
ネ
グ
レ
ク

ト
、
心
理
的
虐
待
と
の
こ
と
で
す
。

　

同
省
の
令
和
２
年
度
の
ま
と
め
に
よ

る
と
、
十
八
歳
未
満
の
子
ど
も
が
親
な

ど
の
保
護
者
か
ら
虐
待
を
受
け
た
と
し

て
児
童
相
談
所
が
対
応
し
た
件
数
は
全

国
で
20
万
５
０
４
４
件
で
す
。
主
な
内

訳
は
、
心
理
的
虐
待
（
12
万
１
３
３
４

件
）、身
体
的
虐
待（
５
万
０
０
３
５
件
）、

ネ
グ
レ
ク
ト
（
３
万
１
４
３
０
件
）、
性

的
虐
待
（
２
２
４
５
件
）
と
な
っ
て
い
ま

す
。（
も
う
少
し
詳
細
を
と
い
う
場
合
は

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
）

　

こ
の
件
数
を
み
て
も
、
決
し
て
少
な

く
な
い
こ
と
が
分
か
る
か
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
以
外
に
も
、
相
談
し
な
い
、
ま
た

は
相
談
出
来
な
い
子
ど
も
達
も
隠
れ
て

い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ら
の
子
ど
も
達
は
、
ど
の
よ
う

な
思
い
で
、
日
々
、
生
活
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
。
愛
さ
れ
る
立
場
の
子
ど
も

達
が
実
の
親
か
ら
虐
待
さ
れ
る
。

　

生
活
す
る
上
で
、
同
じ
場
所
で
、
同

じ
時
間
を
共
に
す
る
関
係
上
、
毎
日
、

毎
日
、
怯
え
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
る
と

思
う
と
、
胸
を
締
め
付
け
ら
れ
ま
す
。

　

私
の
考
え
で
は
、
時
代
が
変
わ
っ
て

も
、
親
と
い
う
も
の
は
、
誰
で
も
、
身

を
挺
し
て
、
子
ど
も
を
守
る
も
の
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
、
今
で
も
、
ど
こ
か
で
、

虐
待
が
繰
り
返
さ
れ
て
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
の
数
も
、
毎
年
の
よ
う
に

増
え
続
け
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
虐
待

を
な
く
す
よ
う
、
私
た
ち
も
注
意
深
く

子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ
の
想
い

町
見
公
民
館

俳
　
句

着
ぶ
く
れ
て
心
小
さ
く
な
っ
て
を
り

渡
辺
日
出
子

満
月
が
日
の
出
誘
う
冬
至
来
ぬ石

井
義
夫　

故
郷
は
山
の
彼
方
や
迎
春
花

井
上
良
枝　

香
の
仄
と
群
れ
野
水
仙
其
処
か
し
こ

上
田
幸
香　

街
ち
人
の
来
ぬ
な
り
梅
に
目
白
来
て

木
戸
悦
子　

　

　

虫
の
音
や
居
並
ぶ
兵
士
の
墓
古
ぶ

伊
藤
植
美　

昭
和
懐
か
し
ど
の
家
も
国
旗
建
国
日

佐
々
木
順
子

ウ
イ
ン
カ
ー
上
げ
て
師
走
の
ス
ー
パ
ー
へ

井
上
奈
津
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

い
ざ
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

か
な
た

  

か　
　

 

ほ
の　
　
　
　
　
　
　
　

ず
い
せ
ん   

そ 

こ

　
　
　
　
　
　
　
　

  

こ

俳
句
の
会

北
斗
の
会

ど
こ
よ
り
も
こ
の
地
い
と
し
く
落
葉
掃
く

阿
部
ヨ
シ
子

外
灯
の
う
る
む
小
雨
の
寒
い
窓松

本
光
子　

友
情
に
感
謝
感
謝
の
年
の
暮
れ宮

部
タ
ミ
ヱ

松
か
ら
の
海
は
冬
色
友
偲
ぶ

玉
里
宏
子　

句
友
逝
く
笑
顔
と
共
に
冬
に
逝
く

平
尾
由
賀　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
深
ま
る
秋
の
ひ
と
と
き
に

加
藤
尚
子　

来
る
年
を
た
の
し
く
待
つ
や
注
連
づ
く
り

宮
本
喜
美
子

実
家
に
て
遺
品
の
セ
ー
タ
ー
母
編
み
し

中
村
ま
ゆ
み

大
観
の
作
り
し
庭
に
虹
が
出
た宮

本
ハ
ナ
子

も
う
師
走
齢
重
ね
て
卒
寿
な
り濵

田
貞
江　

師
走
に
て
あ
れ
も
こ
れ
も
と
気
が
あ
せ
る

宮
本
眞
知
子

監
視
哨
や
ぶ
れ
伽
藍
の
山
眠
る木

村　

勲　

足
跡
も
少
な
く
な
る
や
冬
の
浜濵

田
啓
二　

二
人
し
て
孫
の
た
め
に
と
吊
る
し
柿

中
村　

孝　

米
寿
来
て
梨
苗
来
る
を
楽
し
み
に

梶
谷
栄
一　

大
笑
い
飾
ら
ぬ
句
友
は
風
と
な
る

髙
月　

仁　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

し
め

　
　
　
　
　
　
　
　

よ
わ
い

 

か
ん
し
し
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

と
も

あ
み
だ
句
会
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201

　２月23日（祝・水）19時～
今月のテーマ 「愉快な冬芽のパレード♪」
　入場無料・マスクをしてお越しください。
　※コロナの状況次第で日程変更する可能性があります。

　TEL・FAX 39-0241
 （不在の場合）38-2661　生涯学習室
◆開館時間　９時30分～16時30分
◆休館　月曜日・祝日の翌日ほか

町見郷土館から
佐田岬半島の自然スライド上映会（第171回）

　

大
久
の
西
に
「
西
ノ
川
地
蔵
」
と
い

う
大
き
な
お
地
蔵
様
が
２
体
お
ら
れ

ま
す
。
一
体
は
や
や
古
び
て
顔
も
お

ぼ
ろ
げ
、
も
う
一
体
は
ふ
く
よ
か
、

ど
ち
ら
も
赤
い
マ
ン
ト
が
お
似
合
い

で
す
。

　

現
在
は
と
く
に
行
事
も
な
い
で
す

が
、
近
所
の
１
９
３
２
年
生
ま
れ
と

い
う
川
本
幸
夫
さ
ん
は
、
毎
年
夏
の

お
地
蔵
様
の
お
祭
り
に
浜
で
子
供
相

撲
が
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
を
覚
え
て

お
ら
れ
ま
し
た
。
お
地
蔵
様
の
近
く

に
は
水
の
溜
ま
り
場
が
あ
っ
て
、
う

な
ぎ
が
捕
れ
る
ほ
ど
清
ら
か
で
し
た
。

ニ
ナ
イ
（
天
秤
棒
）
に
担
い
で
ハ
ン
ド

に
移
し
、
飲
み
水
や
料
理
に
使
っ
て

い
ま
し
た
。
海
で
泳
い
だ
後
の
子
ど

も
た
ち
が
水
浴
び
に
も
使
い
ま
し
た
。

ナ
ガ
セ
（
梅
雨
）
頃
に
は
カ
ワ
ガ
エ
と

い
っ
て
水
を
さ
ら
い
出
し
て
き
れ
い

に
掃
除
し
ま
し
た
。

　

あ
る
年
の
こ
と
、
台
風
で
お
地
蔵

様
が
海
に
流
さ
れ
た
の
で
す
が
、
近

所
の
方
の
夢
枕
に
大
久
沖
の
ア
ゲ
ク

ボ
と
い
う
浅
瀬
に
い
る
か
ら
取
り
に

来
て
く
れ
と
お
告
げ
が
あ
り
、
櫓
を

漕
い
で
船
を
出
す
と
ち
ゃ
ん
と
お
地

蔵
さ
ま
が
見
つ
か
っ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
海
岸
沿
い
の
道
に
ま
だ
今
の
よ

う
に
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
が
な
か
っ
た
頃
、

自
転
車
の
子
供
た
ち
が
何
度
も
道
か

ら
浜
に
落
ち
た
の
で
す
が
、
誰
一
人

怪
我
し
な
か
っ
た
の
も
、
お
地
蔵
様

の
お
か
げ
だ
と
近
所
で
も
噂
で
し
た
。

　

親
し
ま
れ
た
お
地
蔵
様
も
傷
み
が

目
立
ち
は
じ
め
、
平
成
７
年
頃
に
田

部
の
石
工
さ
ん
が
作
っ
た
新
し
い
お

地
蔵
様
が
整
え
ら
れ
ま
し
た
。
古
い

お
地
蔵
様
は
ち
ょ
っ
と
隣
に
移
動
。

で
も
、
２
体
と
も
今
日
も
引
き
続
き

大
切
に
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

（
協
力  

お
地
蔵
様
の
ご
近
所
の
み
な
さ
ん
）

西
ノ
川
地
蔵

時 問

- 国際交流員カイラ・サムダの体験交流記 -「How ya doin’?」
　２月にはバレンタインデー
がありますが、アメリカでは
もう一つの行事が行われま
す。それは黒人歴史月間で
す。黒人歴史月間とはアフリ
カ系の偉人やアフリカ人の
ディアスポラの歴史を記念す
る年間行事です。一つ目の目

的は、人種偏見の弊害を明らかにすることで、二つ目
は芸術、政治、スポーツなどの分野におけるアフリカ
系の人々の貢献を認めようとすることです。
　1926年にカーター・G・ウッドソン博士(Carter　G.
　Woodson)はアメリカの教科内容には黒人に関する
記述が少なかったため、アメリカ人すべてが自分の
ルーツを見直し、黒人白人関係なく、お互いを尊重す
る気持ちを強めようと人々に呼びかけ、活動を始めま
した。その活動が広がりを見せ､「黒人歴史月間」の制

定につながりました｡（ウッドソン博士が‶週間"とし
て始めた活動を、1976年にフォード大統領が‶月間"
に延長した。） 
　毎年、地方自治体や教育機関などで公民権運動を
テーマにする講演会やコミュニティ・イベントが開催
されます。そして、アメリカだけではなく、カナダ
（2月）、イギリス（10月）、アイルランド（10
月）でもこの行事が行われます。
　アメリカでは様々な人種の人々が一緒に暮らしてい
ても、人種差別という社会問題がまだ解決されていま
せん。黒人歴史月間をはじめ文化に対する意識を高め
ようとする行事がアメリカ人の異文化理解を育て、差
別をなくす過程の一歩になるといいと思います。

～ディアスポラ～
　民族離散、故国以外のところに移り住む人に使われ
る表現です｡
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三
崎
高
校
だ
よ
り

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより

　

農
林
水
産
省
主
催

の
「
第
８
回
デ
ィ
ス
カ

バ
ー
農
山
漁
村
（
む

ら
）
の
宝
ア
ワ
ー
ド
」

に
お
い
て
、
三
崎
高

校
の
せ
ん
た
ん
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
が
特
別
賞

（
先
端
発
信
賞
）
を
受

賞
し
ま
し
た
。

12
月
９
日
㈭
に
総
理
官
邸
で
行
わ
れ
た
授
賞

式
に
は
和
田
校
長
と
３
年
生
の
古
澤
美
咲
さ

ん
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
12
月
18
日
㈯
に
は
、
愛
媛
県
最
大

級
の
学
生
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
の

「
Ｅ
Ｇ
Ｆ
キ
ャ
ン
パ
ス
ア
ワ
ー
ド
」
で
２
位
の

優
秀
賞
を
１
年
生
の
市
川
・
島
本
ペ
ア
が
、

３
位
の
三
浦
工
業
賞
を
２
年
生
の
宮
地
・
友

澤
ペ
ア
が
受
賞
し
ま
し
た
。
１
位
の
愛
媛
大

学
生
に
次
い
で
の
２

位
、
３
位
と
い
う
結

果
は
地
域
を
活
性
化

し
よ
う
と
本
気
で
取

り
組
ん
だ
生
徒
た
ち

の
思
い
が
結
実
し
た

も
の
で
す
。

　

12
月
19
日
㈰
、
二
名
津
の
「
わ
が
家
亭
」

に
て
「
み
さ
こ
う
カ
フ
ェ
」
を
久
し
振
り
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
な
か

な
か
オ
ー
プ
ン
で
き
な
い
状
況
が
続
き
ま

し
た
が
、
久
し
振
り
の
オ
ー
プ
ン
に
生
徒

た
ち
も
張
り
切
っ
て
、
運
営
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

　　

来
場
し
て
い
た
だ
い
た
皆
様
、
生
徒
た

ち
を
温
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
き
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

12
月
20
日
㈪
の

終
業
式
後
に
餅
つ
き

を
開
催
し
ま
し
た
。

い
つ
も
支
え
て
い
た

だ
い
て
い
る
地
域
の

皆
様
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

＊
受
賞

＊
み
さ
こ
う
カ
フ
ェ 

in 

二
名
津

＊
２
学
期
終
了

問申 伊方スポーツセンター　TEL38-1100または38-0776

リラックスＹＯＧＡ ☆大人の水泳教室☆
シンプルなポーズを組み合し、初めての方でも
無理なく参加できるプログラムです。
心、カラダをリフレッシュしたい方。
カラダを柔らかくしたい方。
美しいボディラインを手に入れたい方。カラダの
ゆがみを取り除きたい方。
深い呼吸と瞑想でリラックス効果を高め、日頃
たまったストレスや疲れを癒しませんか？

２月・３月の毎週木曜日　19:20～20:20
伊方スポーツセンター３階会議室
女性のみ
15名程度(定員になり次第締め切ります)
2,100円（１期４回）４回コース
740円　１回コース

泳げない人大歓迎!! クロール練習を行います！

２月９日　19:00～19:50
530円
10名
一般成人
受講希望される方は事前にご連絡ください。

サーキットトレーニング教室
２月２日・９日・ 16日・３月２日(11期)　
３月９日・16日・23日・30日(12期)
19:00～20:20
伊方スポーツセンター３階トレーニングルーム
一般成人
2,100円(４回/月)
受講希望される方は事前にご連絡ください。

時

時
￥
定
対
申

時

所
対
￥
申

所
対
定
￥
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

　町民の健康づくりを応援するため
「伊方町健康ポイント事業」を昨年
度より行っています。楽しく健康づ
くりに取り組んでお得な特典をゲッ
トしましょう。

【特典】地域商品券1,000円分
【締切】令和４年３月１日まで

　伊方町役場
　町民課  医療対策室
　TEL 38-2653

問
詳
細
は
こ
ち
ら

地域包括支援センター２月の行事
地域包括支援センター

TEL38-2652・FAX38-0372
問 申

みかんカフェ 交流会、レクリエーション等 　
　 飲食費については、実費負担の場合あり￥

中央保健センター
２階研修室13時30分～15時30分3日㈭

ものわすれ相談
認知症地域支援推進員が認知症に関する
悩みについて一緒に考えます。
事前の予約をおすすめします。

中央保健センター
瀬戸町民センター

三崎支所
13時30分～15時30分

3日㈭
8日㈫
17日㈭

名称 開催日 時間 場所 内容

ICTを活用した高齢者の健康管理サービスの
モデルづくり始まる  ～伊方町チャレンジフィールド～　

健康ポイントを貯めて、
　　特典をゲットしよう!!

　町民の２人に１人が高齢者とな
る超高齢化社会を迎える伊方町に
おいて、高齢者の健康長寿と健や
かな町づくりを目指して、ICTを
活用し、町内に点在する集落の高
齢者の日常的な健康状態のチェッ
クと、専門家による健康づくりの
アドバイスを行う実証実験を1月
12日より開始しました。
　本取り組みは、ICTの活用によって、社会課題解決を目指す㈱スカラと
伊方町の連携協定のもと、主旨に賛同する町内の高齢者団体の参画によっ
て実施されました。
　第一弾は、二名津で活動中の「二れあいカフェ」の呼びかけにより、
集落の高齢者約30名が参加し、専門家の指導のもと、血管年齢などを測
定しながら、自身の健康状態について知り、健康維持や介護予防のために、
心がけたい運動や食事の内容について学びました。
　また、測定内容にもとづき、都内の看護師とリモートでコミュニケー
ションをする実験も行われました。
　今回の測定結果に関して、一喜一憂する参加者の姿も見られましたが、
日々の行動によって数値は改善できるため、団体の今後の活動と連携しな
がら健康づくりや介護予防に活かしていきます。
　参加者の中には、加齢とともに、自身の健康状態に関する心配も増して
いるので、仲間が集まる場（二れあいカフェ）を通して、こうした情報が
得られることは嬉しいとの声もありました。
　町では、健康づくりに関連して、高齢者の買い物や食事なども含め、
町民に求められている健康管理の
モデルづくりもチャレンジフィー
ルド事業の中で進めていきます。
こうした取り組みを介して、人生
100年時代を踏まえ、健康で永く
生きられ続ける高齢者の方々が
一人でも増えていくことを目指し
ます。

保健センター２月の行事
問 申中央保健センター

TEL38-1811
名称

オレンジ会
清見クラブ

16日㈬
17日㈭

9時30分～13時00分
9時30分～13時00分

オレンジ作業所
三崎保健センター

伊方地域
三崎地域

開催日 時間 場所 対象

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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教育
Newsニュース

特別号

学
校
の
防
災
・
減
災
教
育
に
つ
い
て     

　
ご
承
知
の
よ
う
に
私
た
ち
が
住
ん
で
い
る
日

本
で
は
、
地
震
や
津
波
、
台
風
や
豪
雨
な
ど
多

く
の
災
害
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
り
、
防
災
・

減
災
へ
の
対
応
や
危
機
管
理
が
と
て
も
重
要
で

す
。
特
に
近
年
は
大
き
な
地
震
や
津
波
、
豪
雨

災
害
が
起
こ
っ
て
お
り
、
伊
方
町
に
お
い
て
も

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
等
の
発
生
が
今
後
予
想

さ
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
伊
方
町
の
各
小
中
学
校
の
災
害
関
係
に
関
す

る
立
地
に
つ
い
て
は
、
以
下
の
と
お
り
で
す
。

○
土
砂
災
害
警
戒
区
域
の
立
地
小
中
学
校

　
　
伊
方
町　
１
０
０
％ 　

○
浸
水
想
定
区
域
の
小
中
学
校

　
　
伊
方
町　
　
　
０
％

○
津
波
浸
水
地
域
の
小
中
学
校

　
　
伊
方
町　
三
机
小
学
校
と
瀬
戸
中
学
校

　
　
　
　
　
　
以
外
の
学
校

　

こ
の
よ
う
に
、
伊
方
町
の
ど
の
小
中
学
校

も
、
様
々
な
災
害
の
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
各
学
校
に
お
い
て
は
、
避
難
計

画
の
作
成
、
教
職
員
の
防
災
・
減
災
研
修
の
推

進
、
災
害
に
対
し
て
主
体
的
に
行
動
で
き
る
児

童
生
徒
を
育
て
る
た
め
に
、
防
災
・
減
災
教
育

や
災
害
避
難
訓
練
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

避
難
訓
練
に
つ
い
て
は
、
津
波
や
原
子
力
防

災
、
土
砂
災
害
や
火
災
な
ど
、
各
学
校
と
も
５

回
以
上
行
っ
て
お
り
、
町
や
地
域
の
防
災
機

関
・
団
体
や
他
の
学
校
、
保
護
者
や
地
域
の
皆

さ
ん
と
の
連
携
を
強
化
し
て
い
こ
う
と
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
年
度
、
大
久
小
学
校
で
は
、
文
部
科
学
省

の
学
校
防
災
教
育
実
践
モ
デ
ル
地
域
研
究
事
業

を
受
け
、
研
究
を
進
め
て
お
り
、
ま
と
め
の
段

階
に
入
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
こ
と
に
つ
い
て

お
伝
え
い
た
し
ま
す
。

伊 方 町 教 育 ニ ュ ー ス

わ
た
し
た
ち
の
ぼ
う
さ
い防災減災授業の風景

大久小学校津波対応避難訓練
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に
避
難
経
路
を
歩
い
て
確
認
し
た
り
し
て
訓
練

に
臨
み
ま
し
た
。
訓
練
当
日
に
は
、
近
所
の
中

学
生
が
小
学
生
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
避
難
す
る
な

ど
、
児
童
生
徒
同
士
が
共
に
助
け
合
っ
て
自
分

の
命
を
自
分
で
守
ろ
う
と
す
る
意
識
の
高
ま
り

を
確
認
で
き
ま
し
た
。
合
同
避
難
訓
練
後
は
瀬

戸
総
合
体
育
館
に
集
ま
り
、
伊
方
町
総
務
課
危

機
管
理
室
主
催
の
防
災
学
習
会
に
も
参
加
し
ま

し
た
。
こ
こ
で
も
大
人
の
指
示
な
し
で
児
童
生

徒
が
互
い
に
協
力
し
て
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を
作

成
す
る
な
ど
、
「
避
難
場
所
で
小
・
中
学
生
が

で
き
る
こ
と
」
に
つ
い
て
自
分
た
ち
で
考
え
、

実
行
す
る
態
度
を
養
い
ま
し
た
。　

　

こ
の
よ
う
な
取
組
を
通
し
て
、
児
童
生
徒

は
、
災
害
を
「
自
分
事
」
と
し
て
捉
え
、
地

震
・
津
波
を
は
じ
め
と
し
た
災
害
に
つ
い
て
の

知
識
を
身
に
付
け
、
命
を
守
る
た
め
の
主
体
的

な
行
動
力
が
身
に
付
い
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

　
特
に
津
波
や
土
砂
災
害
を
想
定
し
た

避
難
訓
練
で
は
、
夏
休
み
中
に
児
童
生

徒
が
そ
れ
ぞ
れ
の
自
宅
か
ら
地
域
の
各

避
難
場
所
に
避
難
す
る
と
い
う
津
波
対

応
避
難
訓
練
を
３
校
（
瀬
戸
中
・
三
机

小
・
大
久
小
）
合
同
で
行
い
ま
し
た
。

児
童
生
徒
は
、
地
区
の
防
災
訓
練
等
で

家
族
と
一
緒
に
避
難
す
る
こ
と
は
あ
っ

て
も
、
自
分
（
兄
弟
）
だ
け
で
避
難
す

る
経
験
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
こ
で
、
事
前
に
各
自
が
避
難
経

路
マ
ッ
プ
を
作
っ
た
り
、
教
師
と
一
緒

　

今
年
度
本
校
は
、
文
部
科
学
省
の

「
学
校
防
災
教
育
実
践
モ
デ
ル
地
域
研

究
事
業
」
に
お
け
る
拠
点
校
の
指
定
を

受
け
、
愛
媛
県
教
育
委
員
会
並
び
に
伊

方
町
教
育
委
員
会
の
指
導
の
下
、
瀬
戸

中
学
校
・
三
机
小
学
校
・
大
久
保
育
所

と
連
携
し
な
が
ら
防
災
教
育
に
関
す
る

研
究
実
践
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事

業
は
大
地
震
発
生
を
想
定
し
、「
児
童

生
徒
が
災
害
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
、
命
を
守
る
た
め
の
主
体
的
な
行
動

力
を
身
に
付
け
る
こ
と
」
な
ど
を
目
標

と
し
て
い
ま
す
。

　
主
な
取
組
に
は
、
津
波
や
土
砂
災
害

を
想
定
し
た
避
難
訓
練
（
８
回
）
の
実

施
、
防
災
学
習
会
の
実
施
、
防
災
施
設

（
新
居
浜
市
防
災
セ
ン
タ
ー
）
や
被
災

地
（
西
予
市
野
村
町
）
見
学
、
防
災
先

進
地
（
高
知
県
）
視
察
、
防
災
教
育
講

演
会
（
２
回
）
の
開
催
、
防
災
カ
ル
テ

の
作
成
、
防
災
教
育
参
観
日
の
開
催
等

が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ら
の
取

組
を
通
し
て
明
ら
か
と
な
っ
た
成
果
と

今
後
の
課
題
を
行
政
・
専
門
家
・
地
域

の
防
災
関
係
者
で
組
織
さ
れ
る
実
践
委

員
会
に
報
告
し
て
き
ま
し
た
。

学
校
は
、
防
災
に
つ
い
て
の
研
修
や
避
難
訓
練

の
評
価
と
見
直
し
を
行
う
中
で
、
児
童
生
徒
の

命
を
守
る
た
め
の
対
策
・
対
応
を
考
え
、
学
校

の
防
災
体
制
の
見
直
し
と
再
構
築
の
必
要
性
を

再
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

愛
媛
大
学
防
災
情
報
研
究
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン

タ
ー
長
の
二
神
透
先
生
や
慶
應
義
塾
大
学
環
境

情
報
学
部
准
教
授
の
大
木
聖
子
先
生
、
実
践
委

員
会
の
皆
様
の
貴
重
な
ご
指
導
や
ご
助
言
等
に

よ
り
、
子
ど
も
も
大
人
も
学
校
防
災
や
地
域
防

災
に
関
す
る
実
践
的
な
知
識
を
習
得
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
本
事
業
の
成
果
と

課
題
を
他
校
へ
も
広
く
普
及
（
２
月
に
伊
方
町

内
の
小
中
学
校
の
教
職
員
を
対
象
に
オ
ン
ラ
イ

ン
説
明
会
を
開
催
予
定
）
し
、
伊
方
町
全
体
で

防
災
教
育
を
い
っ
そ
う
深
め
、
力
強
く
推
進
し

て
い
け
れ
ば
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

伊 方 町 教 育 ニ ュ ー ス

命
を
守
る
防
災
教
育
の
推
進

大
久
小
学
校
校
長　

藤
堂　

玄
人三校合同防災学習会

21 広報 いかた・2022.2



　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
　行事が中止・延期となる場合があります。

間近でパトカーや消防車を見学
　　　　　　　　　　　 　～伊方保育所～
　12月20日、警察と消防が協同で
行うパトロール活動が行われまし
た。八幡浜市役所を出発し、終着地
点の伊方町役場で解散式を行った
後、伊方保育所の園児たちが間近で
消防車やパトカーを見学しました。

2月

初めてのお誕生日

蒼、１歳のお誕生日おめでとう♡
元気にやんちゃに大きくな～れ！

優太パパ・捺貴ママより

三
崎

ち
ゃ
ん

小
田
　

蒼あ
お
い

大きく産まれて元気なのあちゃん♡みんなに大事にされ
て日々成長中。これからも元気に大きくなってね！

和人パパ・舞ママより

足
成

ち
ゃ
ん

亀
井
　
の
あ

　
　
　

元気にすくすく大きくなってね！！

洸太パパ・桜子ママより

名
取

ち
ゃ
ん

谷
本
　
大
和

や
ま
と
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とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

えひめ凸凹Café開催
　　2月13日㈰　13:30～16:00
　　伊方町中央公民館　第一研修室
　　300円
　　発達障害(疑い含む)の子どもを持つ保護者、発達障害成人当事者、支援者、関心のある方
　　JDDnet愛媛

　　　　　　　　　参加者みなさんがピアサポーターです。例えば、こんなことで悩んでいませんか？
　　　　　　　　　　　　　地域の問題、個人的な困り感をみんなで考えましょう!!

時
所
￥
対
問申

名称 開催日 内容

10日㈭育児相談

リサイクル 10日㈭

　10：30～11：30 　　 児遊館
　保健師さんが来てくださいますので、ちょっとした困り事や心配な事を相談
　できます。身長・体重の測定もできます。

　10：00～12：00 　　 中央公民館３階保育室
　コートやジャンバー、トレーナーを準備しておきます。
時 所

21日㈪出張スマイル（三崎） 　10：00～12：00 　　 三崎保健センター
　妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。
時 所

時 所

時
所

保健福祉課こども政策室
TEL38-0217

問月～金曜日 9時30分～12時
伊方町生涯学習センター３階 児遊館内スマイルルーム２月の行事

　小児科初期救急診療当番医では、外科治療は対応しておりません。ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、診療に時間がかかることをご了承ください。

診療時間     9時～12時
       　　   14時～17時（※は18時まで）《２月の小児科初期救急診療当番医》

6
11
13
20
23
27

山下小児科
大洲ななほしクリニック
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
ごとう小児科
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
みかんこどもクリニック※

山下　万浩
戒能　幸一
愛大医学部
後藤　悟志
阿部　芳久
廣井　一浩

西予市宇和町伊賀上
大洲市東若宮
八幡浜市大平
大洲市東大洲
八幡浜市大平
八幡浜市白浜通

0894-62-6801
0893-25-7710
0894-24-1199
0893-23-0510
0894-24-1199
0894-20-8800

日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

名称
のびのび子育て相談
1歳6か月児健診

乳児相談

2日㈬
22日㈫
25日㈮

９時30分～
13時00分～
10時00分～

中央保健センター
中央保健センター
中央保健センター

全町
全町
全町

開催日 時間 場所 対象
中央保健センター　TEL38-1811問保健センター２月の行事

《当事者の方》
　・職場で同僚とうまくいかない。
　・依存傾向や二次障害がある。
　・自助グループを作りたい。

《支援者》
　・発達障害に対する支援がうまくいかない。
　・保護者がなかなかわかってくれない。
　・支援者によって考え方が異なる。

《保護者》
　・子どもが発達障害かもしれない。
　・子どもの学校や職場に理解がない。
　・地域の親の会の活動を知りたい。

《その他》
　・発達障害が明らかにあるので､それを伝えたい。
　・行政の対応に困っている。
　・地域においてネットワークを作りたい。
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図書館だより

…休館日…おはなし会

２月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

5
12
19
26

4
11
18
25

7
14
21
28

1
8
15
22

6
13
20
27

3
10
17
24

2
9
16
23

ピップスおはなし会のご案内
～ ２月のおはなし会 ～

　12日㈯　午後１時30分～
　図書館　おはなしコーナー
　どなたでも参加できます♪

※日程や場所が変更になる場合があります。
　ホームページ等をご確認ください。

時
所
対

◆郷土資料コーナーから
『歌集　私と生きる』　
　　　　　  濵田 静江／著（本阿弥書店）

　人にはそれぞれの生き方、人生があ
ります。その人がその人らしく生きて
いくことが大切だと思います。（あと
がきより）故郷・伊方町を離れ、子育
てや仕事に追われながらも歌を詠み続
けた著者の第一歌集。

郷土資料を収集しています。伊方町に関する資料につい
て情報がありましたら、図書館までご連絡下さい。

利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日９時30分～18時
■休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　祝日、月末図書整理日、年末年始・蔵書点検日
※町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌
　の予約受取・返却ができます。
　伊方町立図書館（伊方町生涯学習センター２階）
　愛媛県西宇和郡伊方町湊浦1992番地
　TEL（0894）38-0607
　http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/

問

HP

≪内容紹介≫
はじめて感じる胸のモヤモヤ。この
気持ちはなんだろう? 心のなかに
ある感情は、これからどこに行くの
だろう。『きみの町で』に続く10の
物語。

≪内容紹介≫
雪の森を散歩していたおばあさんは、トラ
と出会いました。ふたりはすっかり仲良く
なり、町の人たちもトラを好きになりまし
た。ところが…。おばあさんとトラの友情
を描いた絵本。

『同志少女よ、敵を撃て』 逢坂 冬馬／著
『ミス・パーフェクトが行く!』 横関 大／著
『マンモスの抜け殻』 相場 英雄／著
『遺言歌』 なかにし 礼／著
『一九六一東京ハウス』 真梨 幸子／著
『世界の美しさを思い知れ』 額賀 澪／著
『きりきり舞いのさようなら』 諸田 玲子／著
『四十過ぎたら出世が仕事』 本城 雅人／著
『俳句いまむかし　ふたたび』 坪内 稔典／著
『給与明細から読み解くお金のしくみ』 高橋 創／監修
『60代からの鎌田式ズボラ筋トレ』 鎌田 實／著
『認知症の人は何を考えているのか?｠』 渡辺 哲弘／著
 ほか

『よんでよんで! 1さいえほん』 野澤 祥子／監修
『あ・さ・ご・は・ん!』 武田 美穂／作
『る』 さいとう しのぶ／作・絵
『おしっこ､うんこはどこにいく？』 中川 ひろたか／作、カワチ レン／絵
『ノラネコぐんだんラーメンやさん』 工藤 ノリコ／著
『とりあえずとりのはなし』 おくはら ゆめ／作
『ぼくんちのねこのはなし』 いとう みく／作
『どう解く？』 やまざき ひろし／ぶん
『ひまりのすてき時間割』 井嶋 敦子／作
『グレッグのダメ日記 16』 ジェフ・キニー／作
『絵で見る統計』 ミレイア・トリウス／文
『平等ってなんだろう?』 齋藤 純一／著
 ほか

新しく購入した本は図書館ホームページからもご覧いただけます。新着図書
《 一般書 》 《 児童書 》
『答えは風のなか』
　　 　　　重松 清／著（朝日出版社）

『おばあさんとトラ』  
　　 ヤン・ユッテ／作・絵（徳間書店）

24広報 いかた・2022.2



伊方町地域おこし協力隊通信

三崎高校公営塾担当
渡辺　拓海
　三崎高等学校
　TEL54-0550

　遥か昔、世界は猪に包まれていた。イカータ、セトー、ミサーキはそれぞれハンターギルドを結成し、猪対策を行っ
ていたが、実際には人手が足りなかった。
　ある１人の若者がサダー半島を訪れた。若者はサダー半島領主に宮廷ハンターとして雇われ、３つのギルドで訓練
を受けた。ある時、若者は「ハンターが1人増えただけでは今までと同じではないか？世界を救う為には商人も必要な
のではないか？」と考えた。
　ハンターギルドの組織下には自警団が存在し、自分達の地区を自分達で守っている。サダー半島の中ではミサーキ
は自警団の数が特に多く、自警団が機能している地区の猪被害は比較的少ない。しかし、殆どの自警団員は農業を守
る為に仕方なく対策を行っていた。これを続ける為には、自警団の士気を上げる仕組みが必要だった。
　1年が過ぎ、若者は商人になった。自警団の士気を上げる為に、若者は猪をジビエとして売る事にした。しかし、
サダー半島にはジビエの施設が無い為、この地のジビエを売る事は出来ない。若者は宮廷ハンターの仕事をしながら、
士気を上げる仕組み作りに向けて、手始めに全国のジビエを取り寄せてネットで販売し始めた…。

　12月21日に今年度初となる出前塾（数学）で瀬戸中に行ってきました。
　今回は、「県立高校入試の傾向と対策」をテーマに授業を行いました。以下、授業の簡単な流れを紹介したいと思い
ます。まずは高校入試過去6年分の出題傾向を分析し、どの単元から優先して学習するべきかを伝えました。特に大
問1や大問2は比較的簡単な単元が多く出ることから、実際に去年の入試で出題された大問1を約8分間で解いてもら
いましたが、ほとんどの生徒が時間内に全問正解できていました。流石です。その後今までのスライドを踏まえ、冬
休みにどのような学習をしていくべきか伝えました。最後は、若干時間が余ったので数学の楽しさに触れてもらおう
と「愛媛県民に髪の毛の本数が同じ人はいるか？」というテーマのもと、鳩の巣原理という方法を用いて数学的な証明
の方法を紹介しました。（詳しくは、1月に伊方町立図書館に掲示されるポスターに書いてあります。興味がある方は
ぜひご覧ください！）今回紹介した勉強方法が、必ずしも正解というわけではありませんが、少しでも受験勉強のコ
ツがつかめるような授業になっていればうれしい限りです。

各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

旅するジビエちゃん
chapter1
「宮廷ハンターが商人になった話」

伊方町地域おこし協力隊facebook

農業振興担当（鳥獣被害対策）
伊勢　典昭
　農林水産課農業支援センター
　TEL38-2658
問

問

出前塾 in 瀬戸中
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伊方町の人の動き（令和３年12月末日現在）

町内の交通事故（12月） 令和３年度

増減事由は12月中

人　口
男
女

世　帯

出　生
死　亡
転　入
転　出

１人
１２人
１１人
１６人

人身事故･･･　０件
　　　傷者･･･　０人
　　　死亡･･･　０人

累計･･･ 　　２件
累計･･･ 　　２人
累計･･･ 　　０人

８，６８９人　　（－１６人）
４，２０５人　　（－１２人）
４，５８４人　　（－　４人）
４，５１０世帯　（－５世帯）

新型コロナウイルス感染症関連情報
　新型コロナウイルスに関する情報を
伊方町ホームページ「新型コロナウイルス
感染症関連情報」に掲載しておりますの
で、ご確認ください。

行政区別人口等の情報は､伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

　「あの人この人」のコーナーでは、さまざまな取り組
みをしている住民の方を紹介します。
　役場総合政策課まで情報をお寄せください。

1　みなさんとても仲良し！
2　茶道教室で使用している茶器

「三机茶の湯グループ」　TEL 0894-52-0316

2

1

今月の

お茶は究極の　　　
　　　　おもてなし

佐々木  善恵 さん　- 塩成 -

あの人この人

　佐々木善恵さんは、自宅で茶道教室を開き、約30
年間茶道の先生としてお弟子（生徒）さんたちに茶道
を教えています。伊方地域から三崎地域まで、町内各
地から佐々木さんの茶道教室に来られています。
　「お茶とは究極のおもてなし」だと語る佐々木
さん。お茶を通じて出会った方に対して、まず感謝の
気持ちを持つことが大切であると話されました。茶道
教室では、特有の厳かな雰囲気がありつつも、佐々木
さんとお弟子さんたちで、楽しく会話しながら茶道の
勉強をしていました。
　「私が今まで活動できたのは、一番に私を茶人として
育ててくださった先生や、よい弟子、よい仲間に巡り
合えたこと、そして近所の方々に助けられ、支えられ
てきたからです。茶道教室に通うお弟子さん達には、
お茶を通じて、人に対する『感謝』の気持ちや日本の
文化を学んでいただき、それを町内に広めていって
ほしいです。」と茶道に対する思いを語りました｡

ご寄附のお礼
　大阪府にお住まいの久保さまから広報編集費用にとご
寄附をお寄せいただきました。紙上から厚くお礼申し上
げます。広報編集として有効に活用させていただきます｡

まごころ銀行
　次の方から社会福祉協議会「まごころ銀行」へ善意のご
寄附をいただきました。有意義に活用させていただきます｡
・瀬戸中学校２年生


