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フォトリポート

公民館で「書初め教室」～中央・町見・瀬戸・三崎公民館～

地元企業の魅力を発信 ～合同企業説明会～
　１月14日、三崎高校において合同企業説明会が開催されました。若者の地元就職と定住、さらに
は地元企業の人材確保を図るため、若者に南予で働き、暮らすことの魅力を再確認してもらうことを
目的に県南予地方局が主催したものです。伊方町や八幡浜市の企業・団体11社が集まり、三崎高
校１・２年生にそれぞれの企業の魅力や特長を伝えました。仕事内容や自社製品の紹介など高校生た
ちの進路や将来の職業選択に役立つ機会となったのではないでしょうか。伊方町役場も参加し、まち
づくり戦略室の職員と地域おこし協力隊の田中隊員が伊方町の魅力や役場職員の業務内容などを話
しました。

　新たな年を迎え、1年がよい年になるようにと願い、各公民館で『書初め教室』を行いました。
字のつながりを意識しながら筆を構えた子どもたちの表情は真剣で、先生に丁寧な指導をしていた
だき、立派な作品が出来上がりました。

ご指導いただいた講師の方々
【伊方会場】宇都宮　史　先生　　【瀬戸会場】井上　千代　先生　　【三崎会場】五島　義長　先生

１月５日　伊方会場（町見公民館）

１月６日　三崎会場（三崎支所）

１月６日　伊方会場（中央公民館）

１月７日　瀬戸会場（三机小）

１月６日　伊方会場（中央公民館）

１月７日　瀬戸会場（大久小）
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課政策秘書室までご連絡ください。TEL38-2659

お伊勢踊りで無病息災・家内安全を祈願
　三崎地区で、無病息災と家内安全を祈願するお伊勢踊りが、今年も無事奉納されました。 
　大厄の男性が行事に参加し、地区住民たち関係者が見守りました。口上を述べた後踊りが奉納さ
れ、その後厄男の６人が御詠歌を唱えました。口上を務めた中村俊輔さんは「コロナの影響で同級

生が集まることもなかなかできない中、地域の方々に協力していただ
いたおかげで無事終えることができ、ほっとしました」、踊りを務めた
片岡弘樹さんは「コロナ禍でさまざまな行事やイベントが中止となって
いる中、実施できたことに感謝しています」と話していました。

思い出に残る試合を！！
～令和２年度伊方町スポーツ少年団交流大会「ミニバス競技」開催～
　12月19日、町見体育館を会場に「伊方町スポーツ少年団交流大会（ミニバスケットボール競技）」
が開催されました。この事業は、毎年実施しており、順位にこだわることなく「チーム同士の交流」
を兼ねて、ソフトボール・ミニバスケットボール２競技を実施しています。
 　今大会の参加チームは、伊方小スポーツ少年団・伊方ジュニアスポーツ少年団の２チームとなり、
両チームは新型コロナウイルス感染拡大の影響により、例年開催される大会が立て続けに中止とな
りました。選手たちにとって、久々に公式戦さながらの雰囲気を味わい、真剣な表情で試合に臨ん
でいました。試合では、チームメイトと協力し熱戦が繰り広げられました。また試合後には、新チー
ムで試合を行い、来年に向けて気合のこもったプレーがたくさん見られました。６年生は今回で引退
となり、両チームは６年生が抜けての新チームとなります。これからの両チームの成長に期待してい
きたいものです。
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フォトリポート

国道九四フェリー新造船「涼かぜ」就航

緊急時の迅速な対応に向けた専用ヘリポートを整備
　２月４日、串地区でヘリポートの見学会を行い、地元
住民や町関係者が出席しました。傷病者の緊急搬送、
災害時の迅速な避難や救援物資の輸送に対応するた
め、町ではヘリポートの整備を進めています。町内に
はヘリコプターが離発着できる場所が44カ所あります
が、舗装をした専用ヘリポートの整備は初めてです。
　愛媛県ドクターヘリと八幡浜地区施設事務組合消防
本部による合同訓練も実施されました。訓練後は、ド
クターヘリの医師や看護師からの説明を受けながら、
ヘリポートとドクターヘリの見学を行いました。

　三崎港と大分県・佐賀関港を運航する国道九四フェリーで、新造船「涼かぜ」が就航しました。２月
１日の就航に先駆け、１月30日に見学会が行われ、地元住民の方などが真新しい船内を見学しました。
　「涼かぜ」は2001年に就航した「遥かぜ」の代替船で、 「遥かぜ」より500トン大きくなり、車両積
載台数や客席スペースも増加しました。内装もフロアごとにテーマが異なるほか、キッズスペースや
マッサージチェアを設置し、さまざまな年代の方が快適に過ごせるつくりとなっています。この日は、
普段入ることができない操舵室の見学などもできました。

こころの鬼をやっつけろ ～伊方保育所節分行事～
　今年の節分は、暦の関係で124年ぶりに２月２日でした。 伊方保育所でも２月２日に節分行事を行
いました。まず、鬼を退治するために豆を炒ったりバリバリしばを燃やしました。年長さんが鬼になり
鬼を退治する練習をしていると、本物の鬼がやってきました。大きな鬼に逃げ惑い泣き出す子もいま
したが、何とか鬼をやっつけて最後は鬼と仲良くなりました。子どもたちの中のおこりんぼ鬼や泣き
虫鬼も退治できたのではないでしょうか。
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課政策秘書室までご連絡ください。TEL38-2659

観客に「夢」と「明日への活力」を！！
～愛媛オレンジバイキングス公式戦（代替試合）開催～

人生の大きな節目に！
　　 ～厄年、還暦のみなさんが集い成人講座を開催～
　２月７日、生涯学習センターにおいて令和
３年成人講座を開催しました。
　この講座は、厄年といわれる33歳の女性、
42歳の男性、61歳の還暦の男女が一堂に
集い、学習や交流の場を通じて今後の家庭
や町づくりを考える日として毎年実施してい
ます。例年よりも少ない14名の参加でした
が、厄払い神事と講座を行いました。

　今年は、伊方町中央保健センター米澤所長を講師
に迎え、「これからの健康づくり」と題して講演いただ
きました。講演では、「病気をしている方の実話を聞
くなど、後悔しない人生を送ってください。自分で健
康な身体づくりをしていきましょう」というお話をいた
だきました。あらためて人生を振り返り、さらに充実
した生活が送れるよう計画を立てるきっかけとなった
のではないでしょうか。今後も、より一層のご健勝と
ご活躍をお祈りいたします。

　１月16日・17日、伊方スポーツセンター３階アリーナにおいて今年度２度目となる「愛媛オレンジ
バイキングス公式戦」が開催されました。今回は、初めての取組みとして本町より両チームへ贈呈品
を贈る「贈呈式」を行い、贈呈式では、濱松副町長より両チームのキャプテンへパネルを渡し、握手
の代わりに腕タッチで健闘を祈りました。
　2日間行われた試合では、前半から点差が開いた場面などもあり、バイキングスが追いかけるゲー
ム展開となりました。後半に追いつき我慢の状態が続く中、残り数分の場面で守備の乱れが重なり、
惜しくも敗れました。（結果：16日（土）「79対87」、17日（日）「88対96」）
　選手たちのナイスプレーで会場が一体となる瞬間や、相手のディフェンスの隙を狙い何度も攻撃
を仕掛ける諦めない姿勢を間近で体感し、試合中に胸が熱くなりました。来場した子どもから大人ま
で、すべての観客にグッとくるものがあったのではないでしょうか。
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フォトリポート

「自覚」「立志」「健康」 ～町内の中学校で少年の日を迎える～
　２月４日、町内の各中学校において2年生が少年の日を迎えました。
　今年、少年の日を迎えた中学２年生は、伊方中学校32名、瀬戸中学校14名、三崎中学校10名です。
　少年の日は、昔の「元服」に当たるもので、14歳のお祝いとして昭和39年から愛媛県内の中学
校で行われています。14歳を迎えると少年法の施行対象となり、自分の行動に責任を持つよう、「自
覚」「立志」「健康」の３つを目標に定めています。
　少年の日を迎えた生徒は『何事にもあきらめずに挑戦する』『誰からも頼りにされる人になる』『思
いやりの心を持つ』『一日一日を大切にする』など、思い思いの決意の言葉を述べていました。
　長い人生の中で、一つの節目である少年の日を迎え、それぞれの生徒が自分の将来について考え、
成長を感じられる一日となったことでしょう。

伊方中学校少年の日を祝う会の様子

三崎中学校式典の様子

瀬戸中ウォーク

三崎中ウォーク

瀬戸中学校式典の様子

伊方中学校少年の日を祝う会の様子

瀬戸中ウォーク

三崎中ウォーク
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課政策秘書室までご連絡ください。TEL38-2659

『三崎小学校ＰＴＡ』令和２年度優良ＰＴＡ文部科学大臣表彰

オートマチックトランスミッションの消防ポンプ自動車を配備
　２月10日、役場前埋立地において消防ポンプ自動車
CD-I型が披露され、高門副組合長による検収が実施され
ました。
　本車両は、八幡浜地区施設事務組合消防本部では初め
てとなるオートマチックトランスミッションで運転操作を軽
減できます。また、クラスＡ泡消火剤混合装置を装備して
おり、水の消火能力を向上させ、限りある水を有効活用
できるため、一般の住宅火災で効果を発揮します。
　説明を受けた高門副組合長は「訓練を積んで、有効に活
用してください」と述べられました。本車両は、２月中旬よ
り第三分署に配備され火災が発生した際に活用されます。

　三崎小学校ＰＴＡが、令和２年度優良ＰＴＡとして文部科学大
臣から表彰されました。
　三崎小学校ＰＴＡは、昭和22年に設立され、今年度で73年
目を迎える歴史ある団体です。これまで、学校美化のための
奉仕活動、子どもたちの命を守るための救急救命講習会や見
守り活動、学年ごとの親子レクリエーションや「すこやか運動
会」の企画・運営、広報「あこう」の発行など様々な活動を会
員全員で分担し、また協力し合いながら行ってきました。これ
からも、地域の皆様のお力もお借りしながら、子どもたちの
健やかな成長を願い、より充実したＰＴＡ活動を目指して取り組
んでいきます。

令和２年度『愛媛ロボコン』  ロボコン大賞及び活用部門優勝受賞
　伊方中学校ロボコン部が、令和２年度愛媛ロボコンにおい
て総合的に一番優れた作品に贈られるロボコン大賞と、活用
部門優勝の二冠を果たしました。
　今年度は、コロナ禍のため会場で競技することができず、
自校で課題に挑戦する動画を撮影し、その動画による審査が
行われました。活用部門では、「おそ松」チームが他校のロボッ
トと同点でしたが、ルール上、提出期限までに早く提出した
チームが上位のため優勝を果たしました。また、「紅葉」チー
ムが得点では３位でしたが、全ての部門の中から創造性や完
成度の高さ、操作性に優れたロボットに贈られるロボコン大賞を受賞しました。
　参加した３年生は、昨年度の取組を生かして夏休みから10月末まで協力してロボットを製作しました。
そして、ロボコンへの強い思いを持って、自分たちの考えを想像力豊かに表現しました。その思いが、
今回の結果につながりました。今後もロボコンを通して、「ものづくりは人づくり」で、伊方中学校を盛り
上げていきます。

【ロボコン大賞】ロボット名　「紅葉」　　　　菊池光太朗　　成本　　奏
【活用部門優勝】ロボット名　「おそ松」　　　大田　幸誠　　袋口　竜弥
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町からのお知らせ

　令和３年４月18日執行予定の伊方町議会議員選挙の立候補予定者に対する説明会を次のとおり開催いたしますの
で、立候補を予定している方はご出席ください。なお、新型コロナウイルス感染防止のため、出席者は各立候補予定
者につき２人以内に限らせていただきます。（来場時はマスクの着用をお願いします。）

　３月24日(水) 14時00分～
　伊方町役場６階大会議室

伊方町議会議員選挙立候補予定者説明会

　伊方町では、町民の皆さんに安心してワクチン接種を受けていただけるよう、接種体制確保に向けて準備を進めて
います。接種開始時期や接種場所等、詳細な内容は決定次第お知らせする予定です。

（1）ワクチンの接種順位について
　　国から、次のような順で接種することが示されています。
　　①医療従事者→２月中旬から
　　②高齢者（65歳以上）→４月１日以降（具体的な日時は未定）
　　③高齢者以外で基礎疾患を有する方や高齢者施設等の従事者→開始時期未定
　　④上記以外の方→開始時期未定

（2）接種券等の送付について
　　ワクチン接種には接種券が必要となりますので、上記の優先順位により、順次発送する予定です。
　　65歳以上の方へは３月中旬以降から接種券を郵送する予定です。

（3）接種費用は無料です。

※新型コロナワクチンに関する厚生労働省の電話相談窓口が設置されています。
　ワクチンの情報や予想される副反応等さまざまな問い合わせに無料で応じています。
◎厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　　電話番号：0120－761770（フリーダイヤル）
　　受付時間：9時00分～ 21時00分（土日・祝日も実施）

新型コロナウイルス感染症ワクチン接種のお知らせ

　令和３年３月（予定）から、病院や薬局等の医療機関で順次マイナンバーカードが健康保険証として使えるようにな
ります。
　マイナンバーカードを使えば、引越しや就職・転職などの際に、保険者への加入や脱退等の届け出の後、保険証の
発行を待たずに、マイナンバーカードで受診できます（ただし、健康保険は自動で切り替わらないため、保険者への
加入や脱退等の届け出は、引き続き必要です）。
■利用には事前登録が必要です
　マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、事前に登録が必要です。登録のお申し込みは、インター
ネットサイト（マイナポータル）で行います。
※マイナンバーカードが保険証として使えるのは、令和３年３月（予定）からですが、その後も現在お手元にある保険
　証はそのまま使えます。

マイナンバーカードが健康保険証として
利用できるようになります

時
所 伊方町選挙管理委員会（役場総務課内）

TEL38-0211
問

　マイナンバー総合フリーダイヤル　TEL0120-95-0178（無料）
　音声ガイダンスに従って「4→2」の順にお進みください。
　受付時間（年末年始を除く）平日：9時30分～20時00分
　　　　　　　　　　　　　土日祝：9時30分～17時30分

マイナンバー

所

問 申込方法は
特設ページでも
確認できます！
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町からのお知らせ

　進学、就職、転勤等による引越しで、住所を異動される方は、住民票の住所変更の届け出（転出届、転入届、転居届）を
忘れずに行ってください。届け出には、届け出に来た方の本人確認ができる書類（免許証、保険証など）が必要です。代理
人が届け出する場合は、委任状が必要です。
◆住所変更の届出方法
⑴他の市区町村に転出・転入する場合
　【引越し前の市区町村】転出する前に転出届を提出して転出証明書を受け取る。
　　　　　　　　　　　 ※事前に届け出ができなかった場合は、転出後14日以内に届け出てください。
　【引越し後の市区町村】転入した日から14日以内に、転出証明書と一緒に転入届を提出。
⑵伊方町内で転居する場合
　転居した日から14日以内に転居届を提出。
◆マイナンバーカード（個人番号カード）等の住所変更について
　マイナンバーカード（個人番号カード）についても、住所を最新のものにする必要があります。
　住所変更の際にご持参のうえ、住所変更の手続きを行ってください。

引越しの際は、
　　　　住所の異動手続きを忘れずに！

　次のような異動があった場合は、14日以内に国保担当窓口へ届け出が必要となります。忘れずに届け出を行いましょう。
◆届け出が必要な異動
▶　他市町から転入した、または転出する時（職場の健康保険に加入していない場合）
▶　職場の健康保険に加入、または脱退した時
▶　家族の職場の健康保険の被扶養者になった、または被扶養者からはずれた時
▶　修学のため、別に住所を定める時
◆加入・脱退の届け出が遅れると
▶　加入の場合・・・国保の資格を得た日までさかのぼって、保険税を納めなければなりません。
▶　脱退の場合・・・国保の資格喪失日がさかのぼります。資格喪失日以降に、国保を使って医療機関を
　　　　　　　　 受診していた場合は、国保負担分の医療費（７～８割）を返還していただきます。
◆届け出に必要なもの
　印鑑（認印）、マイナンバー（個人番号）カードのほか、異動事由により必要なものが異なります。
　町ホームページをご確認いただくか、直接お問い合わせください。

国民健康保険からのお知らせ

国保の加入・脱退の届け出について

　国保加入者が、大学や短大などへ進学するために他市町へ転出する時に、学生用の被保険者証（以下、マル学保険証）を
交付します。マル学保険証が交付された国保加入者は、住所を伊方町外に置くことになりますが、国保の資格は転出前に
所属していた世帯の国保加入者として取り扱いますので、転出先の市区町村で新たに国保に加入する必要はありません。
　マル学保険証の交付を受けるには届け出が必要ですので、国保担当窓口までお越しください。
◆届け出に必要なもの
▶　印鑑（認印）
▶　現在お持ちになっている保険証
▶　マイナンバー（個人番号）カード
※入学の場合・・・・・・・・学生であることが確認できる書類（入学証明書、在学証明書、学生証等）
※卒業や退学等の場合・・・学生でなくなったことが確認できる書類（卒業証明書、退学証明書等）

大学や短大などへ進学する際の届け出について

　交通事故等で傷病を受けた場合、国保で医療機関を受診することができますが、担当窓口への届け出が必要となります。
必ず届け出を行いましょう。※第三者（加害者）から受けた負傷にかかる医療費は、原則として加害者の負担となります。
　伊方町では医療費適正化の取り組みとして、レセプト（診療報酬明細書）の傷病名から第三者行為が疑われる内容につい
て、被保険者ご本人様に内容確認のお電話をさせていただくことがあります。
　ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

交通事故などにあったときは

町民課住民生活室
　　 TEL 38-2653

問

町民課医療対策室　TEL38-2653問
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伊方発電所の状況

①運転状況について（令和３年１月末日現在） 
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（運転終了)
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　　第15回定期検査中

②異常事象等について
　１月においては、伊方発電所からの異常事象等の通報はありませんでした。

町からのお知らせ

　町内の各分野で活躍している専門知識・能力・技術等を持つ地域の人材を発掘し町政に反映させるとともに、
その情報を町民及び各種団体等に提供することにより、講師・指導者として町民の多種多様な学習や活動を支援
し、町民が主体のまちづくりの推進を図ることを目的とし『きなはいや伊方人材バンク』を設置します。多くの方
の登録をお待ちしております。

◆登録要件
　原則として町内に在住し、在勤し、又は活動の場を
有する者のうち、次の⑴～⑶のいずれかに該当する方
⑴「きなはいや伊方人材バンク設置要綱」別表（第３条、
　第５条関係）ホームページに記載してある分類の内
　容欄に掲げる分野に関する識見又は資格を有する方
⑵個人、勤務先、各種団体等において社会活動に従事
　し、地域社会に貢献している方
⑶町政及び地域の発展に貢献する意欲のある方

◆申請方法
　『きなはいや伊方人材バンク』登録申込書、また
は候補者推薦書を伊方町役場教育委員会事務局ま
で提出してください。
※申請者は登録情報について公表することに同意
　していただきます。
◆申請書の交付
　伊方町ホームページからダウンロード、または
教育委員会事務局へお問合せください。

「きなはいや伊方人材バンク」登録者募集について

教育委員会事務局生涯学習室　TEL38-2661問

◆視聴方法
①11チャンネルを選ぶ
②「ｄデータ」ボタンを押す
③矢印を押して伊方町を選び、「決定」ボタンを押す
④矢印を押して知りたい情報を選んで「決定」ボタン
　を押すと登録されている情報が表示される

※「新着情報」では、伊方町ホームページの新着情報
の内容を「お知らせ」では防災無線の内容等を表示し
ます。

八西CATVチャンネルのデータ放送から
町ホームページや防災無線の内容が確認できます！

データ放送の視聴方法等に関すること
八西CATV　TEL38-2211
掲載内容について
伊方町役場　TEL38-0211（代表）

問
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町からのお知らせ

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

◆
申
込
期
限

3
／
5
㈮
17
時
ま
で
（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
）

◆
入
居
資
格

　
収
入
基
準
や
地
方
税
等
公
共
料
金
の

滞
納
が
な
い
こ
と
等
の
基
準
を
満
た
す

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

▼ 

入
居
決
定
後
、
修
繕
期
間
が
必
要
な
未

　
修
繕
物
件
も
含
み
ま
す
。
詳
し
く
は
お

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

建
設
課
建
設
管
理
室

　
TEL　
3
8
ー
２
６
５
６

（※

１
）
①
〜
⑤
の
家
賃
は
所
得
に
応
じ
た
額
に
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
⑥
〜
⑧
の
家
賃
は
定
額
で
す
。

団
地
名

場
所

番
号①②③④⑤⑥⑦⑧

募
集

戸
数

間
取
り

建
築
年
度

月
額
家
賃

（※

１
）

和
喜
団
地

湊
団
地

三
机
団
地

上
倉
団
地

砂
田
団
地

塩
成
振
住
宅

川
之
浜
住
宅

三
机
休
石
団
地

湊
浦

湊
浦

三
机

上
倉

二
名
津

塩
成

川
之
浜

三
机

1
戸

２
戸

2
戸

3
戸

4
戸

1
戸

1
戸

2
戸

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

３
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

2
Ｄ
Ｋ

2
Ｋ

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

昭
和
57
年

平
成
6
年

平
成
1
年

昭
和
58
年

昭
和
61
年

昭
和
59
年

昭
和
58
年

平
成
10
年

1
4,
9
0
0
円
〜

2
2,
2
0
0
円

2
3,
4
0
0
円
〜

3
4,
9
0
0
円

1
4,
1
0
0
円
〜

2
1,
0
0
0
円

6,
6
0
0
円
〜

9,
8
0
0
円

1
2,
3
0
0
円
〜

1
8,
4
0
0
円

1
0,
0
0
0
円

1
1,
0
0
0
円

4
0,
0
0
0
円

年 金 ひ ろ ば

　国民年金保険料の免除等を受けた場合、年金受
給資格期間の計算に含みます。しかし、全額納付
の場合と比べると、将来の老齢基礎年金額が少な
くなります(※)。年金額を増やすために、該当期
間の保険料を納付(追納)されませんか。
　免除等を受けていると、過去10年以内の保険
料を遡って納めることができます。納付書がお手
元にない場合は、年金事務所にご連絡ください。
なお、免除等を受けた年度から３年度を経過する
と、当時の保険料に利子がプラスされます。

(※)免除等の種類と年金額
全額免除・一部免除・法定免除⇒一定割合で反映
納付猶予・学生納付特例⇒反映しない
産前産後免除⇒全額納付とみなす

保険料免除等を受けた方へ
　　　　　～追納されませんか～

申
問

宇和島年金事務所（代表）TEL0895-22-5440
町民課住民生活室TEL38-2653

問

中央公民館　TEL38-1020問

　中央公民館主催の陶芸教室で講師を務める佐々木智也
氏（伊方町湊浦在住）から令和３年１月に陶芸用電気窯

（2005年製）の寄贈がありました。
　今回寄贈された電気窯は、隣市の老人ホームで使用さ
れていたものを譲り受けたもので、同講師が陶芸教室を
運営する際に、粘土からの形成と素焼きを同じ場所で行
うことで効率良く教室生が作品製作に取り組むことが出
来るとの配慮から伊方町にご寄贈いただきました。
　同窯は、当館で管理し陶芸教室（地域振興センター４
階）で有効活用いたします。 
　また、どなたでもお気軽に陶芸教室に参加できますの
で、興味のある方は、下記までお問合せください。

陶芸教室に電気窯の寄贈

講師：佐々木さん　　　寄贈の電気窯（右）
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3 月 くらしのカレンダー

犬、猫引取日（役場、瀬戸・三崎支所、町見出張所へ9：00までに）犬・ねこ

犬・ねこ

犬・ねこ

犬・ねこ

犬・ねこ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

春季全国火災予防運動（～７日）
防火パレード
県立高校卒業式

人権の日

ピップスおはなし会（図書館13：30～）

夜間納税相談日（本庁税務室17：15～20：00）

休日納税相談日（本庁税務室9：00～17：00）

ピップスおはなし会（図書館13：30～）

給食サービス事業（伊方地区）

小中学校修業式

小学校卒業式
佐田岬半島の自然スライド上映会（町見郷土館19:00～）

春分の日

給食サービス事業（町見地区）

中学校卒業式
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３月　くらしの相談事業開催日

３月のごみ収集日

4(木) 行政相談所
 伊方町民会館　13:00～16:00
 心配ごと相談
 伊方町民会館　13:00～16:00
10(水) 特設人権相談所
 町見公民館　13:30～16:00 
16(火) 消費生活相談
 役場１階相談室　9:00～16:30
17(水) 当番司法書士事務所
 三崎支所　13:30～16:00
19(金) 心配ごと相談
 三崎保健福祉センター　9:00～11:30
 心配ごと法律相談
 伊方町民会館　14:00～17:00

※心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
　方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所
　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ20 健康
ひろばでご確認ください。

「全日本水の作文コンクール
愛媛大会」作品募集

　県では、中学生から「水」に関する作文を募集
しています。優秀作品には知事賞を贈呈。この
機会に「水」について考えてみましょう。詳しく
は、県ホームページをご覧ください。

　県内に在住する中学生
　（令和３年度在学中の者に限る）
▶　期限　５／ 11㈫まで
　http://www.pref.ehime.jp/h40600 /mizushigen
　　　　  /mizunosakubun/mizusakuboshuu.html
HP

対

宇和島年金事務所　出張相談
　 ３/５(金)・３/26(金）10：00-15：30
　 八幡浜商工会議所
　 宇和島年金事務所　℡0895-22-5569　※要予約

【伊方Ａ】河内、湊浦、小中浦、中浦、川永田、豊之浦
【伊方Ｂ】奥、向、畑、須賀、久保、西、二見、加周、田之浦、古屋敷、鳥津、大成
【伊方Ｃ】大浜、中之浜、仁田之浜、伊方越、亀浦
【瀬戸Ａ】三机、上倉、松之浜、大江、志津、小島、田部、神崎、高茂、リゾート
【瀬戸Ｂ】大久、川之浜、塩成、足成、高浦、佐市
【三崎Ａ】須賀、中村、上、札場、杉山、中西、大西、赤坂、川之元、中尾、サザエバヤ、灘
【三崎Ｂ】高浦、佐田、大佐田、井野浦、明神、松、名取、釜木、平礒、二名津
【三崎Ｃ】与侈、串、正野

可燃ごみ
埋立ごみ
びん類
かん類

ペットボトル
プラスチック
発泡スチロール
古紙・古着
有害ごみ

伊方Ａ

月・木

2

23

16

5・19

12・26

9

3

伊方Ｂ

火・金

3

24

17

6・20

13・27

10

1

伊方Ｃ

水・土

1

22

15

4・18

11・25

8

2

瀬戸Ａ

月・木

2

23

16

5・19

12・26

9

10

瀬戸Ｂ

火・金

3

24

17

6・20

13・27

10

8

三崎Ａ

月・木

2

23

16

5・19

12・26

9

17

三崎Ｂ

火・金

3

24

17

6・20

13・27

10

15

三崎Ｃ

水・土

1

22

15

4・18

11・25

8

16

３月は、有害ごみの収集はありません

該当区分を下記で確認してください。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

時
所
申

問 県河川課　TEL089-912-2680
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募
集
・
お
知
ら
せ

「
自
殺
対
策
強
化
月
間
に
お
け
る
全

国
一
斉
『
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談

会
』
」
の
実
施
に
つ
い
て

　

多
重
債
務
、
労
働
、
離
婚
、
Ｄ

Ｖ
、
生
活
困
窮
、
学
校
等
に
お
け
る

い
じ
め
の
問
題
、
こ
こ
ろ
の
問
題
等

を
原
因
と
す
る
自
殺
者
も
依
然
と
し

て
多
い
中
、
政
府
は
、
月
別
自
殺
者

数
の
最
も
多
い
３
月
を
「
自
殺
対
策

強
化
月
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
「
自
殺
対
策
強
化
月

間
」
に
合
わ
せ
、
雇
用
と
生
活
の
問

題
に
加
え
、
こ
れ
ら
と
関
連
の
深
い

自
殺
予
防
の
観
点
を
加
え
た
総
合
的

な
相
談
会
を
、
次
の
要
領
で
実
施
し

ま
す
。

　

３
／
１
㈪
10
時
〜
15
時

　

弁
護
士
が
電
話
相
談
に
応
じ
ま
す
。

（
面
談
相
談
不
可
）

▼ 

直
通
電
話

　

０
８
９
ー
９
１
３
ー
５
１
０
３

※
当
日
の
み

▼ 

相
談
料　

無
料

※
電
話
料
金
は
相
談
者
負
担

　

愛
媛
弁
護
士
会

　

松
山
市
三
番
町
４
丁
目
８
ー
８

TEL
０
８
９
ー
９
４
１
ー
６
２
７
９

愛
媛
県
立
宇
和
島
産
業
技
術
専
門
校

令
和
3
年
度
訓
練
生
募
集

　

愛
媛
県
立
宇
和
島
産
業
技
術
専
門

校
で
は
、
令
和
3
年
度
訓
練
生
を
募

集
し
て
お
り
、
次
の
と
お
り
試
験
を

開
催
し
ま
す
。

▼ 

募
集
内
容

　

住
ま
い
づ
く
り
木
工
科　

14
人　

　

ア
パ
レ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
科　

10
人

▼ 

訓
練
期
間　

10
か
月
（
令
和
3
年

５
月
12
日
〜
令
和
4
年
２
月
28
日
）

▼ 

募
集
期
間

　

３
／
15
㈪
〜
４
／
16
㈮

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
入
校
願
書
を
提
出

▼ 

入
校
選
考
日　

４
／
23
㈮

▼ 

合
格
発
表
日　

４
／
30
㈮

▼ 

試
験
内
容　

筆
記
試
験
・
適
性
検

　

査
・
面
接

　

入
校
選
考
料
・
入
校
料
・
授
業
料

　

は
無
料

※
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自

　

己
負
担
あ
り

　

愛
媛
県
立
宇
和
島
産
業
技
術
専
門
校

宇
和
島
市
柿
原
甲
１
７
１
２

TEL
０
８
９
５
ー
２
２
ー
３
４
１
０

２
０
２
１
年
度
国
家
公
務
員
採
用
試
験

に
つ
い
て

　

人
事
院
は
、
２
０
２
１
年
度
国
家
公
務

員
採
用
試
験
の
概
要
を
公
表
し
ま
し
た
。

　

採
用
試
験
情
報
や
受
験
資
格
等
詳
細

に
つ
い
て
は
、
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ

Ｖ
Ｉ
」
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

https://w
w

w
.jinji.go.jp/saiyo/

saiyo.htm
l

労
働
基
準
監
督
官
採
用
試
験
に
つ
い
て

　

労
働
基
準
監
督
官
を
よ
り
広
い
地
域

か
ら
登
用
し
、
ま
た
、
受
験
者
の
利
便

を
図
る
た
め
に
、
２
０
２
１
年
度
も
採

用
試
験
（
第
１
次
試
験
）
が
松
山
市
に

お
い
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼ 

受
付
期
間　

３
／
26
㈮
９
時
〜

　

４
／
７
㈬

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

▼ 

試
験
日　

第
１
次
試
験　

６
／
６
㈰

　

第
２
次
試
験　

７
／
13
㈫
〜
15
㈭

※
受
験
資
格
等
試
験
の
詳
細
に
つ
い
て

　

は
、
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
国
家

　

公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
）

　

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

時問

￥問

HP

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

　キャリアコンサルタントが司会進行。ここでしか聞けない企業の魅力を知ろう！

3月16日㈫～ 19日㈮　10時～ 15時40分
対面（松山市総合コミュニティセンター 2F会議
室）、オンライン
県内企業48社が参加するオンラインとリアルな
場での説明会を組み合わせた形式で開催
学生（2022 年卒業予定者・既卒 3 年以内の方

（2021、2020、2019年卒業者)）
※県内・県外は問いません。高校生は除く。

対面のみ一社当たり10名
無料
要申込み（愛workホームページから申込）
ジョブカフェ愛work
TEL089-913-8686
FAX089-913-8685
http://www.ai-work.jp

対面+オンライン会社説明会WEEK

時
所

内

対

定
￥
申
問

HP

募集・お知らせ

14広報 いかた・2021.3



広
報

文
　 

芸

340

　

今
年
度
の
本
校
の
生
徒
会
ス

ロ
ー
ガ
ン
は
「
時
刻
（
と
き
）
〜
刻

も
う
最
高
の
友
と
〜
」
で
す
。
二

度
と
な
い
こ
の
瞬
間
を
仲
間
と
共

に
大
切
に
過
ご
そ
う
。
と
い
う
思

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

症
の
予
防
を
行
い
な
が
ら
の
活
動

と
な
り
ま
し
た
が
、
伊
方
中
学

校
の
取
組
を
少
し
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
一つ
目
は
、
人
権
講
演
会

で
す
。
講
師
と
し
て
、
様
々
な
活

動
を
し
て
お
ら
れ
る
心
理
療
法
士

の
幸
田
裕
司
先
生
に
来
校
し
て
い

た
だ
き
、「
思
春
期
の
心
と
向
き

合
う
〜
今
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

〜
」
と
い
う
演
題
で
講
演
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
最
近
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
普
及
で
、
直
接
相
手
と
顔
を

あ
わ
せ
な
が
ら
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
こ
と
が
減
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
家
族
間
で
も
例
外
で
は
な

く
、
ま
ず
は
朝
起
き
て
か
ら
、「
お

は
よ
う
」
と
声
を
か
け
る
こ
と
か

ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
と
い
う

お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
今
は
コ
ロ

ナ
禍
で
、
人
と
直
接
会
っ
た
り
、

話
し
た
り
す
る
こ
と
を
避
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
状
況
で
す
が
、
ま

ず
は
、
身
近
な
家
族
と
の
会
話
を

大
切
に
し
て
み
る
の
も
よ
い
か
も
し

れ
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
特
に
思

春
期
真
っ
只
中
の
生
徒
た
ち
に
は
、

保
護
者
と
の
言
葉
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー

ル
で
、
心
も
身
体
も
健
康
で
い
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

教
職
員
と
も
で
す
が
。

　

二
つ
目
は
、
毎
年
12
月
に
行
っ
て

い
る
人
権
学
習
で
す
。
こ
の
日
は

参
観
日
と
し
て
、
た
く
さ
ん
の
保

護
者
の
方
に
も
見
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
各
学
年
が
、
人
権
に
関
す

る
題
材
を
取
り
上
げ
、
じ
っ
く
り

と
考
え
る
機
会
を
設
け
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
、
い
じ
め
の
問
題
、

就
職
差
別
や
識
字
学
級
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。
ど
の
学
年
も
真
剣

に
学
習
に
取
り
組
み
、
差
別
の
現

実
に
気
付
き
、
偏
見
を
持
た
な
い

社
会
を
目
指
し
て
、
自
分
た
ち
に

で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
様
々
な
場
面
で
、
自

分
も
相
手
も
大
切
に
で
き
る
生
徒

た
ち
を
育
て
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

『
時
刻 

〜
刻
も
う
最
高
の
友
と
〜
』

と 

き

伊
方
町
立
伊
方
中
学
校

俳
　
句

伊
方
俳
句
会

琴
の
絃
切
れ
て
久
し
や
鳥
帰
る

渡
辺
日
出
子

着
膨
れ
て
犬
に
せ
が
ま
れ
い
ざ
散
歩

石
井
義
夫　

子
の
土
産
湯
呑
ほ
っ
こ
り
冬
温
し

山
嵜
美
喜　

齢
ま
た
一
つ
重
ね
し
初
暦井

上
良
枝　

♪
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
唄
う
幼
の
初
電
話

上
田
幸
香　

河
津
桜
紅
を
散
ら
し
て
目
白
翔
つ

二
宮
壽
賀
子

節
分
の
豆
や
わ
ら
か
く
塩
鰯

宇
都
宮
睦
子

菜
園
は
老
の
花
道
蕗
の
と
う

木
戸
悦
子　

免
許
返
納
少
し
淋
し
く
少
し
安
心

足
利
敦
子　

友
逝
き
て
不
安
募
り
し
懐
手

井
上
泰
行　

こ
と　
　

い
と 

き　
　
　
　

 

ひ
さ　
　
　

  

と
り
か
へ

 

き
ぶ
く　
　
　

 

い
ぬ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
ん
ぽ

　
　
　
　

 

み
や
げ  

ゆ
の
み　
　
　
　
　
　
　
　
ふ
ゆ
ぬ
く

よ
わ
い　
　
　
　
　
　
　
か
さ　
　
　

 

は
つ
ご
よ
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

う
た　

お
さ
な　

 

は
つ
で
ん
わ

さ
い
え
ん　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

ふ
き

め
ん
き
ょ
へ
ん
の
う　
　
　

 

さ
び

　
　

  

ゆ　
　
　
　
　
　
　
　

つ
の　
　
　

ふ
と
こ
ろ
で

一
言
の
言
の
葉
悔
や
む
そ
ぞ
ろ
寒

伊
藤
植
美　

コ
ロ
ナ
禍
の
魔
物
居
座
る
去
年
今
年

佐
々
木
順
子

登
り
く
る
夫
の
笑
顔
の
懷
手

井
上
奈
津
子

着
膨
れ
て
お
喋
り
続
く
診
療
所

藤
村
冨
士
子

初
場
所
や
土
俵
外
ま
で
飛
び
し
塩

阿
部
ヨ
シ
子

退
院
の
や
っ
ぱ
り
我
が
家
は
暖
か
い

松
本
光
子　

小
春
凪
宇
和
海
多
き
船
浮
か
ぶ

宮
部
タ
ミ
ヱ

フ
ル
ー
ト
の
笑
顔
残
し
て
冬
に
逝
く

玉
里
宏
子　

今
日
の
空
少
し
明
る
し
春
の
色

平
尾
由
賀　

北
斗
の
会

あ
み
だ
句
会

息
熱
し
薄
氷
と
か
す
箱
根
山

宮
本
喜
美
子

新
し
い
幕
が
開
い
た
と
風
が
言
う

加
藤
尚
子　

豊
か
な
る
大
根
ゆ
す
り
ゆ
す
り
引
く

上
本
タ
ケ
子

来
る
年
の
無
事
を
祈
っ
て
し
め
か
ざ
り

山
本
幸
子　

ポ
チ
袋
も
み
じ
の
手
出
す
赤
い
顔

中
村
ま
ゆ
み

夢
か
け
し
遠
き
星
よ
り
砂
届
く

宮
部
由
美
子

孫
ひ
孫
出
る
一
方
の
お
年
玉

濵
田
啓
二　

長
浜
道
水
仙
な
が
め
て
夕
日
待
つ

山
本
久
吉　

末
っ
子
に
み
か
ん
送
る
や
無
消
毒

梶
谷
栄
一　

女
正
月
せ
ん
た
く
日
和
り
の
予
報
な
り

髙
月　

仁　
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伊方町移住・定住促進協議会だより

問 伊方町移住・定住促進協議会
TEL0894-38-2659
FAX0894-38-1373
E-mail：ikata-iju-teiju@md.pikara.ne.jp

■JOIN移住・交流&地域おこしフェア2021のご案内
　3月13日（土）、14日（日）に開催される上記フェアに、伊方町も出展します！
　オンライン方式となっており、自宅にいながら伊方町での暮らしや移住について
相談が可能です。参加費は無料ですので、お気軽にご参加ください！
　※通信環境及びZoomアプリのインストールが必要です。

JOIN移住フェアHP

町HP

当日は私が
対応いたします！

　空き家を町が借り上げて改修した空き家活用住宅
への入居者を募集します。場所は釜木地区と二名津
地区の２軒で、現在改修工事中です。
　対象者は町への移住・定住を希望する方で、釜木
住宅は令和３年４月から、二名津住宅は６月から入
居可能です。（工事の進捗により前後する場合があり
ます。）
　詳しくは町ホームページをご覧ください。

■改修の様子

空き家活用住宅の
入居者募集について

　オーナーの二宮大樹さんと伊方町地域おこし協力
隊の田中健介がタイアップします！
　BARとしての営業は月２回ですが、若い人からお
年寄りまで楽しめる企画をドンドン考えていきたい
と思います。ソフトドリンクもあるのでお酒が飲め
ない人も是非来てください！
　地域の皆様の憩いの場にしたいと思います。

佐田岬はなはな
カフェ木と樹  BAR OPEN!

３月６日（土）17:00　OPEN!!

総合政策課まちづくり戦略室
TEL38-2659

問申
佐田岬はなはな
カフェ木と樹
TEL21-4193

問

◀最新情報はこちらから
@kitoki_sadamisaki
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三
崎
高
校
だ
よ
り

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより

三崎高校・お知らせ

＊
企
業
説
明
会

＊
開
校
記
念
行
事

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

問

時
￥
定
対

申 伊方スポーツセンター　TEL38-1100または38-0776

３月１日（月）８日（月）15日（月）22日（月） 29日（月）
３月スポセン休館日のお知らせ

泳げない方、泳ぎが苦手な方を対象に、クロール
を練習いたします。泳げない方でも安心してご参
加ください。

３月10日　19：00～19：50
530円
10名
一般成人男女

☆大人の水泳教室☆

時

所
定
￥

シンプルなポーズを組み合わせ、初めての方で
も無理なく参加できるプログラムです。
心、カラダをリフレッシュしたい方。
カラダを柔らかくしたい方。
美しいボディラインを手に入れたい方。
カラダのゆがみを取り除きたい方。

３/４～25までの毎週木曜日　19：20～20：20
※１期(１ヶ月)単位の申し込みになります。　
伊方スポーツセンター３階会議室
15名程度(定員になり次第締め切ります)
2100円（１期４回）４回コース
740円　１回コース
※感染症対策のための手指消毒・換気を行って
　実施します。

リラックスＹＯＧＡ

　

１
月
14
日
㈭
に
企
業
説
明
会
を
行
い
ま

し
た
。
今
年
度
は
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
が

中
止
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
直
接
企
業
の

方
か
ら
学
べ
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し

た
。
11
社
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
そ
の

中
か
ら
各
自
で
４
社

を
選
ん
で
説
明
会
に

参
加
し
ま
し
た
。
南

予
の
魅
力
を
感
じ
る

と
と
も
に
、
自
ら
の

進
路
に
つ
い
て
学
び

を
深
め
る
こ
と
が
で

き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
参
加
し

て
い
た
だ
い
た
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

１
月
16
日
は
三
崎

高
校
の
開
校
記
念
日

で
創
立
70
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。
前
日
の

15
日
に
恒
例
の
ス

ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

「
Ｙｏｕｒ　
Ｖｏ
ｉｃｅ
」

が
行
わ
れ
、各
ク
ラ
ス

の
代
表
が
三
崎
高
校

へ
の
思
い
を
語
り
ま

し
た
。最
優
秀
賞
は

２
年
生
の
大
西
友
海

さ
ん
で
し
た
が
、発
表

し
た
６
名
全
員
が

堂
々
と
し
た
素
晴
ら

し
い
発
表
を
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

１
月
30
日
㈯
に
み
さ
こ
う
Ｃａ
ｆｅ
の
営
業

を
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。今
回
は
伊

方
町
在
住
の
方
の
み
の
限
定
営
業
で
、感
染
対

策
を
万
全
に
し
、オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
を
設
け
る

な
ど
の
工
夫
を
し
ま
し
た
。地
域
の
皆
様
に
来

て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。次
回
以
降

も
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
い
。頑
張
り
ま
す
。

＊
み
さ
こ
う
Ｃａ
ｆｅ
営
業
再
開
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190

　３月24日（水）19時～
今月のテーマ
「SDM早春花88」
　入場無料・マスクをしてお越しください。

　TEL・FAX 39-0241
 （不在の場合）38-2661生涯学習室
◆開館時間　９時30分～16時30分
◆休館　月曜日・祝日の翌日ほか

町見郷土館から
佐田岬半島の自然スライド上映会（第163回）

　

令
和
３
年
（
２
０
２
１
）
３
月
３
日
、

伊
方
町
唯
一
の
国
指
定
文
化
財
「
三
崎

の
ア
コ
ウ
」（
当
時
は
「
三
崎
村
あ
こ
う

樹
」）
は
、
天
然
記
念
物
指
定
一
〇
〇

周
年
を
迎
え
ま
す
。
大
正
８
年
（
１
９

１
９
）
に
「
史
蹟
名
勝
天
然
記
念
物
保

存
法
」
が
公
布
さ
れ
、
２
年
後
の
大
正

10
年
（
１
９
２
１
）
３
月
、
高
知
の
２

物
件
と
と
も
に
四
国
初
の
天
然
記
念
物

と
し
て
時
の
内
務
大
臣
床
次
竹
二
郎
に

よ
っ
て
指
定
さ
れ
た
の
で
し
た
。

　

で
は
１
０
０
年
前
、
大
正
10
年
前
後

の
佐
田
岬
半
島
は
ど
ん
な
様
子
だ
っ
た

の
で
し
ょ
う
。

　

人
口
は
な
ん
と
３
万
４
５
８
８
人

（
現
住
人
口
。
本
籍
人
口
な
ら
４
万
40

人
で
す
！
『
大
正
九
・
十
年
愛
媛
県
統

計
書
』
第
一
編
よ
り
、
現
・
伊
方
町
域

の
旧
六
ヶ
村
分
を
合
算
）。
ち
な
み
に

令
和
３
年
１
月
末
現
在
の
人
口
８
８
９

２
人
の
約
４
倍
で
す
。

　

大
正
３
年
に
は
、
湊
浦
に
伊
方
実
践

農
業
学
校
が
、
三
机
に
三
机
農
業
補
修

学
校
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
同
７
年
に

は
佐
田
岬
灯
台
が
初
点
灯
し
ま
し
た
。

　

暮
ら
し
の
近
代
化
も
こ
の
頃
か
ら
進

ん
で
き
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
帰
り
の
高
野
宇
平
が
大

江
で
瀬
戸
地
域
初
と
な
る
簡
易
水
道

を
通
し
た
の
も
大
正
10
年
。
町
内
各

地
に
電
灯
が
灯
っ
た
の
は
こ
の
翌
年

11
年
。
ラ
ジ
オ
放
送
の
開
始
は
大
正

14
年
、
間
も
な
く
九
町
の
兵
頭
宇
治

吉
が
購
入
し
た
の
が
町
内
で
は
早
い

例
だ
と
い
い
ま
す
。

　

こ
の
１
０
０
年
で
私
た
ち
の
暮
ら

し
も
一
変
し
ま
し
た
。
社
会
も
交
通

も
景
観
も
様
変
わ
り
し
ま
し
た
。
三

崎
の
ア
コ
ウ
が
そ
ん
な
私
た
ち
の
１

０
０
年
を
見
守
っ
て
き
た
か
と
思
う

と
、
愛
し
さ
も
ま
た
募
る
も
の
で
す
。

ア
コ
ウ
の
一
〇
〇
年

時 問

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

佐田岬半島の地形と地質の謎に迫る講演会！
　１月31日、伊方町生涯学習センター５階多目的ホールで、コロナ対策万全の中、佐田岬半島のたからもの講座
「佐田岬半島の地形と地質」を開催しました。講師は愛媛大学防災情報研究センター客員教授・名誉教授の高橋
治郎先生です。会場には三崎高校の先生や学生さんも含め事前申し込みのあった23名が参加、「日本一細長い佐
田岬半島」が小さく思えるくらいスケールの大きな大陸のプレートのお話をうかがい、ふるさとの半島で地球を
感じることができました。
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日出町編
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　健康ひろばでは、健康に
関する情報や行事をお知ら
せします。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

３月は「自殺対策強化月間」です。

保健センター3月の行事

地域包括支援センター3月の行事

問 申 中央保健センター
TEL38-1811

地域包括支援センター
TEL38-2652・FAX38-0372

問 申

名称
心の健康相談

たんぽぽクラブ
清見クラブ

みかんカフェ

10日㈬
11日㈭
17日㈬

交流会、レクリエーション等 　
　 飲食費については、実費負担の場合あり￥

　在宅で介護をしているご家族
　①講話と実技
 「お家でもできる介護予防体操」
　講師　伊方スポーツセンター　
　健康運動実践指導者　渡邉勅数氏
　②参加者同士で交流、情報交換
　※当日は実技で体操を行いますので、
　　動きやすい服装でご参加ください。
   申込締切：３月５日㈮

対
内

中央保健センター
２階研修室

三崎支所
２階多目的会議室

13時30分～15時30分4日㈭

ものわすれ相談

介護者のつどい 12日(金)

認知症地域支援推進員が認知症に関する
悩みについて一緒に考えます。事前の
予約をおすすめします。

中央保健センター
瀬戸町民センター

三崎支所
13時30分～15時30分

13時30分～15時00分

4日㈭
9日㈫
18日㈭

13時30分～14時30分
9時30分～13時00分
9時30分～13時00分

中央保健センター
瀬戸町民センター
三崎保健センター

全町
瀬戸地域
三崎地域

開催日 時間 場所 対象

相談窓口
愛媛県自殺SOSダイヤル

こころのダイヤル
(心と体の健康センター)

伊方町中央保健センター

0570-0556-14

089-917-5012

0894-38-1811

24時間365日
月・水・金　９時～12時、13時～15時
（祝日・年末年始を除く）
月～金　８時30分～17時15分
(土・日・祝日・年末年始を除く)

電話番号 受付時間

名称 開催日 時間 場所 内容

　自殺対策基本法は、例年、月別自殺者数の最も多い３月を「自
殺対策強化月間」と定め、地方公共団体、関係団体とも連携して「誰
も自殺に追い込まれることのない社会」の実現に向け、相談事業
及び啓発活動を実施しています。

こころの健康を保つコツ
●十分な休養をとる（無理をしすぎない）　　　　　
●ライフスタイルを整える
　十分な睡眠と１日３食の食事
　過度の飲酒を避ける→飲酒は睡眠を浅くし、うつを
悪化させます。
　適度な運動→体力増進、気分の向上につながります。
●楽しみ、くつろぎの時間を大切に
　自分なりの趣味、仲間との交流、リラックス、
　リフレッシュ

ひとりで悩みを抱えこまないで
　悩みには必ず解決の糸口があります。抱えこまず、まずは誰かに話すこと
が大切です。誰かに話すと、気持ちが楽になります。また、自分だけでは気
づかなかった問題点や解決策が見つかることもあります。もしも、話し相手
が見つからない時は、専門の相談機関などを利用してください。
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　子育てNaviでは、子育て
に関する情報や行事をお知
らせします。
※新型コロナウイルス感染症の
　影響により、行事が中止・延
　期となる場合があります。

名称
のびのび子育て相談

わんぱく広場
のびのび子育て相談

にじいろ広場（育児相談）

3日㈬
10日㈬
12日㈮
12日㈮

９時30分～
10時00分～
９時30分～
９時30分～

中央保健センター
三崎保健センター
中央保健センター
中央保健センター

全町
全町
全町
全町

開催日 時間 場所 対象

5日㈮育児相談

リサイクル 5日㈮
名称 開催日 内容

　10時30分～11時30分 　　 児遊館
保健師さんが来てくださいますので、ちょっとした困り事や心配な事を相談
できます。身長・体重の測定もできます。

　10時～12時 　　 中央公民館３階保育室
　掘り出しものがみつかるかもしれません。

中央保健センター　TEL38-1811

保健福祉課こども政策室
TEL38-0217

時 所

22日㈪出張スマイル（三崎） 　10時～12時 　　 三崎保健センター
どなたでも参加していただいて大丈夫です。
時 所

時 所

時
所

問

問保健センター3月の行事

月～金曜日 10時～12時
伊方町生涯学習センター３階 児遊館内スマイルルーム3月の行事

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

　小児科初期救急診療当番医では、外科治療は対応しておりません。ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
☆令和２年４月１日から、診療時間が９時～12時および14時～17時までとなりました。（※は18時まで）

診療時間     9時～12時
       　　   14時～17時（※は18時まで）《3月の小児科初期救急診療当番医》

7
14
20
21
28

八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
ごうお小児科医院
みかんこどもクリニック※
おおくぼこどもクリニック
おおむら小児科

阿 部 　 芳 久
郷 緒 　 良 三
廣 井 　 一 浩
大 久 保 一 宏
大 村 　 　 勉

八幡浜市大平
大洲市西大洲
八幡浜市白浜
大洲市徳森
内子町城廻

0894-24-1199
0893-24-3936
0894-20-8800
0893-57-9366
0893-44-7117

日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

初めてのお誕生日を迎えるお子さんを紹介するコーナーです。
3月 初めてのお誕生日

紗衣ちゃん生まれてきてくれてありがとう。元気にいっ
ぱい遊んで誰にでも優しい子に育ってね！

元パパ・知恵美ママより

湊 

浦

宮
本　

紗
衣
ち
ゃ
ん

さ　

え
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図 書 館 だより
利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日９時30分～18時
■休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　祝日、月末図書整理日、年末年始・蔵書点検日
※町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌
　の予約受取・返却ができます。
　伊方町立図書館（伊方町生涯学習センター２階）
　愛媛県西宇和郡伊方町湊浦1992番地
　TEL（0894）38-0607
　http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/…休館日…おはなし会

３月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

6
13
20
27

5
12
19
26

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

7
14
21
28

4
11
18
25

3
10
17
24
31

問

HP

◆ピップスおはなし会のご案内
～ ３月のおはなし会 ～

　13日㈯・27日㈯　
　午後１時30分～
　図書館　
　おはなしコーナー
　どなたでも
　参加できます♪
※日程や場所が変更になる場合があります。
　ホームページ等をご確認ください。

◆図書館本の「お取り寄せ」ができます
　「相互貸借」は、探している本が図書館にない場合、他
の図書館の本を借り受け、利用者の方に貸し出すことが
できる制度です。（借り受け先により送料を負担していた
だく場合があります）県立図書館のホームページから、
県内公共図書館の蔵書を横断検索することができます。
調べものに必要な資料集めも、図書館員がお手伝いしま
すので、お気軽にお問い合わせください。

≪内容紹介≫
貧しい家に生まれ、過酷な日々の中
で夢中になったもの、それが芝居の
世界だった…。NHK連続テレビ小
説「おちょやん」のモデルとなった
女優・浪花千栄子の自伝を復刊。

≪内容紹介≫
海の底にはえている茶色の布みたいな
海藻「わかめ」。「わかめ」は海の中でど
んなくらしをしているのでしょうか。見
返しにわかめ料理のレシピや、わかめク
イズの付録あり。

『ばあさんは15歳』 阿川 佐和子／著
『ヘルメースの審判』 楡 周平／著
『アンブレイカブル』 柳 広司／著
『アクティベイター』 冲方 丁／著
『零から0へ』 まはら 三桃／著
『ぜにざむらい』 吉川 永青／著
『母影』 尾崎 世界観／著
『住まいのアイデア図鑑』 住友不動産／監修
『タコは海のスーパーインテリジェンス』 池田 譲／著
『やばいデジタル』  NHKスペシャル取材班／著
『マンガでわかる地政学』 茂木 誠／監修
『ほどよい距離が見つかる本』 古宮 昇／著
 ほか

『おばけのジョージーこいぬをつれだす』 ロバート・ブライト／さく
『うまれたよ!ベニシジミ』  新開 孝／写真・文
『なぞのおばけめいろ』 吉田 純子／作
『もじをよむのがにがてなんです』 柳家 花緑／語り、姫田 真武／絵
『会いたくて会いたくて』  室井 滋／作、長谷川 義史／絵
『みんなふつうで、みんなへん。』 枡野 浩一／作
『なまはげ』 池田 まき子／文、早川 純子／絵
『噓吹きネットワーク』 久米 絵美里／著
『山をつくる』 菅 聖子／文
『青春!卓球部』 横沢 彰／作
『水とトイレがなかったら?』 石崎 洋司／作
『ジュニア空想科学読本 21』 柳田 理科雄／著
 ほか

新しく購入した本は図書館ホームページからもご覧いただけます。新着図書
《 一般書 》 《 児童書 》
『水のように』
　浪花 千栄子／著（朝日新聞出版）

『わかめ』
　青木 優和／文、畑中 富美子／絵
　　　　　　　　　　　　（仮説社）

時

所

対

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HPとき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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伊方町地域おこし協力隊通信

三崎高校公営塾担当
渡辺　拓海
　 三崎高等学校
　 TEL54-0550

　私はもともと登山が好きで、広島にいた頃も低い山から雪山まで山歩き
を楽しんでいました。伊方町で一番高い伽藍山（417m）は車で頂上まで
辿り着けますが、海抜0mから何時間で登れるのかと疑問に思い、歩いてみ
ました。しかし、歩行ルートである「遊歩道」が藪になり、伐採した樹木
が道を塞いでいたり、頭上からはトゲのあるツタがはびこっていたりと危
険で、全く「遊歩」できる状態ではありませんでした。
　ペットを連れた観光客や子どもたちなどの誰もが、安心して山歩きでき
るかつての「遊歩道」を力を合わせて取り戻しませんか？山は人が歩くと
道ができます。伽藍山にはたくさんの「元遊歩道」があるので、全ての再
生には時間はかかるとは思いますが、1ルートでも安心して通れる道を再生
したいです。2月より毎月1回、整備を実施したいと思います。ボランティ
ア参加できる方お待ちしてます！

【実施日時】
毎月第２日曜日９時から12時

【集合場所】
R197から二名津口に入ったところ

【集合時間】
８時45分
【持参物】
軍手、ノコギリもしくは刈り込み鋏、水
分補給のできるもの、チェーンソーを
お持ちの方はご持参ください。

　10月から始まった出前塾も先日の三崎中学校への出前塾をもって無事に終了しました。
　伊方中、瀬戸中には1回ずつ、三崎中には3回行かせていただきましたが、どこの中学校の生徒も真剣なまなざしで
授業を受けていて、改めてまじめな生徒たちだなと思いました。
　主に高校受験対策として、高校入試の概要の説明やこれまでの出題の傾向から優先して取り組むべき単元などの説
明や、実際の入試に出題される問題などを扱いました。出前塾自体が今年度から始まったということもあり、充実し
た補習授業が行えたかどうかは分かりませんが、温かく受け入れていただいた中学校の関係者の皆様や生徒の真剣さ
に助けられ、なんとか形にすることができたと思います。ありがとうございました。限られた時間のなかでの受験対
策ということになりましたが、伊方の中学生にとって、これからの受験勉強の助けになる授業になっていればと思い
ます。この出前塾で関わったすべての受験生が、笑顔で4月を迎えられるよう、陰ながら応援しています。また、三崎
高校を志望している生徒の皆さんと校舎で会えるのを楽しみにしています。

各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

伽藍山の遊歩道再生ボランティア募集！

伊方町地域おこし協力隊facebook

まちづくり担当
橋田　豊代
　 TEL090-4418-7470問

問

出前塾を終えて

第1回（2月14日）の様子。24人が参加しました。
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　「あの人この人」のコーナーでは、さまざまな
取り組みをしている住民の方を紹介します。
　役場総合政策課まで情報をお寄せください。

龍神の彫刻。細かい鱗の部分に時間がかかる
そうです。開運の願いを込める際は登り龍を、
守り神として描く際は、どっしりと構えた龍神を
描きます。

伊方町の人の動き（令和３年１月末日現在）

町内の交通事故（１月） 令和２年度

増減事由は１月中

人　口
男
女

世　帯
出　生
死　亡
転　入
転　出

４人
１７人
１８人
１４人

人身事故･･･　１件
　　　傷者･･･　１人
　　　死亡･･･　０人

累計･･･ 　　４件
累計･･･ 　　４人
累計･･･ 　　０人

８，８９２人　　（－　９人）
４，２７５人　　（－　１人）
４，６１７人　　（－　８人）
４，５１６世帯　（－７世帯）

今月の

守護龍神に願いを込めて

稲田　昌彦さん  - 豊之浦 - 

あの人この人

　豊之浦に住む稲田昌彦さんは、漁業を営む傍ら、
趣味で龍神の彫刻を制作して１年半ほどになりま
す。以前から龍神には縁があると感じていた稲田
さん。龍神様に守ってもらう意味も込め、作品づ
くりに取り組んでいます。
　 凝り性な性格のようで、作品のイメージが湧く
と夜中でも作業に没頭してしまうそうです。その
力強い作品を見た方や評判を聞いた方からの依頼
もあって、これまで60以上の作品を制作していま
す。龍神の彫刻を始めてから龍雲も気になり、時
間があると空を眺めているそうです。 
　「依頼者の顔や雰囲気をイメージしながら作って
います。龍神の彫刻を始めてから、感謝の言葉が
自然と出てきたり、プラス思考になりました。龍
神様がいい影響を与えてくれたようです」と話し
てくださいました。

まごころ銀行
　次の方々から社会福祉協議会「まごころ銀行」
へ、善意のご寄附をいただきました。有意義に活
用させていただきます。
・政木　吉久　様（湊浦）
・愛媛南部ヤクルト販売㈱様

編集後記
　串地区のヘリポートの見学会に取材に行きました。当日
は風が吹く中でしたが、ヘリポートのマークの真上にドク
ターヘリが着陸し、感心してしまいました。松山から串地
区までドクターヘリで約25分だそうです。利用するよう
な事態が起こらないことが一番ですが、何かあったときに
心強いですね。
　新型コロナウイルス感染症のワクチン接種について、８
ページに掲載しています。詳細が決まり次第、随時お知ら
せする予定です。広報紙やホームページでご確認ください。


