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　雄大な景色、豊かな歴史文化や食に溢れた佐田岬半島では、2020年からスポーツ型電動アシスト自転車E-BIKEが
レンタルできるようになりました。これに合わせて、ハッシュタグキャンペーン「#E-佐田岬」を開催。E-BIKEに乗って佐
田岬の魅力をたくさん写真におさめ、Instagramに投稿してステキな景品をゲットしましょう！
　詳しくは、E-佐田岬公式サイトへ。

　愛媛発のガールズバンド「たけやま3.5」のメンバーによるE-BIKE紹介番組が、佐田岬半島を舞台に撮影されました。
　八幡浜市・伊方町内の絶景スポットや道の駅をE-BIKEで訪れ、雄大な景色を背景にメンバー同士が写真を撮りました。
佐田岬半島特有のアップダウンの激しい道のりも、Ｅ-BIKEでラクラクと進んでいる様子が放送されます。

「たけやま3.5」によるＥ-BIKEの番組が放送されます

※撮影時以外のマスクの着用やこ
　まめな消毒など、感染症対策に
　留意し、撮影は行われました。

「八幡浜みなっと」と「佐田岬
はなはな」でE-BIKEのレンタ
ルが可能。台数に限りがある
ので、事前に予約しておくと
安心です。

#E-佐田岬
ハッシュタグキャンペーン

STEP1

E-BIKEをレンタル!
佐田岬半島ならではの絶景や
歴史文化、グルメに出会った
らE-BIKEと一 緒に写 真を
撮影。

STEP2

E-BIKEと一緒に撮影!
E-BIKEが入った写真を、ハッ
シュタグ「#E-佐田岬」を付け
て投稿すると、抽選でプレゼ
ントが当たります。

STEP3

Instagramに投稿!

たけやま3.5のら～くラク旅

 ～Ｅ-佐田岬～
【放送予定】
テレビ愛媛　10月７日、14日、21日、28日
毎週水曜日　21：54 ～ 22：00

E-BIKEで坂道もスイスイ

海をバックにハイポーズ
ステキな写真が撮れたかな？
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佐田岬観光まちづくり通信

愛媛ＦＣ 伊方町マッチタウンゲーム　VS  栃木SC
　  10月25日（日）16時キックオフ

応募締切まであと１ヶ月。詳しい応募方法や
過去の受賞作品は公式HPをチェック！！

伊方町応援選手
#25 MF 竹嶋 裕二選手（左）
#８ MF 長沼 洋一選手（右）

【チケット情報】
　この試合はマッチタウン伊方町、1年に１度の「伊方町の日」です！
　伊方町に在住の方は、通常よりお得なチケットをご購入いただけます。
　Ｂ自由席が、高校生以下無料（通常前売り700円）、一般の方1,000円（通
常前売り2,100円）でお求めいただけます！
　右のQRコードより、チケット購入ページへお進みいただき、
オンラインで購入ください。（ＪリーグＩＤの登録・取得が必要）
チケット販売期間については、愛媛ＦＣ公式ホームページをご
確認ください。

　伊方町では、町内での創業・起業を促進し、町の産業の活性化を図ることを目的として、町内で新たに創業・起業す
る方に対して、創業・起業に要する経費の一部を助成する補助金制度を設けています。
　８月号でお知らせした事業内容が変更となったため、今回あらためてお知らせします。

◆対象者
　町内に事業所を設け創業・起業する個人または法人で、創業・起業の日から３年を経過しない方
　新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、事業所の改修及び新たな事業を立ち上げた方
◆対象事業
　町内の農水産資源、自然資源等を活用した事業、町内の課題解決に資する事業、町内の空き家等を拠点として、新た
な付加価値を生み出すクリエイティブな事業
◆補助金額
　補助対象経費のうち１／２以内の額とし、町内者を２名以上新規採用した場合は上限300万円、１名以上新規採用した
場合は上限100万円とする。

佐田岬ﾜﾝﾀﾞｰﾋﾞｭｰｺﾝﾍﾟﾃｨｼｮﾝ実行委員会
（伊方町役場産業課内）TEL 38-0211
問

産業課観光商工室　TEL38-2657問

伊方町創業・起業支援事業補助金について

スマホでお気に入りの場所を撮影して応募してみませんか？

フォトムービーも大歓迎！！

2019年度応募作品
　　　  「しあわせの後ろ髪」

過去の応募作品をWEBで公開中♪
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フォトリポート

　８月21日、伊方スポーツセンターで「バドミントン教室」を開
催しました。伊方バドミントンクラブの会員６人を講師に、基礎
打ちから学びました。その後、講師や会員などを交え、それぞ
れ試合を行いました。和気あいあいと楽しくプレーしましたが「手
は出ても足が出ない。一歩がなかなか」という声も聞こえました。
エアコンを使用し、涼しい中でのプレーでしたが、風の影響を
受けた羽根の動きを読むのが大変だったようです。伊方バドミン
トンクラブは、毎週火・金曜日に伊方スポーツセンターで練習
をしています。バドミントンをやってみたい方は、ぜひ足を運ん
でみてください。

第１回ライフアップ講座「バドミントン教室」

海人（漁師）と漁船体験クルーズ
　三崎港では、漁師仲間で結成された「海神会」の皆
さんを中心に、漁船体験クルーズが行われています。
海から佐田岬半島の雄大な自然を眺める１時間の船旅
です。船でしか行くことのできない場所や奇岩の間近
まで漁師さんが案内してくれます。運が良ければ、海
士さんにも会えるそうです。10月までの土日祝日（第
２土曜日除く）開催で、佐田岬ツーリズム協会にて申
込・受付を行っています。

わだつみかい

地域おこし協力隊活動報告会
　８月23日、役場本庁において「伊方町地域おこし協
力隊活動報告会」を開催しました。えひめ移住コンシェ
ルジュ板垣義男さんの概要説明のあと、各隊員から経
歴や活動の発表がありました。その後、パネルディス
カッションを行い、伊方町の魅力や隊員が感じる課題、
今後の目標などについて話しました。出席した住民の
方やオンラインの視聴者からの質問にも答えながら会
は進行し、「伊方町に骨をうずめる覚悟です」という隊
員の言葉には会場から拍手が起こりました。
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課政策秘書室までご連絡ください。TEL38-2659

第２回ライフアップ講座「必ず速くなる走り方教室」

　夏の夜空に輝く美しい星座を観ようと、瀬戸
公民館は8月12日、星空観察を瀬戸アグリトピ
アで行いました。大久・三机小学校の児童と
その家族など41人が参加しました。
　空が暗くなるまでの間、講師の山根先生から
星の性質や星が地球や人に及ぼす影響、星座に
まつわる物語などを室内で教わりました。先生
は楽しめるようクイズを出題しながら教えてくだ
さり、賞品まで用意してくださいました。子ども
たちもこれには大満足、答え合わせや賞品に歓
喜の声が上がっていました。
　空が暗くなり星が輝き始めると、外に出て南の空から観察。「十字に輝くのがはくちょう座、その右
隣に・・・、夏の大三角形」次に北の空。「Wに輝くのがカシオペア座、・・・」。先生は、星座をペンライト
で示しながら説明しました。この日はペルセウス流星群、いわゆる流れ星が最も多く見える日でした。
ペルセウス座付近から放射状に出現する流れ星をみんなじっと待ちました。しかし、時間が早かった
せいか一瞬しか見えませんでした。午後10時頃になるとゆっくりはっきりと見えだしたので、帰宅後に
はきっと見れたのではないでしょうか。
　子どもたちから「来年も、またやってね」の声。先生どうぞ来年もお願いします。そして来年こそ
流星がよく見えますように！

漆黒の天空にきらめくパノラマ！（放課後クラブ 星空観察）

　８月22日、八幡浜アスリートクラブの吉良大助先
生を講師にお招きし、伊方スポーツセンターで「必ず
速くなる走り方教室」を開催しました。
　吉良先生は小学生の時の先生の言葉がきっかけで、
高校から本格的に陸上を始めたそうです。アスリート
クラブの中学３年生の生徒がお手本となって、体の中
心はどのように動いているかをテニスボールを使って
教わりました。その後、実際に走ってタイムを計った
りしながら、速く走れるコツを学びました。練習を続
けることでコツが身につくのではないでしょうか。これ
からもやってみましょう。
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　新型コロナウイルスの感染拡大を防止するとともに、感染拡大の影響を受けている地域経済や住民生活を支援す
ることを目的に、新生児臨時定額給付金を支給します。

◆給付対象者および受給権者
・給付対象者は、令和２年４月28日以降に出生した
　乳児で、本町の住民基本台帳に記録されている者
・受給権者は、対象乳児を監護している保護者で、令
　和２年４月27日から申請日時点まで、引き続き
　本町の住民基本台帳に記録されている者
◆給付額
　給付対象者１人につき、５万円
◆申請方法
　本庁、町見出張所、瀬戸・三崎支所の窓口で申請の
受付を行います。申請書に、振込先口座情報等を記入
してください。

◆必要書類
・新生児臨時定額給付金申請書
・保護者の本人確認書類のコピー
・通帳・キャッシュカードのコピー
・口座振替依頼書
◆申請期限
▶ 令和２年４月28日から令和２年８月31日までの間
　に出生した対象乳児は、令和２年９月１日から令和
　２年９月30日まで
▶ 令和２年９月１日から令和３年３月31日までの間に
　出生した対象乳児は、出生日の翌日から１ヶ月以内

新型コロナウイルス感染症関連情報

新生児臨時定額給付金について

総合政策課政策秘書室　TEL38-2659申 問

　新型コロナウイルス感染症の影響により、急激に落ち込んだ観光需要の
喚起を図るため、町内で実施している体験プログラム利用料金の補助（補
助額１/２、上限1,000円）を実施します。
　漁船クルージングや裂織り体験などが半額で体験できます。
　実施期間は令和３年２月まで。この機会にぜひご利用ください。
　また、体験プログラム提供事業者も募集しております。
　詳しくは、町HPをご覧ください。

体験プログラム利用促進事業について

産業課観光商工室　TEL38-2657問

　新型コロナウイルス感染症が経済的な影響をもたらしている状況を踏まえ、町民の皆さまの生活や経済活動を支援
するため、7月、8月検針分の水道基本料金を減免していますが、減免措置期間を2か月延長することとしました。

◆内容
　水道料金の基本料金を減免
　※下水道使用料は対象外
◆対象期間
　令和２年７月検針分～10月検針分
（２か月延長）

◆減免額
　水道料金　基本料金（８㎥まで）　1,430円
　例）８㎥までの使用　減免前　1,430円 → 減免後　０円
　　　20㎥使用した場合　減免前　4,070円 → 減免後　2,640円
　※金額は税込みです。手続きは必要ありません。

水道料金の基本料金　減免期間の延長について

上下水道課上水道室　TEL38-2663問

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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町民ワークショップの参加者募集について
　伊方町のまちづくりの指標となる「総合計画」の後期基本計画を令和３年３月に策定する予定です。町にとって
大変重要な計画づくりに向けて、町民のみなさんからご意見やアイデアを集めるために、ワークショップを開催し
ます。

　11月14日㈯　18時～21時
　生涯学習センター５階多目的ホール
　伊方町に在住の方（年齢や性別は不問）
　40人　※未成年の方が参加する場合は、保護者も同伴してください。
　無料
　町の課題を話し合い、これからの方策を練り合って、町民の意見やアイデアとしてまとめます。
◆注意事項　①策定する計画や広報に用いるため、ワークショップの様子を録画及び写真撮影することがあ
　　　　　　　ります。あらかじめご了承ください。
　　　　　　②新型コロナウイルス感染症流行の状況等により、やむを得ず中止になることがありますので、
　　　　　　　ご了承ください。
◆申込方法　下記まで、電話でお申込みください。氏名、住所、年齢、性別、連絡先（電話番号）を伺います。
◆申込期限　10月20日㈫

総合政策課政策秘書室　TEL38-2659申 問

時
所
対
定
￥
内

伊方町ふるさと応援寄附金の返礼品協力事業者募集
　伊方町ふるさと応援寄附金（ふるさと納税）の返礼品として商品やサービスを提供できる協力事業者を募集し
ます。

◆応募条件
⑴協力事業者の要件
・町内に事業所を有する法人または個人事業者
・町税等の未納がないこと。
・電子メールの送受信が可能なインターネット環境を有していること。
⑵返礼品の要件
・町内で生産されたもの、町内で提供されるサービス等
・宿泊券、食事券等は、有効期限が発行日から１年間以上あること。
◆返礼品の納入価格
　返礼品の納入価格は、商品代金、梱包料、消費税及び地方消費税を含む価格とします。
（※送料は含みません。）
　返礼品の納入価格は、寄付金額ごとに次の区分を設けています。
　1,500円以下、2,400円以下、3,000円以下、9,000円以下、15,000円以下及び15,001円以上の商品等
◆協力事業者の特典
・ふるさと納税のインターネットサイトに商品を掲載します。
・商品と合わせて自社の商品カタログ、チラシ等を送付できます。
◆その他
　返礼品について、寄附者から苦情等があった場合には、協力事業者の責任において解決していただきます。
　詳しくは、ホームページの情報をご確認ください。

　ふるさと応援寄附金の返礼品協力事業者募集について
　https://www.town.ikata.ehime.jp/site/furusato/10552.htmlHP

総務課  TEL38-2655申 問

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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自動車急発進防止装置設置費を補助しています。

　伊方町では、アクセルとブレーキの踏み間違いによる交通事故を
防止するため、65歳以上の方を対象に、後付けできる自動車急発
進防止装置の購入および設置費用の一部を補助しています。（自動
車１台につき１回まで） 
　補助金額は、装置購入および設置費用（国の補助金を控除した
額）の９割（1,000円未満切り捨て、上限５万円）です。申請方法
など詳しくは、下記までお問い合わせください。

警告音や上記のような表示で注意を促します。総務課　TEL38-2655問

高齢者の皆さんへの
　　　　　お知らせ
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　10月28日㈬～30日㈮の３日間　10時～15時
　講義：伊方町地域振興センター「会議室」
 （川永田甲1534番地１）
　実習：レッドウイングパーク(川永田乙１番地)
　伊方町にお住まいの60歳以上で、受講後シルバー人材
　センターの会員になり就業できる方。既会員で職種
　転換希望の方、昨年度１年間就業していない方。
　植木管理、剪定の基礎知識などを専門講師に学び
　ます。
　15人
　受講料　無料(交通費、食事代は個人負担)
　下記の日時・場所で受け付けます。
　ご本人がお越しください。
　　10月19日㈪～21日㈬13時30分～15時
　　伊方町民会館３階「研修室」（湊浦1995番地１）
※新型コロナウィルスの状況等により、中止・延期する
　場合があります。

町からのお知らせ

剪定基礎講習会のご案内

公益社団法人　愛媛県シルバー人材センター連合会
TEL089-915-1420

問

時
所

対

内

定
￥
申

時
所

　この事業は、平成25年度から公益社団法人愛媛
県獣医師会が野良猫予備軍となる子猫を産ませなく
するために野良猫（地域猫）の不妊手術を無償で
行っている事業です。今年度も支援事業の受付を
10月から下記のとおり実施します。

【野良猫（地域猫）対策支援事業】
◆対象猫　生後６カ月以上のメスの野良猫
◆実施頭数　愛媛県下で約１５０頭
◆申込受付期間　10月１日～10月30日
　本庁町民課環境対策室・瀬戸支所・三崎支所
◆不妊手術の開始　11月中旬から
※助成ができる頭数には限りがあり、申請した全て
　の野良猫（地域猫）が助成対象になるわけではあ
　りません。その点についてはご理解をお願いし
　ます。

野良猫（地域猫）対策支援
事業について

町民課環境対策室　TEL38-2653問

問

◆管理施設
　伊方スポーツセンター
◆管理機関
　令和３年４月１日から令和８年３月31日まで
（５年間）
◆応募資格
　管理期間を通して、伊方町内に本店・支店または営業
所を有する法人または団体
◆募集期間
　10月１日から11月10日まで
◆募集要項
　10月１日から伊方町役場３階スポーツ推進室で交付
します。また、伊方町ホームページからもダウンロード
できます。
　https://www.town.ikata.ehime.jp/HP

町施設の指定管理者募集の
お知らせ

教育委員会事務局スポーツ推進室
TEL38-2661

問

　国勢調査は、令和２年10月１日現在、日本に住
んでいるすべての人及び世帯が対象です。
　インターネット回答、郵送提出、調査員へ提出の
いずれかの方法にて10月７日までに必ず回答して
ください。
　回答いただいた内容は、統計の作成に関連する目
的以外に使用することはありません。
　調査結果は、社会福祉、雇用政策、生活環境の整
備、防災対策など私たちの暮らしのために役立てら
れます。
※調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」
　を携帯しています。国勢調査員をよそおった不審
　な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご
　注意ください。

令和２年国勢調査を
　　　　実施しています！

総務課　　　　　　　　TEL 38-0211(代)
　　　　　　　　　　　TEL 38-2655(課直通)
瀬戸支所　地域住民室　TEL 52-0111
三崎支所　地域住民室　TEL 54-1111

問

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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町からのお知らせ

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

　「えひめ結婚支援センター」では、イベントやお見合いを通じて、結婚を希望する方に出会いの場を提供しており
ます。この度、20代～30代の独身の御父母様など、独身者を応援したい方を対象とし、独身者の結婚を応援するラ
イフプランセミナーを開催します。セミナー終了後は、個別相談会も実施します。ご興味のある方はぜひご参加くだ
さい。

　10月31日㈯
 【受付】13時～
 【セミナー】13時30分～15時
 【個別相談会】15時～16時30分
　東予会場：新居浜市女性総合センター
　中予会場：松山市立子規記念博物館
　南予会場：大洲市総合福祉センター
※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対策を取っ
　たうえで実施します。
※３密回避のため、３つの会場で行いますが、東予、
　南予会場については、中予会場のセミナーを各会場
　でオンライン受講する形となります。
〈個別相談会について〉
・当日セミナー終了後、会場で実施するほか、後日電
　話相談も受け付けます。
・セミナー参加者のみ、相談会に参加できます。　

◆講師　 田中 和彦氏（南海放送会長）
◆受講方法
　①当日会場で受講 
　②当日オンライン受講
　③DVD受講(当日・後日) 後日インターネット配信に
　　よる受講
　※②当日オンライン受講を希望される方はZoomが
　　利用できる環境が必要です。
　20代～30代の独身の御父母様など、独身者を応援
　したい方
　東予30名、中予50名、南予20名 計100名
　無料
◆申込期限　10月18日まで
※電話、ホームページからお申込みいただけます。　
　http://www.msc-ehime.jp

時

所

対

定
￥

えひめ結婚支援センター
（（一社）愛媛県法人会連合会内）
松山市大手町２‒５‒７ 松山商工会館２階
TEL089-933-5596

「田中流 結婚の条件」を開催します！
独身のお子様を持つ親御様向けライフプランセミナー

問申

※多くの方に受診していただきたいため、再度のお知らせになります

　愛媛県後期高齢者医療の被保険者の方を対象に、無料で歯科口腔健診を実施しています。お口の健康は全身の
健康にもつながります。この機会にぜひ歯科口腔健診を受診してください。

◆受診期限
令和３年２月28日㈰まで
◆受診回数
期間中に１回（後日重複受診が判明した場合は費用
を請求することがあります）
◆健診項目
①問診　②歯の状態（現在ある歯、入れ歯の合わせ
やかむ力の確認）③口腔機能評価：舌・飲み込む
力・口腔・歯肉の状態の確認　④保健指導
◆受診方法　クーポン券等が届いたら、事前に電話
等で健診実施歯科医院にご予約のうえ、受診してく
ださい。

愛媛県後期高齢者医療被保険者の方
※６か月以上継続して入院している方や施設等に入
　所・入居している方は対象外です。
※愛媛県広域連合から受診をお勧めする方には、
　個別にクーポン券等を送付しています。
無料(健診後に治療が行われる場合は有料です)
◆申込方法
下記申込先へ、電話または直接お申し込みくだ
さい。受診に必要な書類を郵送します。

対

￥

愛媛県後期高齢者医療広域連合　事業課保健事業係
TEL089-911-7739　FAX089-911-7735
E-mail：info@ehime-kouiki.jp
町民課医療対策室　TEL38-2653　FAX38-1120

後期高齢者歯科口腔健診を受けてみませんか

問申
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町からのお知らせ

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

　８月３日、伊方発電所で連続発生したトラブルにかかる報告書に
ついて、高門町長から四国電力（株）長井社長へ、内容を精査した
結果に関する文書を手渡しました。
　高門町長からは、「報告書にある再発防止策については、立地町
としての観点から精査し、国や愛媛県の技術的な検証結果も踏まえ
た結果、同様の事象の再発は防止できるものと理解します。」とし
たうえで、町民の安心と信頼回復のため、定期検査を再開するにあ
たっては、次の４つの事項を遵守するよう、強く要請しました。

　総務省では、 10 月19日㈪から 25 日㈰までの１週間を「行政
相談週間」と定め、各種行事を行います。
　伊方町でも、総務大臣から委嘱された行政相談委員が行政相談
所を開設します。この機会にぜひ、お気軽にご利用ください。
※相談無料、秘密厳守
◆相談例
　年金、医療保険、社会福祉、交通安全、雇用・労災保険、登
記、道路、生活衛生、郵便、消費者保護、窓口サービス　など

１．自らが定めた再発防止策について確実に実施し、それを継続していくこと。
２．本件により失われた伊方町民の信頼の回復に向け、町民に対し丁寧な説明を行っていくこと。
３．総括評価で行った原因究明の姿勢を忘れず、事象の発生を未然に防ぐ努力を継続すること。
４．伊方発電所における新型コロナウィルス感染症対策について、情報収集を怠ることなく、可能な限り、
　　最新の対策を講じること。

伊方発電所の状況

①運転状況について（令和２年８月末日現在） 
　伊方１号機（廃止措置） 　
　伊方２号機（運転終了) 　
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット） 
　　第15回定期検査中

②異常事象等について
　８月においては、伊方発電所からの異常事象等の通報はありませんでした。

日　時 会　場 行政相談
委　員

10月９日㈮
13:30～16:00

10月15日㈭
13:00～16:00

10月21日㈬
13:30～16:00

瀬戸町民
センター

町　見
公民館

三崎支所

山本幸二

二宮照夫

山本忠男

10月19日～25日は「行政相談週間」 -行政相談所開設- 

伊方発電所で連続発生したトラブルにかかる報告書の確認について

総務課総務管理室　TEL38-2655問
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町からのお知らせ

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

◆
申
込
期
限

10
／
７
㈬
17
時
ま
で
（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
）

◆
入
居
資
格

　
収
入
基
準
や
地
方
税
等
公
共
料
金
の

滞
納
が
な
い
こ
と
等
の
基
準
を
満
た
す

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

▼ 

入
居
決
定
後
、
修
繕
期
間
が
必
要
な
未

　
修
繕
物
件
も
含
み
ま
す
。
詳
し
く
は
お

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

建
設
課
建
設
管
理
室

　
TEL　
3
8
ー
２
６
５
６

（※

１
）
①
〜
⑧
の
家
賃
は
所
得
に
応
じ
た
額
に
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
⑨
の
家
賃
は
定
額
で
す
。

団
地
名

場
所

番
号①②③④⑤⑥⑦⑧⑨

募
集

戸
数

間
取
り

建
築
年
度

月
額
家
賃

（※

１
）

湊
団
地

湊
中
団
地

湊
中
団
地

三
机
団
地

上
倉
団
地

砂
田
団
地

水
口
団
地

西
部
団
地

三
机
休
石
団
地

湊
浦

湊
浦

湊
浦

三
机

上
倉

二
名
津

二
名
津

串三
机

1
戸

1
戸

1
戸

2
戸

2
戸

4
戸

1
戸

1
戸

2
戸

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

2
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

平
成
6
年

平
成
24
年

平
成
24
年

平
成
1
年

昭
和
58
年

昭
和
61
年

平
成
2
年

平
成
5
年

平
成
10
年

2
3,
5
0
0
円
〜

3
4,
9
0
0
円

2
6,
6
0
0
円
〜

3
9,
7
0
0
円

4
6,
8
0
0
円
〜

7
2,
2
0
0
円

1
4,
1
0
0
円
〜

2
1,
0
0
0
円

6,
6
0
0
円
〜

9,
8
0
0
円

1
2,
3
0
0
円
〜

1
8,
4
0
0
円

1
3,
6
0
0
円
〜

2
0,
3
0
0
円

1
5,
1
0
0
円
〜

2
2,
5
0
0
円

4
0,
0
0
0
円

年 金 ひ ろ ば

　老齢基礎年金を満額(令和２年度は781,700円/
年)受給するには、20～60歳の40年間、国民年
金保険料を納める必要があります。40年に満た
ない場合は60～65歳の間に国民年金に任意加入
し保険料を納めると、満額に近づけられます。
　また、老齢基礎年金受給には10年の受給資格
期間が必要です。これを満たすためであれば、
70歳まで任意加入できます。
　このほか、海外在住の20-65歳の日本人の方も
任意加入できます。
　なお、任意加入は申出日からの加入になります。
厚生年金等加入者は任意加入できない等の条件が
ありますので、詳しくはお問い合わせください。

　マイナンバーカードでポイントを還元する事業が９月１
日から始まっています。
　事前にポイント還元を希望するキャッシュレス決済サー
ビスをICカード（電子マネー）・QRコード決済・クレ
ジットカードなどの決済サービスから一つ選び、マイナン
バーカードを使って専用サイトから申し込む必要がありま
す。ポイントの申込は、役場窓口・郵便局・コンビニ・携
帯ショップなどでできます。（※一部端末設置のないとこ
ろがあります。）
　ポイント還元の対象期間は、2021年３月31日までの７
カ月間。期間中のチャージまたは物品等の購入について、
その額の25％相当（最大5,000円）がマイナポイントとし
て還元されます。
　ポイントが付くタイミングは決済事業者によって異なり、
すぐ付与されたり、翌月にまとめて付与されたりする場合
があります。

国民年金には任意加入の制度が
あります

ポイントの申し込みは９月から開始

総合政策課まちづくり戦略室　TEL38-2659問

申
問

　宇和島年金事務所
　TEL0895-22-5440（代表）
　町民課住民生活室
　TEL38-2653

問
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10月 くらしのカレンダー

犬、猫引取日（役場、瀬戸・三崎支所、町見出張所へ9：00までに）犬・ねこ

犬・ねこ

犬・ねこ

犬・ねこ

犬・ねこ

犬・ねこ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

人権の日
児遊館ＤＶＤ上映会（児遊館①10：00～②14：00～）
ピップスおはなし会（図書館13：30～）

ライフアップ講座「素敵な仲間と遊子川トマトで
地域再生！」（町民会館10：00～）

給食サービス事業（町見地区）

行政相談週間（～25日）

夜間納税相談日（本庁税務室17：15～20：00）

休日納税相談日（本庁税務室9：00～17：00）

佐田岬半島の自然スライド上映会（町見郷土館19:00～）

給食サービス事業（伊方地区）

原子力防災訓練

ピップスおはなし会（図書館13：30～）
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10月　くらしの相談事業開催日

10月のごみ収集日

１(木) 心配ごと相談
 伊方町民会館　13:00～16:00
９(金) 行政相談所
 瀬戸町民センター　13:30～16:00
12(月) 特設人権相談所
 三崎支所　13:30～16:00
15(木) 行政相談所
 町見公民館　13:00～16:00
 心配ごと相談
 町見公民館　13:00～16:00
16(金) 心配ごと相談
 三崎保健福祉センター　9:00～11:30
 心配ごと法律相談
 三崎保健福祉センター　14:00～17:00
20(火) 消費生活相談
 役場１階相談室　9:00～16:30
21(水) 行政相談所
 三崎支所　13:30～16:00
 当番司法書士事務所
 三崎支所　13:30～16:00

※心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
　方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所
　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ22健康
ひろばでご確認ください。

文化祭および公民館まつり
“中止”のお知らせ
　新型コロナウイルス終息の見通し
がつかない状況下におきまして、感
染拡大を防ぐため、今年度予定して
おりました、伊方文化祭・町見公民館まつり・二見公
民館まつり・瀬戸地域芸能文化祭・三崎文化祭を中止
といたします。
　文化祭・公民館まつりは、地域の皆様に育てていた
だき伝統を重ねてまいりました。今年もとても楽しみに
していただいていることと存じます。しかし、このよう
な状況であり誠に残念ではございますが、ご理解くだ
さいますようお願い申し上げます。
　コロナ禍が過ぎ去り、文化祭が再開できるようにな
りましたら、また変わらぬご支援をいただきますよう、
重ねてお願い申し上げます。

宇和島年金事務所　出張相談
　 10/9(金)・10/30(金）10：00-15：30
　 八幡浜商工会議所
　 宇和島年金事務所　℡0895-22-5569　※要予約

【伊方Ａ】河内、湊浦、小中浦、中浦、川永田、豊之浦
【伊方Ｂ】奥、向、畑、須賀、久保、西、二見、加周、田之浦、古屋敷、鳥津、大成
【伊方Ｃ】大浜、中之浜、仁田之浜、伊方越、亀浦
【瀬戸Ａ】三机、上倉、松之浜、大江、志津、小島、田部、神崎、高茂、リゾート
【瀬戸Ｂ】大久、川之浜、塩成、足成、高浦、佐市
【三崎Ａ】須賀、中村、上、札場、杉山、中西、大西、赤坂、川之元、中尾、サザエバヤ、灘
【三崎Ｂ】高浦、佐田、大佐田、井野浦、明神、松、名取、釜木、平礒、二名津
【三崎Ｃ】与侈、串、正野

可燃ごみ
埋立ごみ
びん類
かん類

ペットボトル
プラスチック
発泡スチロール
古紙・古着
有害ごみ

伊方Ａ

月・木

6

27

20

2・16

9・23

13

7

伊方Ｂ

火・金

7

28

21

3・17

10・24

14

5

伊方Ｃ

水・土

5

26

19

1・15

8・22

12

6

瀬戸Ａ

月・木

6

27

20

2・16

9・23

13

14

瀬戸Ｂ

火・金

7

28

21

3・17

10・24

14

12

三崎Ａ

月・木

6

27

20

2・16

9・23

13

21

三崎Ｂ

火・金

7

28

21

3・17

10・24

14

19

三崎Ｃ

水・土

5

26

19

1・15

8・22

12

20

該当区分を下記で確認してください。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

時
所
申

10 月は、有害ごみの収集はありません
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募集・お知らせ

募
集
・
お
知
ら
せ

み
き
ゃ
ん
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
普
及
拡
大

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

登
録
開
始
か
ら
多
く
の
申
請
を
い
た

だ
い
て
い
る
「
み
き
ゃ
ん
デ
ザ
イ
ン
の

図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
」
を
、

期
間
中
新
た
に
申
請
い
た
だ
い
た
方

に
、
も
れ
な
く
み
き
ゃ
ん
マ
ス
ク
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

▼ 

募
集
期
間　

８
／
11
㈫
〜
11
／
30
㈪

▼ 

応
募
対
象
者　

11
／
11
㈬
ま
で
に

「
フ
ル
カ
ラ
ー
」
の
み
き
ゃ
ん
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
申
請
さ
れ
た
方

▼ 

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

郵
送
で
提
出

　
　

県
地
域
政
策
課

TEL
０
８
９
ー
９
１
２
ー
２
２
３
５

FAX
０
８
９
ー
９
１
２
ー
２
２
５
６

　

chiikiseisak@
pref.ehim

e.lg.jp

最
低
賃
金
改
正
の
お
知
ら
せ

　

令
和
2
年
10
月
3
日
か
ら
愛
媛
県
最

低
賃
金
は
、
1
時
間
７
９
３
円
で
す
。

　

愛
媛
労
働
局
賃
金
室

TEL
０
８
９
ー
９
３
５
ー
５
２
０
５

八
幡
浜
労
働
基
準
監
督
署

TEL
２
２
ー
１
７
５
０

農
山
漁
村
体
験
メ
ニ
ュ
ー
の
半
額
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
開
始

　

イ
チ
ゴ
狩
り
、
ピ
ザ
づ
く
り
体
験
、

あ
ま
ご
釣
り
、
ア
ー
ト
体
験
…
な
ど
の

農
山
漁
村
体
験
メ
ニ
ュ
ー
の
半
額
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
県
内

14
市
町
か
ら
全
56
事
業
者
、
88
メ

ニ
ュ
ー
が
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
期
間
内
で
あ
れ
ば
、
何
度
で

も
利
用
可
能
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
ご

家
族
、
ご
友
人
な
ど
と
振
る
っ
て
ご
参

加
下
さ
い
。

※
ご
利
用
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

https://iyonet.com
/ehim

e-gt

　

2020cp/

【
体
験
メ
ニ
ュ
ー
提
供
者
の
各
種
申
請

に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先
】

（
一
社
）
愛
媛
県
観
光
物
産
協
会　

TEL
０
８
９
ー
９
６
１
ー
４
５
０
０

県
農
林
水
産
部
農
政
企
画
局
農
政
課

TEL
０
８
９
ー
９
１
２
ー
２
５
１
４

未
来
へ
の
約
束
を
公
正
証
書
が
守
り
ま
す

　
　

10
月
１
日
㈭
か
ら
７
日
㈬
は
「
公

証
週
間
」
で
す
。

　

公
証
役
場
で
は
、
当
事
者
の
依
頼
に

よ
り
、
①
公
正
証
書
の
作
成
②
私
署
証

書
や
会
社
等
の
定
款
に
関
す
る
認
証

の
付
与
③
私
署
証
書
に
対
す
る
確
定

日
付
の
付
与
な
ど
の
事
務
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

公
正
証
書
に
は
、
遺
言
公
正
証
書
、

任
意
後
見
契
約
公
正
証
書
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
公
正
証
書
は
、
法
律
の
専
門
家

で
あ
る
公
証
人
が
作
成
す
る
公
文
書
で

あ
り
高
い
証
明
力
が
あ
り
ま
す
。
法
律

行
為
の
確
実
を
期
す
た
め
に
は
、
公
正

証
書
を
作
成
し
た
り
、
認
証
を
受
け
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

公
証
役
場
で
は
、
電
話
に
よ
る
相
談

を
実
施
し
て
お
り
、
相
談
は
無
料
で

す
。
詳
細
は
、
最
寄
り
の
公
証
役
場
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

八
幡
浜
公
証
役
場

〒
７
９
６
ー
０
０
４
８

八
幡
浜
市
北
浜
１
ー
３
ー
3
7　

愛
媛

県
南
予
地
方
局
八
幡
浜
支
局
庁
舎
１
階

TEL
２
２
ー
２
０
７
０

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会
開
催

　

民
法
が
大
改
正
さ
れ
、
相
続
に
関
す

る
ル
ー
ル
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

い
ち
早
く
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

【
西
予
会
場
】

　

10
／
14
㈬
10
時
〜
12
時

　

西
予
市
教
育
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

第
２
研
修
室
（
西
予
市
役
所
裏
）

【
八
幡
浜
会
場
】

　

10
／
15
㈭
10
時
〜
12
時

　

八
幡
浜
市
中
央
公
民
館
保
内
別
館
１

階
講
義
室
（
保
内
庁
舎
前
）

　

八
幡
浜
支
部
支
部
長　

小
清
水
祥
孝

TEL
２
３
ー
１
５
４
１

ひ
き
こ
も
り
相
談
の
お
知
ら
せ

　

原
則
と
し
て
18
歳
以
上
の
ひ
き
こ
も

り
本
人
お
よ
び
そ
の
家
族

　

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
除
く
）

　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　

電
話
相
談
（
随
時
）
、
来
所
相
談

 

（
電
話
予
約
）

　

無
料

　
　

八
幡
浜
保
健
所

八
幡
浜
市
北
浜
１
ー
３
ー
3
7 

TEL
２
２
ー
４
１
１
１
（
内
線
２
８
７
・

２
８
８
）
精
神
保
健
係
保
健
師

申問
問

HP

問

時所時所問対時￥申
問

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

愛媛県
観光物産協会
ホームページ
ＱＲコード
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注）１ ［高卒］は、中等教育学校卒業者を含みます。
　　２ ［試験］の期日は、第１次試験の日程です。
　　３　応募資格年齢の起算日は、募集項目ごとに異なりますので、それぞれの募集要項を確認ください。

自衛隊愛媛地方協力本部　大洲地域事務所　　TEL0893-24-4123
大洲市大洲678-1　旧大洲市立図書館２階（大洲小学校前）
★自衛官募集ＨＰ　https://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

令和２年度　自衛官等募集案内

愛媛県麻薬・覚醒剤乱用防止運動について

問

自衛官候補生［18歳以上33歳未満の者］
[受付] 通年　　[試験] 受付時に通知　　[試験会場] 松山駐屯地
防衛大学校学生［高卒(見込含)21歳未満の者］
一般：[受付] ７月１日～10月22日　　[試験]11月７日・８日　　[試験会場] 宇和島市明倫公民館
防衛医科大学校［高卒(見込含)21歳未満の者］
医学科学生：[受付] ７月１日～10月７日　　[試験] 10月24日・25日　　[試験会場] 松山大学
看護学科学生：[受付] ７月１日～10月１日　　[試験] 10月17日　　[試験会場] 松山市青少年センター

NHK-BSプレミアム

「こころの風景」お便り募集中
　旅人（俳優・火野正平さん）が視聴者のこころにある風景を自転車で旅する「にっぽん縦断　こころ
旅」では、皆さんからのお便りを募集しています。旅のルートは皆さんから寄せられたお便りで決まり
ます。こころにある伊方町の「何気ない風景」「思い出の風景」「忘れられない風景」などをエピソー
ドを添えてお便りください。

愛媛県内が舞台の番組放送予定　12月14日㈪～18日㈮
募集期間　～11月２日㈪　※必着
応募方法　①住所②氏名③電話番号④性別⑤年齢⑥思い出の場所・風景⑦場所にまつわるエピソード
　　　　　　を記入して、郵送、ＦＡＸまたはホームページのいずれかの方法でご応募ください。
送付先　〒150-8001　ＮＨＫ「こころ旅」係　※住所不要　
　　　　FAX03-3465-1327
　　　　ホームページ【https://www.nhk.jp/kokorotabi/】　または「こころ旅」で検索！
　ＮＨＫふれあいセンター TEL0570-066-066（ナビダイヤル）またはTEL050-3786-5000問

　麻薬、覚醒剤等薬物の乱用は、個人の問題にとどまらず各種の犯罪の誘因など公共の福祉に計り知れない危害をも
たらします。県では、麻薬・覚醒剤等の乱用による危害を広く県民に周知し、県民一人一人の認識を高めることによ
り、麻薬・覚醒剤等の乱用根絶を図ることを目的として、例年、10月1日から11月30日の間、麻薬・覚醒剤乱用防止
運動を実施しています。県では、保健所等に相談窓口を設置し、相談や質問に応じていますので、ご利用ください。

◆相談窓口
施設名

八幡浜保健所

愛媛県心と体の健康センター(電話相談)
愛媛県庁薬務衛生課

薬物
危険ドラッグ

薬物
危険ドラッグ

月
月～金
月～金
月～金

13時～15時
8時30分～17時15分
8時30分～17時15分
8時30分～17時15分

22-4111
（内線278）
089-911-3880
089-912-2393

曜日 時間 電話番号
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三
崎
高
校
だ
よ
り

三崎高校・国際交流

　

今
年
度
よ
り
、
三
崎
高
校
で
は
学
校
設

定
科
目
と
し
て
「
未
咲
輝
学
」
を
導
入
し

て
い
ま
す
。
学
校
独
自
の
科
目
と
い
う
こ
と

で
地
域
理
解
や
地

域
課
題
解
決
に
向

け
て
取
り
組
む
授

業
で
す
。
７
月
30

日
の
一
年
生
の
授

業
で
は
海
洋
ゴ
ミ

の
再
利
用
か
ら
ゴ

ミ
の
削
減
を
目
指

す
こ
と
を
目
標
に

「
み
き
ゃ
ん
」
の
ブ

イ
ア
ー
ト
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
下

地
塗
り
↓
重
ね
塗
り
↓
パ
ー
ツ
の
輪
郭
書

き
↓
着
色
↓
仕
上
げ
と
、
工
程
の
多
さ
に

苦
労
し
な
が
ら
も
個

性
的
な
作
品
が
た
く

さ
ん
完
成
し
ま
し

た
。
今
後
こ
の
み
き
ゃ

ん
ブ
イ
ア
ー
ト
は
校

内
や
学
校
周
辺
の
デ

コ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て

使
用
予
定
で
す
。
気

に
入
っ
て
い
た
だ
き
、

飾
っ
て
み
た
い
と
い
う
要
望
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
学
校
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

８
月
22
日
㈯
に
中

学
生
一
日
体
験
入
学

を
実
施
し
ま
し
た
。

一
年
生
を
中
心
と
し

た
実
行
委
員
会
で
準

備
運
営
を
担
当
し
、

多
く
の
中
学
生
た
ち

を
迎
え
入
れ
ま
し
た
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ

モ
ニ
ー
、
体
験
授
業
と
あ
っ
と
い
う
間
に
終

わ
り
、
そ
の
後
は
初
企
画
の
「
三
崎
ミ
ニ
バ

ス
ツ
ア
ー
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
高
校
生

が
バ
ス
ガ
イ
ド
と
な
り
、「
は
な
は
な
」
ま

で
の
三
崎
地
区
を
紹
介
し
ま
し
た
。「
は
な

は
な
」
で
は
、
写
真
撮
影
等
を
行
い
三
崎

の
魅
力
を
感
じ
て
も
ら
え
た
よ
う
で
す
。

60
名
も
の
参
加
者
の

皆
さ
ん
来
春
お
会
い

で
き
る
こ
と
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。

　

８
月
26
日
㈬
に
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
対
策
を

徹
底
し
、
二
学
期
を
無
事
ス
タ
ー
ト
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
引
き
続
き
生
徒
た

ち
の
活
躍
を
期
待
し
て
く
だ
さ
い
。
併
せ

て
ご
支
援
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

未
咲
輝
学（
ブ
イ
ア
ー
ト
作
り
）

中
学
生
一日
体
験
入
学

　伊方町での暮らしが３年過ぎ
ました。本当に素晴らしい３年で
したが、別れの時がやってきま
した。これが私の最後の記事で
す。９月でアメリカに帰国するこ
とになりました。ここで伊方町の
皆様に最後のご挨拶を申し上げ
ます。
　３年間伊方町の国際交流員を
務めることができて本当に光栄
でした。JET プログラムから認

定先の通知が来た時、早速伊方町について調べました。
読んだ情報と見た写真から、町のイメージが湧いてき
ました。ここでの人生を想像しました。実際の伊方町は
私の夢をはるかに超えました！ここで出会った人、体験
したこと、全てが想像よりずっと楽しく、素敵でした。
この間に知り合った友達のことは決して忘れません。ま
た、ミネソタ州のレッドウィング市の方々と知り合う機
会もでき、感謝しています。この仕事でのさまざまな
経験は、きっと次の仕事だけでなく、人生にも役に立
つと思います。この３年で、日本の文化と共に、「私」
という人をもっと知ることができました。これもまた皆

様のおかげです。私はこの町に住む機会に恵まれ、感
謝の心でいっぱいです！
　３年間、伊方町の皆様に本当にお世話になりました。
帰る時は嬉しいと同時に寂しいものです。家族に会え
るのは楽しみにしていますが、伊方町を離れることが悲
しいです。伊方町は私の第二の故郷になりました。ア
メリカに帰っても、心の一部はこの町に残ります。伊方
町の皆様、かけがえのない３年、一生の思い出を本当
にありがとうござい
ました。また逢う日
まで！
　次の国際交流員は
新型コロナウイルス
の影響で来日が少し
遅れていますが、来
た時はよろしくお願
いしますね！新しい記
事を楽しみにしてく
ださい！
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今
年
度
よ
り
、
社
会
教
育

指
導
員
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
柳
希
彦
と
申
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
私
は
歴
史
に
興
味
が
あ

り
、
書
物
を
読
ん
だ
り
テ
レ

ビ
番
組
を
見
た
り
す
る
の
が

好
き
な
の
で
す
が
、
そ
れ
ら

を
通
し
て
多
く
の
こ
と
を
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

例
え
ば
、
幕
末
に
次
の
よ

う
な
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で

す
。
第
11
代
薩
摩
藩
主
島
津

斉
彬
公
は
、
勝
海
舟
が
軍
艦

の
航
海
演
習
の
途
中
薩
摩
藩

に
寄
っ
た
時
、
錦
江
湾
（
鹿

児
島
湾
）
へ
の
入
港
を
許
し

た
ば
か
り
で
な
く
（
軍
事
機

密
の
湾
内
へ
の
幕
府
軍
艦
の
入

港
許
可
な
ど
考
え
ら
れ
な

い
）、
上
陸
を
許
可
し
、
西

洋
式
近
代
的
工
場
群
（
集
成

館
）
の
見
学
ま
で
さ
せ
た
そ

う
で
す
。
な
ぜ
な
の
か
？
そ

れ
は
…
…
。
斉
彬
公
は
、
日

本
の
将
来
（
あ
る
べ
き
姿
）

を
考
え
て
い
た
か
ら
で
す
。

そ
し
て
、「
勝
海
舟
も
日
本
の

将
来
を
考
え
て
い
る
同
志

だ
。」
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

つ
ま
り
二
人
は
、
幕
藩
体
制

を
超
え
た
『
日
本
人
』
だ
っ

た
と
い
う
こ
と
で
す
。
狭
い
了

見
で
、
攘
夷
だ
開
国
だ
、
佐

幕
だ
倒
幕
だ
と
騒
い
で
も
、

結
局
、
欧
米
列
強
に
日
本
が

喰
い
物
に
さ
れ
る
だ
け
で
す
。

こ
の
島
津
斉
彬
公
あ
っ
て
こ
そ

の
、
西
郷
隆
盛
、
大
久
保
利

通
だ
っ
た
の
で
す
（
と
、
私
は

思
い
ま
す
）。

　

こ
の
「
も
の
の
見
方
（
広
い

視
野
）」
は
、
と
て
も
大
切

な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
例

え
ば
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
に
関
す
る
問
題
。「
わ

が
県
か
ら
は
、
感
染
者
を
出

し
た
く
な
い
。」「
私
は
感
染

し
た
く
な
い
。」
と
い
う
の
は
、

当
た
り
前
の
気
持
ち
だ
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
感
染
者

が
出
た
と
き
、
そ
の
人
を
誹

謗
・
中
傷
し
た
り
、
退
院
後

に
職
場
等
で
仲
間
は
ず
し
に

し
た
り
す
る
の
は
、
恥
ず
べ

き
行
為
で
す
。
何
の
解
決
に

も
な
ら
な
い
ど
こ
ろ
か
、
感
染

拡
大
阻
止
等
の
問
題
解
決
に

と
っ
て
、
害
に
な
る
だ
け
で
す
。

そ
の
よ
う
な
人
は
、
自
分
と

そ
の
周
り
し
か
見
て
い
な
い
の

で
し
ょ
う
。
感
染
を
予
防
し

拡
散
し
な
い
た
め
に
自
分
は

何
を
す
れ
ば
よ
い
の
か
、
ま

た
、
感
染
さ
れ
た
方
や
退
院

さ
れ
た
方
、
日
夜
身
を
粉
に

し
て
働
い
て
い
る
医
療
等
に
従

事
さ
れ
て
い
る
方
へ
の
接
し
方

は
ど
う
あ
る
べ
き
か
、『
日
本

人
』
と
し
て
、
共
に
考
え
行

動
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

共
に
考
え
、行
動
し
よ
う

生
涯
学
習
室
　
社
会
教
育
指
導
員
　
柳
　
希
彦

俳
　
句

町
見
野
の
花
句
会

鈴
鳴
ら
せ
猫
の
寄
り
来
る
夜
長
か
な

川
縁
秀
子　

コ
ロ
ナ
禍
に
い
つ
も
と
違
う
夏
と
な
り

岩
井
フ
ミ
ヱ

薄
暮
れ
の
浜
の
散
歩
も
秋
暑
し

井
上
敦
子　

流
れ
星
願
い
を
祈
る
秋
の
夜得

能
利
子　

秋
暑
し
小
波
の
音
よ
風
を
呼
び

得
能
嘉
昭　

益
虫
と
思
え
ど
蜘
蛛
を
毛
嫌
い
し

西
山
美
津
子

盆
踊
中
止
の
寺
の
闇
深
し

大
野
律
子　

昼
下
が
り
夫
と
ほ
う
ば
る
か
き
氷

安
田
増
子　

柿
青
し
若
き
住
職
菩
提
寺
に髙

地
瑠
美
子

梅
雨
晴
間
み
か
ん
消
毒
そ
こ
か
し
こ

井
上
幸
子　

愛
犬
と
共
に
散
歩
す
夕
間
暮柏

村
ヨ
シ
子

一
人
居
の
窓
辺
で
眺
む
星
空
や

溝
口
明
美　

今
年
こ
そ
今
年
こ
そ
は
と
日
々
摘
果

佐
々
木
サ
チ
子

あ
き
ら
め
て
い
る
の
に
た
ま
に
幸
せ
が

結
城
励
子　

摘
果
み
か
ん
足
の
ふ
み
場
も
な
か
り
け
り

佐
々
木
忠
雄

三
机
句
会

番
匠
句
会

 

う
す
ぐ

え
き
ち
ゅ
う　
　
　
　
　
　
　
　

く
も

 

こ
と
し　
　
　
　

 

こ
と
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
が
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伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより

伊方町移住・定住促進協議会だより
伊方町移住・定住促進協議会のFacebookページを開設！

問

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

伊方町移住・定住促進協議会
〒796-0301　愛媛県西宇和郡伊方町湊浦1993番地1
TEL 38-2659　FAX 38-1373　E-mail　ikata-iju-teiju@md.pikara.ne.jp

問伊方スポーツセンター
TEL 38-1100または38-0776

 泳げない方、泳ぎが苦手な方を対象に、
　クロールを練習します。泳げない方でも
　安心してご参加ください。
　毎月第２水曜日
　19：00～19：50
　伊方スポーツセンター２階プール
　　 一般成人男女(初・中級）・10人
　530円／１回

内

時

所
定対

￥

★大人の水泳教室のご案内★
　未経験者大歓迎！！
　個人にあったプログラムを作成します。
　８期　９月23日・30日・10月７日・14日
　９期　10月21日・28日・11月４日・11日
　19：00～20：20
　伊方スポーツセンター３階トレーニング室　 
　　 一般成人・各期５人程度
　2,100円

内

時

所
定対

￥

★サーキットトレーニング教室のご案内★

運動の秋！スポセンで体を動かしてみませんか？

　この度、伊方町移住・定住促進協議会のFacebookページを開設しま
した！
　協議会の活動や移住に関する耳寄り情報に加え、イベント情報や担当
者のつぶやきまで、幅広く情報を発信していきます！
　新型コロナウイルスの影響で都市部から地方への移住を検討される方
が増えています。伊方町への移住についてお聞きになりたいことがござ
いましたら、当協議会までお気軽にご相談ください！

https://www.facebook.com/
伊方町移住定住促進協議会-104
967284617307/

【参考：過去に掲載した記事】
　８月30日、瀬戸アグリトピアにて第２回ふるさといかた創生
塾が開催されました。今回は、第１回のディスカッションをもと
に、伊方町の人口減少を止め、将来的に人口増加を目指していく
ために、何をすべきか？と題し、意見を出し合いました。
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▶ facebook ＠nposadamisaki　で検索！  
【URL】https://www.facebook.com/nposadamisaki/

佐田岬ツーリズム協会　TEL 54-2225

185

173
問

　10月28日（水）19時～
今月のテーマ
「キノコが地球を大掃除」
　入場無料・お気軽にお越しください。

　TEL・FAX 39-0241
 （不在の場合）38-2661生涯学習室
◆開館時間　９時30分～16時30分
◆休館　月曜日・祝日の翌日ほか

町見郷土館から
佐田岬半島の自然スライド上映会（第158回）

オンラインバードウォッチング開催！
　佐田岬半島は全国でも有数の渡り鳥の移動経路。特に春季と秋季を中心に、
多種の野鳥が数多く通過します。佐田岬半島はバードウォッチングを趣味にして
いる方々の中でも人気のスポットです。そんな半島にやってくる渡り鳥の中でも
人気の鳥が、毎年10月に灯台付近を群れになって渡る「ひよどり」。そこでひよ
どりを全国の皆様に知ってもらうため、また現在新型コロナウイスの影響で関東
や関西などの地域からは、なかなか旅行ができなくなっているため、オンライン
で見ていただこうと、このたび初のオンラインバードウォッチングを開催すること
が決定しました。オンラインで開催するので、町内の方はもちろん、全国各地ま
た世界各地からご覧いただけます。オンラインバードウォッチングは全国的にもとても珍しい取組です。ぜひお知り合
いにも声をかけていただきご参加ください。

　10月10日㈯　９時30分～10時30分
　Zoom（お申込み頂いた方にメールでZoomのＵＲＬ
　をお送りします。）
　無料　　　100人

ＮＰＯ法人佐田岬ツーリズム協会
TEL54-2225　　  sadamisaki@mb.pikara.ne.jp
※お申込みの際には必ず「名前」「住所」
　「緊急連絡先（携帯番号）」をお知らせください。
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　健康ひろばでは、健康に
関する情報や行事をお知ら
せします。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

介護者のつどいを開催しました

保健センター10月の行事

地域包括支援センター10月の行事

問 申中央保健センター
TEL38-1811

地域包括支援センター
TEL38-2652・FAX38-0372
問 申

名称
健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談

オレンジ会
心の健康相談
清見クラブ

健康相談・健診事後相談
健康相談・健診事後相談

たんぽぽクラブ
日曜健診

レディースがん検診

みかんカフェ

１日㈭
１日㈭
１日㈭
１日㈭
２日㈮
２日㈮
５日㈪
５日㈪
14日㈬
14日㈬
15日㈭
16日㈮
16日㈮
21日㈬
25日㈰
25日㈰

交流会、レクリエーション等 　
　 飲食費については、実費負担の場合あり¥

中央保健センター
２階研修室13時30分～15時30分１日㈭

ものわすれ相談
認知症地域支援推進員が認知症に関する
悩みについて一緒に考えます。事前の
予約をおすすめします。

中央保健センター
瀬戸町民センター

三崎支所
13時30分～15時30分

１日㈭
13日㈫
15日㈭

9時30分～10時00分
10時30分～11時00分
11時00分～11時30分
13時30分～15時00分
9時30分～10時00分
13時30分～14時00分
9時30分～10時00分
13時30分～14時00分
9時30分～13時00分
13時30分～14時30分
9時30分～13時00分
9時30分～10時30分
13時00分～13時30分
9時30分～13時00分
8時00分～10時00分
14時00分～14時30分

松集会所
平礒集荷場
明神集会所
二名津体育館
大江集会所
小島集会所
名取集会所
釜木集会所

オレンジ作業所
瀬戸町民センター
三崎保健センター
三崎保健センター

高浦集会所
瀬戸町民センター

町民会館
三崎保健福祉センター

松
平礒
明神
二名津
大江
小島
名取
釜木

伊方地域
全町

三崎地域
三崎西
高浦

瀬戸地域
全町
全町

開催日 時間 場所 対象

名称 開催日 時間 場所 内容

　９月11日、三崎保健福祉センターで介護者のつどいを開催しま
した。リフレクソロジストの西村由佳さんを講師に迎え「笑顔で
介護を続けるために」をテーマに、リフレクソロジーを行いま
した。在宅で介護を行う方は、心身ともに疲労やストレスが蓄積
するため、リフレッシュが重要です。
　その後の交流会では、お互いのリフレッシュ法などについて情
報交換をしました。参加者からは「リフレクソロジーをすると足
が軽くなった」「今日学んだリフレクソロジーを家でも取り入れ
てみよう」という声が聞かれました。
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日曜健診のお知らせ
　今年度最後の特定健診、がん検診を実施します。申し込みをされている方は、受診をお願いいたします。
　なお、今年度は、新型コロナウイルス感染症予防のため、受診当日はご自宅で体温を測定し、マスク着用のうえ、
おこし下さい。また、「３密」を避けるため、受付時間の調整をさせていただきますので、後日送付の受診案内をご
確認ください。
◆総合健診
10月25日㈰　※午前
伊方町民会館
特定健診、健康診査、肝炎ウイルス検診、結核・肺(ＣＲ・
ＣＴ)がん診、胃がん検診、大腸がん検診､前立腺がん検診、
乳がん検診マンモグラフィ（40歳以上）、子宮がん検診
①頸がん検診（20歳以上）②体がん検診（50～69歳）
③ＨＰＶ検査（20～69歳）、骨粗しょう症検診

◆レディースがん検診
10月25日㈰　※午後
三崎保健福祉センター
乳がん検診　マンモグラフィ（40歳以上）、
子宮がん検診、頸がん検診（20歳以上）、
ＨＰＶ検査（20～69歳）、骨粗しょう症検
診、大腸がん検診

インフルエンザ予防接種のお知らせ
　今年度も、インフルエンザ予防接種の助成を下記のとおり行います。接種を希望される方は、下記をご確認の
うえ、期間内に接種してください。

◆接種期間 10月１日㈭～12月末
 ※年末は休診の場合がありますので、医療機関にお問い合わせください。
◆高齢者 　伊方町に住所を有する方で、①接種当日満65歳以上の方②接種当日満60歳～65歳未満の心臓、腎臓、
 　呼吸器に重い病気のある方で、身体障害者手帳１級の方
 　町内の医療機関および町外の指定医療機関
 　1,000円（生活保護受給者は無料）
 　接種回数：１回
 ※対象者には、案内文書をご自宅に送付します。詳しくは配布された案内文書をご確認ください。
◆子ども 　伊方町に住所を有する、１歳から15歳（中学生）までの方
 　町内医療機関
 　１回につき1,000円（助成は、お子さん１人につき２回まで。ただし、13歳以上は１回）
 ※助成申請書及び予診票等詳しくは、中央保健センターにお問い合わせください。
 ※助成申請書及び予診票は、町内医療機関・保育所・小中学校にも置いています。
◆高校生 　伊方町内に住所を有する、高校１年生に相当する年齢から64歳までの方（高齢者の②に該当する方を
　・一般 　除く）
 　町内医療機関
 　3,000円（助成は１人１回に限ります。）
 ※助成申請書及び予診票等詳しくは、中央保健センターにお問い合わせください。
 ※助成申請書及び予診票は、町内医療機関に置いています。

10月は「臓器移植普及推進月間」です
　臓器移植は、病気などで臓器の機能が著しく低下したり、機能を失うなど重い障害のある方にとっての根本的治療
法のひとつです。そしてそれは、善意による臓器提供により、はじめて成り立つ医療です。移植を希望している全国
14,000人に対し１年間に移植を受けられる人の割合は「３％」で、その機会が非常に少ない状況です。
　そのため、毎年10月は「臓器移植普及推進月間」として、臓器移植の一層の定着・推進を図るため、全国で広く臓
器移植の現状を周知するとともに、移植医療に対する理解と協力を目的に普及啓発が行われています。また、毎年10
月16日は、家族や大切な人と「移植」や「いのち」をテーマとして話し合い、お互いの臓器提供に関する意思を確認
する記念日として、「グリーンリボンデー」が設けられています。
　臓器移植の意思表示をする方法として、「臓器提供意思表示カード」があります。県や市町の窓口（伊方町は中央
保健センター）、県内の医療機関や金融機関等に設置してありますので、ご自由にお取りください。運転免許証や健
康保険証の裏面に意思表示欄が設けられている場合もありますので、ご確認ください。これを機会に家族や大切な人
と“いのち“や“臓器移植“について話し合い、NOを含め、臓器提供の意思表示をお願いします。

時 時
所 所
内 内

対

所
￥

対
所
￥

対

所
￥
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　子育てNaviでは、子育て
に関する情報や行事をお知
らせします。

生涯学習センター野菜づくり
　生涯学習センタ－では、この春
から子どもたちの食育の一環とし
て、野菜を苗から育てることにし
ました。水やりと青虫とりの毎日
のなか、子どもたちが元気な声
で、「今日は何匹とったよ！」
「今日水やりする？」など野菜の

お世話を率先して楽しそうに手伝ってくれました。おかげで、小さい
けれどなんとかキャベツの収穫が
でき、それをお好み焼きにしてみ
んなで食べました。
　自分たちが世話をした野菜を食
べるってどんな味がしたのでしょ
う？次は、冬野菜に挑戦です！

持って帰った青虫を育てるとこんな姿に…

名称
のびのび子育て相談

すくすく広場
のびのび子育て相談

5歳児健診
3歳児健診
5歳児健診
乳児相談

7日㈬
12日㈪
21日㈬
23日㈮
27日㈫
29日㈭
30日㈮

９時30分～
10時00分～
９時30分～
13時00分～
13時00分～
13時00分～
10時00分～

中央保健センター
中央保健センター
中央保健センター

町民会館
中央保健センター

三崎支所
中央保健センター

全町
全町
全町

伊方地域
全町

三崎地域
全町

開催日 時間 場所 対象

2日㈮育児相談

出張スマイル（三崎） 12日㈪

名称 開催日 内容
　10時～12時　　　児遊館
保健師さんが来てくださいますので、ちょっとした困り事や心配な事を相談
できます。身長・体重の測定もできます。
　10時～12時　　　三崎保健センター 
どなたでも参加していただいて大丈夫です。

中央保健センター
TEL38-1811

生涯学習センター　児遊館
TEL38-2668

保健福祉課こども政策室
TEL38-0217

時
所

時 所

時 所

出張スマイル（瀬戸） 26日㈪ 　10時～12時　　　瀬戸保健センター 
どなたでも参加していただいて大丈夫です。
時 所

10日㈯ＤＶＤ上映会

名称 開催日 内容

　 ①10時～ ②14時～
「メアリと魔女の花」　魔女ふたたび。
　魔女の国から盗み出された禁断の“魔女の花”《夜間飛
行》を見つけた少女メアリは、一夜限りの不思議な力を手に
いれる。しかし、彼女がついたたったひとつの嘘が、やがて
大切な人を巻き込んだ大事件を引き起こしていく̶。

時

問

時
所

問

問

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

保健センター10月の行事

児遊館10月の行事
火～日曜日９時30分～18時
伊方町生涯学習センター３階 児遊館

火～金曜日10時～12時
伊方町生涯学習センター３階 児遊館内スマイルルーム10月の行事

※詳細は、ホームページでご確認ください。
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　小児科初期救急診療当番医では、外科治療は対応しておりません。ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
☆令和２年４月１日から、診療時間が９時～12時および14時～17時までとなりました。（※は18時まで）

診療時間     9時～12時
       　　   14時～17時（※は18時まで）

　初めてのお誕生日を迎えるお子さんを紹介する
コーナーです。

《10月の小児科初期救急診療当番医》

10月

4
11
18
25

おおくぼこどもクリニック
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
亀井小児科
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※

大久保 一宏
愛大医学部
亀 井 　 勲
中 原 　 務

大洲市徳森
八幡浜市大平
大洲市東大洲
八幡浜市大平

0893-57-9366
0894-24-1199
0893-24-3757
0894-24-1199

日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

初めてのお誕生日

　町では、安心して妊娠、出産、子育てを行うために、オンラインを活用した遠隔健康相談事業（産婦人科・小
児科）を開始します。
　この事業は、自宅から産婦人科医・小児科医・助産師に無料でご相談いただけます。
　妊娠中から産後の悩み、新生児から15歳のお子さんの相談が可能で、町内在住の方が対象です。自宅からいつ
でも相談が可能ですので、お気軽にご利用ください。

①予約制（リアルタイム）相談⇒（対応時間：平日18時～22時　平日のみ）
　スマホのLINEアプリもしくは電話を利用して、ビデオ通話、音声通話、チャット等の方法で、直接産婦人科や
小児科医、助産師にリアルタイムで相談ができます。
②いつでも相談　⇒（対応時間：24時間毎日）
　24時間好きな時間に専用フォームからメッセージで相談内容を質問できます。（24時間以内に産婦人科医や小
児科医、助産師が回答します）写真の添付も可能です。
・利用料は無料です。（町が負担）
・個人で会員登録が必要です。町専用のパスワード（合言葉）からログインすることに
　なりますので、詳しくは、町役場や保健センター等にあるパンフレットをご覧下さい。

１歳のお誕生日おめでとう！のびのびおおきくなぁれ☆
裕太パパ・梨奈ママより

湊 

浦

島
内　

涼
輔
ち
ゃ
ん

り
ょ
う
す
け

10月から　遠隔健康相談事業を開始します

問 申中央保健センター　TEL38-1811
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図書館だより
利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日９時30分～18時
■休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　祝日、月末図書整理日、年末年始・蔵書点検日
※町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌
　の予約受取・返却ができます。
　伊方町立図書館（伊方町生涯学習センター２階）
　愛媛県西宇和郡伊方町湊浦1992番地
　TEL（0894）38-0607
　http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/…休館日…おはなし会

10月 図書館カレンダー

◆つかってみよう！パスファインダー

日 月 火 水 木 金 土
3
10
17
24
31

2
9
16
23
30

5
12
19
26

6
13
20
27

4
11
18
25

1
8
15
22
29

7
14
21
28

問

HP

　パスファインダーとは、あるテーマについて調べものを
するときに、どのような本を探せばよいかを簡単にまとめ
たものです。館内で、調べ学習などに役立つ３つのパス
ファインダーを配布しています。
　ぜひご利用ください。

①「昔のくらし」について調べよう　　
②「平和と戦争」について調べよう
③「点字」について調べよう

◆ピップスおはなし会のご案内
～ 10月のおはなし会 ～

　10日㈯・24日㈯
　午後１時30分～
　図書館　おはなしコーナー
　どなたでも参加できます♪
※日程や場所が変更になる場合があります。
　ホームページ等をご確認ください。

≪内容紹介≫
スランプ中の映画監督のもとに、
長男が仕事を辞めて戻ってきた。
さらに、離婚した長女が孫を連れ
て出戻った。家には引きこもりの
次男がおり、図らずも一家集結す
ることになり…。

≪内容紹介≫
“ぬけがら”は、最高級の生物
標本。体のつくりをじっくり観察
でき、形や成長段階の比較にも便利
で、地域の自然調べにも役立って
いる。そんな“ぬけがら”の魅力を
イラストとともに解説。

『類』 朝井 まかて／著
『二百十番館にようこそ』 加納 朋子／著
『僕の神さま』 芦沢 央／著
『口福のレシピ』 原田 ひ香／著
『ハリネズミは月を見上げる』 あさの あつこ／著
『もう、聞こえない』 誉田 哲也／著
『早寝早起き』 坪内 稔典／著
『小説をめぐって』 井上 ひさし／著
『生き物が大人になるまで』 稲垣 栄洋／著
『大事なことはみーんな猫に教わった』 スージー・ベッカー／作
『Zoom基本&便利技』 マイカ／著
『園芸道具の選び方・使い方「コツ」の科学』 園芸文化協会／著
 ほか

『どこちゃん』  鈴木 のりたけ／作・絵
『ひろいひろいひろいせかいに』  ルイス・スロボドキン／作
『タコとイカはどうちがう?』 峯水 亮／写真、池田 菜津美／文
『スマホをひろったにわとりは』  ニック・ブランド／さく
『ようかいむらのどっきりハロウィン』 たかい よしかず／作・絵
『おばけずかんクイズBOOK』 斉藤 洋／原作
『魔法の絵筆としあわせの呪文』 あんびる やすこ／作・絵
『さかな博士のレアうま魚図鑑』 伊藤 柚貴／著
『AIロボット、ひと月貸します!』 木内 南緒／作
『科学でナゾとき!』 あさだ りん／作
『名探偵ポアロ ABC殺人事件』 アガサ・クリスティー／著
『ブラック保健室は知っている』 藤本 ひとみ／原作
 ほか

新しく購入した本は図書館ホームページからもご覧いただけます。新着図書
《 一般書 》 《 児童書 》
『かきあげ家族』
　  　　  中島たい子／著（光文社）

『集めてわかるぬけがらのなぞ』
　　　盛口 満／文・絵（少年写真新聞社）

時

所
対

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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伊方町地域おこし協力隊通信

三崎高校公営塾担当
渡辺　拓海
　 三崎高等学校
　 TEL54-0550

　私事ですが、９月末日をもって地域おこし協力隊を退任させていただくことになりました。この２年半の協力隊期間
中は、町民の皆様にお世話になり、鳥獣害対策、柑橘について、郷土料理…など、たくさんのことを教えていただき、本
当にありがとうございました。移住前の生活では、経験したことのない新鮮な事柄に触れ、活動させてもらうことがで
きました。
　退任についてお話させていただいた方の中には、「地元に帰っちゃうの？」と心配をしてくださった方も。今後につい
ては、伊方町に定住し、移住当初の目標であった、柑橘農業に従事することになります。前向きな退任ととらえていた
だけると嬉しいです。協力隊ではなくなりますが、今後ともよろしくお願いいたします。
　退任に伴い、ご好評いただいておりました、「れいちゃんのおいしい実験室＠アグリトピア」は、９月25日の金曜日で
終了させていただきました。足を運んでくださった皆様、ありがとうございました。

　英語検定、漢字検定ほど有名ではありませんが、数学の実力を
測る検定として数学検定があります。塾生でこの数検を受験した
いという生徒がいたのですが、高校内で４人以上の受験者が集ま
らなければ高校で受験することができないという条件があるようでした。なんとか３人まで集まり、残り１人という状況
に・・・。この最後の１人として、学校の先生からのお誘いもあり、僕自身も受験することになりました。二つ返事で引き
受けたものの、立場上、不合格になるわけにはいかないなというプレッシャーのもと、試験までの日々を過ごしました。
（笑）今回僕は準１級（理系高校3年生程度）を受験しました。高校生に指導する立場として、もちろん教える技術力も大
切ですが、大前提として教える科目を真に理解していることが大切だと僕自身は考えています。そのため、自分自身が
どれだけ高校数学のことを理解できているかの確認を含め受験を決意し、無事に合格することができました。これで
面目は保てたなとほっとしています（笑）。これからも、生徒に指導する立場として自分自身も生徒と共に学び、お互い
成長していきたいと考えています。

各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

柑橘農家にむけて！

伊方町地域おこし協力隊facebook

農業振興担当
大久保　玲香
　 地域振興センター
　 TEL38-2288
問

問

面目躍如の数学検定準１級合格
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編集後記
　今月の表紙は「夜の佐田岬灯台」です。イメージど
おりの写真を撮影するため、何度か足を運びました。
撮影後の駐車場までの道のりは、イノシシの恐怖に耐
えながら歩きました。

　「あの人この人」のコーナーでは、さまざまな
取り組みをしている住民の方を紹介します。
　役場総合政策課まで情報をお寄せください。

1_土居さんが手がけた「みかん甘酒」。パッケ
ージにもこだわり、東京のデザイナーとコラ
ボしました。2_八西地区の農業女子が集まっ
た「∞農Harvest」の活動。情報発信も積極的
に行っています。

伊方町の人の動き（令和２年８月末日現在）

町内の交通事故（８月）　　令和２年度

増減事由は８月中

人　口
男
女

世　帯
出　生
死　亡
転　入
転　出

１人
１５人
１０人
１５人

人身事故･･･　１件
　　　傷者･･･　１人
　　　死亡･･･　０人

累計･･･ 　　２件
累計･･･ 　　２人
累計･･･ 　　０人

８，９７１人　　（－１９人）
４，３０９人　　（　－９人）
４，６６２人　　（－１０人）
４，５５９世帯　（－２世帯）

今月の

みかんの魅力・可能性を
　　　　　広めていきたい

土居　裕子さん  - 中之浜 - 

あの人この人

　温州みかんをはじめとした柑橘の生産から販売
までを行う（株）ニュウズの代表を務めている土
居裕子さん。大学卒業後、伊方に戻り同社に入
社。私生活では、３児の母として仕事と家庭に奮
闘しています。
　みかんの生産に携わる中で「そのまま食べるの
も美味しいけど、加工品など楽しみ方はたくさん
あり、まだまだ魅力を生かせていない」と感じて
いたそうです。そこで開発したのが「みかん甘
酒」。「同世代の女性に手に取ってもらいたい」
との思いが込められた商品が完成しました。
　さらに、母としての立場から、新たに食育への
関心も芽生えたといいます。「娘たちには、天気
がみかんに与える影響など、日々伝えています。
多くの子どもたちに、愛媛のみかんのすばらしさ
や農業の価値を知ってほしいです」と思いを話し
てくださいました。

1

2

はちのう　 ハーベスト


