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瀬戸の夜空を華やかに



フォトリポート地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659
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　７月８日、９日の２日間、伊方町役場において、三崎高校生を対象と
したインターンシップを実施しました。対象生徒は２年生の島津心春さ

んです。今回のインターシップでは、総
合政策課のまちづくり・DX政策係で、
地域おこし協力隊との交流や移住体験施
設の案内動画作成を体験し、本町の移住・
定住施策や行政業務への理解を深めま
した。

　整体師であり地域おこし協力隊の川村やこさんをお招きし、段畑で
の作業による関節痛や腰痛などに悩む伊方老連大久クラブの皆様を対
象に、目覚めのストレッチなどを教えていただきました。

　教えていただいたストレッチは、自宅や屋
外で気軽かつ簡単に行えるものばかりで、参
加された皆様も川村さんと一緒に楽しく体
を動かしていらっしゃいました。
問地域おこし協力隊・整体師
　 川村　やこ　TEL 070-2333-2130

　町の魅力を国内外に広く発信し、町の知名度向上及び観光振興を図
り、地域の活性化を図ることを目的に設置された『伊方町観光大使』に、
菊池あずさんが就任されました。菊池さんは伊方町出身で、愛媛県発、
ガールズバンド「きみとバンド」（2020年 結成）に2026年２月に加入、
シンセサイザーを担当し、全国各地で活動されています。７月17日、

菊池さんの母校である伊方中学校にて『伊方町観
光大使就任式』が行われ、観光大使の委嘱状と
抽選番号の付いた特別名刺が交付されました。ま
た「きみとバンド」のメンバー皆さんから生徒た
ちへ向けて、夢を追い続けること・挑戦すること
の大切さなどをお話していただきました。

　1949年６月に発生した「デラ台風」の犠牲者を慰霊する「慰霊塔」（塩
成）で清掃活動が行われました。今回は、今年４月に町指定文化財となっ
てから初めての清掃活動となりました。住民の皆さんは周辺の草刈り
や落ち葉拾いを、小中学生はスポンジやタワシで慰霊塔を磨き、慰霊
塔の清掃を行いました。清掃後は線香をお供えし、全員で慰霊塔に手
を合わせました。この清掃活動には、台風当時中学１年生で父と兄が
台風被害に遭った日振島出身の宮川公夫さん（90）も宇和島市から駆
けつけ、「皆さん、本当にありがとう」と感謝を伝えておられました。
小中学生たちは、「来年もまた清掃活動をしたい」と語っていました。

三崎高校インターンシップについて

整体師さんと楽しくストレッチ!!

伊方町初の『観光大使』就任式

三机小児童・瀬戸中生徒
住民とともに町文化財「慰霊塔」を清掃
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　このたび、堀田建設株式会社様より創業100周年を記念し、
伊方町の未来を担う子どもたちの安全確保や、町民の健康と食
の推進を目的とした温かいご寄附をいただきました。いただい
たご厚意は、子どもたちの安全を守る「帽子」、保育所向けの「乳
母車」、小学校の「備品購入費」、そして町民の皆さまの「食に
関する費用」として大切に活用させていただきます。地域に寄
り添う温かいご支援に、深く感謝申し上げます。

　伊方町と生活協同組合コープえひめは、住民の生活機能の維
持や地域の安全・安心の確保、地域コミュニティの活性化など
に向けて、相互に連携・協力を図る「包括連携協定」を７月24
日に締結しました。
　今後は、高齢者の見守りや福祉の向上、子育て世帯向けの食
育セミナーの実施など、幅広い分野で協働することで、町民の
皆さま一人ひとりが心豊かに、安心して暮らし続けられる持続
可能なまちづくりに取り組みます。
　また、本協定の締結に先立ち、川之浜地区の地域サロンが主
催する「七夕イベント」において、コープえひめに高齢者の方
でも調理しやすい商品や、子ども向け人気商品などをご提供い
ただいたことで、当初の想定を上回る多くの皆さまにご参加い
ただくきっかけとなりました。あわせて、コープえひめの冷凍
うどんを「兄貴の製麺 café（伊方町キッチンカー協会所属）」
にて調理・提供し、有事の際を見据えた食品提供の訓練も実施
しました。
　今後は、こうした取り組みを町内各地へ広げていきたいと考
えていますので、ご興味のある方は総合政策課までお気軽にご
連絡ください。
問総合政策課　まちづくり・DX政策係　TEL 38-2659

　松山市城山公園管理広場で開催された「第35回愛媛県消防操
法大会」において、伊方町消防団三崎分団が見事優勝を果たし
ました。選手たちは、日頃から積み重ねてきた訓練の成果を十
分に発揮し、正確で力強い操法と優れたチームワークで栄冠を
勝ち取りました。この結果を励みに、今後も消防技術の向上に
努め、皆さまの安全・安心を守るため、地域防災活動に一層取
り組んでまいります。優勝した三崎分団は、10月31日㈯に行わ
れる全国大会に出場します。

堀田建設株式会社様、創業100周年
おめでとうございます＆ありがとうございます！

生活協同組合コープえひめと
包括連携協定を締結しました

愛媛県消防操法大会で優勝
（三崎分団）

広報 いかた・2026.9 4



7/30

7/30

　避難所運営マニュアル策定に向けた机上演習が役場庁舎で行
われました。今回は「HUG（避難所運営ゲーム）」を用いて、体
育館の平面図に見立てた用紙の中に、妊婦やペット連れなどさ
まざまな事情を抱えた避難者をどのように配置していくか、突
発的な出来事にどう対応するかを疑似体験しました。折しも28
日に熊本で大きな地震があった直後ということもあり、参加し
た地域の区長さん方は自分事として捉え、真剣に演習に取り組
んでいました。

　７月30日の夜、九町・須賀地区で『提灯まつり』が行われま
した。須賀地区のなかでも「新浜(しんばま)」と呼ばれる限られ
た地域のみに引き継がれている行事で、旧暦６月17日に合わせ
て毎年行われます。須賀地区の寄木神社は広島県にある宮島厳
島神社の御分霊で、旧暦６月17日に厳島神社で行われる「管絃
祭」のちょうちん行列になぞらえてるのではないか？という説
が有力ですが、何年前から始まったのか詳細はもうわからない
ほど昔から続いているそうです。
　あたりが暗くなるにつれ提灯の明かりが際立ち、海に反射し
た光と相まってとても幻想的な風景でした。１年のなかで約３時
間だけ見られるこの提灯が、また見られることを願うばかりです。

　三崎中央集会所で駒澤大学書道部の方々をお招きし、書道教
室が開催されました。今年で59回目を迎え、来年の記念すべき
60回目がいよいよ楽しみになります。今回は駒澤大学書道部の
書作展が60周年を迎えられるという記念すべき年に当たり、「馬」
という漢字をどんぐりの会と三崎小学生書道教室に参加の児童

の皆さんと一緒に書きました。最初はかなり苦戦して
いた様子でしたが、駒澤大学の皆さんから筆遣いや墨
の量などを丁寧に教えていただき、最後には全員が立
派な「馬」の文字を書き上げることができました。そ

んなどんぐりの会
は現在新しい仲間
を募集しています。
　ぜひ気軽にお声
がけください。
　駒澤大学の皆さ
んありがとうござ
いました。

避難所運営マニュアル策定に向けた
机上演習

九町・須賀地区の提灯まつり

どんぐりの会と三崎の小学生と
駒澤大学書道部との書道教室

8/2
 ・3
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7/23
 〜30
　姉妹都市であるアメリカ合衆国ミネソタ州レッドウィング市から学生６名、引率者１名の計７名の派遣
団が伊方町を訪れました。７月23日から７月30日の８日間、伊方町の12家庭にホームステイをし、交流を
深めることができました。
　レッドウィング市派遣生は書道や座禅、裂織りなどを体験しました。またレッドウィング市で開催され
るパレードに浴衣を着て参加するため、着付け教室も行いました。伊方町の派遣生からプレゼントされた
浴衣を自分で着付け、最後にみんなで炭坑節を踊りました。レッドウィング市派遣生がオリジナルの掛け
声を作り、とても上手に踊っていました。
　伊方町国際交流協会での行事がない日には、各ホストファミリーが計画を立て、いろいろなところを訪
れました。海水浴やそば打ち、大洲城、そうめん流しなどへ行き、日本の夏を満喫することができました。
　そして７月30日、ホストファミリーとの別れを惜しみながら、伊方町派遣団と一緒にレッドウィング市
へ出発しました。来月は伊方町派遣団６名の体験報告を掲載します。

ようこそ！ 伊方町へ
～第20回レッドウィング市学生ホームステイ受入事業～
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　７月25日～26日、姉妹町村である北海道泊村から、
子供親善大使として泊小学校６年生10名が来町しま
した。26日の午前中は、裂織り体験で思い思いの糸
を織り、約１時間半ほどでテーブルセンターを織り上
げました。どれも個性が光る作品になりました。午後
からは、伊方町の小学６年生と昼食をとり、つわぶき
染め体験をしました。最初はぎこちなかった子どもた
ちでしたが、共同作業を行うことで緊張もほぐれ、最
後は、全員綺麗なピンク色に染め上がりました。また
来年も子どもたちと会えるのを楽しみにしています。

　７月28日～７月31日の３泊４日、小学生国内派遣事業として、
伊方町の小学６年生20名が北海道泊村、札幌やニセコ、洞爺湖
などを巡りました。これは、姉妹町村である北海道泊村等で、
文化・人との交流、体験学習等を通して、伊方町の将来の発展
や幅広い考え方、行動力のある人づくりを行う目的で平成11年
から継続して実施している事業です。４日前に泊村の児童と交
流していたため、すぐに打ち解けて楽しく会話をしていました。

「鰊御殿とまり」で歴史文化を学び、スケートリンクでアイスス
ケートの体験をしました。泊村の児童に教えてもらいながら、
皆頑張って滑っていました。また、泊村教育委員会の方々のお
もてなしによる、ホタテ、ざんぎ、お寿司など、北海道の味を

満喫しました。
　今回の研修では、泊村との
交流事業のほかに、酪農体験
やラフティング、お菓子づく
りや羊毛体験など、伊方町で
はできない体験をしました。
家族と離れて過ごす４日間は、
児童にとっても大変貴重な経
験となったことでしょう。

北海道泊村子供親善大使団  来町

伊方町子ども親善大使団  北海道へ
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町からのお知らせ

第１回伊方地域ボッチャ大会の開催について
時 ９月27日㈰　9：00〜12：00（８：30 受付開始）
所 伊方スポーツセンター
対 伊方地域の住民（旧 伊方町）
　１チーム３〜６人で年齢、性別等の構成は自由です。
　駐　車　場：伊方中グラウンド・選果場
　申込期限：９月11日㈮
内  ボッチャとは？ 
　�　ヨーロッパで生まれたスポーツでパラリンピックの

正式種目になっています。
　�　各チーム３～６人で赤・青の各６球ずつのカラー

ボールを投げたり、転がしたり、他のボー
ルに当てたりしてジャックボール（目標球）
と呼ばれる白いボールにいかに近づけるか
を競います。年齢や障がいの有無、男女の
区別無くみんなで楽しめるスポーツです。
ご家族、ご近所の方等お誘いあわせの上
ぜひご参加ください。

　記事内のQRコードまたは地区体育主任による取りまとめ
申 問 教育委員会　生涯学習課　文化・スポーツ推進係　TEL 38-2661　FAX 38-1179

Taylor　Nicole　Redmond
（テイラー・ニコール・レドモンド）

　はじめまして！
　私はテイラー・レドモンドと申し
ます。アメリカ合衆国テネシー州の
ナッシュビルから来ました。
　伊方町立伊方中学校と伊方小学校
で英語を教えます。
　今回、日本は二回目で、昨年は一学期間関西外国語大学
で学んでいました。
　そこで、日本の文化について多く学び、生涯の友だちを
得るなど貴重な時間を過ごすことができました。これから
愛媛県や伊方町のことについてもっともっと知りたいと
思っています。
　私は写真学の学位を持っています。写真は私の趣味の一
つでもありますが、写真を撮っているところを見かけたら、
どうぞ気軽に声を掛けてください。趣味は他に、ゲームを
することやバスケットボールをすること、アメリカンフッ
トボールを見ること、そしてお昼寝です。
　日本の文化について特に学びたいことは、日本の歴史と
芸術史、歌舞伎と写真です。私は日本語があまり得意では
ありませんが、上達したいと思っています。日本語の勉強
も楽しみです。どうか根気強く接していただければありが
たいです。
　伊方町にお招きいただきありがとうございます。子ども
たちの指導に当たらせていただくことに感謝いたします。
伊方町でのこれからの生活にワクワクしています。私を見
かけたらどうぞ気軽に話し掛けてください。よろしくお願
いします。

Benjamin　Corpuz　Holst
（ベンジャミン・コルプズ・ホルスト）

　はじめまして！
　私の名前はベンジャミン・コルプ
ズ・ホルストと申します。ベンと呼
んでください。
　２学期から三崎小学校と三崎中学
校のALTとしてお世話になります。
　私はイギリス出身ですが、両親はデンマーク人とフィリ
ピン人です。私はイギリスで生まれ、人生のほとんどをそ
こで過ごしてきました。私はロンドンから電車で20分ほど
の距離にあるセント・オールバンズという歴史的な町から
来ました。グーグルで検索してみてください。
　私はあまり上手ではありませんが、バレーボールやサッ
カーといったスポーツをするのが好きです。
　また、ゲームをするのも好きですので、どうぞ気軽に話
し掛けてください。
　以前、大阪の関西
大学に通うために大
阪に住んでいました
が、日本語はあまり
上手ではないので教
えていただければう
れしいです。私は特
に「三崎弁」に興味
があります。お世話
になります。

新ALTの先生を紹介します

QRコードは
こちら
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

内 �　先日の熊本地震をはじめ、近年、全国各地で大規模な地震や豪雨などの自然災害が発生して
おり、伊方町においても大規模な災害がいつ起きてもおかしくない状況となっています。

　�　町では地域の自主防災会、消防団、防災関係機関が一体となって有機的な防災訓練を実施す
ることにより、町全体の防災意識の高揚を図ることを目的に今年も防災訓練を行います。有事
の際に落ち着いて行動するためにも町民の皆様の積極的な訓練への参加をお願いいたします。

実施日時　９月６日㈰　７：00～９：00

時間 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　７：00　　　　　　 地震発生（震度６弱、大津波警報発表）
　７：10　　　　　　 防災行政無線サイレン吹鳴（町内全域）
　７：10〜７：45　　高台への一時避難訓練、情報連絡訓練
　７：45〜８：00　　移動
　８：00〜９：00　　炊きだし訓練、消火栓取扱訓練、救急救命講習等、
　　　　　　　　　　  地域独自の訓練を消防団等と連携して実施

伊方町総合防災訓練を実施します

サイクリング佐田岬2026開催について

時 �10月４日㈰

内 �午前８時～　開会式
　午前８時30分スタート

　■ショートコース
　　スタート：八幡浜みなっと　ゴール：亀ヶ池温泉
　■ミドルコース
　　スタート：八幡浜みなっと　ゴール：佐田岬はなはな
　■ロングコース
　　スタート・ゴール：八幡浜みなっと　折り返し：佐田岬はなはな

　�　日本一細長い佐田岬半島の魅力を満喫できる約100㎞のコースを自転車が駆け
抜けます。公道封鎖は行いませんので、自転車を見かけた際は、車のスピードを
緩めていただくなど、参加者への配慮をお願いします。

申 �申込期間：９月７日㈪まで
　申込方法：ネット及び電話　※詳しくはウェブサイトをご覧ください。

問 佐田岬広域観光推進協議会事務局（伊方町）
　TEL 38-2657

ウェブサイト
QRコード

広報 いかた・2026.99



時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　HP ホームページ

番号 団地名 場所 募集戸数 間取り 月額家賃（※１） 建築年度
① 赤崎荘 湊浦 １戸 ３ＤＫ 12,800円～19,000円 昭和53年
② 久木尾団地 湊浦 ２戸 ３ＤＫ 14,500円～19,200円 昭和55年
③ 和喜団地 湊浦 １戸 ３ＤＫ 14,900円～22,200円 昭和57年
④ 湊団地 湊浦 ３戸 ３ＤＫ 21,900円～34,500円 平成６年
⑤ 畑団地 九町 １戸 ３ＤＫ 23,300円～34,700円 平成14年
⑥ 沖の城団地 九町 １戸 ３ＤＫ 19,600円～29,200円 平成４年
⑦ 三机団地 三机 ７戸 ２ＤＫ 14,100円～22,300円 平成１年
⑧ 上倉団地 上倉 ３戸 ３ＤＫ 6,600円～9,800円 昭和58年
⑨ 砂田団地 二名津 ５戸 ３ＤＫ 12,300円～18,400円 昭和61年
⑩ 西部団地 串 １戸 ３ＤＫ 15,100円～22,500円 平成５年
⑪ 塩成振住宅 塩成 １戸 ２ＤＫ 10,000円 昭和59年

⑫ 二名津向住宅 二名津 ２戸 ２ＤＫ
２ＬＤＫ

  7,000円
13,000円 昭和60年

⑬ 内の浦住宅 串 １戸 ４Ｋ 13,000円 昭和54年

� ※1　①～⑩の家賃は所得に応じた額になります。⑪～⑬の家賃は定額です。
� ※2　エレベーターはありません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◆申込期限
　９月７日㈪　17：00まで

◆入居資格
　�　収入基準や地方税等公共料金の滞納がないこと等の

基準を満たす必要がありますので、詳しくはお問い合
わせください。

◆その他
　◦修繕期間が必要な未修繕物件も含みます。
　◦申込み多数の場合は抽選となります。
　◦詳しくはお問い合わせください。

� 問 建設課　建設管理係　TEL 38-2656

町営住宅入居者募集

行政相談月間と行政相談所開設のお知らせ

　総務省では、行政相談制度について、国民の方の認知度向上を図る機会を増やし、その利用を促進
することなどを目的とし、９月及び10月を「行政相談月間」と定め、全国的に各種行事を行ってお
ります。
　伊方町でも、総務大臣から委嘱された行政相談委員が、次のとおり行政相談所を開設いたします。
お気軽にご利用ください（相談無料・秘密厳守）。

 ●９月、10月の相談所開設 

日　　　時 場　　所 相談委員
９ 月 ３ 日㈭　13：00～15：00 伊方町民会館 門田　光和
９ 月 ９ 日㈬　13：30～16：00 三崎支所 山本　忠男
10月８日㈭　13：30～16：00 三崎支所 山本　忠男
10月15日㈭　13：00～15：00 町見公民館 門田　光和
10月15日㈭　13：30～16：00 瀬戸町民センター 山本　幸二

 ●相談例 
　年金、医療保険、社会福祉、交通安全、雇用・労災保険、登記、道路、生活衛生、郵便、
　消費者保護、窓口サービス　など

きくみみ愛媛
ホームページ

広報 いかた・2026.9 10



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

 高額療養費制度とは 
　同じ月内に支払った医療費が高額になり、自己負担限度額を超えた場合、自己負担限度額を超えた
分が支給される制度です。

 変更点 
①自己負担限度額の変更
　所得区分に応じた月ごとの自己負担限度額が変更となります。
　※�直近12ヶ月以内に３回以上高額療養費の該当になった場合、４回目以降から適用される自己負担

限度額（多数回該当）は据え置きです。
②年間上限の新設
　１年間の自己負担額に年間上限が設定されます。
③外来年間上限の増設
　�これまで70歳以上で「国保一般」「後期一般Ⅰ・Ⅱ」の区分に該当する方のみ設定されていた外来の

年間上限が、「住民税非課税世帯Ⅱ」に該当する方にも設定されます。

 高額療養費制度の限度額（見直し後） 

適用区分
年収目安

入院＋外来【月額上限】
（世帯ごと）
〈多数回該当〉

入院＋外来
【年間上限】
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）
※70歳以上のみ70歳未満 70歳以上

区分ア 現役並み
Ⅲ 約1,160万円～ 270,300円＋１％

〈140,100円〉 1,680,000円 -

区分イ 現役並み
Ⅱ

約770万円～
約1,160万円

179,100円＋１％
〈93,000円〉 1,110,000円 -

区分ウ 現役並み
Ⅰ

約370万円～
約770万円

85,800円＋１％
〈44,400円〉    530,000円 -

区分エ 一般
Ⅰ・Ⅱ ～約370万円 61,500円

〈44,400円〉    530,000円 月額上限22,000円
（年間上限21.6万円）

区分オ - 住民税非課税
【70歳未満】

36,900円
〈24,600円〉    290,000円 -

- 低所得者
Ⅱ

住民税非課税
【70歳以上】

25,700円
〈24,600円〉    290,000円 月額上限11,000円

（年間上限9.6万円）

- 低所得者
Ⅰ

一定以下所得
（年金収入約80万

円以下など）
【70歳以上】

15,700円    180,000円 月額上限8,000円

※適用区分は、マイナポータル、資格確認書（後期）または限度額適用認定証（国保）で確認できます。

問 町民課　医療対策係　TEL 38–2653

８月から国民健康保険・後期高齢者医療保険の
高額療養費制度が見直しされます！

広報 いかた・2026.911



時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　HP ホームページ

①運転状況について（令和８年７月末日現在）
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置）
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　定格熱出力一定運転中
②�伊方発電所２号機　ディーゼル発電機2 B海水出口配管フランジ部の漏水について
　廃止措置中の伊方発電所２号機において、ディーゼル発電機2 B海水出口配管フランジ部から海水が漏えい
していることを確認しました。
　このため、保修員にて当該配管フランジ部を取り外し、状況を確認したところ、当該配管フランジ部の詳細
な点検が必要であると判断しました。
　その後、ディーゼル発電機2 B海水系統の隔離、水抜きを行い、漏えいが停止したことを確認しました。
　漏えいしたのは海水であり、漏えい量は最大７㎥と推定しました。
　なお、建家内の排水ピットに全量回収しています。
　調査の結果、当該配管フランジに直径７ｍｍの貫通孔を確認しました。このため、当該配管フランジを取り
替え、通水確認を行い問題がないことを確認したことから、通常状態に復旧しました。
③伊方発電所３号機　蒸気発生器3 Aにおける２次系水質計器の不具合について
　通常運転中の伊方発電所３号機（定格電気出力89万キロワット）の中央制御室（管理区域外）において、蒸
気発生器3 Aの水質を示す計器である導電率計に変動が確認されました。
　そのため、水質の手分析を実施したところ、水質に異常が確認されなかったことから、当該計器の点検が必
要と判断しました。
　その後、当該計器の検出器の点検、清掃を実施しました。また、当該計器の変換器に上部から結露水が滴下
した痕跡を確認したため、当該変換器の点検、清掃を実施し、当該計器に異常が認められなかったことから、
通常状態に復旧しました。
④伊方発電所３号機　大物搬入口ジブクレーンの発煙について
　伊方発電所３号機は通常運転中のところ、大物搬入口ジブクレーンの使用前点検中に当該クレーンの操作用
ケーブルから発煙していることを作業員が確認したことから消防署に通報しました。
　直ちに当該クレーンの電源を切とし、発煙は収まりました。
　その後、消防署が現場にて火災ではないことを確認しました。
　また、作業員への聞き取りにより、発煙箇所は操作用ケーブルおよび制御盤の２箇所であったことを確認し
ました。
　今後詳細を調査します。
⑤地震の発生について
　７月28日16時28分頃、伊方発電所において、最大４ガルの地震を感知しましたが、伊方発電所１，２，３号
機に異常ありませんでした。
　このほか７月においては、３日に従業員の体調不良がありましたが、これらの事象によるプラント及び環境
への放射能の影響はありません。

伊方発電所の状況

９月は屋外広告物適正化推進運動強化月間です
内 �　県・市町が連携して、「良好な景観形成」、「風致の維持」、「公衆に対する危害の防止」を目的として、

会場周辺・交通要所・観光地等の違反屋外広告物の除去を行っています。
　�　信号機や道路標識に貼られたステッカー・はり紙などは違反広告物ですので、見かけた場合は、建設

課建設管理係にご連絡ください。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

 ☆「屋外広告物」ってなに？ 
　次の４つの要件をすべて満たす広告物のことをいいます。
　①常時又は一定の期間継続して表示　　　②屋外で表示　　　③公衆に表示
　④�看板、立看板、はり紙及びはり札並びに広告塔、広告板、建物その他の工作物等に掲出され、又は表

示されたもの並びにこれらに類するもの
問 建設課　建設管理係　TEL 38-2656

広報 いかた・2026.9 12



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

　伊方町では、公共交通をはじめとする町の移動サービスの見直しに向けて、各地区の
皆さんにご参加いただく、住民ワークショップを開催しています。今回は、日頃の移動
手段や利用状況を振り返りながら、普段「どこへ行くのか」「移動に困っている人はい
るか」といった地区の移動実態について話し合いました。

Vol.2の予告
　次号では、子どもの移動実態に関するアンケート調査の結果をご紹介します。小中高に通う保護者
の皆さんから、たくさんの回答をいただきました。ご協力いただきありがとうございました。

大野　悠貴
弘前大学客員研究員
伊方町町政アドバイザー

地区の移動について、
　　　　みんなで話し合いました

町政アドバイザーからの一言

次回のワークショップは
９月頃の開催を予定しています！

町
の
移
動
を
考
え
る 

Vol.1

　ワークショップにご参加いただいた皆さん、ありがとうございま
した。移動の課題は、実際に使う人の生活、地区の皆さんの日々の
暮らしが見えていないと解決できません。今回お話しいただいた移
動実態も、地区によって様々な傾向がありました。一部の地区では、
改善に向けた具体的な取り組みについても話し合うことができまし
た。伊方町に合った公共交通・移動サービスを作り上げるために、
まだ参加されていない方も、ぜひ次回のワークショップにご参加く
ださい。

広報 いかた・2026.913



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HP ホームページ

「＃7119」で医療機関の適正受診・潜在的重症者の早期発見に！

　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者さんが集中し、医師の負担が増えているほか、安易な救急車の呼び出しで
出動回数が増加し、重症な患者さんの搬送に困るケースも増加しています。
　このままでは、住民の皆様に適切な医療を提供できなくなるおそれがあり、そうならないために『愛媛の救急医療を
守る県民運動（愛救県民運動）』を実施しています。
　これは医療機関や救急車の適切な利用を、皆さん一人ひとりに心掛けていただく取組みですので、ご協力をお願いします。

　全国的にも救急車の出動件数は増加傾向にあり、なかでも入院加療を必要としない軽症者の割合が高い水準で
推移しています。愛媛県でも全体の５割と高い状況です。救急車等の救急資源には限りがあるため、このまま
出動件数が増え続けると、緊急性の高い重症者が利用できない事態が発生するかもしれません。「＃7119」は、
救急車の適正利用や医療機関の適正化を図ることを目的としています。
　「このくらいで救急車を呼ぶなんて非常識では？」
「近所に見られたら恥ずかしい」など、救急要請を
ためらってしまうこともありますが、その症状は一刻
を争うサインかもしれません。
　そんなときに「＃7119」を利用することで、隠
れた重症者を適切に救急搬送につなぐことができ、
そうでない場合にも症状に合わせて医療機関を案内
してもらえます。
　「＃7119」を判断の一助として有効活用し、愛媛
の救急医療を守りましょう！

　休日や夜間に、どの病院に行けばよいか分から
ない場合には、えひめ医療情報ネット（インター
ネット）を参考にされるか、えひめ救急電話相談

（＃7119）をご利用ください。
　お子さんの急な病気やけがの場合は、小児救急
医療電話相談（＃8000）をご利用ください。

＃7119：365日24時間対応

＃8000：平　日 18時～翌朝８時
　　　　　土曜日 13時～翌朝８時
　　　　　日・祝  ８時～翌朝８時

八幡浜地区消防署からのお知らせ

看護師等（医療の有資格者）
が対応してくれるよ。

症状は軽いけれど、どうすれば・・・

☆ご利用できる時間帯☆

状況に応じた救急医療機関の役割分担

広報 いかた・2026.9 14



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

2026伊方町プレミアム付
地域商品券について

内 �　４月６日から販売を開始した2026伊方町プレミアム
付地域商品券（紙・デジタル）は、購入期限および
使用期限があります。下記期限を過ぎての購入および
使用はできませんので、ご確認ください。

【購入期限】令和８年８月31日㈪
【使用期限】令和８年９月30日㈬

問観光商工課　観光商工係
　TEL 38-2657

手話の日について

時９月23日　日没から24：00まで
所大久展望台
内 �　「手話の日」は、2025年６月に施行された手話施
策推進法に基づき、毎年９月23日に定められました。
この法律は、手話を言語として位置付け、ろう者が手
話を使う権利を保障し、ろう文化や日本手話の継承・
発展を目的としています。また、社会全体に手話の重
要性を広く知ってもらう啓発の役割も担っています。

　�　伊方町では、手話言語の普及と理解を深めるため、
令和８年９月23日に「大久展望台」を国際的な手話
シンボルカラーであるブルーにライトアップします。

問保健福祉課　地域福祉係
　TEL 38-0217

高等学校等修学支援事業を実施します

内 �　高校生等を養育している伊方町内居住の保護者に対し修学に要する経済的負担の軽減を図るため、修学費用の一部
を補助します。

対・�町内に居住している保護者で、高等学校等又は特別支援学校（小・中学部を含む）
に通学する児童・生徒を養育している保護者（三崎高校への通学を目的とした
寮利用者は除く）

　　※９月１日及び２月１日現在に在学している児童・生徒を対象とする

　・町税等を滞納していない方

￥児童・生徒１人あたり月額5,000円
　（年間最大60,000円）
　上半期分（４～９月分）、下半期（10～３月分）について、それぞれ地域商品券で支給します。

申 �申請書に学生証の写しまたは在学証明書を添付してご提出ください。
　様式は町HPからダウンロードしていただくか、教育委員会又は各支所でお受け取りください。

　申請期間：上半期　令和８年９月１日～令和９年１月29日まで
　　　　　　下半期　令和９年２月１日～令和９年４月30日まで

問教育委員会　学校教育課
　TEL 38-2660

QRコードは
こちら

広報 いかた・2026.915



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HP ホームページ

町内の求人情報をお知らせします
　町民や伊方町への移住を考える方に広くお知らせし、町の農・水・商工業などの発展や企業立地促進・雇用対策の
ため、「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。
　９月１日現在の求人情報です。行き違いにより求人が終了している場合はご了承ください。
※掲載は届け出順です。

求人事業所 住所 求人職種（求人数） 賃金 就業時間 休日 問い合わせ先

社会福祉法人
伊方町社会福祉協議会

伊方、瀬戸、三崎
デイサービスセンター
のいずれかで就業

介護職員
（正規職員１名）

【基本給】
197,013円～222,370円

８：00～17：30
時間外労働なし

土日祝日、
12月29日から
翌年１月３日 i-social-welfare@mb.pikara.ne.jp

電話番号 0894-38-2360伊方、瀬戸、三崎
訪問介護事業所の
いずれかで就業

ホームヘルパー
（パート職員若干名）【時給】1,200円 ８：30～17：30の

間の２時間以上
週休２日制
シフト制
（相談可）

朝日共販
株式会社

伊方町川之浜
652-１ 水産加工品の製造職

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３ヶ月）
【基本給】185,000円
雇用保険、労災保険
厚生年金保険、健康保険

７：00〜16：30、
６：00〜15：30、
８：00〜17：30
※�作業する場所に
よって異なります

時間労働あり（月平均20時間）

月９日
（２月のみ８日）

t-matsubara@shirasu.jp
電話番号 0894-53-0776

株式会社
佐田岬マネジメント
亀ヶ池温泉

二見甲
1289番地

レストランホール
スタッフ
（３名）
キッチンスタッフ
（３名）

試用期間あり（２か月）
時給1,040円～

時間外労働なし
⑴　6：00～10：00
　11：00～15：00
　17：00～21：00
⑵　6：00～21：00
（うち４～５時間程度）

シフト制により、
各セクションで
異なる

iwasaki@kamegaike.com
電話番号 090-2540-1160

アップセル
テクノロジィーズ
株式会社

中之浜
10番地１
（旧水ヶ浦小学校）

コールセンター
スタッフ
（20名）

正社員：月給：21万円～/
パートスタッフ：時給1,200円～

正社員：
　�９：00-21：00
の連続する９時間
（休憩１時間）/
パートスタッフ：
　１日５h以上
　週３回以上

日曜を起算と
する各週２日
夏季（３日）
GW（３日）
年末年始（６日）

ikata-saiyo@upselltech-group.co.jp
電話番号 03-5986-0777
携帯番号 070-1503-3362

株式会社
ヒサシ水産

伊方町湊浦
510番地

じゃこ天
製造スタッフ
（１名）

【月給】�190,000～230,000円
+早朝手当 

試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

６：00～15：00
（休憩１時間）
時間外労働
月20時間程度

週休２日制
（シフト制）

hisasisuisan@room.ocn.ne.jp
電話番号 0894-38-2255

じゃこ天
包装スタッフ
（２名）

【時間給】1,035円
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働
月５～10時間程度

じゃこ天
出荷スタッフ
（１名）

【月給】190,000～220,000円 
試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働
月20時間程度

グループホーム
伊方在宅高齢者
共同生活支援施設
（株式会社悠遊社）

伊方町川永田
乙181番地１

介護職員スタッフ
（２名）

雇用期間の定めなし
174,201円～184,900円
他精勤手当5,000円
夜勤手当6,000円/回
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

７：00～19：00の
間の８時間程度、
夜勤の場合
16：00～９：30
時間外労働
月0.5～2.0時間

年間114日
（シフト制）
週休２日

y.kawamura@yuyusya.co.jp
電話番号 089-965-1990

株式会社 
長浜リハビリテーション
発達支援ほのぼーのいかた

伊方町川永田
甲1536番地４
（地域振興センター３階）

保育士（１名）
児童指導員、
心理担当職員（１名）

雇用期間の定めなし
試用期間３ヶ月
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険
【月給】195,500～215,500円、
時間外手当１分から支給

９：00～18：00
時間労働あり
（月平均１～２時間）

土日、祝日、
夏期休暇、
年末年始休暇、
年間休日127日

nagahama.reha@gmail.com
電話番号 0894-21-5100

有限会社
三崎建設

伊方町三崎
1793番地

土木技術者（見習可）
（１名）
土木作業員
（１～２名）

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３か月）
【基本給】185,000円～
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

７：30～17：00
時間外労働
平均５時間程度

土日、祝日、
年末年始、
お盆、
三崎秋祭り

misaki-３@ca.pikara.ne.jp
電話番号 0894-54-1077

国道九四フェリー
株式会社
三崎営業所

伊方町三崎
1700番地２

乗船券売り場窓口
及び係船作業員
（１名45歳未満に限る
（キャリア形成のため））

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３か月）
月額203,950円～
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

⑴　6：30～15：30
⑵15：30～　0：30
⑶11：30～20：30
時間外労働あり
（月平均５時間程度）

週休２日制
（シフト制）

k.kuwana@koku94.jp
電話番号 097-575-1005

Restaurant＆Cafe
in the NEWPORT

伊方町湊浦
1002-18 ホールスタッフ３名

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３ヶ月）
時給1,040円　加入保険なし

10：30～14：00前後
時間外なし

平日
（土日どちらか勤務可）

wanwankoutaro@gmail.com
電話番号 080-5794-9370

社会福祉法人
伊方福祉会
伊方町障がい者
グループホーム
陽だまり伊方

伊方町川永田
乙184番地

世話人（１名）
パート
（５時間または６時間）

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３カ月）
時給1,034円
雇用保険、労災保険
健康保険、厚生年金

６時間パート…
（早出）　6：30～13：30
（遅出）13：30～19：30
５時間パート…
（早出）　6：30～11：30
（遅出）14：30～19：30
時間外なし

シフト制
※�年間休日数は
カレンダーど
おり有。

hidamari01@ca.pikara.ne.jp
電話番号 0894-21-3600

　「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。希望する事業者は、町ホームページの申込フォームで
お申し込みください。
　申申込締切　９月１日（10月号掲載）
　※掲載内容の変更・停止がある場合は、メールまたは電話にて、締切までに毎月必ずご連絡下さい。
　　ご連絡がない場合は、継続して掲載します。「町内の求人情報を掲載します」
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

募
集
・
お
知
ら
せ

▼��

１
．
科　

名
：

　
　
　

メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科

　
　
　

 

（
機
械
・
保
全
・
電
気
技
術
者
）、

　
　
　

自
動
車
整
備
科
（
二
級
整
備
士
）、

　
　
　

メ
タ
ル
技
術
科
（
溶
接
技
術
者
）

▼��

２
．
訓
練
期
間
：

　
　
　

令
和
９
年
４
月
～
（
２
年
間
）

▼��

３
．
前
期
募
集
期
間
：

　
　
　

令
和
８
年
９
月
24
日
～
10
月
16
日

　
　
　
　
　
　

 

（
選
考
料
２
，２
０
０
円
）

▼��

４
．
前
期
試
験
日
：

　
　
　

10
月
23
日
（
金
曜
日
）

▼�

５
．
授
業
料
： 

月
額
９
，９
０
０
円

▼�

６
．
問
合
先
： 

　
　
　

新
居
浜
市
大
生
院
１
２
３
３

－

２

　
　
　

TEL
：
０
８
９
７

－

４
３

－

４
１
２
３

▼�

11
月
2
日
㈪
は
、
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・

雇
用
保
険
）
料
の
第
2
期
分
の
納
付
期
限
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

�

対
象
と
な
る
事
業
主
の
皆
様
に
は
、
10
月
16
日

頃
に
納
付
書
を
お
届
け
し
ま
す
の
で
、
最
寄
り

の
金
融
機
関
に
て
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

�

ご
不
明
な
点
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

松
山
市
若
草
町
４

－

３

　

愛
媛
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

　

TEL
：
０
８
９

－

９
３
５

－

５
２
０
２

内�

毎
年
10
月
は
「
社
会
保
険
労
務
士
制
度
推
進

月
間
」
で
す
。

　

�

愛
媛
県
社
会
保
険
労
務
士
会
で
は
、
広
く
県
民

に
社
労
士
制
度
を
知
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
社
会
貢
献
活
動
の
一
つ
と
し
て
労
働
問
題
・

年
金
な
ど
の
「
無
料
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
10
月
25
日
㈰
10
：
00
～
15
：
00

所
●
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ 

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

時
10
月
25
日
㈰
11
：
00
～
17
：
00

所
●
フ
ジ
今
治
店
〔
屋
根
付
き
屋
外
ス
ペ
ー
ス
〕

　

●
フ
ジ
グ
ラ
ン
松
山

　
　
〔
遊
々
館
２
階　

北
側
駐
車
場
連
絡
通
路
前
〕

　

●
フ
ジ
グ
ラ
ン
重
信

　
　
〔
グ
ラ
ン
モ
ー
ル
１
階　

ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
店
舗
前
〕

　

●
オ
ズ
メ
ッ
セ
21〔
１
階　

店
内
こ
ど
も
の
広
場
〕

▼�

相
談
内
容　

　

◦
公
的
年
金
、

　

◦
健
康
保
険
（�

傷
病
手
当
金
、
出
産
手
当
金
、

高
額
医
療
費
等
）

　

◦
労
働
保
険
（�

雇
用
保
険
、
労
災
保
険
、
各
種

給
付
）

　

◦
労
働
条
件
（�

賃
金
、
退
職
金
、
労
働
時
間
、

休
日
、年
次
有
給
休
暇
）
解
雇
・

退
職
・
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
等

　
　

労
使
関
係
（
個
別
労
働
紛
争
）

　
　

各
種
助
成
金

問�

愛
媛
県
社
会
保
険
労
務
士
会

　

TEL
：
０
８
９

－

９
０
７

－

４
８
６
４

時
10
月
８
日
㈭
～
１
月
７
日
㈭
の
3
ヶ
月
間

所�

自
宅
で
受
講（
４
日
間
だ
け
通
学
有
り（
入
校
・

修
了
式
を
含
む
・
㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド

松
山
支
社
（
松
山
市
三
番
町
７

－

13

－

13
）

内��

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
在
宅
型
公
共

職
業
訓
練
で
す
。

　

�

自
宅
で
好
き
な
時
間
に
Ｐ
Ｃ
や
ス
マ
ホ
等
で
、

簿
記
に
関
す
る
知
識
（
日
商
簿
記
3
級
検
定

対
策
ま
で
完
備
）と
労
務
に
関
す
る
知
識（
労
働

基
準
法
・
労
災
保
険
法
・
雇
用
保
険
法
・
健
康

保
険
法
・
国
民
年
金
法
・
厚
生
年
金
保
険
法

等
）
を
習
得
し
、
経
理
事
務
や
総
務
事
務
等
の

事
務
職
を
中
心
と
し
た
職
種
へ
の
「
再
就
職
」

を
目
指
し
ま
す
。

対�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
込
を
行
い
、
職
業

訓
練
の
受
講
斡
旋
を
受
け
た
方
で
、
ｅ
ラ
ー

ニ
ン
グ
受
講
に
必
要
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続

環
境
を
準
備
で
き
る
方

定
15
人

￥�

受
講
料
無
料

　
（
テ
キ
ス
ト
代
税
込
１
０
，０
０
０
円
）

申
８
月
24
日
㈪
～
９
月
25
日
㈮

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
幡
浜

　

TEL
：
０
８
９
４

－

２
２

－

４
０
３
３

問
㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松
山
支
社

　

TEL
：
０
８
９

－

９
６
１

－

１
３
３
３

▼�

新
車
に
引
け
を
取
ら
な
い
バ
ッ
テ
リ
ー
性
能

を
持
ち
な
が
ら
、
価
格
を
グ
ー
ン
と
抑
え
た

電
気
自
動
車
、「
R
e
N
e
w 
E
V
」
の
普
及
が

愛
媛
県
内
で
進
ん
で
い
ま
す
！

　

�

ガ
ソ
リ
ン
で
は
な
く
電
気
で
走
行
す
る
た
め
、

走
行
時
の
Ｃ
Ｏ
２

排
出
は
ゼ
ロ
！
〝
環
境
＂
に

も
〝
お
財
布
＂
に
も
優
し
い
Ｅ
Ｖ
ラ
イ
フ
を
、

「
R
e
N
e
w 

E
V
」で
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

問
県
環
境
・
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
課

　

TEL
：
０
８
９

－

９
１
２

－

２
３
４
９

▼�

認
知
症
は
誰
で
も
な
り
得
ま
す
。

▼�

「
認
知
症
に
な
っ
て
か
ら
も
で
き
る
こ
と
や
り

た
い
こ
と
が
あ
り
、
地
域
で
希
望
を
持
っ
て
自
分

ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
い

う
『
新
し
い
認
知
症
観
』
を
持
ち
ま
し
ょ
う
‼

　

詳
し
く
は
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い
！

問
県
長
寿
介
護
課

　

TEL
：
０
８
９

－

９
１
２

－

２
４
３
１

R
e
N
e
w 
E
V
で

E
V
ラ
イ
フ
を
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

９
月
は
認
知
症
月
間
！

�

〜
新
し
い
認
知
症
観
〜

愛
媛
県
立
新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

令
和
９
年
度
入
校
生
募
集
開
始

愛
媛
労
働
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

愛
媛
県
社
会
保
険
労
務
士
会
無
料
相
談
会

自
宅
で
好
き
な
時
間
に
P
C
や
ス
マ
ホ
等
で
学
べ
る
!

ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
職
業
訓
練
（
在
宅
型
）「
事
務
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
コ
ー
ス
（
簿
記
・
労
務
）」
の
ご
案
内

QRコード

新居浜校

えひめ認知症
希望大使 QRコード

認知症月間
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

1 火 町内小中学校２学期始業式

2 水 手話通訳者設置
（伊方町役場１階　相談室　10：00～16：00）

3 木

4 金 知事とみんなの愛顔でトーク
（伊方町役場　６階　大会議室　14：30～）

5 土
6 日
7 月 　

8 火 　

9 水 　

10 木 人権の日

11 金 給食サービス事業（伊方地区）

12 土
伊方中学校運動会
瀬戸中学校運動会
三崎小・中学校運動会

13 日
14 月

15 火

給食サービス事業（瀬戸地区）
夜間納税相談日（要予約）

（本庁町民課税務係 17：30～19：30）※
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）

（本庁町民課住民生活係 17：30～19：30）※

16 水
17 木 給食サービス事業（三崎地区）

18 金 　

19 土 三机小学校運動会
ピップスおはなし会（図書館　13：30～14：00）

20 日

21 月

休日納税相談日（要予約）
（本庁町民課税務係 ８：30～12：00）※
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）

（本庁町民課住民生活係 ９：00～16：30）※
敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木
25 金
26 土
27 日 大久小学校運動会　

28 月
29 火
30 水

※　�開設は本庁のみです。開設日の３日前（土日祝日を除く）
までに電話でご予約ください。

　　納税相談予約 → TEL 38-2650、
　　マイナンバーカード交付等予約 → TEL 38-2653

9月 くらしのカレンダー

　９月24日㈭～９月30日㈬は、結核・呼吸器感染症
予防週間です。八幡浜保健所管内では、毎年結核患者
が発生しており、患者の多くは、65歳以上の高齢者
です。咳や痰、微熱が２週間以上続く、体重が減った、
からだがだるい、胸が痛い、などの症状はありませんか？
このような気になる症状があれば、早めに医療機関を
受診しましょう!
　また、呼吸器感染症予防には、
手洗いや咳エチケットなどの
基本的な感染対策が有効です。
流行シーズンである秋、冬に
向けて、感染対策を今一度見
直してみてください。

　★年１回は胸部エックス線検査を受けましょう！
　★結核は、きちんと薬を飲めば治る病気です！
　★�マスクの着用を含む咳エチケットやこまめな手洗

いを心がけましょう！！

問八幡浜保健所　感染症対策係　TEL 0894-22-4111

　警察庁が推奨する特殊詐欺対策アプリをダウンロード
すれば、国際電話や詐欺電話の発着信を
ブロックできます。（利用料は無料）

　下のどちらかのアプリのQRコードを
読み取ってダウンロードしてください。

問八幡浜警察署　TEL 0894ｰ22ｰ0110

特殊詐欺対策をしましょう

結核・呼吸器感染症予防週間のお知らせ
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伊方町クリーン情報

年 金 ひ ろ ば

時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HP ホームページ

　熊本地震で被災された皆さまにお見舞い申し上げます。
　伊方町も南海トラフ巨大地震が発生すると大きな被害が出ることが予想されています。復興に向けてどの様に廃
棄物処理をしていけばいいかまとめてみました。
①�生活ごみ：被災後も我々は生活をしていかなければなりません。今と同じように燃えるごみやプラごみペット
ボトルごみなどは必ず発生します。これらについては通常通り分別をお願いします。しかし、今まで通りのごみ
捨て場が使えない場合や道路状況により収集日が変わる可能性があります。なるべく早く防災行政無線などでお
知らせしますので、それまで各自宅・避難所等で保管をお願いします。また、勝手な場所にごみを出したり、焼
いたりすることはやめましょう。

②�災害ごみ：自宅や倉庫が被災すると大量のがれきや使えなくなった家財道具が発生します。これらは通常のごみ
収集に出せません。災害廃棄物専用の仮置場を町で開設しますのでそこに持っていくことになります。災害廃棄
物についても分別は必須です。詳細については災害発生後、なるべく早く防災行政無線などでお知らせします。

災害時だからこそ、ルールに従ってごみを分別して出すことが、円滑・迅速な復旧・復興につながります。
ご理解とご協力をお願いします。

問本庁町民課
　環境対策係�
　TEL 38-2653

　老齢基礎年金を受給するためには20歳から60歳までの
間に保険料を納めた期間や保険料が免除された期間等が
10年（120月）以上必要です。また、年金を満額受給する
には40年（480月）の納付済み期間が必要です。
　国民年金の任意加入は60歳～65歳の間に保険料を支払
うことで、年金の受給資格を手に入れたり、年金額を満額
に近づけることができる制度です。
　任意加入をご希望される方は役場窓口もしくは年金
事務所でお手続きください。なお、申出のあった月からの
加入となり、遡って加入することはできませんのでご注意
ください。（60歳の誕生日の前日より任意加入の手続きを
することができます。）
　詳細はお問い合わせいただくか、日本年
金機構のHPをご確認ください。

60歳以降の任意加入について
９月　くらしの相談事業開催日

※�心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所

　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　�ものわすれ相談、各種保健事業については、健康ひろば
でご確認ください。

3(木)    行政相談所
　　　　　伊方町民会館� 13：00～15：00

9(水)　行政相談所
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00

10(木)　特設人権相談
　　　　　町見公民館� 13：30～16：00

16(水)　当番司法書士事務所
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00
　　　　心配ごと相談
　　　　　伊方町民会館� 13：30～15：30

18(金)　消費生活相談
　　　　　役場１階相談室� 9：00 ～16：30
　　　　心配ごと法律相談
　　　　　伊方町民会館� 14：00～17：00

問宇和島年金事務所（代表）TEL 0895-22-5440
　町民課　住民生活係　　　TEL 38-2653

宇和島年金事務所　出張相談
時9/９（水）・10/14（水）　10：00～15：30
所八幡浜商工会議所
申宇和島年金事務所  TEL 0895-22-5440�※要予約

～災害発生後のごみ処理について～
生活ごみと災害ごみって違うの？

不要な家具などは早めに処分しておくと非常時の片付けも楽になるから検討して欲しいだんでぃ。
『アウトレットフェアいかた』にご協力ください。

任意加入HP▶

広報 いかた・2026.919



　

文

　芸

406

四
国
地
区
人
権
教
育
研
究
大
会
に
参
加
し
て

�

九
町
保
育
所
所
長
　
森
元
　
俊
介

　

７
月
２
日
～
３
日
、
香
川
県
で
行
わ
れ

た
四
国
地
区
人
権
教
育
研
究
大
会
に
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

全
体
会
で
は
、
歌
手
の
沢
知
恵
さ
ん
か

ら
大
島
青
松
園
（
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
施
設
）

で
の
患
者
さ
ん
と
の
交
流
や
、
沢
さ
ん
の

活
動
に
つ
い
て
の
講
話
が
あ
り
ま
し
た
。

私
は
、
ハ
ン
セ
ン
病
に
つ
い
て
詳
し
い
知

識
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
当
時

の
状
況
が
目
に
浮
か
ぶ
く
ら
い
表
現
豊
か

に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
私

は
、「
な
ぜ
沢
さ
ん
が
大
島
に
関
わ
り
続
け

て
い
る
の
か
」
を
考
え
て
み
ま
し
た
。
し

か
し
、
今
の
私
で
は
到
底
わ
か
る
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
感
じ
た
こ

と
は
、
沢
さ
ん
に
と
っ
て
大
島
が
ひ
と
つ

の
故
郷
の
よ
う
な
感
覚
で
あ
り
、
そ
こ
で

出
会
う
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
さ
ん
は
、
単
純

に
魅
力
あ
る
人
達
な
の
だ
と
い
う
こ
と
で

し
た
。「
関
わ
ら
な
け
れ
ば
」
と
い
う
テ
ー

マ
で
話
を
進
め
て
い
た
だ
き
、
人
と
人
は
、

「
関
わ
ら
な
け
れ
ば
」
何
も
始
ま
ら
な
い
と

い
う
当
た
り
前
の
こ
と
に
つ
い
て
深
く
考

え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

分
科
会
で
は
、「
学
生
相
談
室
に
お
け
る

プ
ロ
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
学
生
支
援
の
試
み
」

と
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
と
ま
ち
づ

く
り
」
の
２
本
の
事
例
発
表
を
聞
か
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
人
権
に
つ
い
て
の
発

表
で
は
な
く
、
聞
き
手
が
取
り
組
み
の
中

の
ど
こ
が
人
権
に
繋
が
っ
て
い
る
の
か
を

考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。や
は
り
、「
相

手
の
こ
と
を
理
解
す
る
」
と
い
う
こ
と
が

ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ

の
中
で
幅
広
く
対
象
者
が
い
る
場
合
は
、

基
準
を
ど
の
辺
り
に
設
定
す
る
か
が
非
常

に
重
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
万
人
に
対
し

て
優
し
い
環
境
・
関
り
は
存
在
し
ま
せ
ん

が
、
み
ん
な
が
納
得
出
来
る
基
準
を
模
索

し
て
い
く
意
識
が
人
権
尊
重
に
繋
が
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
私
の
職
場
で
も
「
子
ど
も

の
人
権
」
に
つ
い
て
、
よ
り
深
く
考
え
て

い
こ
う
と
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
以
前
受

け
た
研
修
の
中
で
、「
私
達
が
人
権
に
つ
い

て
考
え
る
機
会
が
少
な
い
の
は
、
普
段
か

ら
人
権
に
守
ら
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。」
と

い
う
言
葉
を
聞
き
、
と
て
も
納
得
し
た
こ

と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

今
回
、
四
国
地
区
人
権
教
育
研
究
大
会

へ
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
今
ま
で
以
上

に
人
権
尊
重
へ
の
意
識
を
高
め
て
、
子
ど

も
、
保
護
者
、
地
域
の
方
々
、
職
員
が
み

ん
な
で
笑
顔
に
な
れ
る
居
場
所
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
き
た
い
と
感
じ
ま
し
た
。

番
匠
句
会

朝
早
く
虫
の
声ね

聞
き
目
ざ
め
け
り

	

柏
村
ヨ
シ
子

打
ち
水
を
ま
た
い
で
走
り
こ
ろ
ぶ
孫

	

溝
口
明
美

こ
の
暑
さ
さ
ら
に
汗
か
く
蝉せ

み

し
ぐ
れ

	

佐
々
木
サ
チ
子

俳
句
の
会

老
い
し
身
も
日
傘
た
よ
り
に
外
出
す

	

上
田
幸
香

お
財た

か
ら
な
ど
な
く
て
涼す

ず

し
や　

開あ

け
放は

な

つ

	

渡
辺
日
出
子

海う
み

沿ぞ

い
に
夕ゆ

う

日ひ

追お

い
か
け
夏な

つ

の
果は

て

	

石
井
義
夫

千せ
ん

枚ま
い

の
青あ

お

田た

と
な
り
て
南な

無む

阿あ

弥み

陀だ

仏ぶ
つ

	

坪
内
光
典

夏な
つ

空ぞ
ら

へ
羽は

ば
た
け
ヤ
ン
グ
ピ
ア
ニ
ス
ト

	

坪
内
隆
典

錦き
ん

秋し
ゅ
うへ
宮み

や

本も
と

輝て
る

を
五ご

冊さ
つ

積つ

む

	

甘　

草

数す
う

式し
き

の
解か

い

の
行ゆ

く

方え

や
額が

く

の
花は

な

	

石
口
孝
治

蜩ひ
ぐ
ら
しや

豊ぶ
ん

後ご

の
潮し

お

へ
風ふ

う

車し
ゃ

鳴な

る

	

田
村
義
孝

古こ

希き

集つ
ど

う
恩お

ん

師し

は
今い

ま

一ひ
ゃ
く
い
っ

〇
一
歳さ

い

	

道
元　

平

世よ

の
夏な

つ

休や
す

み
羨う

ら
や
み
な
が
ら
キ
ー
を
打う

つ

	

チ
ョ
コ

地ち

底て
い

に
て
七な

な

年と
せ

た
め
ら
う
厳げ

ん

暑し
ょ

か
な

	

加
藤
智
明

犬い
ぬ

散さ
ん

歩ぽ

太た
い

陽よ
う

ギ
ラ
ギ
ラ
ア
チ
チ
チ
チ

	

佐
々
木
光
昭

立た

ち
直な

お

る
乙お

と

亥い

の
空そ

ら

と
青あ

お

田た

風か
ぜ

	

佐
々
木
登
志
子

盆ぼ
ん

参ま
い

り
日ひ

陰か
げ

え
ら
ん
で
ブ
ツ
ブ
ツ
前ま

え

へ

	

無
茶
庵

山
鳩
の
ま
ん
ま
る
腹
や
風
光
る

	

豊　

麗

俳
　
句
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日 月 火 水 木 金 土
　 　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

★９月のサダミューイベント情報★  場所は佐田岬半島ミュージアム、参加費無料です。

９月カレンダー

… 休館日 … イベント

　

伊
方
町
内
で
は
「
須す

恵え

器き

」
と
い
う

古
墳
時
代
の
土
器
が
出
土
し
て
お
り
、
そ

の
種
類
は
様
々
で
す
。
今
回
は
数
あ
る
須

恵
器
の
う
ち
、「
坏つ

き

」「
高た

か

坏つ
き

」「
長

ち
ょ
う

頸け
い

壺こ

」

の
３
種
類
を
取
り
上
げ
て
紹
介
し
ま
す
。

　
「
坏つ

き

」
は
、
古
墳
時
代
後
期
（
６
世

紀
）に
大
量
に
生
産
さ
れ
た
須
恵
器
で
す
。

「
坏つ

き

身み

」
と
「
坏つ

き

蓋ふ
た

」
に
分
か
れ
て
お
り
、

そ
の
二
つ
の
器
を
組
み
合
わ
せ
た
も
の
を

「
坏
」
と
い
い
ま
す
。
坏
は
、
食
事
用
の

器
と
し
て
、
現
代
の
食
器
で
例
え
る
と
蓋

付
き
の
お
椀
と
同
じ
よ
う
な
用
途
で
用
い

ら
れ
ま
し
た
。
お
米
や
魚
、
貝
、
汁
物
な

ど
、
あ
ら
ゆ
る
料
理
を
入
れ
て
使
わ
れ
た

よ
う
で
、
日
常
生
活
で
は
欠
か
せ
な
い
万

能
な
食
器
で
し
た
。

　
「
高た

か

坏つ
き

」
は
、
脚
の
付
い
た
高
い
坏
で
す
。

葬
儀
の
際
、
死
者
や
神
様
な
ど
尊
い
相
手

に
対
し
て
食
べ
物
を
捧
げ
る
（
供
え
る
）

た
め
に
使
わ
れ
た
須
恵
器
で
す
。
高
坏
の

特
徴
で
も
あ
る
「
脚
」
が
付
い
て
い
る
理
由

は
、「
地
面
に
食
べ
物
を
直
接
置
く
の
を
避

け
、
お
供
え
物
を
清
浄
で
特
別
な
も
の
と

し
て
扱
う
た
め
」「
被
葬
者
へ
の
敬
意
の
高

さ
を
あ
ら
わ
す
た
め
」
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

脚
の
長
さ
は
作
ら
れ
た
時
代
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。
古
墳
時
代
後
期
に
は
、
お

墓
の
構
造
が
「
竪
穴
式
石
室
」
か
ら
「
横

穴
式
石
室
」
に
変
化
し
、
死
者
の
周
り
に

大
量
の
須
恵
器
を
並
べ
る
派
手
な
葬
送
儀

礼
が
流
行
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
見

栄
え
や
儀
式
の
格
式
の
高
さ
を
追
求
す
る

よ
う
に
な
り
、
そ
れ
ま
で
短
脚
だ
っ
た
高

坏
が
長
脚
化
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

現
代
に
も
果
物
や
お
菓
子
を
盛
る
「
高

坏
」
と
い
う
仏
具
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ

は
ま
さ
に
古
代
か
ら
の
系
譜
を
受
け
継
い

で
い
ま
す
。

　
「
長

ち
ょ
う

頸け
い

壺こ

」
は
、
読
ん
で
字
の
ご
と
く

長
い
頸く

び

が
付
い
て
い
る
壺
で
す
。
液
体（
水

や
酒
な
ど
）
を
入
れ
る
用
途
で
使
わ
れ
ま

し
た
。
伊
方
町
で
は
、「
坊
山
石
造
物
群
」

（
三
崎
）
か
ら
出
土
し
て
い
ま
す
。
出
土

地
付
近
に
は
「
坊
山
古
墳
」
が
あ
り
、
そ

の
古
墳
に
お
け
る
葬
送
儀
礼
で
使
用
さ
れ

た
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

普
段
私
た
ち
が
料
理
を
食
べ
る
と
き

に
使
っ
て
い
る
お
皿
に
も
様
々
な
か
た

ち
・
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は
１
，

５
０
０
年
前
の
古
墳
時
代
も
同
じ
だ
っ
た

よ
う
で
す
。

　
「
須
恵
器
」
は
、
佐
田
岬
半
島
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
に
て
展
示
・
公
開
し
て
い
ま
す
。

須
恵
器
の
種
類
の
多
様
さ
を
ぜ
ひ
直
接
確

認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。�

（
Ｏ
）

参
考
文
献
：
九
州
歴
史
資
料
館

「
飛
び
出
す
む
か
し
の
宝
物
」解
説
シ
ー
ト

や
き
も
の
が
た
り　

︱ 

３　

須
恵
器
の
種
類 

︱

256

●企画展「伊方町の文化財」　日時：９月23日（水・祝）まで　入館無料
●第15回サダミュー講座　「塩成地区で路上観察…発見の愉しさを！」　※塩成地区を１時間程度歩きます
　日時：９月19日（土）13：30～16：00
　講師：岡崎直司さん（タウンツーリズム講座講師）　定員：20名（先着要予約）
●おとなの学び舎講座　「なぜ我々の宇宙は存在しているのか？」　第２回　「ビッグバン宇宙論ってなに！」
　日時：９月27日（日）14：00～16：00　定員：20名（先着要予約）
　講師：石口孝治さん（みさきフロンティア塾代表）
●第217回佐田岬半島の自然スライド上映会「昆虫楽士の夢共演♪」
　日時：９月23日（水・祝）19：00～20：30　講師：水本孝志さん　予約不要

利用案内
■ 開館時間　9：30～17：00
■ 入　館　料　一般300円／団体・高校生・65歳以上200円
　　　　　　 中学生以下無料
■ 休　館　日　月曜日（月曜が祝日の場合はその翌平日）、
　　　　　　 祝日の翌平日、年末年始、ほか
■ 電話番号　0894-21-3400

SNSでもミュージアム情報発信中です。

佐田岬デジタル博物館 公式instagram

佐田岬半島ミュージアムだより

　佐田岬半島は「渡りの
回廊」として知られ、県
内外から多くの愛鳥家が
訪れます。
　９月８日（火）～10月
12日（月・祝）の期間中、
エントランスにて写真展
を開催します。ぜひご覧
ください。

佐田岬半島の野鳥たち2026

※11月号に続く
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暑
い
暑
い
７
月
、学
校
は
夏
休
み
を
迎
え
ま
し
た
。

十
分
に
英
気
を
養
い
、
元
気
な
姿
を
２
学
期
に
見
せ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

＊
軟
式
野
球
夏
季
大
会

　

７
月
17
日
（
金
）・
18
日
（
土
）、
軟
式
野
球
部
の

夏
季
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
初
日
は
松
山
市
の
マ

ド
ン
ナ
ス
タ
ジ
ア
ム
に
て
１

回
戦
が
行
わ
れ
、
松
山
商
業

戦
に
臨
み
ま
し
た
。
教
職
員

や
保
護
者
、
在
校
生
や
卒
業

生
が
見
守
る
中
、
手
に
汗
握

る
好
ゲ
ー
ム
を
展
開
し
ま
し

た
。
エ
ー
ス
を
中
心
に
守
り

の
野
球
を
展
開
す
る
中
、
１
ー

２
で
迎
え
た
８
回
に
チ
ャ
ン

ス
を
作
り
、
意
表
を
突
い
た

走
塁
で
見
事
逆
転
し
、
３
ー

２
で
勝
利
し
ま
し
た
。
公
式

戦
の
連
敗
を
39
で
ス
ト
ッ
プ

さ
せ
、
久
々
の
勝
利
を
手
に

し
た
選
手
た
ち
の
目
に
は
涙

が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
毎
日

練
習
し
た
校
歌
を
大
き
な
声

で
歌
う
選
手
た
ち
の
姿
は
感

動
的
で
し
た
。
翌
日
、
坊
っ

ち
ゃ
ん
ス
タ
ジ
ア
ム
で
新
田

高
校
と
の
決
勝
戦
に
臨
み
ま

し
た
。
よ
く
守
り
、
よ
く
粘

り
ま
し
た
が
、
惜
し
く
も
０

―
４
で
敗
れ
ま
し
た
。
暑
い

中
、
最
後
ま
で
大
き
な
声
で

応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

＊
Ａ
Ｌ
Ｔ
テ
ィ
ー
ガ
ン
離
任
式

　

７
月
17
日
（
金
）、
１
学
期
終
業
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。慌
た
だ
し
く
過
ご
し
た
１
学
期
を
振
り
返
り
、

有
意
義
な
夏
休
み
を
送
る
こ
と

を
誓
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
終
業
式
後
に
は
、
２
年

間
勤
務
さ
れ
た
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
テ
ィ
ー

ガ
ン
先
生
の
離
任
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。｢

困
難
を
乗
り
越
え
ら
れ

る
人
に
な
り
な
さ
い
―
―｣

先
生

か
ら
ご
自
身
の
経
験
談
を
踏
ま
え
た
、
み
さ
こ
う
生

に
勇
気
を
与
え
る
素
敵
な
ス
ピ
ー
チ
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
テ
ィ
ー
ガ
ン
先
生
は
、生
徒
だ
け
で
な
く
、

地
域
に
も
積
極
的
に
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
寂

し
い
限
り
で
す
が
、
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
お

祈
り
い
た
し
ま
す
。
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

ど
う
か
お
元
気
で
。

＊
地
域
み
ら
い
留
学
フ
ェ
ス
２
０
２
６（
大
阪
）

　

７
月
11
日
（
土
）・
12
日
（
日
）、

先
月
の
東
京
会
場
に
続
き
、
２
年

ぶ
り
に
大
阪
会
場
に
出
向
き
ま
し

た
。
現
在
、
近
畿
地
方
出
身
の
生

徒
は
６
名
。
今
回
も
現
地
に
お
住

い
の
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
得
て
、
中
３
生
の
み
な
ら
ず
、

計
50
組
以
上
も
の
個
別
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
来
年

度
以
降
の
入
学
生
に
つ
な
が
る
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。
今
後
と
も「
み

さ
こ
う　

最
高　

さ
あ
行
こ
う
！　

―
最
西
端
か
ら
最
先
端
へ
―
」
を

合
言
葉
と
し
て
、
生
徒
募
集
に
引

き
続
き
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

問 伊方スポーツセンター　TEL 38-1100 または 38-0776

時 ９月27日㈰　10：00～10：50
所 伊方スポーツセンター
定 15名
対 中学生以上
　（中学生は保護者同伴、もしくは同意が必要）
￥ 1,000円／１回　※無料体験無し
　特　典　 200円分の無料特典有り
　　　　　�（プール、トレーニングルーム、

卓球場無料利用が１回OK）
　ゆったりとした動きと呼吸法で自律神経のバラ
ンスを整えます。
　凝り固まった筋肉、心と体の緊張を優しくほぐ
し、心身共に「オフ」の状態に導きます。
　体が硬くても大丈夫です。運動が苦手な方も是
非参加してください。

　元プロチームコーチが教えるバスケットボール＆
コーディネーショントレーニングのスクールです。
　バスケットボールを通して運動能力の向上を図
ります。
　楽しく、身体を動かしていきます。

時９月５日～ 毎週土曜日  14：45～15：35
　※日程変更になる場合がありますので
　　ご注意ください
所 伊方スポーツセンターアリーナ
定 15名程度　対 年長～小学６年生
￥ 3,600円（１期４回）　1,000円／１回
　※無料体験有
　特　典　両親・兄弟施設使用無料

（スクール期間）
　　　　　その他特典有り

リラックスヨガ生徒募集!! バスケットボール
スクール生徒募集！！

『９月スポセン
休館日の
お知らせ』

◆休館日◆
 ７日（月）
14日（月）
22日（火）
28日（月）

以上お間違えの
ないようお願い
いたします。

見学随時OK！ 無料体験実施中！！ ご希望の方はご連絡お願い致します。

しっかり動いて残暑を乗り切ろう!!

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

連
絡
先

伊方町教育委員会学校教育係
(教育相談担当）
TEL 38-2660

　令和８年６月１日付
で 中 里 悌 二 氏（88歳 
高浦在住）に、瑞宝双
光章が授与されました。
これは、氏の長年にわ
たる学校教育及び社会
教育への輝かしい功績
に対し贈られたもので
す。
　氏は、昭和36年に瀬
戸町立神崎小学校で教
員生活をスタートさせ
て以来、38年間の長き
にわたり佐田岬半島の子どもたちの教育に力を注いで来られました。特に、
英語科教員として、その高い指導力を生かして多くの優秀な人材を育てるとともに、視聴覚教室やＬＬ教室等の外国語教
育に関わる施設の整備にも力を尽くされました。
　また、過疎化に伴う生徒数の減少という厳しい教育環境の中にあっても、深い愛情を持って生徒に接し、学校教育はも
とより社会教育においても青少年の健全育成に尽力する姿は、保護者だけでなく、教職員や地域の方々からも厚い信頼を
寄せられていました。
　さらに、二名津中学校と三崎中学校で校長を務められ、地域とともにある学校づくりに心血を注がれました。地域・家庭・
学校の連携を深め、知・徳・体のバランスのとれた全人的教育を信条とする学校経営により、学力向上、道徳教育の充実
や運動部活動の活性化等、多大な功績を残されました。

の家まで50メートル以上離れている光景を。これだけのス
ペースを確保するために、山を切り崩す必要があります。町
は何十キロもの道路、電線、下水道を新たに整備しなけれ
ばなりません。住む人数は変わらないのに、インフラを維
持するコストだけが劇的に跳ね上がるのです。これがセント・
アンソニーのような町が生み出す問題の本質です。公共サー
ビスや財政の観点からすれば、人口密度の高いコンパクト
な地域に集中して暮らしている方が、はるかに効率的です。
そのためには、都会のような高密度な都市である必要はあ
りません。家々が適度に寄り添い、サービスが集約された
伊方の集落のような形でも、私が育った町と比べれば、十
分に優れた町のあり方だと思います。
　結局のところ、私はセント・アンソニーで育ったことを嬉
しく思っています。当時はそう感じられないこともありまし
たが、学生時代は本当に豊かなものでした。その教育が実
りある充実した大人の生活につながりました。それでも、そ
の恵まれた環境を生み出した町が、今や膨大な負債と老朽
化したインフラをも生み出し、アメリカを追い詰めている一
因ともなっています。
　ふるさとには感謝しています。でも、より多くの人の幸せ
のためを思えば、この町が今のような形で存在し続けるべ
きなのかわかりません。いつかセント・アンソニーが合併し、

「私はミネアポリス出身です」と言う日が来るかもしれませ
ん。

The Strawberry Schooner

　前編では、私が育ったミネアポリスの郊外、セント・アン
ソニーが「高い税金と優れた教育」によって不動産価値を保っ
てきた仕組みについてお話ししました。これは、そこで育っ
た私や、卒業後、家を売って利益を得た両親にとって良いこ
とでしたが、アメリカ全体にとって良いことなのでしょうか。
　なぜ私だけが素晴らしい教育を受けられて、１キロも離れ
ていないミネアポリスに住む同い年の子どもたちは、資金不
足のために、時に危険さえある大都市の公立学校で過ごさな
ければならなかったのか。しかも、アメリカの郊外が無秩序
に広がっていくのを見ると、インフラ維持にかかるコストに
は目を覆うばかりです。
　もし伊方町がセント・アンソニーのような姿になったとし
たら、佐田岬半島に沿って点在する伊方、九町、三机、大久、
三崎といった集落は、それぞれが独立した形を失い、延々と
続く郊外住宅地に変わり果てていたでしょう。
　想像してみてください。今の少なくとも２倍の横幅の平屋、
２台分のガレージ、テニスコートが入るほどの庭、そして隣

ジョンソン
アンドリュー・ブレイディ

ふるさと（後編）

中里悌二氏（元三崎中学校長）に瑞宝双光章
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

一人で悩まず相談してみませんか？
～９月10日から16日は自殺予防週間です～

　悩みは打ち明けるだけでも心が軽くなるものです。自分ひとりでは見えなかったことが見えたり、
思いもよらない解決策が見つかることもあります。信頼できる人にまずは話してみてください。
　専門の相談窓口を利用することもひとつの方法です。

【相談窓口の紹介】

相談窓口 電話番号 受付時間

よりそいホットライン 0120-279-338 24時間対応

・こども向け電話相談窓口

※18歳までの子供専用です。

0120-99-7777 毎日　午後４時～午後９時

伊方町中央保健センター 0894-38-1811
月～金曜日　８時30分～17時15分

（土日祝日年末年始を除く）

検 索チャイルドライン

時９月21日

所大久展望台

内 �　「国際アルツハイマー病協会」（ADI）は、世界保健機関（WHO）
と共同で毎年９月21日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、
この日を中心に認知症の啓蒙を実施しています。また、2012年
からは９月を「世界アルツハイマー月間」と定め、世界中で様々
な取り組みを行っています。伊方町でも大久展望台を認知症支援・
啓発活動のシンボルカラーである「オレンジ」にライトアップし
ます。

　�　また、伊方町では認知症の方を支える取り組みとして、認知症
サポーター養成講座を実施しております。地区のサロンや集会、
学校・職場等にキャラバンメイトが出向き、講座を開催しており
ます。この機会を利用し、認知症の理解を深め、正しい知識と支
援の方法を学んで、認知症になっても安心して暮らせる社会づく
りを目指しましょう。

問長寿介護課　地域包括支援センター　38-2652

◆９月21日は世界アルツハイマーデーです
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HPホームページ

　令和８年度のインフルエンザ予防接種について下記のとおり助成を行います。
　接種を希望される方は、下記をご確認のうえ、期間内に接種してください。
　◇接種期間
　　令和８年10月１日㈭ ～ 令和９年１月末
　　※年末年始は休診の場合がありますので、医療機関にお問い合わせください。
　　※�串診療所で接種を希望される方で、かかりつけ医でない場合は事前に串診療所へお問い合わせください。

（串診療所 TEL56-0032）

　令和８年度の新型コロナウイルスワクチン接種に
ついて、表のとおり助成を行います。個別通知は
実施しませんので、接種を希望される方は、内容を
ご確認のうえ、中央保健センター（38-1811）まで
ご連絡ください。

※�年末年始は休診の場合がありますので医療機関に
お問い合わせください。

※�串診療所で接種を希望される方で、かかりつけ
医でない場合は事前に串診療所（56-0032）へ
お問い合わせください。

※�定期接種の対象者以外の方は、任
意で全額自己負担による接種が可
能です。希望される方は、直接医
療機関にお問い合わせください。

  高齢者 子ども 一般

対 象 者

①接種日当日65歳以上の方
②�接種日当日満60歳～64歳で
心臓、腎臓、呼吸器の身体
障害者手帳１級の方

生後６ヶ月から高校３年生に
相当する年齢の方 高齢者、子ども以外の方

接 種 場 所 町内及び町外の
指定医療機関 町内の医療機関 町内の医療機関

助 成 回 数 １回

注射の場合 12歳までは２回
13歳以上は１回

１回

経鼻の場合 ２歳～高校３年生
１回

自己負担額 1,500円 無料 3,000円

予 診 票 等 自宅に郵送します。 中央保健センター、町内医療機関、小・中学校、保育所に置いています。

◆インフルエンザ予防接種のお知らせ

◆新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

定期接種
対象者

①接種日当日65歳以上の方
②�接種日当日満60歳～64歳で心臓、腎臓、
呼吸器の身体障害者手帳１級の方

接種期間
令和８年10月１日㈭
　　　　　～ 令和９年３月末

接種場所 町内及び町外の指定医療機関

接種回数 年１回

使用する
ワクチン

流行しているウイルスの状況やワクチンの
安全性、開発状況等を考慮し、国で決定し
ます。

自己負担額 4,500円

予診票等 連絡のあった方に送付します。
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　下記の日程で、総合健診を行います。
　今年度、まだ受診されていない方は、是非、受診をご検討ください。
　健診を受けるには予約が必要となりますので、健診を希望される方は、下記締切日までに中央保健セ
ンター（TEL38-1811）へお申し込みください。なお、検診項目によっては、受診人数に限りがあるため、
申し込み多数の場合、お断りすることがありますので、ご了承ください。

時９月30日㈬
　 ８：30～10：30
所瀬戸アグリトピア

【申込締切】９月７日㈪

【健診内容】●特定健診・健康診査　
　　　　　  ●肝炎ウイルス検診
　　　　　  ●結核・肺がん（DES・CT）検診　
　　　　　  ●胃がん検診　　
　　　　　  ●大腸がん検診　
　　　　　  ●前立腺がん検診
　　　　　  ●乳がん検診：マンモグラフィー（40歳以上）
　　　　　　  　　　　　　乳房超音波検診（39歳以下）
　　　　　  ●子宮がん検診：頸がん検診（20歳以上）
　　　　　　　　　　　　　  HPV検査（20～69歳）
　　　　　  ●骨粗しょう症検診

総合健診のお知らせ

地域包括支援センター９月の行事
名称 開催日 時間 場所 内容

ものわすれ相談
みかんカフェ

 ３日㈭

13時30分～15時

つわぶき荘（伊方）

【ものわすれ相談】
認知症地域支援推進員が認知症に関する
悩みについて一緒に考えます。
※事前の予約をおすすめします。

17日㈭ 三崎支所

【みかんカフェ】
レクリエーション等を楽しみながら認知
症予防や交流する集いです。
※どなたでも参加できます。

介護予防教室
（いかた元気のつどい）

 ２日㈬ 13時30分～15時 伊方スポーツセンター
健康運動実践指導者を講師とし、身体
を動かしながら、介護予防について取
り組んでいく教室です。当日の参加も
できます。

 ９日㈬ 10時30分～12時 瀬戸町民センター

16日㈬ 13時30分～15時 湊浦ふれあいセンター

30日㈬ 13時30分～15時 仁田之浜集会所

問 申地域包括支援センター
TEL 38-2652・FAX 38-0372

中央保健センター９月の行事
名称 開催日 時間 場所 対象

栄養学級 11日㈮  9時30分～13時00分 瀬戸町民センター 瀬戸地域

特定健診、胃・肺・大腸がん検診 15日㈫  8時30分～10時30分 三崎保健福祉センター 三崎東

心の健康相談 16日㈬ 10時00分～11時00分 中央保健センター 全町

特定健診、胃・肺・大腸がん検診 25日㈮  8時30分～11時00分 町見公民館 奥、向、畑、須賀、久保、西

食育教室 25日㈮ 17時30分～19時30分 三崎保健福祉センター 三崎地域

特定健診、胃・肺・大腸がん検診 30日㈬  8時30分～10時30分 瀬戸アグリトピア 全町

問 申中央保健センター　TEL 38-1811
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　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。

子育てLINE
「伊方町子育てNavi」

時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HPホームページ

《９月の小児科初期救急診療当番医》
日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

6 みかんこどもクリニック 廣 井　 一 浩 八幡浜市白浜通 0894-20-8800
13 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（八幡浜） 八 幡 浜 八幡浜市大平 0894-24-1199
20 おおくぼこどもクリニック 大久保　一宏 大洲市徳森 0893-57-9366

21㈪ おおむら小児科 大 村　 勉 内子町城廻 0893-44-7117
22㈫ 大洲ななほしクリニック 戒 能　 幸 一 大洲市東若宮 0893-25-7710
23㈬ ごとう小児科 後 藤　 悟 志 大洲市東大洲 0893-23-0510
27 守口小児科 守 口　 潤 八幡浜市産業通 0894-24-7770

時  診療時間　午前９時～午後５時迄　おおくぼこどもクリニック・おおむら小児科・大洲ななほしクリニック・ごとう小児科
    診療時間　午前９時～午後６時迄　みかんこどもクリニック・八幡浜一次救急休日・夜間診療所・守口小児科
    小児科初期救急診療当番医では外科治療は対応しておりません。
    ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
    新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、患者数等により受診対応できない場合があります。

中央保健センター９月の行事
問 申中央保健センター

TEL 38-1811

名称 開催日 時間 場所 対象
※のびのび子育て相談  ８日㈫ ９時30分～ 中央保健センター 全町
※のびのび子育て相談 10日㈭ ９時30分～ 中央保健センター 全町
※のびのび子育て相談 17日㈭ ９時30分～ 中央保健センター 全町
※のびのび子育て相談

（言語） 24日㈭ 10時30分～ 中央保健センター 全町

※のびのび子育て相談 24日㈭ ９時30分～ 中央保健センター 全町
※予約が必要です

　１歳おめでとう！ 沢山の人に支えられて今日を迎えた
よ。これからもその笑顔でみんなに幸せを届けてね。
� 智哉パパ・瑞季ママ

湊  

浦

ち
ゃ
ん

萬
條
　
美み

琴こ
と

初
め
て
の
お
誕
生
日
９月

名称 開催日 内容

育児相談  ４日㈮ 時 10：30～11：30　所児遊館
ちょっとした困り事や心配な事を相談できます。身長・体重の測定もできます。

リサイクル  ４日㈮ 時 10：00～12：00　所児遊館
掘り出し物を見つけに来てください。

出張スマイル（三崎）  ７日㈪ 時 10：00～12：00　所三崎保健センター ２階和室
妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。

ベビーマッサージ・
ベビーヨガ 16日㈬ 時 10：00～12：00　所児遊館

【講師】窪田　実香先生　※予約が必要です。

誕生会 29日㈫
時 10：30～　　所児遊館
９月生まれのお友達のお祝いをみんなでします。
お祝いしてほしい９月生まれのお友達は３日前までに予約をお願いします。

スマイルルーム９月の行事 問保健福祉課 こども・子育て政策係
 TEL 38-0217

時  月曜日・金曜日　９時30分～12時30分
　  火・水・木曜日　９時30分～15時00分
所  伊方町生涯学習センター３階 児遊館内

※スマイルルームからのお知らせ
各イベントのネット予約が出来ます！

詳しくはホームページへ☆
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９月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

◯

…おはなし会　　…休館日

図書館だより

ピップスおはなし会のご案内
～ ９月のおはなし会 ～

時 19日㈯　午後１時30分～
所図書館　おはなしコーナー
対どなたでも参加できます♪

利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日
　　　　　　午前９時30分～午後６時
■休館日／毎週月曜日
　　　　　（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　　祝日、月末図書整理日、年末年始
　　　　　　蔵書点検日

※�町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌の
予約受取・返却ができます。

　読者の皆さん、こんにちは。
　今年の夏はほ～～んとに暑いですね。そういう時は快適な図
書館で読書をされてはいかがでしょうか。かなりオススメです。
　さて、今月の推奨本は特別企画として、先日ご逝去された「東
野圭吾」先生に哀悼を込めて追悼号としたいと思います。
　サラリーマンから専業作家に転身された後、ヒット作に恵
まれない時代が続きました。この作品で「本格ミステリー大賞」
「直木賞」を受賞してから好転しました。その作品とは・・・。
そうです「容疑者Ｘの献身」です。
　本来、天才物理学者の「湯川学」が主人公であるはず・・だが、
この作品では湯川の親友であり永遠のライバルの天才数学者
「石神哲哉」がメインキャラクターなのではないかと錯覚して
しまうほどです。（実際は湯川先生ですけど）ある弁当屋に勤
めるシングルマザーの「花岡靖子」と娘の「美里」は二人で平
和に暮らしていた。二人の前に元夫さえ現れなければ事件は

起こらなかった。その事件に深く関わってきたのが隣に住んで
いた「石神」。～『一目逢ったその日から恋の花咲くこともあ
る・・・』～昭和の時代に流行ったテレビ番組の出だしのセ
リフです。当時は私も毎週のように観てたものです・・・。おっと、
少し逸れてしまいましたね。天才数学者は何と恋をしてしまっ
たんです。甘酸っぱい匂いが漂って
きそうです。当初は事件を高みの見
物だった「湯川」だったが、親友が大
きく関わっているのではないかと動き
始める。「湯川」×「石神」の頭脳対
決が始まる。
　果たして、結末はどうなるのでしょ
うか。
　是非、図書館で借りて読んでくだ
さい。

図書館長のススメ！ 『容疑者Ｘの献身』東野　圭吾／著（文藝春秋）

新着図書 新しく購入した本は図書館ホーム
ページからもご覧いただけます。

《一般書》
『きよくしぶとくやかましく』� 寺地 はるな／著
『小石川養生所青春譜』� 砂原 浩太朗／著
『夜の喜劇』� 東川 篤哉／著
『楽園』� 夕木 春央／著
『夜想い』� 住野 よる／著
『年とる力』� 阿川 佐和子／著
『今さら聞けない教養の超基本』� 上田 紀行／監修
� ほか
《児童書》
『ゆうびんしゃのあかぽん』� 正高 もとこ／作， 鎌田 歩／絵
『チーターどっちいったー?』
� 大塚 健太／作，かのう かりん／絵
『とけいのはりやすみ』� 村上 しいこ／さく
『トマトパスタがはねるなぞをとけ』
� かんちく たかこ／文，北村 みなみ／絵
『最強生物クマムシくん』� しおうら しんたろう／文・絵
『読み書きを覚えたい!』� いどき えり／著
『高校受験で成功する!中学生のケアレスミス防止バイブル』
� 石田 勝紀／監修
� ほか

電子図書館の新着図書
『名探偵のままでいて』� 小西 マサテル／著
『名医が実践する「疲れない」健康法』� 小林 弘幸／著
『包んで蒸すだけレシピ』� おかこ／著
『こんちゅうサッカー』� じゅえき太郎／作・絵
『ピーマンマンとてんさいむしばキン』
� さくら ともこ／作，中村 景児／絵
『大迫力!新・妖怪大百科』� 山口 敏太郎／ 著

11 22 33 44 55

66 77 88 99 1010 1111 1212

1313 1414 1515 1616 1717 1818 1919

2020 2121 2222 2323 2424 2525 2626

2727 2828 2929 3030

図書館
ホームページ

電子図書館ホームページ▶
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伊方町地域おこし協力隊facebook
各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

　こんにちは、公営塾の向です。
　この８月をもって、地域おこし協力隊としての任期を
終えることになりました。
　３年前に伊方へ戻ってきた時、変わらない豊かな自然や、温かく迎えてくださる地域の皆さんに触れ、ほっとしたこ
とを今でも覚えています。協力隊の先輩方から「３年間は本当に早いよ」と何度も聞いていましたが、その言葉を今、
実感しています。
　公営塾では、高校生と向き合う毎日でした。日々成長し、考え方も表情も少しずつ変わっていく生徒たちとの時間は、
同じ一日が二度となく、私自身も多くのことを学ばせてもらいました。そして、生徒が努力を積み重ね、希望する進路
を実現した瞬間に立ち会えたことは、この仕事をしていて本当に良かったと思える何よりの喜びでした。ここまで充実
した３年間を過ごすことができたのは、学校の先生方や同僚、いつも声をかけてくれた生徒たち、そして温かく支えて
くださった地域の皆様のおかげです。３年間、本当にありがとうございました。

　皆さんこんにちは。事業提案型の日浅です。おかげさまで協力隊として３年
目を迎えることができました。この２年間では、柑橘果皮の活用技術に関する
特許を１件出願し、現在はその実用化に向けた研究開発を進めています。抽出
したペクチン質は、生分解性や増粘性（ねばねばした性質）を活かし、土壌保
水剤や種子・葉のコーティング剤としての活用を検討しています。また、食品
用ペクチンの開発にも取り組んでおり、伊方産原料100％の柑橘ゼリー飲料な
どへの応用も目指しています。さらに、機能性成分の濃縮技術やフリーズドラ
イ装置の自作にも取り組み、柑橘活用技術の蓄積を進めてきました。今後は、
ペクチンや機能性成分の抽出・乾燥技術に関する研究所を町内で立ち上げることを目標に、営業活動や資金調達にも力
を入れていきたいと考えています。

三崎高校公営塾担当
向　芹菜
問教育委員会学校教育課
　TEL 38-2660

事業提案型担当
日浅　祥
問農業等支援係
　TEL 38-2651

「退任のご挨拶」

「協力隊活動３年目の始動と
　　今後に向けての意気込み」

写真①　フリーズドライ柑橘（上）
　　　　ペクチン質パウダー（下）

写真①

写真②　フリーズドライ用機器

写真②
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伊 方 町 公 式 S N S

伊方町のホットなニュースをSNSで発信中！
身近な出来事やお得な情報をお知らせします。

今月の

あの人この人

行政区別人口等の情報は、伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

八西CATV放送日

９月１日（火）18 : 30〜

伊方町の人の動き（令和８年７月末日現在）
（  ）内は先月比

人 口 ７，２９２人 （－１８人）
男 ３，５２６人 （－９人）
女 ３，７６６人 （－９人）

世 帯 ４，０９４世帯 （－３世帯）

出 生  ０人
死 亡 ２４人
転 入 １７人
転 出 １１人
※転出予定者を含む

　伊方町塩成地区の老人クラブ「塩寿会」は、41人の会員が交
流を通して楽しく健康寿命を延ばし、クラブが活動することで
地域も元気にしようと、地区の花壇の管理や軽スポーツなど、
様々な活動をしています。
　その１つが10年ほど前から２、３年に一度実施している、お
地蔵様の前掛けの交換です。もとは二名津地区にならって始め
たそうで、今年も５月に会員20人が集まり、協力して新しい前
掛けを作りました。当日は朝８時から作業を開始し、持ち寄っ
た布をちょうどいい大きさに裁断。アイロンがけして、ミシン
で縫っていきました。女性陣がリーダーシップを取り、お昼休
憩を挟んで午後３時半までかけて、およそ150枚のカラフルで
可愛らしい塩成流の前掛けが完成しました。そして、男性陣が
手分けして、地区内のお地蔵様に着せ替えて回ったそうです。
地域の子どもや弱い人を守ってくれるお地蔵様のために、とい
う思いはもちろんですが、みんなでわいわい作業したり、お弁
当を食べたりするこの日はクラブ員の交流を深める１日でもあ
ります。
　塩寿会の皆さんは、「みんなで仲良く、楽しく、遊びながら元
気に過ごして、それが地域貢献になればという思いで色々な活
動をしています。老人クラブも少しずつ人が減ってきています
が、ゆっくり声をかけながら、これからも活動を続けていきた
いです。」と話していました。

塩成老人クラブ「塩寿会」

「 楽しんで地域も元気に 」

　伊方町の広報誌を音声で伝える広報誌「声の広報」を、毎月１日
に伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で掲載しています｡

音声で伝える広報誌｢声の広報」

１　お地蔵様の前掛けを着せ替え
２　�右から塩寿会会長清水太平治さん、女性委員長

阿部キヨミさん、副会長佐々木三長さん

１

２
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