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［今月の表紙］
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中浦地区大草履づくり
　３月１日、中浦地区の大草履づくりが行われました。奥田照久さん（93歳）が中心となって17名が集まり、朝８時ごろか
ら作り始めました。これは伊方町内各地で古くから続けている風習で、地区の境目に大草履を飾りつけ、ここにはこんな草履
を履くほどの巨人が住んでいるんだぞと示す、「魔除け」の意味があります。奥田さんは小学校６年生の時に自分の履く草履
を作るほどなじみ深いものでしたが今では草履を自分で作る機会もなくなりました。大草履づくりという伝統を受け継いで
いってほしいです。と話されました。

  3　もうすぐ一年生

  4　フォトリポート

  7　消防関係表彰受賞者

  8　町からのお知らせ　　　

19　佐田岬トーク（投句）

21　くらしのカレンダー

22　相談事業 / 年金ひろば / 伊方町クリーン情報

23　人権学習シリーズ / 文芸

24　佐田岬ミュージアムだより 

25　三崎高校だより / 伊方スポーツセンターだより

26　教育ニュース /

    　国際交流員「 The Strawbrry Schooner 」

28　健康ひろば

29　子育てナビ

30　図書館だより

31　地域おこし協力隊通信

32　今月のあの人この人
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令和８年度、町内の小学校に入学予定です。
元気に通学する新１年生を、地域全体で温かく見守っていきましょう。

新一年生入学おめでとう

５名

三崎
小学校

２名

大久
小学校

２名

三机
小学校

11名

伊方
小学校

もうすぐ１年生

佐々木　皐　晴 （ささき  こうせい） 
福　島　志　悠 （ふくしま  しゆう）
亀　井　広　大 （かめい  こおだい）
河　野　　　樹 （こうの  いつき）
山　本　龍　騎 （やまもと  りゅうき）
高　月　隆　暉 （たかつき  りゅうき）
米　澤　佳奈子 （よねざわ  かなこ）
井　上　創　太 （いのうえ  そうた）
二　宮　結　那 （にのみや  ゆな）
井　上　碧　生 （いのうえ  あおい）

堀　内　心　結 （ほりうち  みゆ）
二　宮　　　豪 （にのみや  ごう）
菊　池　莉　乃 （きくち  りの）
大久保　愛　海 （おおくぼ  まなみ）
末　光　　　結 （すえみつ  ゆい）
松　澤　瑠　奈 （まつさわ  るな）
松　澤　澪　奈 （まつさわ  れな）
阿　部　元　崇 （あべ  げんし）
亀　井　結　永 （かめい  ゆいな）
三　好　桔　平 （みよし  きっぺい）

※順不同です。 伊方町内の保育所に通っている子ども
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート
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　現在、三崎～井野浦にかけての地区と川之浜地区で、それぞれさだ
みさき海援隊藻場保全チーム、朝日エコプロジェクトという漁業者主
体の団体によって藻場保全活動が行われています。海藻が生えなくな
る磯焼けという現象が町内でも
各地で起きており、その対策とし
て、ガンガゼ（ウニ）の駆除等を
行い、海藻を増やすために頑張っ
ています。海士によるガンガゼ駆
除は、１日約４時間の作業を、漁
の合間をぬって何日も行われます。
　自然相手で簡単なことでありま
せんが、町の海や漁業を守る、と
ても大切な活動をされています。

　二名津地区で春祭りお伊勢踊りが行われました。
　お伊勢踊りは無病息災と家内安全を祈願する伝統的な行事で、むか
し村で51軒が焼失する大火があり、火災が起きないことを祈願して
始まったとも言われています。
　当日は、まず二名神社で踊りを奉納した後、のぼり・太鼓・神興を
先頭に並び行列をつくり地区内の各所を巡り、最後はお旅所となる集
会所の中でお伊勢踊りを奉納しました。集まった近隣の皆さんも無病
息災を祈願しました。

　春の訪れを告げる伊方駅伝大会が開催されました。　
　今年は、31チーム・152名の選手がたすきをつなぎ、旧妙見橋～
大浜～川永田～役場前駐車場を結ぶ総距離10.88㎞を駆け抜けました。
　大会当日は、明け方まで雨が降り大会の開催が懸念されましたが、
競技開始時間には曇り空に変わり、無事大会を開催することができま
した。今大会では、個人10名の方が記録を更新しました。
　地元の皆様、大会開催にあたり選手への温かいご声援とご協力あり
がとうございました。また当大会でご協力いただきました伊方ライオ
ンズクラブ様、伊方サービス㈱様、㈱クリエイト伊方様、例年ご協力
いただきありがとうございます。来年度も実施予定としておりますの
で、たくさんのご参加お待ちしています。

町の海を守る藻場保全活動

二名津春祭り
二名津お伊勢踊り開催

第53回伊方駅伝大会

第53回伊方駅伝大会結果表
《チーム成績》

１部地区別 ２部一般男子 ３部学生男子 ４部女子 ５部フリー
優勝 大浜 三崎高校軟式野球部 PROGRESS 伊方中バレー部A アート
記録 46：31 41：41 44：11 55：22 43：00
準優勝 奥 三崎高校男子バレーボール部Ａ 伊方中男子卓球部Ａ 伊方中ブラスバンド部Ｂ MisakiBase駅伝部
記録 49：04 41：52 48：49 60：49 43：08
第３位 川永田 気合根性友情庭球三崎高校魂団 伊方スポーツ少年団 三崎高校女子バレーボール部 SeatasＡ
記録 49：58 44：13 50：35 62：15 43：44
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　伊方町民会館において伊方町生涯学習推進大会を開催し
ました。開会行事では、令和７年中に活躍されたスポーツ
功労者、文化功労者の各功労者を表彰しました。受賞され
た皆さまおめでとうございます。より一層の飛躍を期待い
たします。

スポーツ功労者表彰（個人）

スポーツ功労者表彰（団体）

文化功労者表彰（個人）

文化功労者表彰（団体）

スポーツ・文化功労者を表彰
〜 伊方町生涯学習推進大会 〜

№ 氏　名 学校名 種目 表彰該当大会名・結果等
１ 山 本　 梨 乃 三崎小学校 ソフトボール 第39回四国小学生男女ソフトボール大会（準優勝）
２ 中 島　 円 三崎小学校 ソフトボール 第39回四国小学生男女ソフトボール大会（準優勝）
３ 松 本　 洸 大 伊方中学校 硬式野球 第19回全日本中学野球選手権大会　ジャイアンツカップ（出場）
４ 浪 下　 琴 音 伊方中学校 バスケットボール 第39回西日本中学生バスケットボール交歓大会（出場）
５ 佐 々 木 煌 大 瀬戸中学校 ソフトボール 令和7年度全国中学校体育大会 第47回全国中学校ソフトボール大会（出場）
６ 島田　三獅郎 伊方中学校 バスケットボール 2025年度U14ナショナル育成センタートライアウト（選出）
７ 菊 池　 羽 夏 伊方中学校 ソフトボール JOCジュニアオリンピック 第21回都道府県対抗全日本中学生女子ソフトボール大会（出場）
８ 平 家　 歓 祐 高川学園高校 バレーボール 第78回全日本バレーボール高等学校選手権大会山口県代表決定戦（優勝）
９ 阿 部 菜 々 美 八幡浜高校 卓球 第78回四国高等学校卓球選手権大会（出場）
10 田 中　 波 琉 川之石高校 卓球 第78回四国高等学校卓球選手権大会（出場）
11 阿 部　 剣 慎 松山商業高校 卓球 第94回全国高等学校卓球選手権大会　学校対抗・ダブルス（出場）
12 平 家　 爽 渚 誠英高校 バレーボール 第77回全日本バレーボール高等学校選手権大会（出場）
13 佐 々 木 三 長 － グラウンドゴルフ 第79回国民スポーツ大会　滋賀大会（出場）
14 佐々木 喜美香 － グラウンドゴルフ 第79回国民スポーツ大会　滋賀大会（出場）
15 田 中　 國 雄 － グラウンドゴルフ 第79回国民スポーツ大会　滋賀大会（出場）
16 阿 部　 静 子 － ペタンク 第32回初夢杯争奪愛好者交流ペタンク大会（優勝）

№ チーム名 種目 表彰該当大会名・結果等

1 伊方小中浦ペタンククラブ渡邊チーム
（渡邊幸治・吉本妙子・三好良治） ペタンク 第10回愛媛県知事杯ペタンク大会（ベテランの部）（優勝）

2 川永田ペタンククラブ高月チーム
（高月茂・松田正久・大星マキ子・岡元栄） ペタンク 第37回全国健康福祉祭ぎふ大会　ねんりんピック岐阜2025（出場）

3 川永田ペタンククラブ門脇チーム
（門脇勇人・梶谷トシコ・松田カズヱ） ペタンク 愛媛県老人クラブスポーツ大会（優勝）

4 中浦ペタンククラブ竹内チーム
（竹内柳一郎・竹内美智子・松下定広） ペタンク 伊方ペタンク発祥地杯争奪クラブ対抗ペタンク大会（優勝）

№ 氏　名 学校名 種目 表彰該当大会名・結果等
１ 岩 井　 海 來 三机小学校 将棋 第19回小学生・第17回中学生女子将棋名人戦 四国ヒワサキ大会（親睦クラス）（優勝）
２ 市 尾　 良 隆 伊方小学校 図画 全国児童才能開発コンテスト　図画部門（学研賞）

№ 氏　名 学校名 種目 表彰該当大会名・結果等

1 伊方中学校（タコツボ）
（門田莉空・守田蒼澄） ロボットコンテスト 第25回創造アイデアロボットコンテスト全国中学生大会 中国・四国地区予選大会

（制御部門）（出場）

2 瀬戸中学校ロボコン部
（是澤来生・島本君典・三好壱晟） ロボットコンテスト 第25回創造アイデアロボットコンテスト全国中学生大会 中国・四国地区予選大会

（制御部門）（出場）

3 三崎中学校（三崎ファイターズ）
（中村翼・清水蒼志朗） ロボットコンテスト 第25回創造アイデアロボットコンテスト全国中学生大会 中国・四国地区予選大会

（制御部門）（出場）

4
三崎高校せんたん部ウニ班

（森分耕一・大谷星悟・三内悠城
小尾昂生・大西奏穂）

海に関する
探究活動 うみぽす甲子園2025（第３位　地方創生・フォーバル賞）

2/22
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2/20

3/１

　役場正面玄関前において、高規格救急車のお披露目がありました。
　この救急車は、ＪＡ共済連愛媛から八幡浜地区消防本部へ寄贈
された車両を改造したもので約300㎏まで対応できる電動スト
レッチャーが搭載されているほか、バッテンバーグマーキングと
呼ばれる反射材を使用したステッカーを貼り付けることで、夜間
や遠距離からの視認性向上に優れた仕様になっています。
　３月１日から伊方分署で運用を開始しており、町民の暮らしを
守る大きな存在となりそうです。

　過去の大規模災害において、トイレの確保は重要な課題であり、
先の能登半島地震においてもその重要性が再認識されたところで
す。このたび国の補助金を活用して、上下水道が使えない環境下
でも使用できる、自己処理型水洗トイレを導入しました。このト
イレは、内部に設置されている処理装置により排水を循環利用す
る環境配慮型となっており、水がない状況下でも約4,000回の利
用が可能です。
　移動させることも可能なので、災害時には、町内外を問わず被
災地に派遣し、平時においては「オリコの里」で活用します。

　伊方町生涯学習センターにおいて令和７年度伊方町スポーツ少
年団活動報告会を開催しました。
　この日は、伊方町スポーツ少年団に加入している６団体すべて
が集まり、日頃の活動や、仲間との思い出、指導者等への感謝の
気持ちなどを発表しました。
　発表者は緊張した面持ちでしたが、自分の言葉で堂々と発表を
していました。
　発表の他にも、レクリエーションでモルックをして、団の垣根
を越えた交流ができました。

伊方分署の高規格救急車を更新

災害用トイレコンテナを導入

スポーツ少年団活動報告会
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１
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﨑　
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佐
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岬
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２
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﨑　
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日
本
消
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長
表
彰
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頭
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方
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績
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本
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績
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光
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員　
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治
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治
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員　
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長　

山
本　

興
之
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■
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団
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合
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〇
規
律
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名

　

灘
分
団
１
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団　
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本　
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文
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知
成

令和８年

消
防
関
係

表
彰
受
賞
者
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

町からのお知らせ

令和８年度手話通訳者派遣事業について
内 �聴覚障がい者等とその他の者との意思疎通を支援す
るために、意思疎通支援者を派遣し、円滑なコミュ
ニ ケーションを図ることにより、自立と社会参加の
促進に資することを目的とし、毎月第１水曜日、 10
時から16時に手話通訳者を設置します。

※なお、４月、５月については第２水曜日に実施します。

　令和８年度手話通訳者設置日
　設置日   ４月８日、５月13日、６月３日、７月１日、
　　　　　８月５日、９月２日、10月７日、 11月４日、
　　　　　12月２日、１月６日、２月３日、３月３日
　設置場所・時間
　　伊方町役場１階　相談室　10：00～16:00
問伊方町役場　保健福祉課地域福祉係
　TEL 0894-38-0217

水道料金の基本料金を減免します

�　物価高騰対応重点支援地方創
生臨時交付金を活用して、原油
価格や物価の高騰の影響を受け
ている町民の皆さまの生活や経
済活動を支援するため、水道料
金の基本料金分を減免します。

内水道料金の基本料金を減免
　※下水道使用料は対象外

対 期　間：令和８年５月検針～10月検針分（６カ月間）

￥ 減免額：水道基本料金（８㎥まで）	 1,430円

　例）８㎥までの使用　　　　減免前	 1,430円
　　　　　　　　　　　　→　減免後	 　　 0円
　　　20㎥使用した場合　　　減免前	 4,070円
　　　　　　　　　　　　→　減免後	 2,640円
　　　※表示金額は税込み

問上下水道課　上水道係　TEL 38-2663

　昨年度より、金婚式を迎える方の把握方法が変更となっております。町では、毎年、
金婚式（結婚50周年）を迎えられるご夫婦に記念品とお祝い状をお贈りしておりま
したが、個人情報保護の観点から、ご本人からの申し出により確認させていただくこ
ととなりました。受け取りを希望される場合は、受付期間内にご提出ください。
　皆様にはお手数をおかけいたしますが、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

●申請方法●
　①希望者は、本庁町民課または各支所にて戸籍謄本を取得してください。
　　※発行手数料は本人負担となります。（1通450円）
　②�取得した戸籍謄本を長寿介護課または地域住民係にご提出いただき、婚姻関係が確認できた方を対象者として登録
いたします。

●受付期間●
　令和８年５月１日㈮ ～ ６月５日㈮
　※期間外の申し込みはお受けできません。
　※６月号広報でも再度周知いたします。

●金婚式該当者の要件●
　令和８年中に結婚50周年を迎える夫婦 
　（�昭和52年１月１日～12月31日に婚姻届を提出したご夫婦）

【届出・問い合わせ先】
　［伊方地域の方］　本　　庁　　長寿介護課　TEL 38-2652
　［瀬戸地域の方］　瀬戸支所　　地域住民係　TEL 52-0111
　［三崎地域の方］　三崎支所　　地域住民係　TEL 54-1111

令和８年度に『金婚式』を迎える皆さんへ

広報 いかた・2026.4 8



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

令和８年経済センサス -活動調査にご協力ください

内経済センサス-活動調査は、令和８年６月１日現在、
工場や個人事務所などを含む全国すべての事業所・企
業を対象として５年に１度実施される重要な統計調査
です。
　４月に国が委託した民間事業者からインターネット
回答用の書類が郵送されますので、回答をお願いいた
します。
　なお、インターネットで回答のなかった事業所など
には、５月に調査員が調査書類の配布を行います。
調査へのご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたし
ます。

　調査についての詳細は、キャンペーンサイトをご覧
ください。
　https://www.e-census2026.go.jp/

問伊方町役場　
　　総務課　　TEL 38-0211（代表）　
　　　　　　　TEL 38-2655（課直通）
　　瀬戸支所　TEL 52-0111
　　三崎支所　TEL 54-1111

はかりの定期検査実施のお知らせ

内「特定計量器（はかり）」の定期検査を実施します。
　取引または証明に「はかり」を使用されている方は、
２年に１度の定期検査が計量法により義務付けられて
います。合格シールのないはかりは原則、使用できま
せん。次のいずれの会場で受付できますので、必ず受
検してください。
　なお、ヘルスメーター、キッチンスケール等を家庭
内で使用している場合は、検査の必要はありません。
�
月　日 時　間 場　所

４月13日㈪ 11：00～14：30 三崎総合体育館

4月14日㈫ 11：00～14：30 瀬戸町民センター

4月15日㈬
10：30～11：30 町見公民館

13：00～15：00 中央公民館

問観光商工課　観光商工係　TEL 38-2657
　愛媛県計量検定所　TEL 089-970-7021

◇ 目　　的
　地域活性化の担い手となるため、意欲的に学習及び研修に参加する個人または団体に経費の全部または一部を助成す
ることにより、有用な人材の育成を図ることを目的とする。

◇ 応募資格  
　この事業の目的を理解し、意欲的に参加を希望する者で、次に挙げる要件を満たすものとする。
　・町内に在住し、２年以上を経過した者、またはその家族が伊方町内に居住している者であること
　・町税を完納していること
　・現在及び将来、地域・職場及び団体等において活発な行動が期待できる者であること

◇ 募集人員
　・地域リーダー育成事業
　・技術修得事業
　・海外研修事業
　・その他特に人材育成に寄与すると認められる事業
 
※�詳細は、生涯学習係（TEL 38-2661）までお問い合わせ
いただくか、伊方町ホームページをご覧ください。

伊方町人材育成事業の募集　～地域活性化の担い手育成を補助～

広報 いかた・2026.49



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

番号 団地名 場所 募集戸数 間取り 月額家賃（※１） 建築年度
① 赤崎荘 湊浦 １戸 ３ＤＫ 12,800円～19,000円 昭和53年
② 久木尾団地 湊浦 １戸 ３ＤＫ 14,500円～19,200円 昭和55年
③ 湊団地 湊浦 ２戸 ３ＤＫ 21,900円～34,500円 平成６年
④ 畑団地 九町 １戸 ３ＤＫ 23,300円～34,70円 平成14年
⑤ 沖の城団地 九町 １戸 ３ＤＫ 19,600円～29,200円 平成４年
⑥ 三机団地 三机 ７戸 ２ＤＫ 14,100円～22,300円 平成１年
⑦ 上倉団地 上倉 ３戸 ３ＤＫ 6,600円～9,800円 昭和58年
⑧ 砂田団地 二名津 ４戸 ３ＤＫ 12,300円～18,400円 昭和61年
⑨ 西部団地 串 １戸 ３ＤＫ 15,100円～22,500円 平成５年
⑩ 塩成振住宅 塩成 １戸 ２ＤＫ 10,000円 昭和59年
⑪ 二名津向住宅 二名津 ２戸 ２ＬＤＫ 13,000円 昭和60年
⑫ 内の浦住宅 串 １戸 ４Ｋ 13,000円 昭和54年

※1 ①～⑨の家賃は所得に応じた額になります。⑩～⑫の家賃は定額です。　※2 エレベーターはありません。

◆申込期限
　４月６日㈪　17：00まで
◆入居資格
　�　収入基準や地方税等公共料金の滞納がないこと等
の基準を満たす必要がありますので、詳しくはお問
い合わせください。

◆その他
　・修繕期間が必要な未修繕物件も含みます。
　・申込み多数の場合は抽選となります。
　・詳しくはお問い合わせください。

� 問建設課　建設管理係　TEL 38-2656

町営住宅入居者募集

　町では、スクールバスを活用した地域巡回バスを運行しています。
　住民の皆様の交通手段としてぜひご利用ください。

◯ 運行体系の見直しについて
　巡回バスをご利用いただきありがとうございます。利用
者の皆様からのご意見等を踏まえて４月から次のとおり運
行体系を見直すこととしました。今後とも利便性向上に取
り組んでまいりますので、引き続きご理解とご協力をお願
いします。
　なお、時刻表については、本誌折込みで各戸配布してお
りますのでご確認ください。
①時刻表の改正
　◦伊方小学校と九町小学校の統合に伴うもの。
　◦バス停間の運行時間の見直し。
②車両の更新
　◦�三崎地域を運行している「ふれあい５号」が「ふれあ
い７号」となります。

　※運行経路については「ふれあい５号」と同様です。

◯ バス乗り場
　町内79か所に巡回
バスの停留所を設置し
ています。

◯ 巡回バスの乗り方
　巡回バス乗車回数券を購入していた
だき乗車の際に運転手さんに渡してく
ださい。
　回数券は１１枚綴り１冊千円で役場
総合政策課、各支所、町見出張所また
は車内でお買い求めできます。
　※１回百円で乗ることもできます。

◯ 乗り継ぎ方法
　地域巡回バスは同じ運賃でバスを乗り換 えながら目的地まで行くこ
とができます。バスを乗り換える場合は降りる際に運転手さんに「地
域巡回バス乗継乗車券」をもらって、次のバスの運転手さんに渡して
ください。

◯ 自由乗降時の注意点
◦�巡回バスはバス停以外の場所でも自由に乗り降りができ
ます。ただし、児童・生徒の登下校時間への影響や利用
者の安全を考慮し、登下校便及び国道ルートについては
対象外とさせていただきます。
◦�自由乗降のため、時刻表に書かれている発着時間はバス
停通過の目安時刻となります。
◦�できるだけ広い場所で乗降していただきますようご協力
をお願いします。
◦�ドライバーについては安全のため運転業務に集中してお
ります。乗車を希望する方におかれましては運転手に分
かるよう明確な意思表示をお願いいたします。

地域巡回バス運行のお知らせ地域巡回バス運行のお知らせ

このバス
停

が目印
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

スポーツ大会参加補助金についてスポーツ大会参加補助金について

伊方町スポーツ指導者資格取得補助金について伊方町スポーツ指導者資格取得補助金について

対町内在住者でスポーツを職業としていない者

　《対象大会》
　以下の①～③のいずれかに当てはまるもの
　①�公益財団法人日本スポーツ協会に加盟している種目団体又
はこれらに相当する団体が主催する大会であること。

　②�国又は地方公共団体が主催又は後援している大会であるこ
と。

　③上記以外に、町長が特に認めた大会であること。

　《補助金対象》　※大会参加に係るもの
　交通費実費、宿泊料、大会参加料
　上記対象経費の合計金額の二分の一以内を補助

HP � https://www.town.ikata.ehime.jp/soshiki/9/21907.html

問 �下記のお問い合わせ先までご連絡をしていただくか、町ホー
ムページの「スポーツ大会参加補助金について」をご確認く
ださい。

　伊方町教育委員会　文化・スポーツ推進係
　TEL：38-2661　FAX：38-1179

対【対象資格】
　①�公益財団法人日本スポーツ協会及びその加盟団体が認定す
る資格

　②�公益財団法人日本レクリエーション協会及びその加盟団体
が認定する資格

　③�公益財団法人日本障がい者スポーツ協会及びその加盟団体
が認定する資格

　④�スポーツに関する公益法人等が認定する資格
　⑤�その他町長が特に認めた資格 
　【対象者】
　①�新規資格取得者
　　（初めての指導資格・ライセンス等の取得を目指す者）
　②有資格更新者
　　（所有する資格・ライセンス等の更新を目指す者）
　③有資格指導者
　　（更なる上級資格・ライセンス等の取得を目指す者）
　【対象経費】
　①�補助対象資格取得のために受講が義務付けられた講習会等
の参加に係る経費及び資格取得に係る経費

　　（受講料、負担金、資料代等の参加料及び登録料、更新料等）
　②�交通費及び宿泊費。ただし、県外でしか補助対象資格が取
得できない場合に限る。

　【補助金の額】
　①�補助対象資格取得のために受講が義務付けられた講習会等
の参加に係る経費及び資格取得に係る経費　10/10以内

　②交通費及び宿泊費　1/2以内

内 �伊方町では、スポーツ大会において県予選または推薦を経て県外の大会や国際大会に参加する
団体・個人に対して支援しています。

内 �【趣旨】 �町内のスポーツ指導者を発掘・育成し、町民のスポーツ振興に資することを目的に、各
種スポーツ活動に必要な指導者資格等の取得に係る経費に対し補助を実施いたします。

申 �必要書類をご用意の上、窓口（文化・スポーツ推進
係）にご提出ください。

　�必要書類はホームページからダウンロードまたは、
窓口でも受け取れます。

●申請時
★①交付申請書
★②積算根拠　計画
　③取得する資格養成講座・講習会の要項
　④ホームページからダウンロードできます。
　推薦書（個人で取得の場合は必要ありません）
●大会終了後
★①積算根拠　実績
★②スポーツ指導者資格取得補助金請求書
　③�資格取得のために義務付けられた講習・登録にか
かった経費の領収書

　④取得した資格の資格証
　⑤�宿泊・交通費に係った経費の領収書（※県外でし
か取得できない場合）

★はホームページ様式からダウンロードできます。

問 �下記のお問い合わせ先までご連絡をしていただく
か、町ホームページの「スポーツ指導者資格取得補
助金について」をご確認ください。

　伊方町教育委員会　文化・スポーツ推進係
　TEL 38-2661　FAX 38-1179

HP https://www.town.ikata.ehime.jp/soshiki/9/21500.html

申 �必要書類をご用意の上、窓口（文化・スポーツ推進
係）にご提出ください。

　�必要書類はホームページからダウンロードまたは、
窓口でも受け取れます。

★�マークは様式をホームページからダウンロードで
きます。

●申請時
★①交付申請書
★②積算根拠　計画
　③参加する大会の要項
　④参加者名簿
　⑤予選大会の結果表

●大会終了後
★①実績報告書
★②積算根拠　実績
　③�交通費・宿泊費・参
加料

　　�その他かかった経費
の領収書

　④参加した大会の結果
★⑤請求書

広報 いかた・2026.411



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

①運転状況について（令和８年２月末日時点）
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置）
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）

②伊方発電所３号機　系統ショックによる出力変動について
　２月19日10時38分頃、伊方発電所３号機において、系統ショックによる出力変動が発生しましたが、変動
は瞬時に復帰しており、現在は安定して運転しています。

　これらの事象によるプラント及び環境への放射能の影響はありません。

伊方発電所の状況

　伊方町では転入者の定住促進と町内在住者の転出抑制を図るために、町内に住宅を新築、購入又は増改築、新築に
伴う建築物を除却した場合の費用に対し奨励金を交付しています。

内　　容 補　助　内　容 備　　考

住宅新築 対象経費×1/10 上限200万円

住宅購入・増改築 （対象経費－100万円）×1/10 上限100万円

家財道具搬出等 対象経費×1/3 上限　10万円

既存建築物除去 対象経費×1/2 上限100万円

※対象経費については消費税を除きます。
※既存建築物除去については「固定資産税のかからない建物」については対象外です。
　例：基礎部分のみ残っている場合等の除却

HPその他の詳細についてはHPをご覧ください。
問総合政策課　まちづくり・DX政策係　TEL 38-2659

 Ｑ：対象住宅は？
　 Ａ：次の要件をすべて満たすこと。
　　（１）居住用床面積が50㎡以上の専用住宅、併用住宅又は賃貸住宅
　　（２）床面積の１/２以上が居住用
　　（３）過去にこの告示による奨励金の交付を受けた住宅でないこと

 Ｑ：交付対象者は？
　 Ａ：次の要件のすべてに該当する者。
　　（１）永住の意思を持って居住し、生活の拠点が本町にあるもの。
　　（２）町内に住民登録をしていること。
　　（３）町税等の滞納がないこと。転入者は、転入前の町税等に滞納がないこと。
　　（４）奨励金の交付申請者本人が、所有権の５割以上を有していること。
　　（５）すべての居住者が暴力団員等でないこと。
　　（６）自治会活動及び地域活動への参画に同意すること。

 Ｑ：申請方法は？
　 Ａ：住宅の工事完了後、必要書類をすべてそろえて町へ提出します。
　　　（一連の工事費用を支払い後、６箇月を経過するまでに）

定住促進奨励金事業について

伊方町HP　定住促進奨励金

広報 いかた・2026.4 12



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

伊方町新規事業・事業継続チャレンジ支援事業等補助金（愛称：いーチャレ）

奨学資金返還支援助成金のお知らせ
令和８年度における奨学金返還支援助成金の支援の受付を開始します。
【制度の概要】項　目 内　　　　　　容

支援内容
・助成率　奨学金返還金の合計額の１／２（利息を除く）
・上限額　10万円／年
　※申請日の属する年度の前年度の返還額が対象
　※繰上償還及び滞納繰越による返還金は対象外

支援期間 最大20年

支援対象者

以下の要件のいずれにも該当する者
　⑴ �交付申請日の属する年度の前年度の４月１日から交付申請日までの間、引き続いて定住し、就業している者

又は求職者等
　　 ※ ��定住とは、永住の意思を持って居住し、町の住民基本台帳に記録され、かつ、生活の本拠が町内にあること。
　　 ※ ��※求職者等とは、公共職業安定所に求職の申込みをしている者や専業主婦又は専業主夫のほか、正当な理

由で就労ができない者も含む。
　⑵ 交付申請日の属する年度の前年度の４月１日から３月31日までの間に、地域活動を行っていること。
　⑶ 他の制度による助成金等を受けていないこと。
　⑷ 奨学金の返還及び町税等の滞納がないこと。

対象となる
奨学金

・伊方町奨学資金
・独立行政法人日本学生支援機構の奨学金（第一種・第二種）
・その他町長が適当と認める奨学金等

HP伊方町奨学金返還支援助成金の詳細はこちら▶
問総合政策課　まちづくり・ＤＸ政策係　TEL 38-2659

　地域経済の活性化及び地域の一体的発展を図るために町内で実施する新規事業、
事業継続のための事業、地域づくり事業及び雇用促進事業を支援しています。
事業名 事　業　種　目 対　象　経　費 補助率・上限額

創業・起業
支援事業

ア �町内の農水産資源、自然資源等を利活
用したもの

イ �町内の課題解決に資するもの
ウ �町内の空き家等を拠点として、新たな
付加価値を生み出すもの

⑴ �起業に関する経費
⑵ �事業開始後１年間の運営経費

補助率：1/2以内
上限額：
新規雇用２人以上の場合
　300万円
新規雇用１人の場合
　200万円
新規雇用なし
　100万円

事業継続
支援事業

ア �自身又は自社で所有する事業の用に供
する建物（居住の用に供するものを含
み、併用住宅の居住部分を除く）の新築、
増改築又は修繕を行うもの

イ �新たに情報通信機器等の通信環境整備
を行うもの

ウ �既存設備の更新や事業継続のために必
要な設備を新たに整備する者

エ �事業承継のためのM＆Aを行うもの

⑴ �事業の用に供する建物（居住の用に供
するものを含み、併用住宅の居住部分
を除く）の新築、増改築又は修繕工事
に要する経費

⑵ �事業所等に新たに情報通信機器等の通
信環境整備のための機器購入及び設置
に要する経費

⑶ �既存設備の更新や事業継続のために必
要な新たな設備に要する経費

⑷ �事業承継のためのM＆Aに要する経費

補助率：
対象経費から100万円を
差し引いた額の1/2以内
上限額：300万円

地域づくり
支援事業

ア �自らの創意工夫による地域の一体的発
展に取り組むもの

イ �地域コミュニティの再生等に取り組む
もの

ウ �その他地域づくりのために必要なもの

⑴ �ソフト事業
　 �事業のうち人件費、食糧費及び不動産
取得経費を除いた経費

⑵ �ハード事業
　 �事業のうち改修工事並びに修繕、備品
整備に要する経費

補助率：3/4以内
上限額：
ソフト事業　100万円
　※連続する3箇年を限度
ハード事業　200万円
　※連続する2箇年を限度

雇用促進
事業

町内に本店を有する法人又は個人事業主で
あって、新たに町内に住所を有する方を常
時雇用する従業員として１人以上採用し、
その後引き続き１年を超えて雇用したもの

新たに常勤者として雇用した町内に住所
を有する者に係る経費

補助率：
　25万円以内／１人
上限額：
　年間限度額100万円

問総合政策課　まちづくり・DX政策係　TEL 38-2659

いーチャレの
詳細はこちら▶

広報 いかた・2026.413
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　後期高齢者医療制度では、医療給付費に見合う保険料収入を確保し、健全な運営を維持するため、２年に１度保険料
率を見直しています。
　愛媛県後期高齢者医療広域連合では、剰余金および財政安定化基金を活用することで、被保険者の増加などによる医
療給付費の増加や、子ども・子育て支援納付金分（以下「子ども分」）の徴収開始に伴う被保険者の方への影響をでき
るだけ小さくするよう配慮し、令和８・９年度の保険料率を改定しました。
　令和８年度の保険料決定通知は７月に送付します。
 

「子ども・子育て支援金制度」が始まります
 ▶ �「子ども・子育て支援金制度」は、子育て世帯に対する支援（給付）の拡充を通じて、子どもや子育て世帯を社会
全体で支える制度です。

 ▶ �子ども・子育て支援金は、「児童手当の拡充」や「妊婦のための支援給付」など、子どもや子育て世帯を支援する
事業の財源として活用されます。

 ▶ 令和８年度からは、医療分と合わせてご負担いただくこととなります。

令和８年度保険料額（１人当たり年額）

※子ども分の保険料率は、毎年度改定を行います。

保険料
（年額）

子ども分
【限度額 ２万１千円】

均等割額
1,320円

＝ +
所得割額

（総所得金額等 − 43万円）× 0.25%
基礎控除額 所得割率

医療分
【限度額 85万円】

均等割額
55,630円

＝ +
所得割額

（総所得金額等 − 43万円）× 9.79%
基礎控除額 所得割率

均等割額の軽減割合や基準が変わります
 ▶ 均等割額の軽減割合が変更になります。（医療分のみ）
  　令和７年度　７割軽減 → 令和８年度　7.2割軽減
 ▶ 均等割額の５割軽減・２割軽減の軽減判定基準が見直しされます。（下表参照）

対象者の所得要件
（世帯主及び世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額）

軽減割合

医療分 子ども分

43万円+10万円×（★給与・年金所得者の数−１）以下 7.2割 ７割

43万円+31万円×（世帯の被保険者数）+10万円×（★給与・年金所得者の数−１）以下 ５割 ５割

43万円+57万円×（世帯の被保険者数）+10万円×（★給与・年金所得者の数−１）以下 ２割 ２割

　　★給与・年金所得者の数とは、次のいずれかに該当する方の合計人数です。
　　　◦給与の収入金額（専従者給与収入を除く）が55万円を超える方
　　　◦65歳未満かつ公的年金等収入金額が60万円を超える方
　　　◦65歳以上かつ公的年金等収入金額が125万円を超える方

お問い合わせ
　愛媛県後期高齢者医療広域連合	　TEL 089-911-7734
　町民課　医療対策係			   　TEL 0894-38-2653

後期高齢者医療保険料率が変わります

広報 いかた・2026.4 14



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

　狂犬病予防法では、生後91日以上の犬の登録と予防注射が義務付けられています。予
防注射は毎年、登録は生涯に１回必要です。狂犬病は発症した犬が死んでしまう病気であ
り、噛まれた人も発症すると死んでしまう怖い病気でもあります。大切な家族の一員であ
る愛犬を守るため、そして危害を防止するためにも必ず予防注射を受けましょう。

問町民課　環境政策係
　TEL 38-2653

持参するもの
◦通知書(畜犬登録済みの方へ、４月上旬に送付します)
◦料金（釣り銭が要らないようご協力をお願いします）
◦印鑑（※新規登録をする方のみ）
　※ウンチ袋を必ずご持参ください。

料金  １頭につき
◦�予防注射料3,100円
　　※�新規登録をする方は、さらに登録料3,000円が必

要になります。

ご注意ください
◦�接種予定の方は必ず一覧表にて場所と時刻をご確認く
ださい。
◦�犬の性格や健康状態を把握していて、しっかりと犬を
抑えられる方が会場に来てください。
◦�安全のため、小さいお子さんの同行は避けてください。
◦�どうしても暴れてしまう犬には、危険防止のため口輪
の使用をおすすめしています。

瀬戸地域　　４月16日（木）
瀬戸支所出発 9：00 ～ 　　　

佐市県道三叉路
（ゴミステーション付近） 9：10 ～ 9：15

足成集会所前 9：25 ～ 9：40

志津集会所下 10：15 ～ 10：20

大江ちびっこ広場 10：25 ～ 10：35

塩成集会所前 10：55 ～ 11：15

瀬戸町民センターピロティ 11：25 ～ 11：50

リゾート
（むかいパーク駐車場） 13：20 ～ 13：30

田部集会所前 13：50 ～ 14：00

神崎中道路 14：10 ～ 14：20

大久集会所前 14：50 ～ 15：15

川之浜社会教育会館前 15：25 ～ 15：35

三崎地域　４月17日（金）
三崎支所出発 9：15 ～ 　　　

正野（水尻地区入口） 9：45 ～ 9：50

正野（阿部達也商店前県道） 9：55 ～ 10：00

串集会所前 10：15 ～ 10：20

旧与侈消防詰所前 10：35 ～ 10：40

三崎（中村電気倉庫前） 10：55 ～ 11：05

井野浦集会所前 11：15 ～ 11：20

大佐田農協前 11：22 ～ 11：25

高浦集会所前 11：30 ～ 11：33

名取集会所前 13：15 ～ 13：20

 旧名取小学校下
（カーブミラー付近） 13：25 ～ 13：35

釜木旧農協（現三崎ベース）前 13：50 ～ 13：55

平礒集荷場前 14：00 ～ 14：05

二名津集会所前 14：20 ～ 14：30

明神漁協前 14：35 ～ 14：40

三崎総合体育館前 14：55 ～ 15：05

伊方地域　４月15日（水）

伊方町役場本庁出発 9：00 ～ 　　　

茅トンネル
伊方越・亀浦側出口丁字路 9：10 ～ 9：20

鳥井喜木津線
大成・鳥津分岐点 9：40 ～ 9：50

旧二見小学校前 10：05 ～ 10：20

町見公民館前 10：30 ～ 11：00

旧豊之浦消防倉庫前（ハマ） 11：15 ～ 11：25

川永田コミュニティセンター前 11：35 ～ 11：55

大浜集会所前 13：20 ～ 13：40

伊方町役場前
（※雨天時、JA西宇和伊方支店

営農管理センター軒下）
14：00 ～ 15：00

令和８年度　狂犬病予防注射について

広報 いかた・2026.415



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

　令和３年度から伊方町でのフィールドワークを開始しました。私
たちは、観光地ではなく、そこから少しだけ離れた地域住民の生活
の場に注目して、伊方町の歴史や産業、文化などについて、住民の
方々へのインタビューを通じて地域への理解を深めました。
　令和４年度からの３年間は名取地区で活動し、佐田岬体験博で活
動成果を発表するプログラムを実施しました。令和７年度からは活
動場所を佐田岬漁港周辺部に移し、水産業に従事する方々を主な対
象とした調査を行いました。愛媛県ではハマチやタイなどの養殖業
が盛んですが、佐田岬漁港では一本釣り漁や素潜り漁などが継続さ
れています。「海

あま し
士」と呼ばれる男性が主に担う素潜り漁は、全国

的に見ても珍しい漁法であり、近年では町の支援制度を活用して、
町外出身の若い担い手も活躍しています。また、ウニやイセ
エビなどの漁獲物をブランド化し、適正な価格でその美味し
さを大勢の人々に知ってもらおうとする動きも見られます。
私自身、学生と一緒にフィールドワーク中に食べたウニの味
は、鮮烈な美味しさでした。
　その地域の様々な事物を見聞きし、そこで暮らしている
人々がどんな生活を送り、何を大事にしているのかを体感す
ることにより、
地域の特徴や
魅力を学生自
身が主体的に
理解できるよ

うになります。さらにそこで得た活動成果を、次の段階として地域の方々
に学生の側から伝え、情報や意識の共有を図ることで、地域の理解や情
報発信に結び付けられるよう、引き続き町内でのフィールドワークを継
続していきたいと考えています。
　なお、先述した名取地区での活動成果については、新たにポスターを
作成し、町の施設で掲示いただく予定ですので、町内の皆様にもご覧い
ただければ幸いです。
　これからも社会共創学部生の活動にご理解・ご協力を賜りますよう、
お願い申し上げます。

令和７年度　地域活性化研究事業

「伊方町の歴史・産業・文化を体感し発信するフィールドワーク」
� 愛媛大学　社会共創学部　教授　淡野　寧彦

　伊方町では、大学等が町内を拠点に地域の調査研究や地域振興につながる事業を実施し、その成果を町民に発信
する取組を支援する「地域活性化研究事業支援補助金」を交付しています。この制度は、大学の専門的な知見や若
い視点を地域づくりに生かし、地域課題の解決や新たな魅力の発見につながることを目的として実施しています。

▲９月４日　水産加工施設での殻剥き直前のウニ

▲９月３日　漁船からの半島クルーズ

▲９月３日　漁船に乗せてもらっての
半島クルーズ
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

　令和６年度及び７年度の２年間にわたり、教育機関を基軸とした
伊方町の魅力発見と発信に関する調査研究事業を実施しました。
　本事業は、これまで交流を重ねてきた専修大学商学部大崎ゼミ
ナールと三崎高校との連携を基盤とし、両者はこれまで、商品開発
支援や放課後ゼミでの講義、対面・オンラインによる交流などを通
じて協働してきました。
　令和６年度は、東京における伊方町産品の流通や認知状況を把握
するため、愛媛セレクトショップ「いよかん」やBEE FRIENDSHIP
浅草店、リビエラ東京などを訪問し、取扱状況や商品を知ったきっ
かけなどについて店員の方を対象にヒアリング調査を行いました。
　伊方町の商品を扱う店舗調査から、どの店舗でも商品のストー
リー性が消費者の購買意欲を高める要因となっていると感じまし
た。このことからお客さんにストーリーに共感を持ってもらうこと
が購買行動につながると考えられ、そのためにも地域の歴史や農家
の情熱や想いなどを消費者に丁寧に伝えることにより、お店と消費
者との感情的なつながりを深めることにも役立つと考えました。また、調査結果全てに共通していたのは、伊方町への
愛を持って様々な取り組みをしているということです。
　続いて、令和７年度の主な活動として、亀ケ池温泉の現状と課題をヒアリングし、亀ケ池温泉を伊方町の観光の拠点
とする提案を行いました。具体的には、亀ケ池温泉を拠点とするコンセプト提案やさまざまなお客さんを誘客するため
の１つとしてのキャラクターコラボルームの提案です。また、伊方サービスさまのご厚意により、「四国のしっぽ」ラ
ジオ収録という機会も頂戴し、伊方町の魅力を学生たちが発信しました。
　以上、調査結果の一部の説明のみでありましたが、いずれにしても、伊方町をより魅力的にしていくために、大学生
としてどういったことができるのかを常に考え、行動していくことで、都内の大学生たちが伊方町の関係人口となりつ
つ、伊方町の魅力を発掘し発信していくこと、それだけにとどめず「関わり続けていく」ようにしていきたいと考えて
います。
　これからも大崎ゼミの活動にご理解・ご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

「伊方町の教育機関を基軸とした伊方町の魅力発見及び発信に関する調査研究事業」
� 専修大学　商学部　准教授　大崎　恒次

▲Ｒ８　１月26日「四国のしっぽ」ラジオ収録
毎週火曜日　午後４時10分から「四国のしっぽ」
エフナン南海放送ラジオ FM91.7
91.2・radikoで放送 ▲Ｒ８　１月26日三崎高校放課後ゼミでの交流の様子

▲Ｒ６　８月14日「BEE FRIENDSHIP完熟屋」
店内の様子
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中央公民館　問TEL 38-1020
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

紅梅学級※ 自分たちで学習メニューを立て、楽しく学べ
る学級です。

年４回
程　度 13：30～15：30 50歳以上の

女性 20人

趣味講座
学ぶ楽しさ、集う楽しさを感じ興味・向上心
にお応えできるような内容を開催します。希
望講座を募集しています。

年５回
程　度

広報配布時に
チラシでご案内 一般成人 15人

陶芸教室
心静かに作るもよし、お喋りしながら作るも
よし、世界に一つだけのあなたの作品を作っ
てみませんか。

月２回 10：00～12：00
13：00～15：00 制限なし 30人

裂き織り教室
布を１㎝程のリボン状にひき裂き織り直す佐
田岬半島に伝わるリサイクル織物です。まず
は小物作りからスタートしませんか？

月４回
程　度 14：00～17：00 一般成人 15人

　※表中の※印の講座・教室は、ほかの地域からの参加はできません。

町見公民館　問TEL 39-0212
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

町見老人大学
「美しく老いる」「生き生きと健康に暮らす」
「趣味のある老後をめざす」　「地域社会のエ
キスパートとなる」をキーワードに大学を開
催します。

年４回
程　度 10：00～12：00 65歳以上の

高齢者 制限なし

男の料理教室
季節の食材を使った「料理教室」を開催する
ことで、食への関心を深め健康的で明るい家
庭・地域づくりを目指します。

年３回
程　度 18：30～21：00 成人男性 20人

CoCCoスクール 趣味に健康づくりに皆で楽しく活動してみま
せんか。

年４回
程　度 10：00～12：00 成人女性 15人

瀬戸公民館　問TEL 57-2111
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

大正琴教室 初めての方も本格的に学びたい方も大歓迎
です。

毎月第
１・３
土曜日

13：30～15：30 制限なし 制限なし

願いが叶う七夕飾り みんなで短冊に願い事を書き飾りましょう！ ７～８月 ８：30～17：00 制限なし 制限なし

暮らしに役立つ講座 日々の暮らしに役立つ情報を提供する講座を
開きます。 随時 広報配布時に

チラシでご案内 一般 制限なし

やさしいヨガ教室 簡単な体操で身体の不調を整えましょう。 随時 広報配布時に
チラシでご案内 一般女性 10名程度

書き初め教室 親子で新年の抱負等を書にしてみませんか。 １月
（年１回） ９：30～11：30 小学生と

保護者 制限なし

三崎公民館　問TEL 54ｰ1114
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

女性講座 趣味づくりや健康づくりなどで楽しく色んな
ことを学びましょう。

年７回
程　度 ９：30～12：00 成人女性 制限なし

男の腕まくり教室
男女参画社会に対応する男性として「料理づ
くり」や「健康づくり」など生活に役立つ事
をみんなで楽しく学びましょう。

年５回
程　度 18：00～20：00 成人男性 制限なし

新春書き初め大会
日本の年中行である書き初めを行い、新しい
年の目標や願いを書きすがすがしい気持ちで
新年を始める。

年１回 ９：30～11：30 児童 制限なし

※一部の掲載です。
※材料費は、各公民館とも実費です。受講料は、各公民館ごとに異なりますのでお問い合わせください。
※詳細につきましては、各公民館までご連絡をお願いします。
　中央公民館（電話38－1020）・町見公民館（39－0212）・瀬戸公民館（57－2111）・三崎公民館（54－1114）

令和８年度 公民館開催の講座・教室ご案内
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町内の求人情報をお知らせします
　町民や伊方町への移住を考える方に広くお知らせし、町の農・水・商工業などの発展や企業立地、促進・雇用対策の
ため、「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。
　４月１日現在の求人情報です。行き違いにより求人が終了している場合はご了承ください。
※掲載は届け出順です。

求人事業所 住所 求人職種（求人数） 賃金 就業時間 休日 問い合わせ先

社会福祉法人
伊方町社会福祉協議会

伊方、瀬戸、三崎
訪問介護事業所の
いずれかで就業

ホームヘルパー
（若干名） 【時給】1,200円 ８：30～17：30の

間の２時間以上

週休２日制
シフト制

（相談可）

i-social-welfare@mb.pikara.ne.jp
電話番号 0894-38-2360

朝日共販
株式会社

伊方町川之浜
652-１ 水産加工品の製造職

雇用期間の定めなし
試用期間あり(３ヶ月)

【基本給】185,000円
雇用保険、労災保険
厚生年金保険、健康保険

７：00〜16：30
６：00〜15：30
８：00〜17：30
※�作 業 す る 場 所 に

よって異なります
時間労働あり

　(月平均20時間)

月９日
（２月のみ８日）

t-matsubara@shirasu.jp
電話番号 0894-53-0776

株式会社
佐田岬マネジメント
亀ヶ池温泉

二見甲
1289番地

レストランホールスタッフ
（３名）
キッチンスタッフ

（３名）

試用期間あり（２か月）
時給1,040円～

時間外労働なし
⑴　6：00～10：00
　11：00～15：00
　17：00～21：00
⑵　6：00～21：00

（うち４～５時間程度）

シフト制により、
各セクションで
異なる

iwasaki@kamegaike.com
電話番号 090-2540-1160

アップセル
テクノロジィーズ
株式会社

中之浜
10番地１

（旧水ヶ浦小学校）

コールセンター
スタッフ
(20名)

正社員：月給：21万円～/
パートスタッフ：時給1,200円～

正社員：
　�9：00-21：00の

連続する９時間
　(休憩１時間）/
パートスタッフ：
　１日５h以上
　週３回以上

日 曜 を 起 算 と
する各週２日
夏季（３日）
GW（３日）
年末年始（６日）

ikata-saiyo@upselltech-group.co.jp
電話番号 03-5986-0777
携帯番号：080-4154-2236

株式会社
ヒサシ水産

伊方町湊浦
510番地

じゃこ天
製造スタッフ

（１名）

【月給】190,000～230,000円
+早朝手当
試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

６：00～15：00
（休憩１時間）
時間外労働
月20時間程度

週休２日制
（シフト制）

hisasisuisan@room.ocn.ne.jp
電話番号 0894-38-2255

じゃこ天
包装スタッフ

（２名）

【時間給】1,035円
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働
月５～10時間程度

じゃこ天
出荷スタッフ

（１名）

【月給】190,000～220,000円
試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働
月20時間程度

グループホーム伊方在宅
高齢者共同生活支援施設
(株式会社悠遊社)

伊方町川永田
乙181番地１

開設オープニング
スタッフ
(10名)

雇用期間の定めなし
174,201円～184,900円
他精勤手当 5,000円
夜勤手当 6,000円/回
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

７：00～19：00の
間の８時間程度
夜勤の場合
16：00～９：30
時間外労働
月0.5～2.0時間

年間108日
(シフト制)
週休２日

y.kawamura@yuyusya.co.jp
電話番号 089-965-1990

株式会社
長浜リハビリテーション
発達支援ほのぼーのいかた

伊方町川永田
甲1536番地４

（地域振興センター３階）

保育士（１名)
児童指導員
心理担当職員（１名)

雇用期間の定めなし
試用期間３ヶ月
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

【月給】195,500～215,500円
時間外手当１分から支給

９：00～18：00
時間労働あり
(月平均１～２時間)

土日、祝日、
夏期休暇、
年末年始休暇、
年間休日127日

nagahama.reha@gmail.com
電話番号 0894-21-5100

有限会社
三崎建設

伊方町三崎
1793番地

土木技術者(見習可)
(１名)
土木作業員
(１～２名)

雇用期間の定めなし
試用期間あり(３か月)

【基本給】185,000円～
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

７：30～17：00
時間外労働
平均５時間程度

土日、祝日、
年末年始、
お盆、
三崎秋祭り

misaki-３@ca.pikara.ne.jp
電話番号 0894-54-1077

国道九四フェリー
株式会社
三崎営業所

伊方町三崎
1700番地２

乗船券売り場窓口
及び係船作業員

（１名45歳未満に限
る(キャリア形成の
ため)）

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３か月）
月額203,950円～
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

⑴　6：30～15：30
⑵15：30～　0：30
⑶11：30～20：30
時間外労働あり

（月平均５時間程度）

週休２日制
（シフト制）

k.kuwana@koku94.jp
電話番号 097-575-1005

　「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。希望する事業者は、町ホームページの申込フォームでお
申し込みください。
　申締切　４月１日（５月号掲載）
　※掲載内容の変更・停止がある場合は、メールまたは電話にて、締切までに毎月必ずご連絡下さい。
　　ご連絡がない場合は、継続して掲載します。
　　「町内の求人情報を掲載します」
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1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水
小中学校１学期始業式・入学式
手話通訳者設置

（伊方町役場　１階相談室　10：00～16：00）

9 木

10 金 給食サービス事業（伊方地区）
人権の日

11 土
瀬戸アグリトピア 極楽Fes 2026 〜春の陣〜　10：00〜17：00

12 日
休日納税相談日（要予約）

（本庁町民課税務係 8：30～12：00）※１
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）

（本庁町民課住民生活係 9：00～16：30）※１
瀬戸アグリトピア 極楽Fes 2026 〜春の陣〜　10：00〜17：00

13 月

14 火

15 水

16 木
給食サービス事業（三崎地区）

17 金

18 土
ピップスおはなし会（図書館　13：30～14：00）

19 日

20 月

21 火
夜間納税相談日（要予約）

（本庁町民課税務係 17：30～19：30）※１
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）

（本庁町民課住民生活係 17：30～19：30）※１

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火
給食サービス事業（瀬戸地区）

29 水
昭和の日

30 木

※１　開設は本庁のみです。開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話でご予約ください。
　　　納税相談予約 → TEL 38-2650　マイナンバーカード交付等予約 → TEL 38-2653

４月 くらしのカレンダー

世界自閉症啓発デーと発達障害啓発週間について
　毎年４月２日を「世界自閉症啓発デー」と定め、４月２日から８日までの1週間を「発達障害啓発週間」と定めています。
　自閉症をはじめとする発達障害について、知ること、理解することは、発達障害のある人だけでなく、誰もが幸せに
暮らすことができる社会の実現につながるものと考えています。みなさまのご理解とご支援をお願いいたします。
　また、期間中、大久展望台を「癒し」や「希望」などを表すブルーでライトアップします。

問  保健福祉課　地域福祉係　TEL 38-0217

正しく知ろう「自
じへいしょう
閉症」

　自閉症とは生まれつき脳の機能がうまく働かないため、３才児前の早期に症状が現れ、その困難さが生涯に
渡って続く発達障害です。したがって、「いじめが原因で自閉症になった」「昔自閉症だったけどなおった」「親
の育て方が悪くて自閉症になった」「テレビの見過ぎ、ゲームのやり過ぎで自閉症になった」などというのは、
全て間違いです。
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年 金 ひ ろ ば

伊方町クリーン情報

　日本国内に住むすべての方は、20歳になったら国民年金の被保険
者となり、保険料の納付が義務づけられていますが、学生の方でご
本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予され
る「学生納付特例制度」（以下、学特）があります。令和８年度分（令
和８年４月～令和９年３月）は令和８年４月から申請できます。申
請される方は、学生証のコピー（裏面にも記載がある場合は裏面も
含む）または在学証明書の原本を持参し、年金事務所または役場年
金窓口でお手続きください。また、電子申請による提出は日本年金
機構のHP「個人の方の電子申請（国民年金）」をご覧ください。
【注意事項】
◦�前年度に承認を受けた方で、当年度も在学予定の方には、日本年

金機構から申請書（ハガキ）が送られますので、必要事項を記入
のうえ、ご返送ください。

◦�学特を受けた期間は、将来受け取る年金の受給資格期間に算入さ
れますが、年金額には反映されません。10年以内
であれば保険料をさかのぼって納めること（追納）
ができます。

問宇和島年金事務所（代表）TEL 0895-22-5440
　町民課　住民生活係　　　TEL 38-2653

20歳以上の学生の方へ
� ～学生納付特例制度～

宇和島年金事務所 出張相談 【開設日時変更のお知らせ】
＊�令和８年４月から開設日が月１回となり、時間も15時ま

でになります。
時４/８（水）10：00-15：00
所八幡浜商工会議所
申宇和島年金事務所　℡0895-22-5440　※要予約

４月　くらしの相談事業開催日

時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HP ホームページ

※�心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所

　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　�ものわすれ相談、各種保健事業については、健康ひろば

でご確認ください。

　使わなくなった家具や自転車などの粗大ごみ、どうやって捨てたらいいか悩んでいませんか？
　伊方町では毎週金曜日に最終処分場（ごみの埋め立て場）で粗大ごみの受入れを行っています。処分場までの
運搬は自分でする必要がある分、処分料が安く済みますよ！
電話予約も不要なので気軽にご利用ください。

◦ 場所：伊方町一般廃棄物最終処分場
◦ 受付日時：毎週金曜日（祝日除く） 午後２時～４時
◦ 料金：10キロにつき20円　※10キロ未満は20円
注意！ �可燃ごみやリサイクル家電（テレビ・冷蔵庫・エ

アコン・洗濯機など）その他排出禁止物は捨てら
れません！
※ごみ分別ガイドブックをご確認ください。

場所は鳥津地区と伊方発電所の間だんでぃ～

問本庁町民課　環境政策係　TEL 38-2653
　瀬戸支所　　地域住民係　TEL 52-0111
　三崎支所　　地域住民係　TEL 54-1111

～処分場で粗大ごみが捨てられます～

  8(水)　行政相談所　　
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00

10(金)　特設人権相談所
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00

15(水)　心配ごと相談
　　　　　町見公民館� 13：30～15：30

　　　　 当番司法書士事務所
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00

17(金)　心配ごと相談　　
　　　　　三崎保健福祉センター
� 9：00～11：30

　　　　 心配ごと法律相談
　　　　　三崎保健福祉センター
� 14：00～17：00

21(火)　消費生活相談
　　　　　役場１階相談室� 9：00～16：30

学生納付特例制度▶
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「
合
理
的
配
慮
」
の
提
供
が
義
務
化
さ
れ
て
、

も
う
す
ぐ
２
年

　

全
て
の
国
民
が
、障
が
い
の
有
無
に
よ
っ

て
分
け
隔
て
ら
れ
る
こ
と
の
な
い
共
生
社

会
の
実
現
の
た
め
に
は
、『
障
害
を
理
由
と

す
る
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
』

に
お
い
て
、
求
め
ら
れ
る
取
組
や
考
え
方

を
多
く
の
人
々
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が

必
要
で
す
。

　

そ
の
法
律
が
改
正
さ
れ
、
令
和
６
年
４

月
１
日
か
ら
は
、
そ
れ
ま
で
行
政
機
関
だ

け
に
義
務
と
さ
れ
て
い
た
、「
合
理
的
配
慮

（
ご
う
り
て
き
は
い
り
ょ
）」
の
提
供
が
、

事
業
者
に
も
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
合
理
的
配
慮
」
と
は
、
障
が
い
の
あ
る

人
が
、
障
が
い
の
な
い
人
々
と
同
じ
よ
う

に
社
会
生
活
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
、
そ

れ
ぞ
れ
の
障
が
い
に
応
じ
た
困
り
ご
と
に

対
応
す
る
た
め
に
行
わ
れ
る
配
慮
の
こ
と

で
す
。
例
え
ば
、
車
椅
子
利
用
者
の
座
席

を
出
入
り
口
付
近
に
設
置
す
る
と
か
、
視

覚
障
が
い
者
の
た
め
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
の
情
報
を
音
声
で
利
用
で
き
る
よ
う

に
す
る
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
事
業

所
で
働
く
人
に
対
し
て
、
本
人
の
状
況
に

応
じ
て
作
業
量
を
調
整
し
た
り
す
る
こ
と

も
合
理
的
配
慮
に
含
ま
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
そ
れ
ら
の
配
慮
は
、
行
政
機

関
や
事
業
者
の
負
担
が
、
過
重
に
な
ら
な

い
範
囲
と
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

伊
方
町
で
も
、
す
べ
て
の
町
民
の
皆
様

が
平
等
に
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
、様
々
な
配
慮
を
し
て
い
ま
す
。例
え
ば
、

こ
の「
広
報
い
か
た
」も
声
の
広
報
と
し
て
、

聞
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。（
ぜ
ひ
、
背
表
紙
の
伊
方
町
公
式SN

S

に
ア
ク
セ
ス
し
て
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
）

　

ま
た
、
毎
月
第
１
水
曜
日
に
は
、
役
場

本
庁
１
階
に
て
、
手
話
通
訳
者
が
聴
覚
障

が
い
者
の
皆
様
の
行
政
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
今
年
度
よ
り
生
涯
学
習
推
進

大
会
で
も
手
話
通
訳
者
を
配
置
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
誰
も
が
安
心
し
て
住
め
る
伊

方
町
に
す
る
た
め
に
、
皆
様
の
声
を
お
聞

き
し
な
が
ら
、
合
理
的
配
慮
の
提
供
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。
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４月カレンダー

… 休館日 … イベント

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

★４月のサダミューイベント情報★

佐田岬半島ミュージアムだより

　

お
盆
の
時
期
に
子
ど
も
た
ち
が
水

場
に
集
ま
っ
て
ご
は
ん
を
炊
い
て
食

べ
る
「
カ
ワ
メ
シ
」
や
「
ボ
ン
メ
シ
」

と
呼
ば
れ
る
行
事
が
か
つ
て
町
内
で

も
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
鳥
津
や
田

之
浦
で
は
「
ナ
ツ
メ
シ
」、
九
町
で
は

「
ボ
ン
メ
シ
」
な
ど
と
い
い
呼
び
方
は

様
々
、
他
に
も
豊
之
浦
な
ど
伊
方
地

域
を
中
心
に
各
地
に
あ
り
ま
し
た
。

　

今
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は
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地
区
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カ
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ご
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介
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ま
す
。
昭
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11
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と
、
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で
は
盆
と
正
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に
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ワ
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っ
て
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べ
て
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ま

し
た
。
場
所
は
お
薬
師
さ
ん

（
薬
師
堂
）
の
側
の
川
（
今

は
暗
渠
に
な
っ
て
い
ま
す
）。

子
ど
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た
ち
が
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ん
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炊
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お
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ぎ
り
を

作
っ
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食
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ま
し
た
。
こ
の

時
、
薪
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く
べ
、
羽
釜
で
米

を
炊
き
ま
し
た
が
、
炊
き
あ

が
る
直
前
に
稲
の
葉
で
結
び

目
を
作
っ
た
も
の
を
、
羽
釜

の
中
に
入
れ
た
そ
う
で
す
。

ご
は
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炊
き
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が
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と
、

お
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ぎ
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を
作
り
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稲
の
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お
膳
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置
い
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ま
し
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シ
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わ
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結
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家
に

あ
っ
た
柿
の
木
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い
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お
い

た
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
他
の
地
区
で
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
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屋
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正
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も
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を
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。
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い
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よ
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。
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ん

古
屋
敷
の
カ
ワ
メ
シ
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　2026年３月２日～４日の
３日間、愛媛大学日本史研究
室のみなさんと一緒に町内
某家の古文書調査を行いま
した。
　３日間みっちり作業し、多
くの資料の調査カードを作
成、整理することができまし
た。今後の研究に期待です！

愛媛大学と古文書調査！

利用案内　　■ 開館時間　９：30～17：00
　　　　　　■ 入　館　料　一般300円／団体・高校生・65歳以上200円／中学生以下無料
　　　　　　■ 休　館　日　月曜日（祝日の翌平日）、年末年始ほか
　　　　　　■ 電話番号　（0894）21-3400

●企画展「青芳人形展　掌と空のあいだに
　　　　　　　　～青芳人形、はじめての里がえり。～」
　2026年２月14日（土）～５月10日（日）※好評につき会期延長！
　場所：企画展示室
　入館無料・九町出身の陶芸家・森元青芳氏の作品展開催中！
●ロビー展・二瓶香純写真展『岬の移ろい』
　2026年３月19日（木）～４月１日（水）
　場所：佐田岬半島ミュージアム２階エントランス
　地域おこし協力隊・二瓶香純さんの写真展！無料でご覧いただ
けます。

●第11回サダミュー講座　「武家諸法度と佐田岬半島」
　全国の武士を束ねた法令と佐田岬半島の意外な
接点とは！
　日時：４月11日（土）13：30～15：00
　場所：佐田岬半島ミュージアム２階会議室
　講師：�重松尚斗さん（三崎高校教諭）、定員20名（要

予約）、参加費無料
●第212回佐田岬半島の自然スライド上映会
　「桜坂88＊盛春讃花」
　日時：４月22日（水）19：00～20：30
　場所：佐田岬半島ミュージアム２階会議室
　講師：水本孝志さん　予約不要

写真１：古屋敷集会所（右の白い建物。かつてここに
薬師堂がありました。現在は集会所内に祭壇があり、
今も大事に祀られています）。かつて薬師堂の近くの川
でカワメシを行っていました。
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出
会
い
と
別
れ
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
寂
し
さ

と
楽
し
み
が
交
錯
す
る
春
、
令
和
７
年
度
３
学
期
の

本
校
の
様
子
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

＊
み
か
炭
～「
す
み
」っ
こ
で
そ
っ
と
小
さ
な
エ
コ
～

　

三
崎
高
校
と
い
え
ば
探
究

活
動
。
こ
れ
ま
で
体
操
や
商

品
開
発
、Café

、
デ
ー
タ
分

析
な
ど
、
様
々
な
活
動
を

行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
今
年

は
特
に「
み
か
ん
」や「
農
業
」

に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
活
動
が

多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

２
年
生
の
せ
ん
た
ん
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
「
山
グ
ル
ー
プ
」

の
生
徒
た
ち
か
ら
成
る
、
バ

イ
オ
炭
に
つ
い
て
の
探
究

を
行
う
通
称
「
炭GA

Ls

」

は
、
名
取
地
区
の
方
と
協
働

し
、
こ
れ
ま
で
校
内
外
で

炭
の
認
知
度
を
高
め
る
活
動

を
し
て
き
ま
し
た
。
新
調
し

た
法
被
に
身
を
包
み
、
先

日
、「
マ
イ
プ
ロ
ア
ワ
ー
ド

２
０
２
５
」
の
プ
レ
ゼ
ン
審

査
に
臨
み
ま
し
た
。
惜
し
く
も
全
国
大
会
に
は
届
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、「
地
域sum
m
it

特
別
賞
」
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。２
月
20
日（
金
）、本
校
で
例
年
行
っ

て
い
る
「
花
橘
を
守
る
会
」
に
お
い
て
も
プ
レ
ゼ
ン

を
披
露
し
、
参
加
さ
れ
た
皆
様
か
ら
は
大
好
評
で
し

た
。
３
月
15
日
（
日
）
に
九
州
大
学
に
て
行
わ
れ
る
、

一
般
社
団
法
人
進
路
指
導
・
キ
ャ
リ
ア
教
育
支
援
機

構
主
催
「
中
高
生
探
究
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
６
」
に

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

＊
第
75
回
卒
業
証
書
授
与
式

　

３
月
１
日
（
日
）、
春
の
陽
気

を
感
じ
さ
せ
る
快
晴
の
も
と
、
令

和
７
年
度
愛
媛
県
立
三
崎
高
等

学
校
第
75
回
卒
業
証
書
授
与
式

を
挙
行
し
ま
し
た
。

　

県
内
外
か
ら
集
ま
っ
た
53
名

の
卒
業
生
が
、
校
長
か
ら
一
人
ず

つ
直
接
卒
業
証
書
を
授
与
さ
れ

ま
し
た
。
大
き
な
返
事
を
し
て
証

書
を
受
け
取
る
卒
業
生
の
顔
は

み
ん
な
立
派
で
、
１
年
間
後
輩
た

ち
を
引
っ
張
っ
て
き
た
と
い
う

自
信
に
充
ち
溢
れ
た
表
情
を
し

て
い
ま
し
た
。

　

代
表
し
て
答
辞
を
述
べ
て
く
れ

た
山
口
武
槻
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で

の
高
校
生
活
を
振
り
返
り
な
が

ら
、
友
達
や
先
生
方
、
地
域
の
皆

様
と
共
に
最
高
の
３
年
間
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
た
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
自
分
の
経
験
に
則
し
た

答
辞
は
、
先
生
方
や
保
護
者
の

方
々
も
感
動
す
る
素
晴
ら
し
い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
３
年
生
が
本
校
普
通
科
最
後
の
卒
業
生
に
な

り
ま
す
。
３
年
間
を
共
に
過
ご
し
た
学
年
主
任
か
ら

「
高
校
生
活
の
中
で
様
々
な
困
難
を
乗
り
越
え
な
が

ら
成
長
し
て
き
た
」
と
涙
な
が
ら
に
挨
拶
が
あ
り
ま

し
た
。
楽
し
い
こ
と
も
あ
れ
ば
辛
い
こ
と
も
あ
っ
た

３
年
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ら
を
乗
り
越
え

て
、
本
当
に
よ
く
頑
張
り
、
成
長
し
て
く
れ
ま
し
た
。

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
で
も
、
自
分
の
目
標
に
向
か
っ
て

走
り
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

３
年
生
の
皆
さ
ん
、
本
当
に
お
め
で
と
う
。

見学随時OK！　無料体験実施中！！ご希望の方はご連絡お願い致します。
申 問伊方スポーツセンター　TEL 38-1100 または 38-0776

時４月12日～　毎月第１日曜日
　10：00～10：50
所伊方スポーツセンター会議室
定15名
対中学生以上
　（中学生は保護者同伴、もしくは同意が必要）
￥1,000円/１回　※無料体験無し
　特　典　200円分の無料特典有り
　（プール、トレーニングルーム、
� 卓球場無料利用が１回OK）

　ゆったりとした動きと呼吸法で自律神経のバランス
を整えます。
　凝り固まった筋肉、心と体の緊張を優しくほぐし、
心身共に「オフ」の状態に導きます。
　体が硬くても大丈夫です。運動が苦手な方も是非参
加してください

　ダンスレッスンを通してこころとからだを豊
かにし、子どもたちの個性を育みます。また、表
現方法やコミュニケーション能力の向上を図り
ます。 
　また、伊方町内のイベントにも参加いたします！

時４月４日～　毎週土曜日
　18：10～19：00
所伊方スポーツセンターアリーナ
定各クラス15名程度
対４才～中学生
￥3,600円（１期４回）※無料体験有
　特　典　両親・兄弟施設使用無料
　　　　　　　　　　　（スクール期間）

リラックスヨガ
生徒募集！！

ダンススクール
生徒募集！！

『４月スポセン
休館日の
お知らせ』

◆休館日◆
　６日（月）
 13日（月）
 20日（月）
 27日（月）

以上お間違えの
ないようお願い
いたします。

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

連
絡
先

伊方町教育委員会学校教育係
(教育相談担当）
TEL 38-2660

スペイン語など）では、イースターはヘブライ語の過越
祭（ペサハ）に由来する名称が使われています。しかし、
英語（とドイツ語）は違います。初期のキリスト教宣教
師たちは、イギリスなどの地域で改宗を推進するにあた
り、現地の用語や慣習を流用する方が円滑に布教できる
と気づきました。こうして、夜明けの女神「エオストレ

（Eostre）」をたたえる祭は、キリスト教の復活祭と結び
つき、現在の名称へと変容したのです。
３．イースターバニー
　現代のアメリカでは、イースターバニーはサンタク
ロースのように子どもたちが眠っている間に訪れ、卵を
届けるとされています。現在はキャンディ入りのプラス
チック製の卵が一般的ですが、伝統的には色鮮やかな模
様で装飾された本物の鶏卵が届けられていました。いず
れにせよ、イースターの朝、家中に隠された卵を必死に
探すのは、子どもの頃の毎年の楽しみでした。それでも、
いつも不思議に思っていました。「なぜ卵なの？ウサギ
は卵を産まないのに！」
　残念ながら、この問いに対する良い答えは見つかりま
せんでした。おそらく卵は「誕生」を、ウサギは「豊穣」
を象徴しており、この二つの象徴は、単に春という季節
のイメージと結びついているだけなのではないでしょう
か。もしかすると、どこかにイースターニワトリがいて、
スポットライトを浴びる順番を待っているのかもしれま
せん。

The Strawberry Schooner

　キリスト教が広く信仰されているアメリカをはじめと
する多くの国々では、イースター（復活祭Easter）は春
の最も重要な祝日です。キリスト教においてイースター
はキリストの復活を記念するものですが、その背景には
興味深い、時には奇妙な側面が隠されています。そこで、
特に私の関心を引く三つの側面について説明します。
１．イースターはいつですか？
　イースターの日程を決める規則は少々複雑です。一般的
に、「教会歴の春分にあたる３月21日以降、最初の満月の
次にくる日曜日」に開催されます。今年は、４月５日です。
最も早い場合は３月22日、最も遅い場合は４月25日と、
一か月以上の差が生じます。極端に早いあるいは遅いイー
スターは非常にまれで、最も遅い４月25日は2038年ま
で、最も早い３月22日は2285年まで訪れません。
２．イースターの由来
　イースターときくと、「東（イースト）」を連想させま
すが、実は、ほとんどのヨーロッパ言語（フランス語、

ジョンソン
アンドリュー・ブレイディ

三つのイースター豆知識

　伊方町教育委員会は昨年12月までに、各中学校長や関係諸団体、
関係各課等との話合いや保護者・児童生徒のアンケート等をもとに、

「伊方町立中学校部活動地域展開推進計画（案）」を作成しました。
そして、この１月30日に、各中学校長、スポーツ協会等役員、保護
者代表、教育委員などの皆様を委員とした「部活動地域展開推進委
員会」を開催し、推進計画（案）を審議し、承認されました。 
　文部科学省は、中学校の少子化にともなう部員減少による部活動
の運営の危機、部活動選択の多様化、中学校教員の過重労働の軽減
を図るため、令和２年に方針を打ち出し、部活動改革、部活動の地
域展開を進めています。
　学校単位から地域との連携・地域での活動へ展開し、地域の力を
借りて部活動における様々な課題の解決に努めようとするものです。
令和８年度から地域展開の改革実行期間となり、令和13年度までに、
すべての部活動が休日のクラブ等への地域移行をすることを決定し
ております。なお、愛媛県教育委員会は、前倒しで令和10年度末ま
でに実施するようガイドラインを出しております。伊方町教
育委員会におきましても、「伊方町立中学校部活動地域展開推
進計画」において、愛媛県と同様、令和９年度末までに、休
日の部活動を地域クラブ等へ移行するよう体制を整え、令和
10年度内に実施するよう計画しております。「伊方町立中学
校部活動地域展開推進計画」の詳細につきましては、伊方町
ホームページの教育委員会のコーナーに掲載しております。
また、保護者や児童生徒の皆様には、それぞれの部活動の休
日の地域移行体制が整いましたら、個別に説明会を設け、ご
理解をいただいたうえで進めていきたいと考えております。
　すでに、伊方中学校のブラスバンド部は休日活動の地域展
開を進め、成果を上げております。今後とも、皆様のご理解、
ご協力をよろしくお願いいたします。

「伊方町立中学校部活動地域展開推進計画」を作成しました
～  休日の中学校部活動の地域展開について  ～
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　148年の長きにわたり歩みを重ねてきた九町小学校が、今、静かにその歴史の幕を閉じようとしています。
閉校を迎える今年度は、これまでの歩みを振り返りながら、子供たちや保護者、地域の皆さまと共に、一つ
一つの行事を大切に積み重ねてまいりました。
　春の遠足では、動物園を見学し、その後、愛媛FCの
試合を観戦しました。夏休みには「わくわくサマース
クール」と題し、親子で校内かくれんぼを楽しんだり、
バーベキューを囲んだりと、笑顔あふれる時間を過ご
しました。秋の運動会では、PTA会長・副会長が明治
時代の小学生に扮する競技や、地域の皆さまにも御参
加いただいた大ジャンケン大会を行い、世代を越えて
交流を深めることができました。音楽発表会では、旧
校歌「九町っ子」と現校歌の合唱奏を披露し、「久しぶ
りに『九町っ子』を聴き、懐かしさが込み上げました」との声も多く寄せられました。さらに１月には、町
見公民館との共催により、学習発表会と町見公民館祭りを体育館で開催しました。統合先の伊方小学校の子
供たちや先生方、保護者の皆様には、交流活動に御協力いただきました。

　こうした数々の取組を通して、保護者や地域の皆さ
まの温かい御協力と支えを改めて実感した一年となり
ました。
　このような歩みを支えてきたのが、本校に受け継が
れてきた教育の理念です。校庭の中庭には、「生き生き　
にこにこ　こつこつ」の校訓が刻まれた石碑と共に、

「養根」と記された記念碑が建てられています。人知れ
ず努力を重ね、しっかりと根を張り、社会の中で力強
く生きていく力を育んでほしい…その願いが込められ
た言葉です。この教えを胸に、多くの卒業生が巣立ち、

今もそれぞれの場所でご活躍されています。
　校訓は、「つよく　やさしく」から「生き生き　にこにこ　こつこつ」へと、時代と共に姿を変えてきま
した。しかし、その根底には常に「養根」の精神が息
づき、子供たちの健やかな成長を願う思いは変わるこ
となく受け継がれてきました。148年の歴史は閉じま
すが、その精神はこれからも人から人へと受け継がれ
ていくことでしょう。
　九町小学校を卒業された皆さま、御家族の皆さま、
そして本校の教育活動を支えてくださったすべての皆
さまに、心より感謝申し上げます。長年にわたる温か
い御支援に、深く御礼申し上げます。

九町小学校ありがとうありがとう
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

地域包括支援センター４月の行事
名称 開催日 時間 場所 内容

ものわすれ相談
みかんカフェ

２日㈭

13時30分～15時

つわぶき荘（伊方）
【ものわすれ相談】
認知症地域支援推進員が認知症に関する悩み
について一緒に考えます。
※事前の予約をおすすめします。

【みかんカフェ】
レクリエーション等を楽しみながら認知症予
防や交流する集いです。
※どなたでも参加できます。

16日㈭ 三崎支所

問 申地域包括支援センター
TEL38-2652・FAX38-0372

　新年度のスタートです。いつまでも健康で生き生きとした毎日を過
ごすために、ぜひ健診を受けて、日々の健康づくりに役立てましょう。
　今年度の健康診査については、４月下旬から、保健推進員さんをと
おして、健診案内を各世帯に配布します。特定健診や各種がん検診の
受診を希望される方は、電話またはWEBにて予約するか、各地区の
保健推進員に希望調査票を提出して申し込みをお願いします。申し込
みをされた方には、後日、案内文書を送付します。
　詳細は、希望調査票に同封の「令和８年度　各種健康診査のご案内」
をご確認下さい。

特定健康診査・がん検診を受けましょう！

令和８年４月１日から、
RSウイルス感染症予防接種を実施します

対象者：�伊方町内に住所があり、接種日において妊娠
28週から妊娠37週に至るまでの妊婦

　　　　※�過去の妊娠時にRSウイルスワクチン（母
子免疫ワクチン）を接種した方も含みます。

接種料：無料
接種時期及び回数：�妊娠28週０日から36週６日まで

の間に１回
接種場所：県内の指定医療機関
接種方法：医療機関に直接予約をお願いします。
　　　　　�予診票（対象者に送付します）、母子健康

手帳をご持参ください。

対象者：�伊方町内に１年以上住所があり、
65歳以上で基礎疾患のある方

接種料：4,500円
接種期間：令和８年４月１日～
　　　　　　　　令和９年３月31日
接種回数：生涯で１回
接種場所：町内の医療機関
予診票等：�予診票及び申請書は医療機関にお

いています。
接種方法：�医療機関に直接予約をお願いし

ます。

《妊婦対象の定期接種》 《高齢者の任意接種》

　春は寒暖差や気圧の変化により、「やる気が出ない」「昼間に眠くなる」といった症状が出やすくなります。この症状は、
自律神経の乱れによって引き起こされています。
　また、４月に入ると自身や家族の進学や就職・転勤などにより生活が大きく変化する方もいるで
しょう。緊張感やストレスも自立神経の乱れを引き起こします。
　予防法を知り、春の不調を乗り越えましょう！
◎予防方法
◦１日３食バランスのよい食事を心がけましょう　　　　◦こまめに体を動かしましょう
◦入浴は湯船につかりましょう　　　　　　　　　　　　◦質の良い睡眠を心がけましょう
◦衣服の重ね着で温度調節をしましょう

春の体調不良に注意しましょう！
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名称 開催日 内容

育児相談 10日㈮ 時  10：30～11：30　　　所児遊館
ちょっとした困り事や心配な事を相談できます。身長・体重の測定もできます。

リサイクル 10日㈮ 時  10：00～12：00　　　所児遊館
掘り出し物を見つけに来てください。

ベビーマッサージ・
ベビーヨガ 15日㈬ 時  10：00～12：00　　　所児遊館

【講師】窪田　実香先生　※予約が必要です。

誕生会 23日㈭
時  10：30～　　　　　　  所児遊館
４月生まれのお友達のお祝いをみんなでします。
お祝いしてほしい４月生まれのお友達は３日前までに予約をお願いします。

スマイルルーム４月の行事 問保健福祉課 こども・子育て政策係
 TEL38-0217

時  月曜日・金曜日� ９時30分～12時30分
　 火・水・木曜日　9時30分～15時00分

※スマイルルームからのお知らせ
各イベントのネット予約が出来ます！

詳しくはホームページへ☆

時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HP ホームページ

問中央保健センター　TEL38-1811
名称 開催日 時間 場所 対象

のびのび子育て相談 15日㈬ 9時30分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談 23日㈭ 9時30分～ 中央保健センター 全町

保健センター４月の行事

《４月の小児科初期救急診療当番医》
日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号
5 おおくぼこどもクリニック 大久保　一宏 大洲市徳森 0893-57-9366
12 八幡浜一次救急休日・夜間診療所(愛大) 愛 大 医 学 部 八幡浜市大平 0894-24-1199
19 おおむら小児科 大 村 　 勉 内子町城廻 0893-44-7117
26 大洲ななほしクリニック 戒 能　 幸 一 大洲市東若宮 0893-25-7710

29㈬ 守口小児科 守 口 　 潤 八幡浜市産業通 0894-24-7770
時  診療時間　午前９時から午後５時まで　大洲ななほしクリニック・おおむら小児科・おおくぼこどもクリニック
　　　　　　  午前９時から午後６時まで　守口小児科・八幡浜一次救急休日・夜間診療所
　小児科初期救急診療当番医では外科治療は対応しておりません。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、患者数等により受診対応できない場合があります。
　ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。

　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。

子育てLINE
「伊方町子育てNavi」

　１歳の誕生日おめでとう。お兄
ちゃんと仲良く元気に育ってね。

� 勇真パパ・美如ママ

　たくさん寝て、たくさん食べて、
お姉ちゃん仲良く、みんなでたくさ
ん笑って過ごそうね！
� 拓海パパ・萌愛ママ

塩　成湊　浦
ちゃん松本　空

あ

藍
らん


ちゃん松本　美
み

結
ゆう


初めてのお誕生日 ４月
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４月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

◯

…おはなし会　　…休館日

図書館だより

11 22 33 44

55 66 77 88 99 1010 1111

1212 1313 1414 1515 1616 1717 1818

1919 2020 2121 2222 2323 2424 2525

2626 2727 2828 2929 3030

「ことばがきみのはねになる」
　　４月23日～５月12日
　期間中、しかけ絵本やおすすめ図書
の展示を行います。ぜひ図書館にお越
しください。

◆２０２6年・第68回こどもの読書週間

ピップスおはなし会のご案内
～ ４月のおはなし会 ～

時18日㈯　午後１時30分～
所図書館　おはなしコーナー
対どなたでも参加できます

◆県立図書館「図書の遠隔地返却サービス」について
　「図書の遠隔地返却サービス」とは、愛媛県立図書館
に来館して個人で借りた図書を、お近くの市町の図書館
等の窓口に返却することができるサービスです。
※利用には、事前申請が必要です。

伊方町立図書館で返却を受け付けています。
詳しくは、県立図書館へお問い合わせください。

愛媛県立図書館　TEL：089-941-1441

●開館日時　　火曜日～日曜日　午前９時30分～午後６時
●休　館　日　　毎週月曜日（月曜日が祝日のときはその翌日も）、祝日、月末図書整理日、年末年始、蔵書点検日
●貸　　出
　　　　　・貸出数
　　　　　　図書・雑誌・・・５冊（21日間）　ＣＤ・ＤＶＤ・・・２点（８日間）
　　　　　・貸出延長
　　　　　　�電話・ホームページ・館内検索機から、貸出期間を７日間延長することができます。次の方の予約が入っ

ている場合は、延長できません。
●返　　却
　　　　　　開館中は図書館カウンターまでお持ちください。
　　　　　・閉館後または休館日
　　　　　　生涯学習センター１階入口の返却ポストをご利用ください。
　　　　　　ただし、ＣＤ・ＤＶＤは破損する恐れがありますので、直接カウンターまでお持ちください。
　　　　　　町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌の予約受取・返却ができます。
　　　　　　ＣＤ・ＤＶＤの返却はできません。図書館までお持ちください。
　　　　　　受付期間・・・毎週月曜日～金曜日　（８：30～17：00）
●そ　の　他
　　　　　・予約
　　　　　　�借りたい資料が貸出中のときは、予約ができます。申込用紙に記入し、カウンターへお持ちください。館

内検索機、図書館ホームページからも予約ができます。
　　　　　・リクエスト
　　　　　　�読みたい本が図書館にないときは、リクエストすることができます。申込用紙に必要事項を記入し、受付

箱に入れてください。（ＣＤ・ＤＶＤ・雑誌・漫画は対象外）
　　　　　・相互貸借
　　　　　　�他の図書館にある図書を借り受け、当館から貸し出すことができます。（借り受け先によって送料を負担

していただく場合があります。）
●おねがい
　　　　　　�館内は禁煙・飲食禁止です。携帯電話の使用や写真撮影、私語

などは、周りの方の迷惑になりますのでご遠慮ください。

図書館へ行こう！本を読もう！

図書館ホームページ 電子図書館ホームページ
図書館ホームページ　　http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/
電子図書館ホームページ　　https://web.d-library.jp/ikata/g0101/top/
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伊方町地域おこし協力隊facebook
各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

　三年前の今ごろ、神奈川県から息子と娘を連れ、この伊方町へ移住してきました。
　写真は移住してすぐ、自宅の窓から撮影した大久の海です。
　初めての土地での暮らしに不安もありましたが、地域の皆さんにあたたかく迎えられ、助けていただきながら今日ま
で過ごしてきました。
　初めての山仕事や伊勢エビ漁の手伝い、そして家の前に広がる海で思いっきり泳いだ夏休み…などなど、自然の中で
過ごした日々は子供たちにとって忘れられない思い出として、心に刻まれていると思います。
　また、移住定住促進ミッションの協力隊として活動する中で、伊方町へ移住して来てくださった方々との出会いも、
私にとってとても大切なご縁となりました。
　今後も伊方町の一員として、日々を大切に過ごしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします

移住定住の促進担当
青木　郁子
問まちづくり・DX政策係
　TEL 38-2659

「３年間
　ありがとうございました」

活動報告スケジュール　八西TVにて

【放送スケジュール】
３月11日（水）　食提案型　塩野
３月12日（木）　移住定住促進　青木
３月13日（金）　水産振興　民法
３月16日（月）　事業提案型　西
３月17日（火）　事業提案型　日浅
３月18日（水）　事業提案型　井上
３月19日（木）　公営塾　江口
３月23日（月）　公営塾　向
３月24日（火）　農業振興　佐々木
３月25日（水）　公営塾　岩名
３月26日（木）　農業振興　今泉
３月30日（月）　観光振興　松本
３月31日（火）　情報発信分野　二瓶

　毎月、地域おこし協力隊通信をご覧いただきありがとうござい
ます！それぞれの隊員が１年間の活動を振り返る『令和７年度活
動報告会』が八西CATVにて放送されます。約５分間の映像が当日
複数回放送されますので、是非ご覧ください。

【放送スケジュール】（※都合により変更する場合があります。
詳しくは八西CATVのHPをご確認ください。）
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伊 方 町 公 式 S N S

伊方町のホットなニュースをSNSで発信中！
身近な出来事やお得な情報をお知らせします。

今月の

あの人この人

行政区別人口等の情報は、伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

八西CATV放送日

４月１日（水）18 : 30〜

伊方町の人の動き（令和８年２月末日現在）
（  ）内は先月比

人 口 ７，４４１人 （－２９人）
男 ３，６０８人 （－１８人）
女 ３，８３３人 （－１１人）

世 帯 ４，１４１世帯（－１３世帯）

出 生  １人
死 亡 ２５人
転 入 １３人
転 出 １８人
※転出予定者を含む

まごころ銀行
　次の方から社会福祉協議会「まごころ銀行」へ善意
のご寄附をいただきました。
　有意義に活用させていただきます。
◦伊方町瀬戸赤十字奉仕団  様

　伊方中学校２年生の島田三獅郎さんは、男子中学生を対象
とした、伊方町バスケットボールクラブチームPROGRESSに
所属し、週４日ほど、熱心に練習に励んでいます。
　家族がバスケットボールをやっていた影響で、幼い頃から
ボールに触れて育ち、兄姉の活躍を見て「自分も同じステー
ジに立ちたい！」と、小学１年生から本格的にバスケットボー
ルを始めた島田さん。春から中学３年生となる現在、身長は
187cm、ポジションはボール運びやパス出しなどを担い、チー
ムの司令塔的存在である、ポイントガードです。
　昨年秋、県のコーチ陣から推薦を受け、日本バスケットボー
ル協会が主催するＵ14ナショナル育成センターキャンプのト
ライアウトに初挑戦。全国から集まったライバルの中からキャ
ンプ参加者に選出され、高いレベルのバスケットボールを経
験しました。
　島田さんはキャンプを振り返り、「キャンプはずっと緊張し
た雰囲気で、全国のレベルを体感して、自分も身長が高いか
らではなく、身体能力をあげて実力で勝っていきたいと思い
ました。最終的にはバスケの日本代表になって、みんなから
応援される選手になりたいです。」と目標を話してくれました。

「 実力で勝てる選手に 」

　伊方町の広報誌を音声で伝える広報誌「声の広報」を、毎月１日
に伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で掲載しています｡

音声で伝える広報誌｢声の広報」

１　試合中の島田さん
２　PROGRESSのメンバー14名

男子中学生バスケットボールクラブチーム
PROGRESS

島田 三獅郎 さん

１

２
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