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はたちを迎えられた皆様
― はたちを祝う会 ―

　１月３日、生涯学習センターで令和８年「はたちを祝う会」が開催されました。　今年は、平成17年４月２日から平成18
年４月１日までに生まれた63名のうち、45名が参加しました。　慣れない振袖を着て、少し緊張しながらも晴れやかな気持
ちで会場に到着し、久しぶりに会う友人と写真を撮り合っていました。
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特集 足成 しめ縄・大草履づくり

足
成
の
年
越
し
、大
草
履
と
し
め
縄
作
り

　
12
月
21
日
、
足
成
地
区
で
は
年
越
し
前
の
し
め
縄
作
り
と
、
他
の
地
区
よ
り
も

少
し
早
い
大
草
履
作
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
し
め
縄
は
、
神
様
が
い
る
神
聖
な
領

域
と
現
世
を
隔
て
る
結
界
で
あ
り
、
邪
悪
な
も
の（
穢
れ
・
厄
）の
侵
入
を
防
ぐ
魔

除
け
の
意
味
を
持
ち
ま
す
。
叩
い
て
柔
ら
か
く
し
た
稲
わ
ら
を
両
手
で
撚ひ

ね

り
合
わ

せ
縄
を
作
る
に
は
コ
ツ
が
必
要
で
、
作
り
慣
れ
て
い
る
人
が
時
折
ア
ド
バ
イ
ス
を

送
り
、
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
協
力
し
て
作
業
す
る
様
子
が
印
象
的
で
し
た
。
完

成
し
た
し
め
縄
は
末
広
が
り
で
縁
起
が
良
い
と
さ
れ
る
12
月
28
日
に
飾
ら
れ
、
大

草
履
は
年
明
け
の
１
月
16
日
に
昨
年
の
も
の
と
取
り
替
え
る
そ
う
で
す
。
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１
月
３
日
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
「
令

和
８
年
は
た
ち
を
祝
う
会
」
が
執
り
行
わ
れ
、

色
鮮
や
か
な
振
袖
や
真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身

を
包
ん
だ
45
名
の
若
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
自
己
紹
介
と
今
ま

で
支
え
て
く
れ
た
方
へ
の
感
謝
の
言
葉
や
、

将
来
の
目
標
な
ど
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　
主
催
者
挨
拶
で
は
は
た
ち
を
迎
え
た
方
た

ち
に
向
け
て
、
高
門
町
長
が
激
励
の
言
葉
を

贈
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
高
門
町
長
か
ら
谷

村
広
樹
さ
ん
へ
記
念
品
が
授
与
さ
れ
、
代
表

謝
辞
を
藤
野
美
咲
さ
ん
、
は
た
ち
の
抱
負
を

竹
本
市
忠
さ
ん
が
述
べ
ま
し
た
。
中
学
生
時

代
の
恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
上

映
さ
れ
る
と
、
緊
張
感
の
あ
っ
た
参
加
者
の

表
情
が
和
ら
ぎ
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
に
は
、
中
央
公
民
館
３
階
研

修
室
で
茶
話
会
が
行
わ
れ
、
地
元
産
の
み
か

ん
ジ
ュ
ー
ス
や
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
井
上

俊
光
さ
ん
と
西
夢
翔
さ
ん
が
作
っ
た
唐
揚
げ

や
ケ
ー
キ
な
ど
が
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し
た
。
久

し
ぶ
り
に
顔
を
合
わ
せ
た
友
人
た
ち
と
、
美

味
し
い
ス
イ
ー
ツ
や
料
理
を
囲
み
な
が
ら
、

近
況
や
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
た
皆
さ
ん
。

会
場
は
終
始
、
明
る
い
声
に
包
ま
れ
て
い
ま

し
た
。

新たな
門出

令和８年はたちを祝う会
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二十歳の抱負
　わたしも、二十歳になり、改めて社会人の一員として大きな不安の中で自分の居場所、
自分の進むべき道がどれなのかと、とても不安にかられる思いがしています。
　そんな折、久しぶりに地元へ帰った際、地域の方から「大きくなったね」と声をかけ
ていただいたことがありました。その何気ない一言から、長い時間支えられてきたこと
を実感し、胸が温かくなりました。こうした支えがあったからこそ、今日のこの日を迎
えることができたのだと、改めて感謝の気持ちでいっぱいです。二十歳を迎えた今、こ
れまで育ててくれた伊方町の方々の思いに応えるためにも、二十歳としての自覚を持ち、
一歩一歩目標に向かって進んでいきたいと思います。

参加者代表　竹本　市忠 さん

【伊方地域】

【瀬戸地域・三崎地域】
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　12月８日、三机地区の須賀公園にて第59回九軍神慰霊追悼式
が執り行われました。九軍神とは1941年12月８日に行われた真
珠湾攻撃で戦死した９名の軍人を指す言葉であり、三机地区は九
軍神を含む10名の軍人が極秘訓練を行っていたゆかりの地とし
て多くの記録が残っています。慰霊追悼式は三机青年団を中心に
毎年同じ日に挙行され、遺族や関係者、周辺住民の方々が今年も
多く集まりました。追悼の思いを寄せるとともに、戦争の歴史を
次世代へ伝えるための意義深い式典となっています。

九軍神慰霊追悼式

　12月10日、第３回ライフアップ講座を開催しました。
　今回は、「空手教室＆体幹トレーニング」と題して、矢野先生
に空手の基礎を教えていただきました。
　突きや蹴りの練習をして、実際にミット打ちも体験しました。
　はじめはぎこちなかった突きや蹴りも、終盤には速さと重さが
出てきました。参加された皆さんは、最後に板割りにも挑戦し、
練習の成果を板にぶつけていました。

第３回ライフアップ講座を開催しました

　12月13日、二名津地区の二名津わが家亭にて、ハープ奏者・
川島憂子さんのハープコンサートが開かれ、大小さまざまなハー
プを用いた演奏を10曲以上披露していただきました。ハープの
成り立ちのお話、お客さんのハープ体験コーナー、三崎高校出身
のヴァイオリン奏者・江崎彗さんとの協奏もあり、優しい音色に
癒されました。二名津わが家亭では、地域を盛り上げようと人々
が協力し、季節に沿った様々なイベントを企画・開催しています。
今後もワクワクする気持ちになれるような楽しいイベントを行っ
ていく予定だそうです。

二名津のハープコンサート

　12月13・14日、家に眠った衣服や雑貨などを持ち寄り販売す
るフリーマーケットイベント「瀬戸の蚕市」が瀬戸アグリトピア
で開催されました。子供服やキャンプ用品、ぬいぐるみなど様々
な商品が並び、しらす丼やおいもチップスなどの昼食も販売され、
２日間を通して多くの来場者が訪れるなど、大きな盛り上がりを
見せました。
　主催者の瀬戸アグリトピア支配人・竹林和樹さんは「今後も定
期的に開催していきたい。フリマが町の文化として根付いてくれ
れば嬉しいですね」と笑顔で話されました。

瀬戸の蚕市 in 瀬戸アグリトピア
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

【観光編】
エメラルドタイム

を体感せよ！▶

　12月17日、本庁舎の消防訓練に役場職員と消防職員約60人が参
加して行われました。
　訓練では、地震を想定して、職員が一斉に身を守るための安全行
動をとる、シェイクアウト訓練も合わせて実施しました。
　続けて庁舎２階給湯室から出火し、庁舎４階で１人が逃げ遅れ、

救助を求めている想定の訓練を行い、職員に
よる来庁者等の避難誘導、消火器や屋内消火
栓を使った消火訓練と消防職員によるはしご
車を使った救助訓練も行いました。
　消防職員の指導を真剣に聞く眼差しには、
町民の皆様が安心して訪れることができるよ
う、さらなる防災意識の向上、防火対策の徹
底を図っていくという決意がうかがえました。　

伊方町役場本庁舎で消防訓練実施

　12月19日、伊方町、（一社）佐田岬観光公社、ジオテクノロジー
ズ㈱の三者連携協定締結式が行われました。
　この協定は、「伊方町の『食』を全国に！」をキーワードに、
人流データを用いた認知度調査を基に、伊方町の「食」の認知度
を高めるためのプロモーションを進め、地域の食文化を軸とした
関係人口の増大を目指します。

伊方町の「食」の魅力発信と
関係人口増大に関する三者連携協定締結式

　愛媛オレンジバイキングスのホームゲームを県内の市町が応援す
る「マッチタウン」。昨年度から行われている取り組みで、今年の伊
方町のマッチタウンは、12月20日に行われた福井ブローウィンズ戦
でした。当日は、伊方町スポーツ少年団に加入している２団体がセン
ターコートで俊野コーチ、細瀧コーチ指導のもと練習を行いました。
試合前には、伊方町ブースを設け、伊方町の特産品が当たるガラポ

ン抽選会やパンフレットの配布など、伊方
町のPRを行いました。高門町長も応援に駆
け付けエールを送りましたが、試合結果は
大接戦の延長の末、96-100で惜敗しました。
今後の活躍に期待しましょう。がんばれ愛
媛オレンジバイキングス！

愛媛OVマッチタウン『伊方町の日』を実施しました

　12月20日に四国コンテンツ映像フェスタ2025の上映審査会が愛
媛県美術館で開催され、伊方町のタウンプロモーション動画「【観光
編】エメラルドタイムを体感せよ！」が、「ショート動画」部門で優
秀賞を受賞しました。

　四国コンテンツ映像フェスタ2025は、「四国を元
気にする！」をテーマに４部門に分けて動画を募集し、
伊方町からは今年度から新設された「ショート動画」
部門にエントリーいたしました。
　四国内外から全部門合わせると95作品の応募があ
りました。

四国コンテンツ映像フェスタ2025 優秀賞 受賞
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フォトリポート 地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659

町からのお知らせ

　12月24日に役場町長室において2025年農林業センサス功績者農
林水産大臣表彰の伝達式が行われ、高門町長から表彰状と副賞が阿部
かね子さんに手渡されました。
　この表彰は、農林水産統計調査に長年にわたり多大な貢献をし、そ
の実務や統計調査への協力が特に優れていた統計調査員を農林水産大
臣が表彰し、その功績を称えるものです。
　阿部さんは平成６年から現在に至るまで、調査員として多くの統計
調査に従事しており、正確かつ円滑な統計調査に貢献していることが
評価されました。

　１月５日、６日に各公民館の新春書初め教室が行われました。
　中央公民館での講師に、宇都宮史先生に瀬戸町民センターの講師に藤原かよ先生、三崎公民館の講師は、康
越先生をお招きし指導していただき、昨年よりも筆遣いがよくなっているようでした。
　児童と保護者の方も一
緒に今年初の習字を楽し
みました。
　各公民館で一カ月ほど
展示しておりますのでぜ
ひ、ご覧ください。

　瀬戸アグリトピアを起点に、風の丘パークまでを往復
する約７kmのウォーキングイベントです。海・山・空の
景色を楽しみながら、無理のないペースで歩く内容のた
め、初心者の方や運動が久しぶりの方でも安心して参加
できます。
　ウォーキング後は、軽食の振る舞いをご用意。あわせ
て、希望者はテントサウナ・バレルサウナの体験や、イン
ボディを利用した体組成チェックも行えます。

時２月８日（日）　10：00〜15：00

￥参加料：500円
※�選挙の関係で日程が変更になる可能性があります。

所コース：
　瀬戸アグリトピア〜瀬戸風の丘パーク
   （往復・約７km）

申申込締切：１月31日（土）

AGRI WALK, CHILL & HEALTH

瀬戸アグリトピアイベント

新しい
ALTを紹介します。

　こんにちは。私の名前はクロエ・バーソロミューと申
します。伊方町で英語を教えるのが楽しみです。アメ
リカのニューヨーク州から来ました。ニューヨークの街
中ではなく、どちらかと言うと田舎の出身です。ふるさ
とにはたくさんのトウモロコシ畑と牧草地があります。
サラトガ・スプリングスという町が私のふるさとで、馬
のレースで有名です。大学では歴史学と教育学を専攻
し、英語教育の修士号を取得しています。日本は３度
目で京都や東京に行ったことがありますが、愛媛は今
回が初めてです。伊方ではみなさんとても親切で、こ
れからたくさんの人と友達になり伊方のことをもっと
知ることが楽しみです。日本語は上手に話せませんが、
もっと勉強したいと思います。よろしくお願いします。

2025年農林業センサス功績者農林水産大臣表彰を受賞

公民館新春書初め教室

中央公民館中央公民館 瀬戸町民センター瀬戸町民センター 三崎公民館三崎公民館
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION 時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HP ホームページ

番号 団地名 場所 募集戸数 間取り 月額家賃（※１） 建築年度
① 赤崎荘 湊浦 １戸 ３ＤＫ 12,800円～19,000円 昭和53年
② 沖の城団地 九町 １戸 ３ＤＫ 19,600円～29,200円 平成４年
③ 三机団地 三机 ７戸 ２ＤＫ 14,100円～22,300円 平成１年
④ 上倉団地 上倉 ３戸 ３ＤＫ 6,600円～9,800円 昭和58年
⑤ 砂田団地 二名津 ３戸 ３ＤＫ 12,300円～18,400円 昭和61年
⑥ 西部団地 串 １戸 ３ＤＫ 15,100円～22,500円 平成５年
⑦ 塩成振住宅 塩成 １戸 ２ＤＫ 10,000円 昭和59年
⑧ 二名津向住宅 二名津 ２戸 ２ＬＤＫ 13,000円 昭和60年
⑨ 内の浦住宅 串 １戸 ４Ｋ 13,000円 昭和54年

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※1　①～⑥の家賃は所得に応じた額になります。⑦～⑨の家賃は定額です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※2　エレベーターはありません。

◆申込期限
　２月５日㈭　17：00まで
◆入居資格
　�　収入基準や地方税等公共料金の滞納がないこと等
の基準を満たす必要がありますので、詳しくはお問
い合わせください。

◆その他
　・修繕期間が必要な未修繕物件も含みます。
　・申込み多数の場合は抽選となります。
　・詳しくはお問い合わせください。

� 問建設課　建設管理係　TEL 38-2656

町営住宅入居者募集

時２月22日㈰　９：30～12：00
所伊方町民会館　４階大ホール
内大会テーマ　ふるさと愛いっぱいの人材（人財）が育つまちづくりをめざして
　①開会行事（主催者あいさつ、来賓祝辞、スポーツ・文化・社会教育功労者表彰）
　②生涯学習事業報告
　③講演　10：10～11：40	 ＜演題＞ 気象に学ぶ～風災害と防災情報～
　　　　　　　　　　　　　	 ＜講師＞ 木原　実 先生（気象予報士・防災士）
　④閉会行事
■ 講師プロフィール
　1960年、東京池上に生まれ、２歳で神奈川県藤沢市に転居。日本大学芸術学部
　演劇科を卒業後、声優　神谷明氏の事務所に所属。
　現在、㈲木原実事務所　代表。
　2004年より、声優TARAKOを中心としたユニット「WAKU」の公演にも出演。
　2011年４月より「災害被害を軽減する国民運動サポーター」に参加。
　2013年７月より一般財団法人防災教育推進協会理事に就任。
　[資格]　1995年　気象予報士　
　　　　　2004年　防災士
　[レギュラー番組]　NTV「news every.」月曜～金曜　天気コーナー担当
　『好きなお天気キャスター/気象予報士ランキング』では、2016年に初首位。
　2022〜2025年まで連続首位で４連覇中。
問教育委員会　生涯学習課　生涯学習係　TEL 38-2661

「木原さ～ん、そらジロー」 の木原さんと「木原さ～ん、そらジロー」 の木原さんと
� 風災害と防災について学ぼう！� 風災害と防災について学ぼう！

※どなたでも参加できます。
　入場無料。
　当日参加受付ですので、
お気軽にご参加ください。

「SATOFOTO」

～ 伊方町生涯学習推進大会開催のご案内 ～
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HP ホームページ

第４回「でじラボ伊方町」の開催について 
時 ２月28日㈯
　13時15分～15時30分（受付13時00分～）
所生涯学習センター　５階　多目的ホール
　　　　　　　　　　（伊方町湊浦1992番地）
内 �全国のITベンダーや先進企業の方々にお越しいただ
き、最新テクノロジーに関するセミナー（勉強会）
等を定期的に開催します。

　�今年度最後となる第４回は、コミスクえひめ八幡浜
支部様を講師にお招きし、「ドローンプログラミング
体験＆飛行チャレンジ」を開催いたします。

　【内容（予定）】
　・ドローン有資格者による迫力のデモンストレーション
　・ドローンプログラミングに挑戦
　・ドローン飛行チャレンジ
　　※参加者プレゼント　マックカード
　　（ギフトカード）
対小学生（５年生以上）・中学生・高校生・一般
　※年齢制限はありません。高齢者も大歓迎です。
定20名程度（申込み多数の場合は抽選予定）
　申込期限　令和８年２月10日㈫まで
　※�抽選結果は令和８年２月13日㈮までに登録いただ

いたメールアドレス宛へご連絡いたします。
￥無料
申申込み用ＱＲコードよりご応募ください。▼
　申込み用QRコード（Googleフォーム）
問 �伊方町役場 総合政策課
　まちづくり・DX政策係
　0894-38-2659
　�イベントの模様は、後日八西ニュー
スで放送します。

　�参加者の皆さまには、撮影の許可をお願い申し上げ
ます。

高等学校等修学支援事業を実施します
内 �高校生等を養育している伊方町内居住の保護者に対
し修学に要する経済的負担の軽減を図るため、修学
費用の一部を補助します。

対・�町内に居住している保護者で、高等学校等又は特
別支援学校（小・中学部を含む）に通学する児童・
生徒を養育している保護者（三崎高校への通学を
目的とした寮利用者は除く）

　※�９月１日及び２月１日現在に在学している児童・
生徒を対象とする

　・町税等を滞納していない方

￥児童・生徒１人あたり月額5,000円
　（年間最大60,000円）
　�上半期分（4～９月分）、下半期（10～３月分）につ
いて、それぞれ地域商品券で支給します。

申 �申請書に学生証の写しまたは在学証明書を添付して
ご提出ください。

　�様式は町HPからダウンロードしていただくか、教育
委員会又は各支所でお受け取りください。

　申請期間：上半期　９月１日～４月30日まで
　　　　　　下半期　２月１日～４月30日まで

問教育委員会　学校教育課
　TEL　38-2660

　令和７年度伊方町一般会計補正予算（第５号・第６号）が12月定例会で承認されました。
　今回の補正予算額は5,391万５千円の減額で、累計122億6,885万５千円となりました。給与改定に伴う職員人件費、
更生医療給付費及び八幡浜地区施設事務組合負担金の増額のほか、小中浦老人憩の家の解体、亀ヶ池温泉送迎バスの購
入に対する支援、児童待合所の整備などに要する経費が盛り込まれています。

一般会計補正予算（第５号・第６号）の主な事業
科　　目 事　　業　　内　　容 予　算　額

総 務 費 他 職員人件費（給与改定に伴うもの） 7,277万8千円

民 生 費

更生医療給付費（事業費の増額に伴うもの） 952万4千円
八幡浜地区施設事務組合特別養護老人ホーム事業負担金
（事業費の増額に伴うもの） 1,517万8千円

小中浦老人憩の家解体工事 275万円
衛 生 費 一般廃棄物最終処分場整備基金積立金（事業費の増額に伴うもの） 650万円
商 工 費 亀ヶ池温泉送迎バス購入事業補助金 798万5千円

教 育 費
児童待合所整備工事 356万4千円
伊方中学校体育館改修工事（事業費の増額に伴うもの） 654万7千円

12月定例議会の報告について　亀ヶ池温泉送迎バス購入事業補助金に798万5千円
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

えひめ結婚支援センター
「ボランティア推進員」を募集します

内 �　愛媛県が開設した「えひめ結婚支援センター」では、
独身男女に出会いの場を提供する出会いイベントを
各地で開催しており、参加者の交際フォロー等を行
う愛のキューピッド役として「ボランティア推進員」
の方にご協力いただいております。

　�　現在、県内で約230名の方が活動されていますが、
更なる活動を推進するため、出会いイベントの運営
やカップルのフォローにご協力いただける皆様を募
集しています。

　�　つきましては、次のとおり説明会を開催しますの
で、興味のある方はぜひご応募ください。（完全予約
制・事前申込みが必要です。）申込み締め切りは、各
説明会の2日前となっております。

日　時 場　所

宇和島市
令和８年２月20日
10時〜16時
（１時間程度）

パフィオ宇和島
多目的ホール

大 洲 市
令和８年２月21日
10時〜16時
（１時間程度）

えひめ
結婚支援センター
南予事務所

　東予・中予地区の説明会に関しては、HPでご確認く
ださい。
申お申込みメールアドレスoffice@msc-ehime.jp
　えひめ結婚支援センター
　（（一社）愛媛県法人会連合会内）
問電話089-998-6770
HP http://www.msc-ehime.jp/

スミスマシン購入
　伊方スポーツセンターにスミスマシンが導入されま
した。スミスマシンとは、固定された軌道に沿ってバー
ベルを動かすトレーニングマシンです。固定されてい
るので、初心者でも安全にトレーニングができます。
ぜひご利用ください。

物価高対応子育て応援手当について
内 ��　令和７年11月21日に閣議において、強い経済を実
現する総合経済対策として、物価高の影響を強く受
けている子育て世帯（０歳から高校生年代までのこ
どもを養育する保護者）に対し、「物価高対応子育て
応援手当」を支給することが決定されました。

　�　伊方町では１月下旬に通知書を送付し、２月末か
らの支給を予定しています。詳細については、ホー
ムページをご確認ください。公務員の方については
申請が必要になります。

問保健福祉課こども・子育て政策係
　0894-38-0217

整骨院・接骨院へかかるときは
内 �　整骨院・接骨院は医療機関ではありませんので、
健康保険を適用できるケースは限られています。受
診の際はご注意ください。

＜施術を受けるときの注意＞
◦�健康保険を使えるのは、外傷性の打撲・ねんざなど
です。

◦�単なる肩こり、筋肉疲労には、健康保険は使えませ
ん（全額自己負担）。

◦�病院での治療と重複はできません。　　
◦�症状が改善しないときは、医師の診断を受けましょ
う。

◦�療養費支給申請書には、必ず自分で署名しましょう。
◦�領収書を受け取りましょう。
◦�施術内容等について加入先の健康保険から確認をす
る場合があります。

※�交通事故等による第三者行為の場合は、加入先の健
康保険へご連絡ください。

問町民課　医療対策係　38-2653
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HP ホームページ

①運転状況について（令和７年12月末日時点）
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置）
　伊方３号機（定期事業者検査実施中）

②伊方発電所３号機　非常用ディーゼル発電機３Ａの不具合について
　伊方発電所３号機は定期事業者検査中において、試運転のため、非常用ディーゼル発電機３Ａを起動したと
ころ、排気管付近より異音を確認したため、非常用ディーゼル発電機３Ａを停止しました。保修員にて現場を
確認し、12月５日10時24分、当該排気管の詳細な点検が必要であると判断しました。
　異音を確認した当該排気管付近を点検したところ、排気管伸縮継手に割れがあることを確認しました。
　その後、割れがあった当該伸縮継手を予備品に取り替えました。また、当該箇所以外で使用している同じ伸
縮継手についても確認を行い、割れなどの異常はありませんでしたが、念のため全数を予備品に取り替えました。
　排気管伸縮継手を取り替え後、非常用ディーゼル発電機３Ａの試運転を行い、運転状態に問題がないことを
確認したことから、12月15日15時14分、通常状態に復旧しました。

③青森県において発生した地震について
　12月８日23時15分頃、青森県において震度６強の地震がありましたが、この地震による伊方発電所への影
響はなく、プラントの安全機能を含め、伊方発電所１、２、３号機に異常はありませんでした。
　なお、伊方発電所１、２、３号機は、地震を感知しておりません。

④伊方発電所３号機　空調用冷凍機３Ｂの不具合について
　伊方発電所３号機は、定期事業者検査中において、検査を実施中のところ、空調用冷凍機３Ｂが不調であっ
たため、保修員が確認し、12月16日21時00分、当該機器の詳細な点検が必要であると判断しました。
　調査の結果、空調用冷凍機３Ｂの冷水流量が所定の流量を確保できていないことから、空調用冷凍機３Ｂが
正常に起動しなかったことを確認しました。
　このため、空調用冷凍機３Ｂの冷水流量について、空調用冷水系統内にある流量調整弁を調整し、所定の流
量を確保しました。
　その後、再度検査を行い、空調用冷凍機３Ｂが問題なく起動することを確認したため、12月17日15時52分、
通常状態に復旧しました。

⑤伊方発電所３号機　空気抜き配管からの水漏れについて
　伊方発電所３号機は定期事業者検査中のところ、主蒸気配管とつながっている空気抜きに使用する配管から
水が漏れていることを確認しました。このため、保修員が現場を確認し、12月19日13時10分、詳細な点検が
必要と判断しました。
　その後、当該配管に約35ｍｍの亀裂を確認しました。このため、当該配管を取り替え、通水確認を行い問題
がないことを確認したことから、12月20日12時30分、通常状態に復旧しました。

⑥伊方発電所３号機　復水脱塩装置からのイオン交換樹脂の流出について
　伊方発電所３号機は定期事業者検査中において、二次系クリーンアップ運転を実施していたところ、復水系
統にあるストレーナの内部にイオン交換樹脂が溜まっていることを確認しました。
　そのため、保修員が復水脱塩装置の脱塩塔３Ｄの内部確認をしたところ、ストレーナの内部にあったイオン
交換樹脂は、脱塩塔３Ｄ内の樹脂が流出したものと考えられることから、12月19日16時18分、脱塩塔３Ｄの
詳細な点検が必要であると判断しました。
　脱塩塔３Ｄから流出した樹脂は復水系統内のストレーナで捕捉できています。
　点検の結果、脱塩塔３Ｄの塔内にある水が流れる配管のフランジ部を接続しているボルトにゆるみがあるこ
とを確認しました。このボルトにゆるみがあったフランジ部の隙間からイオン交換樹脂が当該配管内に入り、
脱塩塔３Ｄから流出したものと推定しました。
　このため、当該配管の全てのフランジ部について、点検およびボルトの締付けを行い、脱塩塔３Ｄの通水確
認を実施し、イオン交換樹脂の流出がないことを確認したことから、12月23日15時54分、通常状態に復旧し
ました。
　なお、流出したイオン交換樹脂は、復水系統内のストレーナにて捕捉し、全量回収しております。

　これらの事象によるプラント及び環境への放射能の影響はありません。

伊方発電所の状況
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町からのお知らせ
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　令和７年12月１日、伊方町民生児童委員の改選が行われました。
　任期は令和７年12月１日から令和10年11月30日までです。各地区の委員
は以下のとおりです。（敬称略）

伊方地域 瀬戸地域 三崎地域
大 浜 木　戸　三千代 三机東・三田 坂　本　貴美子 灘 ・サザエバヤ 荒　川　高　雄
中 之 浜 堀　口　幸　作 三 机 上・ 西 田　中　洋　介 赤坂・中尾・川之元 中　村　明　江
仁 田 之 浜 松　下　清　志 上倉・松之浜 三　浦　義　勝 杉山 ・中西 ・大西 山　本　富久恵
河 内 市　川　富美生 佐 市・ 高 浦 山　本　冨美男 上  ・ 札 場 阿　部　松　壽
湊 浦 一 佐々木　登志子 塩 成 振 吉　上　純　男 須 賀  ・ 中 村 山　本　忠　男
湊 浦 一 品　川　千　秋 塩 成 上 伊　藤　千代美 高 浦 田　中　恵　美
湊 浦 二 村　田　英　男 足 成 細　川　政　子 佐 田 山　本　みさ子
小 中 浦 井　上　恵　美 大 江 木　下　千　枝 大 佐 田 川　口　直　子
伊 方 越 崎　野　雅　子 志 津 藤　原　　　勲 井 野 浦 塩　崎　定　子
亀 浦 窪　田　喜久美 小 島 森　谷　依　子 与 侈 小　田　光　晴
中 浦 中　井　香　織 大 久 東 三　好　元　子 串 藤　田　マリ子
川 永 田 一 岡　元　　　栄 大 久 西 山　木　初　美 正　野（ハ  マ） 井　上　清　弘
川 永 田 二 藤　中　秀　樹 川 之 浜 東 亀　井　惠　美 正　野（オ  キ） 梶　原　直　信
豊 之 浦 正　岡　英　彦 川 之 浜 西 村　上　千　也 二名津（東・西） 平　石　まち子

奥 渡　邉　冨美雄 田 部・ 高 茂 山　本　かほる 二名津（中・向） 橋　本　はるみ
向 堀　内　久　勇 神 崎 佐々木　艶　子 明 神 山　江　照　美
畑 山　口　まゆみ リ ゾ ー ト 伊　東　健　二 松 大　西　サナヱ

須 賀 門　田　光　和 名 取 西　谷　玲　子
久 保 堀　江　和　久 釜 木 大　本　由美子

西 林　　　幸　香 平 礒 浅　野　洋　海
二 見 山　本　睦　夫
加 周 茅　田　克　洋
田 之 浦 岡　村　初　恵 主任児童委員
古 屋 敷 山　口　千　穂 伊 方 地 域 政　木　こずえ
大 成 小　島　恵　子 瀬 戸 地 域 二　宮　幸　代
鳥 津 竹　上　記代子 三 崎 地 域 谷　口　園　枝

伊方町民生児童委員の皆さんを紹介します

1月26日は「第72回文化財防火デー」です！
内 �　文化庁と消防庁は、1949（昭和24）年に法隆寺金堂壁画が焼損したこと
から、1月26日を「文化財防火デー」と定め、毎年この日を中心に文化財を
火災、震災その他の災害から守ることを目的とした「文化財防火運動」を全
国的に展開しています。

　�　伊方町においては、文化財所有者（管理者）・八幡浜地区施設事務組合消
防本部（消防署）・伊方町消防団協力のもと、毎年「文化財模擬火災訓練」
を実施しています。

　�　伊方町の文化財は、町民共有の貴重な財産です。これまで受け継がれてき
た大切な文化財を後世の人々へと受け継ぐため、文化財防火デーを機に文化
財を火災や災害から守る意識を高め、文化財愛護に努めましょう。

問伊方町教育委員会　生涯学習課　文化・スポーツ推進係　0894-38-2661

広報 いかた・2026.213



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

期別納付申込

固定資産税の全期前納報奨金制度の廃止

　全期前納報奨金制度は、戦後の混乱した社会情勢や不安定な経済状況の中で、税収
の早期確保と納税意識向上を目的として創設されましたが、創設から70年以上が経
過し、当初の目的が達成されてきたことなどの理由から、固定資産税の前納報奨金を
廃止することとなりました。これまで早期納付にご協力いただいた皆様には、心より
御礼申し上げるとともに制度廃止へのご理解と、引き続き期限内納付へのご協力をお
願いします。

●制度廃止後の納付方法　※対象：口座振替で全期前納（一括納付）されている方

　▶引き続き全期前納（一括納付）の口座振替を希望される方
　　手続きは不要です。第１期（４月）の納期限に全納納付で口座振替されます。

　▶現在全期前納（一括納付）の口座振替をされている方で、期別納付の口座振替への変更を希望される方
　　令和８年２月27日㈮までに右記のQRコードよりお申込みいただくか

　　お電話でもお申し込みを受け付けております。

問町民課　税務係（☎38-2650）

令和８年４月から町民税（普通徴収）と固定資産税の納期が変更になります

　国は行政のデジタル化を推進していくため、地方公共団体の情報システムの標準化を法律で定めました。この法律に
より全国の地方公共団体は、国の定める標準化に対応したシステムを使用することが義務付けられました。
　伊方町においても、国の進める全国標準のシステムを利用するため、町民税（普通徴収）と固定資産税の納期を標準
納期である４期に変更しますので、ご理解とご協力をお願いします。
　変更後も全期前納ができます。

▶現行（令和７年度まで）

回数 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

町民税 10回 　 　 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

固定税 10回 　 　 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

▶変更後（令和８年度から）

回数 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

町民税 ４回 　 　 １期 　 ２期 　 ３期 　 　 ４期 　 　

固定税 ４回 １期 　 　 ２期 　 　 　 　 ３期 　 ４期 　

※期別納付と全期前納（一括納付）は、年間納税額に変わりはありません。
※納税額及び納期限の詳細は、送付する納税通知書をご確認ください。（固定資産税は４月、町民税は６月発送予定）
　
問町民課　税務係（☎38-2650）
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　現在、第12回特別弔慰金の申請を受付しております。
　下記、支給対象者の欄をご確認いただき、申請がまだお済でない方はお手続きをお願いします。

○特別弔慰金の趣旨
　�　今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として改めて弔慰の意を表すため、
戦没者等のご遺族に特別弔慰金（記名国債）を支給するものです。

○支給対象者
　�　戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和７年４月１日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病
者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先
順位のご遺族お一人に支給。

　１　令和７年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
　２　戦没者等の子
　３　戦没者等の①父母、②孫、③祖父母、④兄弟姉妹
　　※�　戦没者等の死亡当時における生計関係の有無及び基準日における養子縁組・改氏婚の有無により、順番が入れ

替わります。
　４　上記以外の三親等内親族
　　※�　戦没者等の兄弟姉妹の配偶者や甥、姪等で、戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上生計関係を有していた方

に限ります。

○支給内容　額面27.5万円（５年償還の記名国債）

○請求期限　令和10年３月31日まで

○請求窓口　◦伊方町役場保健福祉課　　　◦各支所　地域住民係　　　◦出張所
　請求手続きなど詳しくは、役場保健福祉課 地域福祉係（38-0217）までお問い合わせください。

〇確定申告と納税は期限内に！
　所得税及び復興特別所得税、贈与税の申告と納税の期限は、令和８年３月16日㈪、消費税及び地方消費税の申告と
納税の期限は、令和８年３月31日㈫です。

〇電話による申告相談をご利用ください！
　令和８年１月16日㈮から３月16日㈪（受付時間：午前８時30分から午後５時00分まで）まで、「確定申告電話相談
センター」で所得税及び復興特別所得税・贈与税・消費税及び地方消費税の確定申告に関するご質問やご相談にお答え
します。
　なお、確定申告電話相談センターでは、土・日・祝日については３月１日㈰のみ電話相談を行っております（それ以
外の土・日曜日及び祝日は相談を行っておりません。）

〇確定申告会場についてのお知らせ！
　税務署の確定申告会場の開設期間は、令和８年２月16日㈪から３月16日㈪（土・日・祝日を除く。）です。受付時間
は午前８時30分から午後４時、相談開始時間は午前９時からです。
　上記の期間より前は、確定申告会場を開設しておりませんのでご注意ください。
　なお、贈与税や土地などの譲渡所得についての申告相談を希望される方は、担当職員が従事している、３月２日㈪以
降にお越しください。
　また、確定申告会場での相談を希望される方は、ＬＩＮＥによるオンライン事前予約をお願いします。当日受付も行っ
ておりますが、相談枠に限りがありますので、ぜひ、オンライン事前予約をご利用ください。

八幡浜税務署からのお知らせ

戦没者等のご遺族の皆さまへ　「第12回特別弔慰金」について
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　岩手県大船渡市等で発生した大規模林野火災を受けて、令和８年１月１日から林野火災の予防
を目的とした「林野火災注意報・警報」の運用を開始しました。

●林野火災注意報・警報の発令
　■林野火災の予防上注意を要する気象状況になった場合
　　　「林野火災注意報」
　　　→「火の使用の制限」の努力義務
　■林野火災の予防上危険な気象状況になった場合
　　　「林野火災警報」
　　　→「火の使用の制限」の義務

●火の使用の制限
　⑴ 山林、原野等において火入れをしないこと
　⑵ 煙火を消費しないこと
　⑶ 屋外において火遊び又はたき火をしないこと
　⑷ 屋外においては、引火性又は爆発性の物品その他の可燃物の附近で喫煙しないこと　など
　※�林野火災警報発令時、「火の使用の制限」に従わなかった場合には、消防法の規定による罰則

が適用される場合があります。

●発令の周知方法
　防災行政無線による広報
　消防本部ホームページ等への掲示

●たき火等の届出
　普段、火入れやたき火を行う場合は、最寄りの消防署、分署へ連絡をお願いします。
　八幡浜消防署　２２－０１１９
　保内分署　　　３６－３１１９
　伊方分署　　　２１－０１１９
　三崎分署　　　５３－０３１１

八幡浜地区施設事務組合消防本部

林野火災注意報・警報運用開始

※詳細な情報
※発令の有無

（消防本部トップページ）
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町内の求人情報をお知らせします
　町民や伊方町への移住を考える方に広くお知らせし、町の農・水・商工業などの発展や企業立地、促進・雇用対策の
ため、「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。
　２月１日現在の求人情報です。行き違いにより求人が終了している場合はご了承ください。
※掲載は届け出順です。

求人事業所 住所 求人職種（求人数） 賃金 就業時間 休日 問い合わせ先

社会福祉法人
伊方町社会福祉協議会

伊方、瀬戸、三崎
訪問介護事業所の
いずれかで就業

ホームヘルパー
（若干名） 【時給】1,200円 ８：30～17：30の

間の２時間以上

週休２日制
シフト制
（相談可）

i-social-welfare@mb.pikara.ne.jp
電話番号 0894-38-2360

朝日共販
株式会社

伊方町川之浜
652-１ 水産加工品の製造職

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３ヶ月）
【基本給】185,000円
雇用保険、労災保険
厚生年金保険、健康保険

７：00～16：30
６：00～15：30
８：00～17：30
※�作業する場所に
よって異なります
時間労働あり

　（月平均20時間）

月９日
（２月のみ８日）

t-matsubara@shirasu.jp
電話番号 0894-53-0776

株式会社
佐田岬マネジメント
亀ヶ池温泉

二見甲
1289番地

レストランホールスタッフ
（３名）
キッチンスタッフ
（３名）

試用期間あり（２か月）
時給1,040円～

時間外労働なし
⑴　6：00～10：00
　11：00～15：00
　17：00～21：00
⑵　6：00～21：00
（うち４～５時間程度）

シフト制により、
各セクションで
異なる

iwasaki@kamegaike.com
電話番号 090-2540-1160

アップセル
テクノロジィーズ
株式会社

中之浜
10番地１
（旧水ヶ浦小学校）

コールセンター
スタッフ
（20名）

正社員：月給：21万円～/
パートスタッフ：時給1,100円～

正社員：
　�９：00-21：00の
連続する９時間

　（休憩１時間）/
パートスタッフ：
　１日５h以上
　週３回以上

日曜を起算と
する各週２日、
夏季（３日）、
ＧＷ（３日）、
年末年始（６日）

ikata-saiyo@upselltech-group.co.jp
電話番号 03-5986-0777
携帯番号：080-4154-2236

株式会社
ヒサシ水産

伊方町湊浦
510番地

じゃこ天
製造スタッフ
（１名）

【月給】190,000～230,000円
+早朝手当
試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

６：00～15：00
（休憩１時間）
時間外労働
月20時間程度

週休２日制
（シフト制）

hisasisuisan@room.ocn.ne.jp
電話番号 0894-38-2255

じゃこ天
包装スタッフ
（２名）

【時間給】1,035円
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働
月５～10時間程度

じゃこ天
出荷スタッフ
（１名）

【月給】190,000～220,000円
試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働
月20時間程度

グループホーム伊方在宅
高齢者共同生活支援施設
（株式会社悠遊社）

伊方町川永田
乙181番地１

開設オープニング
スタッフ
（10名）

雇用期間の定めなし
174,201円～184,900円
他精勤手当5,000円
夜勤手当6,000円/回
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

７：00～19：00の
間の８時間程度
夜勤の場合
16：00～９：30
時間外労働
月0.5～2.0時間

年間108日
（シフト制）
週休２日

y.kawamura@yuyusya.co.jp
電話番号 089-965-1990

株式会社
長浜リハビリテーション
発達支援ほのぼーのいかた

伊方町川永田
甲1536番地４
（地域振興センター３階）

保育士（１名）
児童指導員
心理担当職員（１名）

雇用期間の定めなし
試用期間３ヶ月
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険
【月給】195,500～215,500円
時間外手当１分から支給

９：00～18：00
時間労働あり
（月平均１～２時間）

土日、祝日、
夏期休暇、
年末年始休暇、
年間休日127日

nagahama.reha@gmail.com
電話番号 0894-21-5100

有限会社
三崎建設

伊方町三崎
1793番地

土木技術者（見習可）
（１名）
土木作業員
（１～２名）

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３か月）
【基本給】185,000円～
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

７：30～17：00
時間外労働
平均５時間程度

土日、祝日、
年末年始、
お盆、
三崎秋祭り

misaki-3@ca.pikara.ne.jp
電話番号 0894-54-1077

国道九四フェリー
株式会社
三崎営業所

伊方町三崎
1700番地２

乗船券売り場窓口
及び係船作業員
（１名45歳未満に限
る（キャリア形成の
ため））

雇用期間の定めなし
試用期間あり（３か月）
月額203,950円～
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

⑴　6：30～15：30
⑵15：30～　0：30
⑶11：30～20：30
時間外労働あり
（月平均５時間程度）

週休２日制
（シフト制）

k.kuwana@koku94.jp
電話番号 097-575-1005

　「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。希望する事業者は、町ホームページの申込フォームでお
申し込みください。
　申込締切　２月１日（３月号掲載）
　※掲載内容の変更・停止がある場合は、メールまたは電話にて、締切までに毎月必ずご連絡下さい。
　　ご連絡がない場合は、継続して掲載します。
　　「町内の求人情報を掲載します」　
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

1 日
成人講座

2 月

3 火

4 水
手話通訳者設置（伊方町役場１階 相談室 10：00～16：00）

5 木

6 金

7 土

8 日
休日納税相談日（要予約）
（本庁町民課税務係 8：30～12：00）※１
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）
（本庁町民課住民生活係 9：00～16：30）※１

9 月

10 火
人権の日

11 水
建国記念の日

12 木

13 金
給食サービス事業（伊方地区）

14 土

15 日
伊方駅伝大会

16 月

17 火
夜間納税相談日（要予約）
（本庁町民課税務係 17：30～19：30）※１
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
（本庁町民課住民生活係 17：30～19：30）※１
給食サービス事業（瀬戸地区）

18 水

19 木
給食サービス事業（三崎地区）

20 金

21 土
ピップスおはなし会（図書館 13：30～14：00）

22 日
生涯学習推進大会

23 月
天皇誕生日

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

※１　開設は本庁のみです。開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話でご予約ください。
　　　納税相談予約 → TEL 38-2650　マイナンバーカード交付等予約 → TEL 38-2653

２月くらしのカレンダー

内 �　令和７年12月22日より、亀ヶ池温泉利用時における送迎サービスを始めました。宿泊・宴会・団体昼
食等でご利用いただけます。

　　予約制となっておりますのでご利用の際や不明な点について、お気軽に
　お問い合わせください。
　　尚、荒天時は送迎サービスを中止する場合があります。
対片道１時間程度の範囲内
問佐田岬亀ヶ池温泉（㈱佐田岬マネジメント）
　0894-39-1160

亀ヶ池温泉送迎サービスの開始について

広報 いかた・2026.219



年 金 ひ ろ ば

伊方町クリーン情報

　国民年金保険料の納付方法は、納付書による現金納付、

口座振替、クレジットカード、スマートフォンアプリ、ね

んきんネットでの納付ができます。

　なお、口座振替を利用すると毎月の手間と時間を省くこ

とができ、口座振替の早割（当月末振替）では、納付書で

支払うより60円安くなり、前納では、より割引額が大き

くなります。２年前納（４月開始）の申し込みは２月末が

期限ですので、お早めにお手続きください。

　割引額や振替対象期間等、詳しくは日本年金機構のHP

「国民年金保険料の前納制度」をご確認ください。

問宇和島年金事務所（代表）TEL 0895-22-5440
　町民課　住民生活係　　　TEL 38-2653

国民年金保険料の前納について

宇和島年金事務所　出張相談
時２/10（火）・２/25（水）　10：00〜15：30
所八幡浜商工会議所
申宇和島年金事務所  TEL 0895-22-5440�※要予約

２月　くらしの相談事業開催日

時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HP ホームページ

10(火)　特設人権相談所・行政相談所
　　　　　大久集会所� 13：30～16：00

17(火)　消費生活相談
　　　　　役場１階相談室� ９：00～16：30

18(水)　当番司法書士事務所
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00

　　　　心配ごと相談
　　　　　町見公民館� 13：00～15：30

19(木)　行政相談所
　　　　　町見公民館� 13：00～15：00

20(金)　心配ごと相談
　　　　　三崎保健福祉センター
� ９：00～11：30
　　　　心配ごと法律相談
　　　　　瀬戸町民センター�14：00～17：00

※�心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所

　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　�ものわすれ相談、各種保健事業については、健康ひろば

でご確認ください。

　今年１月の埋立ごみ収集時に、ごみから発火する事故が発生しました。ハッキリとした火元は不明ですが、

カセットボンベが原因である可能性が高いです。

　下記にごみ捨て時に火災が発生する可能性があるものを記載しますのでごみ出しの際は注意してください。

■ カセットボンベ
　 スプレー缶

中身を使い切って、穴をあけてガス抜きをしてください。

■ ライター 中身を使い切ってください。

■ モバイルバッテリー 役場本庁・各支所・町見出張所に設置している小型家電
回収ボックスに入れてください。
※ごみ収集には出さないでください。

問本庁町民課　環境政策係　TEL 38-2653
　瀬戸支所　　地域住民係　TEL 52-0111
　三崎支所　　地域住民係　TEL 54-1111～危険ごみの捨て方にご注意を！～

前納制度のQRコードは
こちら▶
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日
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子
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け
て
新
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得
能
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能
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昭
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「
町
見
公
民
館
学
習
会
に
つ
い
て
」

�

町
見
公
民
館
　
山
田
　
り
か

　

町
見
公
民
館
で
は
、
地
域
ぐ
る
み
の
人
権
・

同
和
教
育
の
推
進
に
お
い
て
、
地
域
住
民
の

人
権
意
識
の
高
揚
を
図
る
た
め
学
習
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
事
業
内
容
と
し
て
は
、
小
・

中
学
生
対
象
の
学
習
会
や
地
域
住
民
対
象
の

人
権
学
習
会
が
あ
り
ま
す
。

　

小
学
生
の
学
習
会
で
は
、
教
科
や
人
権
に

関
す
る
学
習
、
体
験
活
動
な
ど
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
年
度
の
体
験
活
動
で
は
、
七
月

に
佐
田
岬
体
験
博
を
活
用
し
て
、
し
ら
す
漁

体
験
と
サ
ダ
ン
デ
ィ
ー
の
か
ご
編
み
体
験
を

し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
台
風
の
影
響
で
海
が

荒
れ
て
い
て
、
残
念
な
が
ら
し
ら
す
漁
を
体

験
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
船

で
沖
合
ま
で
散
策
し
ま
し
た
。
工
場
で
は
、

し
ら
す
の
製
造
工
程
を
説
明
し
て
い
た
だ

き
、
児
童
は
熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。
昼

食
は
美
味
し
い
し
ら
す
丼
を
頂
き
、
午
後
か

ら
は
か
ご
編
み
体
験
を
し
て
そ
れ
ぞ
れ
素
敵

な
作
品
に
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
十
二
月
に

は
門
松
作
り
を
実
施
し
ま
し
た
。
講
師
の
先

生
の
説
明
の
後
、
上
級
生
と
下
級
生
が
一
緒

に
な
っ
て
竹
を
切
っ
た
り
、
飾
り
を
作
り
な

が
ら
立
派
な
作
品
に
仕
上
げ
ま
し
た
。
二
月

に
は
ス
ケ
ー
ト
教
室
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

中
学
生
の
学
習
会
で
は
、
教
科
や
テ
ス
ト

対
策
、
調
理
実
習
、
進
路
や
人
権
に
関
す
る

学
習
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
一
月
に

は
小
中
合
同
の
学
習
会
を
行
い
ま
す
。

　

町
見
人
権
学
習
会
で
は
、
九
町
小
児
童
に

よ
る
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
中
学
生
に
よ
る
作

文
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
い
じ
め
は
相
手
の

心
を
傷
つ
け
る
だ
け
で
な
く
、
辛
い
思
い
を

さ
せ
て
し
ま
う
。「
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ

れ
る
と
誰
で
も
嬉
し
く
な
る
。
人
権
に
つ
い

て
授
業
で
学
ん
だ
こ
と
で
、
周
り
の
目
を
気

に
せ
ず
に
自
分
ら
し
く
い
れ
ば
い
い
な
ど
と

相
手
を
思
い
や
る
心
が
身
に
つ
い
て
い
る
と

感
じ
ま
し
た
。
講
演
会
で
は
、
大
洲
市
人
権

啓
発
課
指
導
員
の
菊
池
敏
彦
先
生
を
講
師
に

お
招
き
し
、「
常
識
・
あ
た
り
前
」
を
見
直
し
、

居
心
地
の
よ
い
社
会
へ
と
題
し
て
、
一
人
一

人
の
人
権
意
識
や
価
値
観
を
振
り
返
っ
て
、

差
別
や
人
権
侵
害
に
つ
な
が
る
社
会
の
現
状

に
着
目
し
、
変
化
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と

お
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
人
権
問
題
に
対
す
る
理
解
と
認
識

を
深
め
、
更
に
人
権
学
習
活
動
を
推
進
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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佐田岬半島ミュージアムだより

　

佐
田
岬
民
俗
ノ
ー
ト
２
４
５

（
２
０
２
５
年
10
月
号
）
で
は
タ

カ
キ
ビ
の
食
べ
方
の
一
つ
と
し
て

タ
カ
キ
ビ
モ
チ
を
紹
介
し
ま
し
た

が
、
今
回
は
九
町
地
区
の
田
丸
喜

一
さ
ん
（
昭
和
８
年
生
）
に
、
タ

カ
キ
ビ
を
使
っ
た
「
ミ
ズ
ヒ
キ
モ

チ
」を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

脱
穀
し
た
タ
カ
キ
ビ
を
一
晩
水

に
つ
け
て
お
き
ま
す
。
そ
の
後
、

そ
の
タ
カ
キ
ビ
を
水
を
入
れ
な
が

ら
石
臼
で
挽
き
、
ド
ロ
ド
ロ
状
に

な
っ
た
も
の
を
布
巾
な
ど
で
濾
し

て
絞
り
ま
す
。
そ
れ
を
団
子
状
に

ま
る
め
て
、
中
に
コ
ヤ
マ
メ
（
ソ

ラ
マ
メ
）
な
ど
の
餡
を
入
れ
て
蒸

し
た
ら
ミ
ズ
ヒ
キ
モ
チ
の
完
成
で

す
。
夏
頃
に
よ
く
作
っ
て
い
て
、

田
丸
さ
ん
も
「
こ
げ
な
美
味
い
も

ん
は
な
い
！
」
と
お
っ
し
ゃ
る
ほ

ど
美
味
し
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

田
丸
さ
ん
の
古
屋
敷
出
身
の
祖
母

が
よ
く
作
っ
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
ミ
ズ
ヒ
キ
モ
チ
に
使
う

タ
カ
キ
ビ
は
刈
り
取
っ
た
後
、
干

し
て
草
刈
鎌
の
刃
の
背
で
こ
そ
ぐ

よ
う
に
実
を
と
り
ま
す
。
取
っ
た

実
は
精
米
屋
な
ど
と
い
っ
て
米
や

麦
な
ど
の
穀
類
の
脱
穀
を
し
て
い

た
と
こ
ろ
に
も
っ
て
い
き
、
石
臼

で
搗
い
て
脱
穀
し
ま
し
た
。
精
米

屋
は
九
町
地
区
に
も
何
軒
か
あ

り
、
農
協
で
も
や
っ
て
い
た
そ
う

で
す
。

　

ま
た
、
旧
正
月
に
は
粟
を
入
れ

た
ア
ワ
モ
チ
を
搗
い
て
食
べ
て
い

ま
し
た
。
水
田
の
少
な
い
半
島
に

お
い
て
、
雑
穀
類
の
食
べ
方
の
レ

パ
ー
ト
リ
ー
は
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。
皆
さ
ん
の
思
い
出
も
ぜ
ひ
、

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
田
丸
さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

�

お
話
／
九
町
・
田
丸
喜
一
さ
ん

タ
カ
キ
ビ
の
話
２
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★サダミューイベント情報★
●企画展「森本青芳展　掌と空のあいだに～青芳人形、はじめての里がえり。～」
　2026年２月14日（土）～３月29日（日）　入館無料・九町出身の陶芸家・森本青芳氏の作品展を開催します！
●第210回佐田岬半島の自然スライド上映会「馬耳西風の干支セトラ」
　２月25日（水）19:00～20:30　講師：水本孝志さん
●おとなの学び舎講座「路上観察からタウンツーリズムへ・ウォッチング道変遷史」
　３月７日（土）18:30～20:30　講師：岡崎直司さん（タウンツーリズム講座講師）、定員30名（先着要予約）、参加費無料
●おとなの学び舎講座「宇宙は数学のことばでできている」第４回「宇宙と無限大の不思議」
　３月８日（日）15:00～17:00　講師：石口孝治さん（みさきフロンティア塾代表）、定員20名（先着要予約）、参加費無料
　申込の際はミュージアムにお名前と連絡先をお伝えください。

　２月14日（土）から、企画展・
森本青芳作品展「掌と空のあいだに」
を開催します。九町出身の陶芸家・
森本青芳氏（1928－2013）のは
じめての里帰り作品展。
　詳しくは青岬vol.３をご覧くだ
さい！

企画展　森本青芳作品展
「掌と空のあいだに」開催！

利用案内　　■ 開館時間　9：30～17：00
　　　　　　■ 入　館　料　一般300円／団体・高校生・65歳以上200円／中学生以下無料
　　　　　　■ 休　館　日　月曜日（祝日の翌平日）、年末年始、資料整理日ほか
　　　　　　■ 電話番号　（0894）21-3400

２月カレンダー

… 休館日 … イベント

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
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令
和
８
年
に
な
り
ま
し
た
。
新
年
も
三
崎
高
校
ら

し
く
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
は

令
和
７
年
12
月
の
三
崎
高
校
の
様
子
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

＊
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ト
ル
ウ
ィ
ン
グ
交
流
会

　

12
月
７
日
（
日
）
に
本
校
で

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ト
ル
ウ
ィ
ン
グ

主
催
の
交
流
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
八
幡
浜
市
内
の
小
・
中
学

生
約
30
名
が
三
崎
高
校
に
や
っ

て
き
ま
し
た
。
三
崎
高
校
か
ら

は
１
、２
年
生
17
名
が
参
加
し
、

準
備
、
運
営
の
手
伝
い
を
行
い

ま
し
た
。
学
校
紹
介
の
プ
レ
ゼ

ン
や
中
庭
で
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

交
流
会
、
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

等
、
楽
し
い
催
し
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。
八
幡
浜
高
校
と

八
幡
浜
工
業
高
校
の
生
徒
さ
ん

も
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

て
く
だ
さ
り
、
穏
や
か
な
日
差

し
の
中
、
素
敵
な
交
流
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

今
年
も
多
く
の
生
徒
が
三
崎

高
校
に
入
学
し
て
も
ら
え
る
と

い
い
な
と
思
い
ま
す
。

＊
２
学
期
終
業
式
＆
表
彰
伝
達
式
を
行
い
ま
し
た

　

12
月
12
日
（
金
）、
表
彰
伝
達
式
に
続
い
て
、
他

校
よ
り
少
し
早
め
の
２
学
期
終
業
式
を
行
い
ま
し

た
。
本
校
は
２
学
期
を
少
し
早
め
に
始
め
て
、
県

外
生
が
年
末
の
帰
省
ラ
ッ
シ
ュ
を
避
け
ら
れ
る
よ

う
、
少
し
早
め
に
冬
休
み
に
入
れ
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

　

２
学
期
は
体
育
祭
、
文
化
祭
、

修
学
旅
行
な
ど
大
き
な
行
事
が

た
く
さ
ん
あ
り
、
学
習
に
取
り

組
み
な
が
ら
行
事
に
も
時
間
を

使
う
と
っ
て
も
忙
し
い
学
期
で

し
た
。
疲
れ
た
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
分
大
き
く
成
長
し
た
と
感

じ
ら
れ
ま
す
。
冬
休
み
は
少
し

ゆ
っ
く
り
し
な
が
ら
、
２
０
２
５
年
を
振
り
返
り
、

そ
し
て
２
０
２
６
年
へ
向
け
て
新
し
い
目
標
を
立
て

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
寒
さ
に
負
け
ず
、
元
気
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

表
彰
伝
達
式
で
は
、「
う
み
ぽ

す
甲
子
園
２
０
２
５　

地
方
創

生
・
フ
ォ
ー
バ
ル
賞
」「
松
山
東

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
主
催　

第

24
回
高
校
生
英
語
ス
ピ
ー
チ
コ

ン
テ
ス
ト　

第
３
位
」「
東
京
家

政
大
学
第
23
回
生
活
創
造
コ
ン

ク
ー
ル　

努
力
賞
」「
税
に
関
す

る
作
文　

租
税
教
育
推
進
協
議

会
会
長
賞
」
な
ど
、
多
く
の
生

徒
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
前
日
の
11
日
（
木
）

に
は
恒
例
の
寮
生
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
行
い
、
今
や
１
０
０
名
近

く
に
な
る
寮
生
が
体
育
館
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
終
業
式
の
翌
週
15
日
（
月
）
～
19
日
（
金
）

に
は
冬
季
補
習
を
行
い
、
各
学
年
希
望
者
が
学
習
に

励
み
ま
し
た
。

　
「
み
さ
こ
う　

最
高　

さ
あ
行
こ
う
！　

―
最
西

端
か
ら
最
先
端
へ
―
」
を
合
言
葉
と
し
て
、
こ
れ
か

ら
も
地
域
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
生
徒
、
教
職
員
全

員
で
三
崎
高
校
を
盛
り
上
げ
て
ま
い
り
ま
す
。
今
後

と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

寒くなると代謝が低下し、脂肪を蓄えやすく
なります。外食の機会が増える季節です。しっ
かり動いてカロリー消費を行いましょう!!

　バスケットボールにコーディネーショント
レーニングを取り入れた、運動能力向上を目的
としたスクールを開催しています。
　楽しく身体を動かしたい方、もっと上達した
い方お待ちしています。
※チームとしての活動は致しません。申伊方スポーツセンター　TEL 38-1100 または 38-0776

　※参加される方は必ず事前にご連絡お願い致します※

時２月15日　日曜日　10：00～10：50
所伊方スポーツセンター３階　会議室
定15名程度
￥1,000円（１回）

時２月７日〜毎週土曜日　14：45～15：35
所伊方スポーツセンターアリーナ
定15名程度
対年長～小学生
￥3,600円（１期４回）
　1,000円（１回）

☆ピラティス教室☆

バスケットボール＆コーディネーショントレーニング
生徒募集!!

『２月スポセン休館日のお知らせ』
休館日

２日（月）・９日（月）・16日（月）・24日（火）
以上お間違えのないようお願いいたします。

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

連
絡
先

伊方町教育委員会学校教育係
(教育相談担当）
TEL 38-2660

針であったバルドルに対して、ヘズは、人々が死にゆ
く闇そのものなのです。
　バルドルが人類にとって不可欠な存在だと悟った母フ
リッグは、彼の安全を守るべく、あらゆるものに、バル
ドルを傷つけられなくする魔法をかけました。どんな危
険や害からも、バルドルは免れます。ですが、この魔法
には非常に気力が必要であるため、フリッグはヘズの方
にも同じ保護を与えることはできませんでした。
　それから数年経ったある日、ロキが宴に現れ、陽気
に「ヘズ、兄貴を狙ってみろよ」と弓矢を渡しました。
このとき、ヘズは大した問題とは思いませんでした。
むしろ、こう考えたかもしれません。「兄は嫌な奴だ。
なぜ俺にはないものばかりが彼に恵まれているんだ。
それに、ちょっとしたいたずらくらいなんだっていう
んだ？傷つくことなんて絶対にないさ。今夜の宴を盛
り上げて、少しし返してやろう。」と。しかし、ヘズは
気づくべきでした。ロキが「いたずら」を提案するとき、
物事は予想通りになることはなく、結局自分が笑いも
のにされることを…

　来月に続きます。

The Strawberry Schooner

　ご存知のように、日本では「４」が特に不吉な数字と
されています。アメリカでそれは「13」です。でもな
ぜ「13」が不吉とされるのでしょうか。いくつかの説
がありますが、私の最も気に入っている説を紹介します。
　これはスカンジナビアの古ノルド神話の神々の物語で
す。あるとき、十二柱の神々が宴を開いていました。光
の神バルドルと闇の神ヘズも出席していました。彼らは
兄弟でありながら正反対の性格で、激しいライバル関係
にありました。互いを無視するのが常だったため、宴
は穏やかに終わるはずでした。しかし突然、いたずら
の神ロキが現れました。招かれざる13番目の客ロキは、
ちょっとしたいたずらを思いついたのです…
　生誕よりバルドルとヘズは、異なる運命を背負ってい
ました。神々の寵児、光の象徴であり、人々の生きる指

ジョンソン
アンドリュー・ブレイディ

不運の数字「13」の
北欧起源（前編）

　三崎小学校は、今年度と来年度の２
年間、「生きる力を育む歯・口の健康づ
くり推進事業」の研究校に指定されて
います。そこで、今年度は「歯と口の健
康づくりを通して、主体的に学び、考え、
実践しようとする児童の育成」をテー
マとして研究を進めています。
　①歯科衛生士等とのコラボ授業
　②�学校・家庭での歯みがきチェック・染め出しチェック・咀嚼力チェック
　③保健委員会による集会
　④歯・口の健康啓発標語・図画やはぴかちゃん俳句づくり
　⑤地域ボランティアによる「歯・口」に関する本の読み聞かせ
　⑥歯科医師による講演「口腔内のけが」
　⑦全国小学生歯みがき大会への参加（５・６年）
　歯・口の健康づくりのために、以上のような取組を行っていますが、
この他にも歯みがきの習慣を身に付けてもらおうと、様々な工夫をして
います。
　まずは給食後の歯みがきでの工夫です。１・２年生は、上手な歯のみ
がき方の曲（動画）に合わせて歯みがきをしたり、YouTuberの歌「歯ラ歯ラ」に合わせて踊ったりして、歯みがきが
楽しくなるような工夫をしています。
　次に、染め出しチェックでの工夫です。染め出しチェックをした後、自分の歯を一人１台端末で撮影し、保存します。
これでいつでも自分の歯みがきの癖を確認することができます。また、家庭での染め出しチェックは家族を巻き込んで
実施。学校と家庭とが連携しながら行っています。
　環境面でも、歯みがきへの関心が高まるように工夫しています。三崎小では毎月１週間、歯みがき調べをしています。
その結果を保健室前に掲示して、意欲化を図っています。どの学年も、目標は、実施率
100％。また、歯科医の助言どおりに歯ブラシを保管するために、一人１つずつ「歯ブ
ラシ収納ボックス」を購入しました。中には、コップ、歯ブラシ、手鏡を収納しています。
　地域の方にも協力していただきました。三崎文化祭では、子どもたちが作った「はぴ
かちゃん俳句」を掲示し、校内用の入選作品を選んでもらいました。入選した子には、
賞状と賞品を授与しました。
　これからも、家庭や地域と協力しながら、歯と口の健康づくりを推進していきたいと
思います。

三崎小学校「歯・口の健康づくり」
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　伊方町では毎年11月に、町内の小学生と中学生を対象に「いじめ０ミーティング」を実施し、いじめについて話
し合い、考える会を設けています。例年、オンラインで各学校を結び、遠隔で話し合ったり、一部の学校を集め、
他の学校はオンラインで話し合ったりしています。テーマも児童生徒に身近なものを設定し、いじめについての話
合いを深めていくよう努めています。今年度は、全小学校の６年生と中学校１年生を集め、次のような内容で開催
しました。

　１　趣　旨　　�伊方町内の児童生徒一人一人がいじめを絶対に許さないと
いう強い気持ちを持ち、いじめゼロの実現を目指していじ
め問題を自分事として考え、根絶しようとする態度を育て
る。

　２　日　時　　令和７年11月12日（水）　14時00分～15時30分
　３　場　所　　伊方町生涯学習センター多目的ホール
　４　参加者　　町内小学校６年生（一部の学校の複式学級の５年生も参加）
　　　　　　　　町内中学校１年生
　５　内　容
　　⑴　主　　題　「あいつ変じゃね？」って変じゃね？
　　⑵　ね　ら　い　〇�性格や外見、考え方や言動など人の違いに気付き、認め合うことでお互いを尊重し、よりよ

い人間関係や集団を築こうとする態度を育てる。
　　　　　　　　　〇�話合いを通して他者の考えを知る中で、自分自身の考えを深め、広げることができる。また、

町内の同学年の仲間との交流の場とする。
　　⑶　主な発問　〇「変じゃね？」と言う（言われる）理由はどんなこと。
　　　　　　　　　〇いったい誰が「変」だと決めているの。
　　　　　　　　　〇「変じゃね」と言われた人はどんな気持ちになる。
　　　　　　　　　〇自分自身の「変じゃね」について考えてみよう。
　　　　　　　　　〇どんなことに気を付けて人と接すればいいの。
　６　感　想
　　　参加した児童生徒から次のような感想がありました。
　　　〇人それぞれの個性や特徴を受け入れていきたいと思った。
　　　〇�自分と似た悩みを持っている人が見つかってうれしかった。いじめのことを身の回りで起きていることと

して考えることができた。
　　　〇自分を基準にして「変」と言ってはいけないと思った。
　　　〇「変じゃね？」について考えることができた。自分の変も相手の変も受け入れていきたいと思った。
　　　〇たくさんの学校の人と意見交換できたし、いじめなどの発言について考えることができた。
　　　〇グループの話合いで意見を言えたので、学校の話合いで意見を言ってみようと思った。
　　　〇自分を中心に考えないようにしたい。簡単に「○○って変じゃね？」と言っていた自分が恥ずかしいと思った。
 
　いじめは、決して子どもだけの問題ではなく、大人も人と接する上で深く
考えていかなければならない人権意識にかかわる問題です。
　伊方町教育委員会では、これからもいじめ問題と向き合い、より良い生き
方について真剣に考え、実践していく子どもたちを育てるためにこの会議を
続けていきます。今度は、大人も交えて話合いを深めることができたらと思っ
ています。その時は、ぜひご参加ください。

2025いかたいじめ０ミーティング（子ども会議）を開催しました
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

保健センター２月の行事
名称 開催日 時間 場所 対象

健康教室 10日㈫ 14時00分～ 湊浦ふれあいセンター 湊浦
心の健康相談 18日㈬ 10時00分～11時00分 中央保健センター 全町
心の健康相談 18日㈬ 14時00分～15時00分 三崎支所 全町

問 中央保健センター
TEL38-1811

地域包括支援センター２月の行事
名称 開催日 時間 場所 内容

みかんカフェ
5日㈭

13時30分～15時
中央保健センター レクリエーション等を楽しみながら交流す

る集いです。専門のスタッフもおり認知症
や物忘れ等に関する相談にも対応します。
※どなたでも参加できます。19日㈭ 三崎支所

ものわすれ相談窓口

5日㈭ 13時30分～15時 中央保健センター 認知症地域支援推進員が認知症に関する悩
みについて一緒に考えます。事前の予約を
おすすめします。

12日㈭   9時30分～11時 瀬戸支所

19日㈭ 13時30分～15時 三崎支所

介護予防教室
（いかた元気のつどい）

4日㈬

13時30分～15時

伊方スポーツセンター

健康運動実践指導者を講師とし、身体を動
かしながら、介護予防について取り組んで
いく教室です。当日の参加もできます。

12日㈭ 町見公民館

17日㈫ 瀬戸町民センター

10日㈫ 川之浜社会教育会館

26日㈭ 三崎支所

18日㈬ 名取集会所

問 申 地域包括支援センター
TEL38-2652・FAX38-0372

　愛媛県と愛媛県歯科医師会では、80歳以上で自分の歯を20
本以上有している方を対象とした「元気歯つらつコンクール」
を実施しています。伊方町からは最優秀賞に宮本美津子さん（大
久）、優秀賞に三浦五十鈴さん（湊浦）のお二人が受賞されま
した。また、宮本さんは「8020推進財団理事者賞」も併せて
受賞されました。

元気歯つらつの秘訣をお伺いしました！
三浦さん：食事の後（おやつの後にも）必ず歯を磨きます。
年に１回は歯科に行き、検診や歯石の除去をしています。
母も歯が健康だったので、ご先祖様にも感謝しています。
よく食べて、よく笑って、仲間と趣味を楽しむことも大事
なことだと思っています。

　歯の病気は、糖尿
病・心疾患・肺炎・
がんなど様々な全身
の病気と関係してい
ます。毎日の歯みが
きや歯の手入れだけ
でなく、定期的に歯
科医院で検診を受け
ましょう。

「元気歯つらつコンクール」受賞！
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　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。

子育てLINE
「伊方町子育てNavi」

時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ

保健センター２月の行事 問 中央保健センター　TEL38-1811
名称 開催日 時間 場所 対象

のびのび子育て相談
（言語） 2日㈪ 10時00分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談 13日㈮   9時30分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談 16日㈪   9時30分～ 中央保健センター 全町

乳児相談 17日㈫ 10時00分～ 中央保健センター 全町

１歳６か月児健診 24日㈫ 13時00分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談 25日㈬   9時30分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談
（作業療法） 27日㈮ 10時00分～ 中央保健センター 全町

名称 開催日 内容

育児相談 6日㈮ 時  10：30～11：30　所 児遊館
ちょっとした困り事や心配な事を相談できます。身長・体重の測定もできます。

リサイクル 6日㈮ 時  10：00～12：00　所 児遊館
掘り出し物を見つけに来てください。

出張スマイル（三崎） 9日㈪ 時  10：00～12：00　所 三崎保健センター ２階和室
妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。

ベビーマッサージ・
ベビーヨガ 19日㈭ 時  10：00～12：00　所 児遊館

【講師】窪田　実香先生　※予約が必要です。

誕生会 26日㈭
時  10：30～　所 児遊館
２月生まれのお友達のお祝いをみんなでします。
お祝いしてほしい２月生まれのお友達は３日前までに予約をお願いします。

スマイルルーム２月の行事
問 保健福祉課 こども・子育て政策係

TEL38-0217
時  月曜日・金曜日　9時30分～12時30分
　  火・水・木曜日　9時30分～15時00分
所  伊方町生涯学習センター３階 児遊館内

《２月の小児科初期救急診療当番医》
日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号
１ 守口小児科 守 口 　 潤 八幡浜市産業通 0894-24-7770

８ 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（愛大） 愛 大 医 学 部 八幡浜市大平 0894-24-1199

11㈬ 大洲ななほしクリニック 戒 能　 幸 一 大洲市東若宮 0893-25-7710

15 ごとう小児科 後 藤　 悟 志 大洲市東大洲 0893-23-0510

22 みかんこどもクリニック 廣 井　 一 浩 八幡浜市白浜通 0894-20-8800

23㈪ おおむら小児科 大 村 　 勉 内子町城廻 0893-44-7117
時  診療時間　午前９時～午前12時まで　午後２時～午後５時まで　ごとう小児科・大洲ななほしクリニック・おおむら小児科
 　　　　　　午前９時～午前12時まで　午後２時～午後６時まで　みかんこどもクリニック・守口小児科・八幡浜―次救急休日・夜間診療所
 　小児科初期救急診療当番医では外科治療は対応しておりません。
 　ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
 　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、患者数等により受診対応ができない場合があります。

※ スマイルルームからのお知らせ
各イベントのネット予約が出来ます！

詳しくはホームページへ☆
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２月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

◯

…おはなし会　　…休館日

図書館だより

ピップスおはなし会のご案内
～ ２月のおはなし会 ～

時 21日㈯　午後１時30分～
所 図書館　おはなしコーナー
対 どなたでも参加できます

利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日
　　　　　　午前９時30分～午後６時
■休館日／毎週月曜日
　　　　　（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　 祝日、月末図書整理日、年末年始
　　　　　 蔵書点検日

※�町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌
の予約受取・返却ができます。

　読者の皆さん、こんにちは。
　今年度の「館長のススメ！」も今回を含め後２回となりまし
た。令和４年８月号から始めたこのコラム。なんと今号で「40号」
を迎えます。概ね男性、女性作家交代で紹介してきました。年
に一回、時代小説、海外モノもありましたが。
　さて、今月の推奨本は米澤穂信先生の「氷菓」です。先生は
この作品でデビューされ直木賞はじめ数々の受賞歴があり、今
もご活躍されています。もう皆さんご存じですよね。
　主人公「折木奉太郎」は神山高校１年生。海外にいる姉「折木
供恵」から手紙が来た。その内容は『高校入学おめでとう』の
文字と、入部する部活に悩んでいるなら自らも入っていた「古典
部」はどうかの提案。内実は３年連続部員数ゼロで、今年、入
部が無ければ自動消滅するらしい。そこで、奉太郎は姉の薦め
もあり、古典部の門を叩くことにした。部室に行くと同じく入部
したいと「千反田える」と名乗る女子が待っていた。なるべくし
て部長となった「千反田」は部活動だから何か活動しなきゃなら

ない。それに予算もあるのだから「文集」作成をと。（果たして何
の文集なんでしょうか）ということで、過去の分を探し参考にす
ることになった。そこでタイミング良く姉からの手紙が・・・。
その中には何と「探し物」のある場所が書かれていたのだ。
　ある日折木は、「千反田」から７年前から行方不明になってい
る伯父「関谷純」から自分が何を聞いたのか思い出させて欲し
いと相談された。実はこの伯父33年
前高校を退学になったのだが、「古典
部」に関することなのか、または「文集」
なのか・・・。古典部員で謎解きをし
ていきます。この本のタイトル「氷菓」
に関谷氏のメッセージが・・・。果たして、
謎は解決したのか。タイトルの「氷菓」
の意味は。是非図書館で借りて読んで
みてください。何も出ませんがお待ち
しています。

図書館長のススメ！ 『氷菓』米澤　穂信／著（角川書店）

新着図書 新しく購入した本は図書館ホーム
ページからもご覧いただけます。

《一般書》
『８番出口』� 川村 元気／著
『猿』� 京極 夏彦／著
『晴れの日の木馬たち』� 原田 マハ／著
『じゃあ、これは殺人ってことで』� 東川 篤哉／著
『歌よみに与ふる書』� 正岡 子規／著
『図解豊臣秀長』� 本郷 和人／監修
『60代、日々好日 時々ため息』� 唯川 恵／著

《児童書》
『パンケーキ100まいたべたいの』� 石川 えりこ／作・絵
『カタッポ』� 大原 悦子／文，山村 浩二／絵
『火の鳥』� 手塚 治虫／原作，鈴木 まもる／文・絵
『わたしとわたし』� 五味 太郎／さく
『冬にやってきた春と夏と秋』　
� ジョナサン・フリードランド／文，
� エミリー・サットン／絵

『痛みって何だろう?』� 加藤 実／監修
『自分を好きなきみが好き』� あやせ りんて／著
� ほか

11 22 33 44 55 66 77

88 99 1010 1111 1212 1313 1414

1515 1616 1717 1818 1919 2020 2121

2222 2323 2424 2525 2626 2727 2828

◆電子図書館の新着図書
『陽炎の旅人』� 天童 荒太／著
『初心者でも超わかる！防波堤づりの教科書』
� 上田 歩／監修

『しない家事』� マキ／著
『日本史探偵コナン シーズン1-1』
� 青山 剛昌／原作

『中高生のための目標達成ノート』
� 原田 隆史／著

『理系の読み方』
� 大滝 瓶太／著

電子図書館
ホームページ

図書館
ホームページ
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伊方町地域おこし協力隊facebook
各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

　公営塾の岩名です。2026年が始まりましたね…。この広報が
出る頃は、大学入試共通テストが終わって受験シーズン真っ只中
といったところでしょうか。今年は去年と比べて入試を控えてい
る生徒が多く（すでに入試が終わった生徒もいますが）、全員の
進路が決まるまでは安心できない日々となっております。写真は
入試に向けてグループディスカッションの練習をしている生徒た
ち、昨年末の塾最終日に残って勉強している生徒たちです。10
月下旬あたりから入試対策に追われ、特に12月は鬼のように忙
しく、あっという間に日々が過ぎて年が明けました。その影響な
のか…年越しに気付かず、実家の洗面所で歯みがきをしていると
きに年が明けました。まあでも忙しいうちが華‼というわけで、
生徒全員の進路が決まるまで頑張ります‼

　皆さん、こんにちは！観光振興担当の松本です。
　伊方町に着任して早や、２年が経過しました。ちょうど２年前の２月末に、湊浦に移住
してきました。アッと言う間の２年でした。
　私の仕事は、観光客を伊方町に呼び込むことです。１年目は地域を知ることに重点を置
き、２年目はPR活動、特に旅行会社に重点を置き営業活動をしてまいりました。又、観光
コンテンツの制作やチラシ・マップなどのセールスツールも整備し、伊方町を国内外に売
り込んできました。旅行会社は５社・集客数約400人の観光客が伊方町に来ていただきま
した。2026年度（任期最終年度）は倍増を目指し、頑張りますので引き続きご協力の程、
よろしくお願い申し上げます。

三崎高校公営塾担当
岩名　志穂理
問 教育委員会　学校教育課
　TEL 38-2660

観光振興担当
松本　寿也
問 観光商工課
　TEL 38-2657

「繁忙期」

「２年が経ちました」

広報 いかた・2026.229
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伊 方 町 公 式 S N S

伊方町のホットなニュースをSNSで発信中！
身近な出来事やお得な情報をお知らせします。

今月の

あの人この人

行政区別人口等の情報は、伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

八西CATV放送日

２月２日（月）18 : 30〜

伊方町の人の動き（令和７年12月末日現在）
（  ）内は先月比

人 口 ７，４９６人 （－２２人）
男 ３，６４０人 （－１０人）
女 ３，８５６人 （－１２人）

世 帯 ４，１６６世帯（－１２世帯）

出 生  ２人
死 亡 １９人
転 入 １０人
転 出 １４人
※転出予定者を含む

まごころ銀行
　次の方々から社会福祉協議会「まごころ銀行」へ善
意のご寄附をいただきました。
　有意義に活用させていただきます。
◦伊方町スポーツ協会ゴルフ部  様

　仁田之浜の一宮神社から白崎公園近くまでの約600ｍほど
の道路はいつも綺麗に掃除され、すっきりとしています。近所
の人が日常的に掃除するのに加え、仁田之浜地区にお住いの
宇都宮さんがボランティアで道路清掃を行っているからです。
　宇都宮さんは山に面している道路脇の落ち葉や枯れ枝が目
につくようになると、てみや竹箒、一輪車を持参して、黙々
と清掃に当たります。ヘルメット・作業着・長靴のユニフォー
ムは、10年間務めた伊方町環境保全労働作業員の名残で１番
作業しやすいスタイルです。
　宇都宮さんが道路清掃を始めたのは７～８年ほど前。きっ
かけを尋ねると、「縁。成り行き。」と照れ臭そうに話した宇
都宮さん。その言葉には、長年伊方町で育ち、今も暮らし続
けている『地元への恩返し』という思いが込められています。
　子ども達の通学路でもある道路を暑い日も寒い日も宇都宮
さんが清掃している事は、地域の方も知っていて、「腐葉土
になるから」と集めた落ち葉や枝を引き受けています。
　宇都宮さんは、「掃除をしていて、『ごくろうさん』『ありが
とう』という言葉をもらうとあったかい気持ちになり、励み
になります。」と話していました。

　伊方町の広報誌を音声で伝える広報誌「声の広報」を、毎月１日
に伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で掲載しています｡

音声で伝える広報誌｢声の広報」

１　児童生徒たちの通学路を清掃
２　多い時は袋10杯分の落ち葉があります。

宇都宮 一郎 さん

– 仁田之浜 –

「 伊方町で暮らす縁 」

１

２
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