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［今月の表紙］
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伊方スポレク祭 2025
　６月１日、伊方スポレク祭2025が開催されました。競技は、「ソフトボール」「ゲートボール」「ペタンク」そして、今年か
ら「ボッチャ」が正式種目になりました。当日は小学生から高齢者まで多くの参加者で賑わっていました。

伊方スポレク祭の結果
競技 部門 １位 ２位 ３位 優秀賞 敢闘賞

ペタンク

小 学 生 の 部 須　賀 伊方越 河　内 渡辺龍羽心 竹本　莉乙
一般女子の部 伊方越 向 中　浦 兵頭　輝美 水沼　由香
一般男子の部 町議会 畑 川永田二 吉川　保吉 阿部　孝志
高 齢 者 の 部 大　浜 仁田之浜 中　浦 宮嵜　福正 吉田　兼二

ボッチャ 中之浜 湊　浦 中浦Ｂ 菊池　俊明 田中　善樹
ソフトボール 川永田 小中浦 大　浜 梶谷　旺也 井上　隼樹
ゲートボール 五月会 大　浜 川永田Ａ 池田フミ子 浜口　市作

ペタンク優勝（左から、小学生の部 須賀 ・一般女子の部 伊方越・一般男子の部 町議会・高齢者の部 大浜）　　　　　　　　　

ボッチャ優勝（中之浜） ゲートボール優勝（五月会） ソフトボール優勝（川永田）

  3　フォトリポート
  8　電源立地交付金事業の紹介
10　町からのお知らせ
19　くらしのカレンダー
20　相談事業 / 年金ひろば / 伊方町クリーン情報
21　人権学習シリーズ / 広報文芸
22　佐田岬半島ミュージアムだより

23　三崎高校だより / 伊方スポーツセンターだより
24　教育ニュース / 国際交流員
27　子育てナビ
28　健康ひろば
30　図書館だより
31　地域おこし協力隊通信
32　あの人この人
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フォトリポート 地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659

　５月17日、佐田岬はなはなでリニューアル５周年記念とな
る「第８回はなはな祭り」が開催されました。会場では、毎
年大人気の活魚のつかみどりやちりめんの詰め放題などの
様々なイベントが行われ、多数のキッチンカーや屋台が立ち
並び多くの来場者で賑わいました。
　今年は、お菓子まき・もちまきから始まり、三崎高等学校
によるパフォーマンスや町内の中学生によるブラスバンド、

「花*花」によるサンセットライブなど、各団体によるステージ
披露があり、フィナーレには、海上打ち上げ花火が三崎の夜
空を彩りました。

はなはな祭り
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　５月25日、道の駅伊方きらら館で「第28回きららまつり」が開催されました。会場には、お菓子まき・も
ちまきや甘酒のふるまい、花の苗の無料配布、佐田岬の特産品販売などの屋台やキッチンカーが並び、多くの
来場者で賑わいました。その他にも、三崎高等学校の３年生最後の郷土芸能や演奏、町内の中学生によるブラ
スバンド、サダンディーとのじゃんけん大会、地元シンガーによるきららライブなどの様々なイベントが行わ
れました。来場者は、佐田岬の海の幸、山の幸を堪能しながら、おもいおもいの時間を過ごしていました。

きららまつり
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　５月24日、三崎八幡神社において、新嘗祭が開催されました。
　新嘗祭とは、天皇陛下自らが全国から献納された新穀をお供え
になり、五穀豊穣と我が国農業の繫栄を祈願されるものであり、
宮中においても最も由緒ある重要な儀式となっています。
　伊方町からの献穀は昭和40年以来、60年ぶりに実施されまし
た。伊方町からの献穀者は三崎・山下　淳さんとなりました。

新嘗祭

　５月28日、伊方ライオンズクラブ会員、マリーゴールド伊方
会員そして伊方町役場職員の皆さんで、国道197号線から伊方町
役場へ向かってすぐの道路右側にある国際交流広場で花植えを行
いました。皆さんの協力でマリーゴールド、ペンタス、ポーチュ
ラカ、ジニア、ベゴニアの花をきれいに植えることができました。
伊方町に来られるたくさんの皆さんの目を楽しませてくれること
でしょう。
　次の植栽は秋頃の予定です。お楽しみに！！

国際交流広場の花植え

　５月31日、八幡浜北浜グラウンド～佐田岬はなはなまでの佐
田岬踏破・チャレンジコース46.5km、八幡浜～伊方・中級コー
ス19.9km、伊方〜瀬戸・初心者コース７km、瀬戸～三崎・中
級コース19.6km、三崎～灯台・健脚コース19kmの「佐田岬ふ
るさとウォーク」が開催されました。このイベントは、町内出身
の冒険家、故河野兵市氏の北極点単独徒歩達成（平成９年）を記
念して始まり、今回で25回目となります。イベント当日は、天
候にも恵まれ、約740人の参加者が初夏の佐田岬半島を歩きなが
ら、達成感と充実感いっぱいの表情で、佐田岬の自然豊かな景色
を楽しんだ様子でした。

佐田岬ふるさとウォークの開催

　６月１日、伊方スポレク祭2025を実施しました。昨年は雨天
中止となったため、２年ぶりの開催となりました。当日は、天候
に恵まれスポーツ日和の一日でした。今年からレクバレーを廃止
し、代わりにボッチャを正式種目として導入しました。ボッチャ
初年度ということもあり、参加者が集まるのか不安はありました
が、地区の皆さまのご協力により、12チームが参加し大いに盛
り上がりました。ペタンク、ゲートボール、ソフトボール、ボッチャ
合わせて約400名が参加し、日頃の練習の成果を発揮するととも
に、地域での交流も深めていました。来年も開催予定としており
ますので、たくさんのご参加お待ちしています。
※伊方スポレク祭の結果は２ページ掲載しています。

伊方スポレク祭2025を開催しました
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　５月24日～27日に八幡浜・西宇和地区中学校総合体育大会が行われました。３年生にとって最後の大
会で、選手たちは日々の練習の成果を発揮し、全力でプレーしました。
　今大会で上位入賞したチーム及び選手は以下のとおりです。

《伊方中学校》　軟式野球部　　　　　　　３位
　　　　　　　女子バレーボール部　　　３位　
　　　　　　　男子卓球部（団体）　　　 優勝（県大会出場）
　　　　　　　　　　　　 （シングルス） ４位　阿部　朔也（県大会出場）
《瀬戸中学校》　男子バレーボール部　　　３位
《三崎中学校》　男子卓球部（団体）　　　 準優勝（県大会出場）
　　　　　　　　　　　　 （シングルス） ２位　田中　琉之介（県大会出場）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３位　清水　蒼志朗（県大会出場）
　　　　　　　　　　　　 （ダブルス）　 ２位　木村　琉妃・浜西　光（県大会出場）
　　　　　　　女子卓球部（団体）　　　 ３位

光る青春
～八幡浜・西宇和地区中学校総合体育大会～

大会結果

伊方中　軟式野球部

伊方中　男子卓球部

三崎中　男子卓球部

伊方中　女子バレーボール部

瀬戸中　男子バレーボール部

三崎中　女子卓球部
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　６月３日、伊方スポーツセンターで郡小学校球技大会が開催されました。バドミントンとバスケット
ボールの２種目が行われました。バドミントンでは、シングルスとダブルスに分かれて試合が行われ、選
手それぞれが日々の練習の成果を発揮していました。バスケットボールでは、卓越したチームプレーをみ
せ、点が入るたびに会場から大きな拍手が起こりました。大会結果は以下のとおりです。

《バドミントン》
　　シングルス	 優　勝　 松澤　周音（三机小学校）
	 準優勝　 二宮　悠真（大久小学校）
　　ダブルス	 優　勝　 松岡　尚晃 ・ 島津　光希ペア（三机小学校）　　　　　
	 準優勝　 亀井　颯太 ・ 濵本　羚生ペア（伊方小学校）

《バスケットボール》
	 優　勝　 伊方小学校Ｂ
	 準優勝　 三崎小学校

勝利の栄光を掴み取れ！
～郡小学校球技大会～

大会結果

バスケットボール　九町対伊方Ｂ

バスケットボール　三崎対伊方Ａ

バドミントン　ダブルス バドミントン　ダブルス　決勝バドミントン　シングルス

バスケットボール　九町対三崎

バスケットボール　三崎対伊方Ｂ
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電源三法交付金事業の紹介
令和６年度

電源立地地域対策交付金
広報・調査等交付金
原子力発電施設等立地地域基盤整備支援事業交付金

電源立地地域対策交付金事業

広報・調査等交付金事業

　発電所の設置及び運転を円滑に進めることを目的として、発電所がある
自治体の福祉の向上や地域振興を図るために整備された交付金です。

　原子力発電施設等に関する地域住民の理解促進を促すことを目的とし
て、地方自治体が行う原子力発電に関する知識の普及や住民の生活に及
ぼす影響に関する調査等を支援するために整備された交付金です。

《 主な事業 》
●地域活性化事業（地域医療共同教育研究・診療事業）
　安定的な医師確保及び質の高い医療サービスの提供による地域住民の
福祉向上を目的として、愛媛大学との継続的な連携を推進することで、
愛媛大学の医師２名が瀬戸診療所で診療業務に従事しています。

●福祉対策事業
  （三崎つわぶき荘調理作業環境改善事業）
　調理作業環境を改善するために調理器具等
を新たに整備したことにより真空調理クック
チル方式による調理が可能となり、献立・メ
ニューの充実化による施設利用者の食に対す
る満足度の向上及び、食材温度管理による衛
生管理の向上が図られました。

《 主な事業 》
●原子力広報カレンダーの作成
　�　伊方原子力広報センターに広報カレンダー作成を事業委託し、原子
力に関する情報を掲載したカレンダーを各戸に配布することで、原子
力の仕組み等に関する知識の普及啓発を行いました。

●�一般向け放射線セミナー
の開催
　�　放射線に関する知識の普
及等を図るため、伊方原子
力広報センターに事業委託
し、町民等を対象とした原
子力講演会を実施しました。

事業内容 事業費 交付金
充当額

公共用施設の整備、
維持並びに運営事業 570,630 570,630

地域活性化事業 172,881 145,800

福祉対策事業 9,917 7,000

合　　計 753,428 723,430

事業内容 事業費 交付金
充当額

広報事業等 10,457 10, 228

調査事業 1,397 1,397

合　　計 11,854 11,625

（単位：千円）

（単位：千円）
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電源三法交付金事業の紹介

原子力発電施設等立地地域基盤整備支援事業交付金
　原子力発電所は再稼働や廃炉など稼働状況が著しく変化します。原子力発電施設等立地地域基盤整備支援事業交付金は稼働
状況が自治体に与える影響を緩和するための支援制度として、整備された交付金です。

●公共用施設に係る整備、維持補修及び維持運営事業
  （伊方町小学校電子黒板整備事業）
　�　各小学校に新たに電子黒板と電子黒板用PCを15台ずつを整備しました。
また、令和６年度から指導者用デジタル教科書を多く取り入れており、質の
高いICT教育を児童に提供することができました。

●公共用施設に係る整備、維持補修及び維持運営事業
  （伊方町小型動力ポンプ・積載車購入事業）
　�　町内消防団６分団の老朽化した小型動力ポンプ積載車及び小型動力ポンプ
（写真は小型動力ポンプ積載車）を同等の規格品のものに更新することで、
各集落における消防活動の維持や地元消防団員の迅速な消火による火災発生
時の被害抑制に貢献し、各地域の消防力維持に寄与しています。

●福祉対策事業
  （伊方町デイサービスセンター車両更新事業）
　�　老朽化した送迎車両２台（写真は三崎デイサービスセンター車両）を更新
することで、衝突防止機能及び踏み間違い衝突防止機能等の安全装備が標準
装備され、デイサービスセンター利用者をこれまで以上に安全に送迎する
ことができ、福祉の向上に寄与することができました。

　電源三法（電源開発促進税法、特別会計に関する法律、発電用施設
周辺地域整備法）交付金は、発電用施設の設置に係る地元の理解促進
や原子力に関する知識の普及等を図ることを目的として、立地地域及
び周辺地域が行う公共用施設整備や地域活性化事業、住民福祉の向上
に資する事業など、幅広い事業に対して交付されます。
　令和６年度に町が実施した電源三法交付金事業について、次のとおり
紹介します。

事　　業　　内　　容 事業費 交付金充当額

公共用施設の整備、維持並びに運営事業 86,583 75,000

福祉対策事業 213,831 145,232

合　　　　　　　　計 300,414 220,232

（単位：千円）
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

町からのお知らせ

詳細はこちら↓

「佐田岬体験博」開幕！
時 �夏・秋：2025.7.1～2025.10.31
　　　　　（申 �：2025.6.20～2025.10.20）
　冬・春：2025.12.1～2026.3.22
　　　　　（申 �：2025.11.21～2026.3.16）
所伊方町内
内 �　昨年の夏に開
催した「佐田岬
体験博」を今年
も開催します。

　�　佐田岬半島の
自然、文化、食
をテーマにした伊方町ならではの体験を詰め込んだ
期間限定の体験博覧会となっています。
　�　長年生活していてもまだまだ知らない魅力あふれ
る佐田岬半島で、特別な体験をしてみませんか。

申 �公式WEBサイトからお申し込みください。
問 �佐田岬体験博事務局
　（株式会社エス・ピー・シー）
　TEL 0120-29-5225
その他 問い合わせ受付時間　9：30～16：30
　　　(土・日・祝日、８/13㈬～８/15㈮を除く)

町内海水プールについて
　町内の海水プールについ
ては、下記の期間、営業
いたします。
名 称� 室鼻公園プール
☆  乳幼児　　　　　使用料  無料
☆  小・中・高校生　使用料  100円
☆  大学生・一般　　使用料  200円
☆ 期　間　　７月１日㈫から８月31日㈰まで(予定)
☆ 時　間　　午前９時30分～午後６時00分
☆ 休園日　　８月13日㈬～15日㈮
☆ 場　所　　伊方町川永田乙680番地

開催日時：８月31日㈰ 10：00～15：00
会　　場：伊方スポーツセンター３Fアリーナ
八西地域を熱くする戦いに挑戦しませんか？
[特別企画］	� 世界最強の腕に挑む！アームレスリング

一発勝負！勝てるわけがない。でも……
	 ■応募資格  八西地域在住・在勤・在学の方
	 参加費：無料
	 �優勝・準優勝には豪華賞品をご用意！参加

者全員に記念品あり！
子供から大人まで楽しめるサブイベントを多数ご用意。
地元特産品やおいしい食事も取り揃えています！
内 �　♢メインイベント ◦アームレスリング
　　♢サブイベント　 ◦ダンスフロム保内（ダンス）
　　　　　　　　　　 ◦伊方スポセンダンスチーム
　　　　　　　　　　 　（ダンス）
　　　　　　　　　　 ◦少林寺演武
　　♢常設イベント　 ◦食ブース（地元特産品販売）
　　　　　　　　　　 ◦健康スポーツブース
　　　　　　　　　　 ◦握力・パンチングマシン
　　　　　　　　　　 　（パワーランキング）
　　　　　　　　　　 ◦キッチンカー
　　　　　　　　　　 　（たこ焼き・唐揚げ・かき氷他）

優勝：
2023IFA世界アームレス
リング選手権大会
（inマレーシア）
優勝：
2024年第30回
JAWA全日本マスターズ
アームレスリング選手権

●ブロック分け
◦小学生の部 �①１-２年（８人）、②３-４年（８人）、

③５-６年（８人）� ※男女混合
◦中学生の部 ④男子（８人）、⑤女子（８人）
◦一般の部（高校生以上） ⑥男子（16人）、⑦女子（８人）
　計７ブロック　64人の参加を想定。
●その他　◦入場無料
　　　　　◦出場者に「しらす丼」無料提供

集まれ、アームファイターたちよ！ 八西CATVアームレスリング大会、開幕!!

申 �応募締め切りは７月15日㈫　問 �八西CATV  TEL 38-2211

ゲスト　☆世界チャンピオン　原　実誠さん
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

 ■選挙期日 
▶ 投 票 日　令和７年７月20日㈰
▶ 投票時間

投票所の場所 投票できる時間
大成、鳥津地区
瀬戸地域の全域
三崎地域の全域

午前７時から午後７時まで

上記以外の地区 午前７時から午後８時まで

▶ 開　　票　７月20日㈰ 午後９時20分から
 　　　　　　伊方町役場本庁 ６階 大会議室

 ■期日前投票 
�　仕事や旅行などで投票日に投票することができない人
は、「期日前投票」ができます。
▶ 投票時間
�　 各期日前投票所とも午前８時30分から午後８時まで
▶ 投票所及び開設期間

期日前投票所 開　設　期　間
伊方町役場 ７月４日㈮から７月19日㈯まで
瀬戸支所
三崎支所
町見出張所

７月14日㈪から７月19日㈯まで

 ■移動期日前投票所 
　投票所まで赴くことができない人は、「移動期日前投
票」ができます。
▶ 投票所及び開設期間

開設日 時間 場所

７月10日㈭

午前９時00分～
午前10時00分 伊方越集会所付近

午前10時30分～
午前11時30分 亀浦集荷場付近

午後１時30分～
午後２時30分 平礒集荷場前

午後４時00分～
午後５時00分 小島消防詰所前

 ■投票区の見直しについて 
�　今回の選挙より下記地区において投票区の見直し（統合）
を実施しております。

地区名 見直し前 見直し後

小島 （第18投票区）
小島集会所

（第14投票区）
瀬戸町民センター

 ■投票所の変更について 
　今回の選挙より下記地区において投票所を変更して
おります。

地区名 変更前 変更後

二見 （第10投票区）
町見武道館

（第10投票区）
二見集会所

 ■『選挙公報』の配布について 
　選挙の際に発行される「選挙公報」については、新聞
折込による方法で配布します。また、期日前投票所及び
各公民館に備え置くほか、希望される方には個別に郵送
しますので、町選挙管理委員会までご連絡ください。

 ■郵便投票 
�　身体障害者手帳などをお持ちの方の内、公職選挙法で
定められた一定の条件に当てはまる場合は、あらかじめ
手続きをすることにより、自宅などの現在居住する場所
で郵便を使った不在者投票をすることができます。早め
にお手続きください。
※詳細は町のホームページをご確認ください。

 ■不在者投票 
　不在者投票所の指定を受けた病院や老人ホームなどに
入院又は入所している方や他の市町村に滞在している方
で、一定の事由により選挙期日（投票日）に投票所で投
票できない人は、入院中の病院又は施設や滞在地の市町
村で不在者投票ができます。

問 �伊方町選挙管理委員会（役場総務課内）
　TEL　0894-38-0211
　FAX　0894-38-1373

【お断り】
　この記事については、紙面作成の都合上、最も有力視される７月20日を投票日とした想定で作成しています。
発行時点で選挙期日が変更となっている可能性がありますが、予めご了承ください。（下線部分が変更となる
可能性あり）
※変更となった場合は、改めてお知らせいたします。

第27回参議院議員通常選挙のお知らせ

⇒

⇒

広報 いかた・2025.711



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

①運転状況について（令和７年５月末日現在）
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置）
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　定格熱出力一定運転中

②伊方発電所３号機　機器用水配管からの水漏れについて
　伊方発電所３号機は通常運転中のところ、タービン建屋１階の床面に水溜まりがあることを確認しました。
その後、５月10日３時10分、保修員が機器用水配管からの漏えいであり、詳細な点検が必要と判断しました。
　漏えい箇所の隔離を行い、漏えいは停止しました。
　また、機器用水配管溶接部からの漏えいであったことから、当該配管の取り替えを行い、漏えいがないこと
を確認し、同日17時50分、通常状態に復旧しました。
　漏えいした水は機器の洗浄等に使用する水で、漏えい量は約1.5リットルと推定しています。　
　なお、漏えいした水はふき取り等実施し、全て回収しました。

③伊方発電所３号機　衛星電話設備の不具合について
　伊方発電所３号機は通常運転中のところ、衛星電話設備の通話確認において、５月21日11時27分、３号機
中央制御室に設置している衛星電話設備（固定型）１台が使用不能になっていることを確認しました。
　これにより、同時刻に原子炉施設の保安規定に定める運転上の制限から逸脱したと判断しました。
　その後、使用不能となっていた衛星電話設備（固定型）１台を予備品と取り替え、通話確認を行い良好であっ
たことから、同日13時42分、運転上の制限を満足していることを確認しました。
　今後詳細を調査します。

　これらの事象によるプラント及び環境への放射能の影響はありません。

伊方発電所の状況

番号 団地名 場所 募集戸数 間取り 月額家賃（※１） 建築年度
① 沖の城団地 九町 １戸 ３ＤＫ 19,600円～29,200円 平成４年
② 三机団地 三机 ７戸 ２ＤＫ 14,100円～22,300円 平成１年
③ 上倉団地 上倉 ３戸 ３ＤＫ 6,600円～9,800円 昭和58年
④ 瀬平団地 三崎 １戸 ３ＤＫ 17,200円～25,600円 平成３年
⑤ 砂田団地 二名津 ４戸 ３ＤＫ 12,300円～18,400円 昭和61年
⑥ 塩成振住宅 塩成 １戸 ２ＤＫ 10,000円 昭和59年
⑦ 二名津向住宅 二名津 １戸 ２LＤＫ 13,000円 昭和60年
⑧ 内の浦住宅 串 １戸 ４Ｋ 13,000円 昭和54年

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※１　①～⑤の家賃は所得に応じた額になります。⑥～⑧の家賃は定額です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※２　エレベーターはありません。

◆申込期限
　７月７日㈪ 17：00まで

◆入居資格
　�　収入基準や地方税等公共料金の滞納がないこと等の
基準を満たす必要がありますので、詳しくはお問い
合わせください。

◆その他
　・修繕期間が必要な未修繕物件も含みます。
　・申込み多数の場合は抽選となります。
　・詳しくはお問い合わせください。

� 問建設課　建設管理係　TEL 38-2656

町営住宅入居者募集

広報 いかた・2025.7 12



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

詳細は
こちらから

詳細は
こちらから

内 �　これまで戸籍に記載されていなかった氏名の振り仮名
が、新たに記載されることになりました。

　�　本籍地が伊方町の方へは、８月上旬頃「戸籍に記載さ
れる振り仮名の通知書」を発送します。通知書に記載さ
れている氏名の振り仮名が誤っている場合は、届出をす
る必要がありますので、必ず内容をご確認ください。
　�　なお、振り仮名の届出にあたって、法務省や市区町村に金銭を支払うよう要求することはありません。
詐欺にご注意ください。
　　戸籍の振り仮名制度について、詳しくは法務省HPでご確認ください。

問町民課　住民生活係　TEL 38-2653

内 �　「防災」をテーマにした学習作品を募集します。受賞者には豪華賞品をプレゼント。
　�　また、応募していただいた方には防災みきゃんオリジナルグッズをご用意しています。この機会に
ご家族で防災について考えてみませんか？

対愛媛県内の小学生
　【募集期間】６/20㈮～９/30㈫

問県防災危機管理課　TEL 089-912-2325

時   試 験 日  ：10月16日㈭
所   試 験 場  ：愛媛県中予地方局

対   試験対象 
　◦�病気やその他のやむを得ない事由により、中学校
を卒業することができなかった人

　◦�令和８年３月31日までに満15歳以上になる人、及
び日本国籍を有しない人で、令和８年３月31日ま
でに満15歳以上になる人等

 願　書　提　出　先  ： 文部科学省

 願書受付期間  ：令和７年６月30日㈪～
　　　　　　　　 令和７年８月29日㈮（消印有効）

問愛媛県教育委員会事務局指導部義務教育課
　TEL 089-912-2941

令和７年度就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験の実施について

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます

 入学資格 
①令和７年３月に中学校を卒業された人、または中等教育学校前期課程を修了された人
②中学校卒業程度の学力を有すると認められる人
③高等学校又は中等教育学校後期課程に在学中の人、または中途退学した人

 出願期間 
９月１日㈪～９月８日㈪ 必着
※入学を希望される人、興味のある人は、まず電話で問い合わせてください。
 本人以外には、募集要項（入学願書）をお渡しできません。

問松山東高等学校通信制課程　TEL 089-945-0131　FAX 089-934-5766

松山東高等学校通信制課程後期入学（10月入学）生徒募集

第５回愛媛県小学生防災学習コンクール作品募集

広報 いかた・2025.713



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

　現在の保険証等の有効期限は令和７年７月31日までです。８月１日からの新しい「資格確認書」または「資格情報
のお知らせ」（以下、資格確認書等）を７月中旬頃に郵送します。内容を確認の上、ご使用ください。
　なお、年度中に負担区分や制度が変わる方は有効期限が異なります（70歳・75歳になる方等）。この場合、有効期限
前に新しい資格確認書等を町からお送りします。
　また、今年度より、マイナ保険証の保有状況によって、送付されるものが異なるのでご注意ください（下記参照）。

　〇あらかじめ送付先設定をされている方には、届出されている送付先へ郵送します。
　〇【国保：マイナ保険証ありの方】マイナ保険証での受診が困難な方等は、申請により資格確認書の交付ができます。
　※マイナ保険証：健康保険証の利用登録をしたマイナンバーカード
　※資格確認書：従来の保険証と同様の内容を記載しているもの
　※資格情報のお知らせ：現在の健康保険の情報を記載したもの（マイナ保険証ありの方へ交付）

国民健康保険及び後期高齢者医療制度からのお知らせ

　限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証(以下、認定証)の有効期限も７月31日までです。

国民健康保険 後期高齢者医療制度

◦��８月以降の認定証が必要な方は、役場窓口で申請を
お願いします。
※�認定証の交付には所得要件があります。交付対象で
あるかご不明な場合は、事前にお問合せください。

◦�認定証の新規発行は終了しました。限度額の適用区
分等は、マイナ保険証に登録、または資格確認書に
記載されます。
◦�すでに認定証をお持ちの方で引き続き交付要件を満
たしている場合は、新しい資格確認書に併記してお
送りします（申請は不要）。
◦�資格確認書に適用区分等の記載がない方で、記載を
希望される方は、役場窓口で申請をお願いします。

　問町民課　医療対策係　TEL 38-2653

保険種別 国民健康保険 後期高齢者医療制度

マイナ保険証の
保有状況

マイナ保険証あり マイナ保険証なし
保有状況にかかわらず交付

（R8.7.31までの暫定的運用）

送　付　物 資格情報のお知らせ 資格確認書 資格確認書

仕様・色 Ａ４普通紙 カード型・うすみどり色 カード型・うすもも色

送　付　先 世帯主 世帯主 被保険者本人

注　　意

◦�「資格情報のお知らせ」
のみで医療機関等の受診
はできません。マイナ保
険証で受診ください。

◦�マイナ保険証をお持ちで
ない方には、申請不要で
交付します。

◦�暫定的運用により、今年度は
被保険者全員に資格確認書を
交付します。
◦�裏面にご自身で住所を記入し
てください。

限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証の更新について

資格確認書等の一斉交付について
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

　７月中旬頃に郵送します（資格確認書より先に送付予定）。保険料は令和６年中の所得を元に計算し
ています。
　納付方法の条件により、納付方法が前年とは異なる場合がありますので、通知書をご確認ください。
納付方法が特別徴収（年金天引き）・口座振替ではない場合は納付書を同封しますので、納期限までの
納付にご協力ください。
　詳しくは、資格確認書と一緒に
お送りする「後期高齢者医療制度
のご案内」をご覧ください。

令和７年度　自衛官等募集のご案内

航空学生　［高卒（見込含） （空）24歳・（海）23歳未満の者］

　[受付]　７月１日～８月29日　　[試験]　９月20日　

一般曹候補生　［18歳以上33歳未満の者］

　[受付]　７月１日～９月２日　　[試験]　９月13日～９月21日（いずれか１日を指定されます。）

自衛官候補生　［18歳以上33歳未満の者］

　[受付]　通年　　[試験]　受付時に通知　

防衛大学校学生（一般）　［高卒（見込含）21歳未満の者］

　一般：[受付]　９月５日～９月９日　　[試験]　９月20日～９月21日

防衛医科大学校　［高卒（見込含）21歳未満の者］

　医学科学生：[受付]　７月１日～10月８日　　[試験]　10月25日
　看護学科学生：[受付]　７月１日～10月３日　　[試験]　10月18日

注）１　［高卒］は、中等教育学校卒業者及び高専３年次修了者を含みます。
　　２　［試験］の期日は、第１次試験の日程です。
　　３　応募資格年齢の起算日は種目ごとに異なりますので、それぞれの募集要項をご確認ください。
問自衛隊愛媛地方協力本部　大洲地域事務所　TEL（0893）24－4123
　大洲市大洲678-1　旧大洲市立図書館２階（大洲小学校前）
HP自衛官募集HP　https://www.mod.go.jp/pco/ehime/

問町民課　医療対策係　TEL 38-2653

自衛官募集HPは
こちら▶

後期高齢者医療制度　令和７年度保険料額決定通知書の送付について

医療機関では、
ぜひマイナ保険証を
ご利用ください。

広報 いかた・2025.７15



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

「子ども科学教室」について

時７月27日（日）		 １回目　10：00～
　　　　　　　	 	 ２回目　13：20～

所愛媛県伊方原子力広報センター展示ホール　受付
　申込方法　〇サイエンスショー　「科学マジックの世界」
　　　　　　　　　　　　　　　　〜スプーン曲げから透視まで、科学の力でやってみせます！〜
　　　　　　　　　　　　　　　　サイエンスショーは申し込み不要で、どなたでも参加できます。
　　　　　　〇科学工作　　　　　２種類の工作を行います。
　　　　　　　　　　　　　　　　定員　各30名（当日参加も可、事前に申込の場合は二次元コードにより申込）
申公益財団法人伊方原子力広報センター
　電話　0894-38-2036　【受付時間９：00〜16：00（祝日を除く）】
￥無料

講　師　全日本科学漫才研究所　科学家ちきん
　　　　（彩星工科高等学校　教諭　北野貴久先生）
主　催　公益財団法人伊方原子力広報センター
後　援　伊方町、伊方町教育委員会

　全国の科学館でご活躍の北野先生の科学教室を行ないます。
　楽しみながら科学に親しみましょう！

　伊方町九町出身の川内清尚と申します。
この度「第119代神戸市会副議長」に就任しました。
　私の実家は農家（父親は年の半分は出稼ぎ）で、姉と弟４人の６人兄弟で育ち
ました。芋と麦を交互に作り、（おいこをかろて）急な坂道を何回も往復しました。
その分足腰は強くなりました。
　町見中学校時代は相撲部に所属し、昭和44年の西宇和郡大会で団体優勝・個人
優勝をしました。厳しい先生の下で稽古に耐えたことが今も自信につながってい
ます。中学校の通学は海岸沿いの国道（現町道）を通り、まっ青な宇和海を望み
ながらその先には女子岬があり、とても風光明媚だったことが瞼に浮かびます。
高校は船での通学が多かったように思います。当時は、港が浅かったので「通い船」
で沖まで運んでもらい「八幡丸」に乗り込んでいました。　

　18歳の時に神戸に就職してから早いもので52年が経ちました。川崎重工業神戸工場の造船現場で働き、
労働組合の役員を経て、平成15年に神戸市会議員選挙に初当選、以来22年間、神戸市会議員として、人に
優しく、困っている人や立場の弱い人に寄り添いながら地道な活動を続けています。初心を忘れず伊方町出
身の誇りを胸にしっかり頑張る所存です。

伊方町九町出身の川内清尚さん（神戸市議会副議長）を紹介します。

写真：若い頃母と玄関前で
　私が初めて市会議員に立候
補する時に、膝が痛いのを我
慢して近くの神社にお酒を２
本下げて急な長い階 段を上
り、必勝祈願をしてくれたこ
とを後で聞きました。 
　私が初当選した次の年に他
界しました。母の思いをしっ
かり心に刻んで頑張っていま
す。

氏　　名　川内　清尚（かわうち　きよなお）（70歳）
　　　　　神戸市垂水区在住
　　　　　愛媛県立川之石高校卒業
　　　　　（九町小学校　町見中学校）
職　　歴　昭和48年　　　川崎重工業神戸工場入社
期　　数　平成15年６月　神戸市会議員初当選以来連続６期
主な役職　平成25年　　　決算特別委員会委員長
　　　　　平成31年　　　予算特別委員会委員長
　　　　　令和７年　　　第119代副議長

プロフィール

写真：副議長室にて

科学工作の申し込みは
こちらから
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

町内の求人情報をお知らせします
　町民や伊方町への移住を考える方に広くお知らせし、町の農・水・商工業などの発展や企業立地、促進・雇用対策の
ため、「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。
　７月１日現在の求人情報です。行き違いにより求人が終了している場合はご了承ください。
※掲載は届け出順です。

求人事業所 住所 求人職種（求人数） 賃金 就業時間 休日 問い合わせ先

社会福祉法人
伊方町社会福祉協議会

伊方、瀬戸、三
崎訪問介護事業
所のいずれかで
就業

ホームヘルパー
（若干名） 【時給】1,200円 ８：30～17：30

の間の２時間以上

週休２日制
シフト制
（相談可）

i-social-welfare@mb.pikara.ne.jp
電話番号 0894-38-2360

朝日共販
株式会社

伊方町三崎
1700番地11 食堂スタッフ

雇用期間の定めなし
試用期間なし
時給960円
★土日祝日は1,200円
健康保険、厚生年金保険、
雇用保険、労災保険

９：00-15：00
（休憩15分）、
８：30-17：30
（休憩60分）

シフト表によ
る週２～４日
時間外労働ほ
ぼなし

t-matsubara@shirasu.jp
電話番号 0894-53-0776

株式会社
佐田岬マネジメント
亀ヶ池温泉

二見甲
1289番地

⑴レストランホール
スタッフ（３名）　
⑵キッチンスタッフ
（３名）

試用期間あり（２か月）
時給960円～

時間外労働なし
⑴ ６:00～10:00
　11:00～15:00
　17:00～21:00
⑵ ６:00～21:00
　（うち４～５時間程度）

シフト制によ
り、各セクショ
ンで異なる

iwasaki@kamegaike.com
電話番号 090-2540-1160

アップセル
テクノロジィーズ
株式会社

中之浜
10番地１
（旧水ヶ浦小学校）

コールセンター
スタッフ（20名）

正社員：月給：21万円～/
パートスタッフ：時給1,100円～

正社員：
　�９：00-21：00
の連続する９時間
（休憩１時間）/
パートスタッフ：
　�１日５h以上週３回以上

日曜を起算と
する各週２日、
夏季（３日）、
GW（３日）、
年末年始（６日）

ikata-saiyo@upselltech-group.co.jp
電話番号 03-5986-0777
携帯番号：080-4154-2236

八幡浜漁業協同組合 伊方町二見
甲1251番地５ 総合職（１名）

試用期間あり（３か月）
【基本給】17万円～20万円
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00-16：30
時間外労働なし

日曜日、祝日、
土曜日半日
（シフト制あり）

info@jf-yawatahama.or.jp
又は　m-yamamoto@jf-yawatahama.or.jp
電話番号 0894-22-2811
又は　0894-39-0168

株式会社
ヒサシ水産

伊方町湊浦
510番地

じゃこ天
製造スタッフ
（１名）

【月給】190,000～230,000円
+早朝手当試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

６：00～15：00
（休憩１時間）
時間外労働月20時間程度

週休２日制
（シフト制）

hisasisuisan@room.ocn.ne.jp
電話番号 0894-38-2255

じゃこ天
包装スタッフ
（２名）

【時間給】　980円
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働月５～10時間程度

じゃこ天
出荷スタッフ
（１名）

【月給】190,000～220,000円
試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）
時間外労働月20時間程度

グループホーム伊方在宅
高齢者共同生活支援施設
（株式会社悠遊社）

伊方町川永田　
乙181番地１

開設オープニング
スタッフ
（10名）

雇用期間の定めなし
174,201円～184,900円
他精勤手当5,000円
夜勤手当6,000円/回
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

７：00～19：00の
間の８時間程度、
夜勤の場合
16：00～９：30
時間外労働
月0.5～2.0時間

年間108日
（シフト制）
週休２日

y.kawamura@yuyusya.co.jp
電話番号 089-965-1990

株式会社TREASURY

伊方町三崎692
伊方町役場
三崎支所　２階
㈱TREASURY　BPOセンター

事務職
２名

試用期間あり（６か月）
【時給】1,100円
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険
（契約時間によって異なる）

９：00～17：00
時間外労働　あり
（月平均５時間ほど）

土日、祝日
（年末年始を含
む）、その他希
望の曜日

m.oitani@treasury.jp
電話番号 03-6455-5375　

株式会社
長浜リハビリテーション
ほのぼーのいかた

伊方町川永田
甲1536番地４
（地域振興センター３階）

保育士（１名）
児童指導員（１名）
心理担当職員（１名）

雇用期間の定めなし
試用期間３ヶ月
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険
【月給】175,500～215,500円、
時間外手当１分から支給

９：00～18：00
時間労働あり
月平均１～２時間

土日、祝日、夏
期休暇、年末年
始休暇、年間
休日127日、有
給休暇入社後
６ヶ月より支
給（時間休制度
あり、希望日の
取得可能）

nagahama.reha@gmail.com
電話番号 0894-21-5100

　「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。希望する事業者は、町ホームページの申込フォームでお
申し込みください。
　申締切　７月１日（８月号掲載）
　※掲載内容の変更・停止がある場合は、メールまたは電話にて、締切までに毎月必ずご連絡下さい。
　　ご連絡がない場合は、継続して掲載します。
　　「町内の求人情報を掲載します」
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

　

全
家
庭
で
消
費
電
力
の
１
％
を
削
減
す
る
と
、

毎
日
、
コ
ン
ビ
ニ
約
１
万
８
千
店
舗
が
消
費
す

る
電
力
と
同
程
度
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
削
減
で
き

ま
す
。

◆ �

冷
房
の
省
エ
ネ
対
策 

… 

室
内
の
冷
や
し
す

ぎ
に
注
意
し
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
室
内
温

度
を
上
げ
る
。
約
５
％

◆ �

冷
蔵
庫
の
省
エ
ネ
対
策 

… 

冷
蔵
庫
の
冷
や

し
す
ぎ
を
避
け
（
強
→
中
）、
扉
を
開
け
る
時

間
を
減
ら
し
、
食
品
を
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い

よ
う
に
す
る
。
約
１
％

◆ �

照
明
の
省
エ
ネ
対
策 

… 

不
要
な
照
明
は
消

す
。
約
２
％

◆ �

テ
レ
ビ
の
省
エ
ネ
対
策 

… 

テ
レ
ビ
は
省
エ

ネ
モ
ー
ド
に
設
定
し
、
画
面
の
輝
度
を
下
げ

る
。
見
て
い
な
い
時
は
消
す
。
約
２
％

◆ �

給
湯
の
省
エ
ネ
対
策 

… 

お
湯
の
出
し
す
ぎ

に
注
意
し
、
シ
ャ
ワ
ー
時
間
を
短
く
す
る
。

食
器
を
洗
う
と
き
は
給
湯
温
度
を
低
く
設
定

す
る
。

◆ �

自
動
車
の
省
エ
ネ
対
策 

… 

自
動
車
を
利
用

す
る
場
合
に
は
、
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
10
の
す
す

め
を
実
践
す
る
（
ふ
ん
わ
り
ア
ク
セ
ル
、
減

速
時
は
早
め
に
ア
ク
セ
ル
を
離
す
、
無
駄
な

ア
イ
ド
リ
ン
グ
を
し
な
い
等
。）

経
済
産
業
省　

資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー
庁

　

詳
細
は
「
省
エ
ネ
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

募
集
・
お
知
ら
せ

内
愛
媛
県
で
は
、
棚
田
の
季
節
毎
に
変
化
す
る

写
真
、
棚
田
の
新
し
い
魅
力
発
見
に
結
び
つ
く

よ
う
な
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

優
秀
作
品
に
は
、
棚
田
米
な
ど
各
地
の
農
産

品
が
贈
呈
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
愛
媛
県
の
Ｈ
Ｐ
「
愛
媛
の
た
な

だ
ん
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

是
非
こ
の
機
会
に
県
内
の
棚
田
を
訪
れ
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

▼ 【
募
集
期
間
】

　
　

令
和
７
年
４
月
25
日
㈮
～

　
　
　
　

令
和
７
年
11
月
10
日
㈪

▼ 【
撮
影
期
間
】

　
　

令
和
６
年
11
月
11
日
㈪
～

　
　
　
　

令
和
７
年
11
月
10
日
㈪

▼ 【
撮
影
場
所
】

　
　

県
内
12
箇
所
の
対
象
棚
田

▼ 【
応
募
方
法
】

　
　

Ｈ
Ｐ
も
し
く
はInstagram
か
ら
応
募

▼ 【
問
合
先
】

　
　

県
農
地
整
備
課　

　
　

０
８
９-

９
１
２-

２
５
４
５

内
放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、
約
８
万
４
千

人
以
上
の
学
生
が
、
大
学
を
卒
業
し
た
い
、
学

び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な
目
的
で
学
ん

で
い
ま
す
。

　

授
業
に
は
、
３
つ
の
ス
タ
イ
ル
が
あ
り
、
Ｂ

Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
視
聴
す
る
、
ま

た
講
師
か
ら
直
接
受
け
る
授
業
が
あ
り
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・

自
然
科
学
な
ど
、
３
０
０
以
上
の
授
業
科
目
が

あ
り
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科
目

か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。　

問
お
気
軽
に
放
送
大
学
愛
媛
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
８
９-

９
２
３-

８
５
４
４
）

　

ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

▼
出
願
期
間
は
、

　

第
１
回
は
８
月
29
日
ま
で
、

　

第
２
回
は
９
月
11
日
ま
で
。

放
送
大
学　

入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

「
愛
媛
の
た
な
だ
ん
」

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
５
の
開
催

北
条
清
新
高
校

令
和
８
年
度
、
新
た
に
「
北
条
清
新
高
校

（
昼
間
二
部
定
時
制
・
通
信
制
）」
が
誕
生
し
ま
す
！

夏
季
の
省
エ
ネ
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

内
令
和
８
年
４
月
に
、
愛
媛
県
初
の
昼
間
二
部

定
時
制
と
通
信
制
を
併
置
し
た
高
校
が
開
校
し

ま
す
。

　

〇
北
条
清
新
高
校
っ
て
ど
ん
な
学
校
？

　

自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
フ
レ

キ
シ
ブ
ル
ス
ク
ー
ル
で
す
。

　

昼
間
二
部
定
時
制
…
午
前
を
中
心
と
し
た
Ⅰ

部
と
、
午
後
を
中
心
と
し
た
Ⅱ
部
の
ど
ち
ら
か

を
選
べ
ま
す
。
他
部
や
通
信
制
の
授
業
等
を
活

用
す
る
こ
と
で
「
３
年
間
で
の
卒
業
」
も
可
能

で
す
。

　

通
信
制
…
レ
ポ
ー
ト
と
ス
ク
ー
リ
ン
グ
（
登

校
し
て
受
け
る
授
業
）
が
学
習
の
中
心
で
、
全

日
制
・
定
時
制
と
比
べ
て
登
校
回
数
が
少
な
く
、

県
内
各
地
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
校
内
に
多
目
的
カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
を

設
置
し
、
空
き
時
間
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご

せ
る
環
境
を
用
意
し
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
北
条
清
新
高
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
愛
媛
県
教
育
委
員
会
高
校
教
育
課

　

０
８
９-

９
１
２-

２
９
５
４北条清新高校

ホームページ
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７月 くらしのカレンダー
1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木
人権の日

11 金

12 土

13 日
休日納税相談日（要予約）
（本庁町民課税務係　8：30～12：00）※１
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）
（本庁町民課住民生活係　9：00～16：30）※１

14 月

15 火

16 水

17 木 給食サービス事業（三崎地区）　

18 金 給食サービス事業（町見地区）
小・中学校終業式

19 土 ピップスおはなし会（図書館　13：30～14：00）

20 日

21 月
海の日

22 火
給食サービス事業（瀬戸地区）
夜間納税相談日（要予約）
（本庁町民課税務係　17：30～19：30）※１
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
（本庁町民課住民生活係 17：30～19：30）※１

23 水

24 木

25 金 給食サービス事業（伊方地区）

26 土

27 日 きなはいや伊方まつり2025
（伊方町役場前埋立地　15：00～）

28 月

29 火

30 水

31 木

※１　開設は本庁のみです。開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話でご予約ください。
　　　納税相談予約 → TEL 38-2650　マイナンバーカード交付等予約 → TEL 38-2653
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伊方町クリーン情報

年 金 ひ ろ ば

　６月から使用済み天ぷら油の回収時にポイントを貰うことができます。ペットボトル１本につき１ポイントが
手に入り、10ポイント貯まるとDCMのホームセンターで使える割引券50円分として使うことができます。

●回　収　場　所：役場町民課（１階）・瀬戸支所・三崎支所・町見出張所
●回　収　時　刻：８時30分～17時15分（土日祝年末年始除く）
●回収できる油：植物性油（菜種油・ひまわり油・オリーブ油・ごま油など）

問 本庁町民課　環境政策係　TEL 38-2653
瀬戸支所　　地域住民係　TEL 52-0111
三崎支所　　地域住民係　TEL 54-1111

～天ぷら油で割引券ゲット！～
エコえひめ・ストッピーポイント制度開始

割引券以外になんと
ダブルチャンスもあるらしい
だんでぃ～

　「国民年金保険料免除・納付猶予制度」は、本人・世帯主・
配偶者の前年所得が一定額以下の場合に、申請し承認さ
れると保険料が免除等される制度です。一部免除の場合、
減額された保険料を納付しないと未納となります。

　＜免除等の区分＞
　全額免除・３/４免除・半額免除・１/４免除・納付猶予

　令和７年度分（令和７年７月～令和８年６月）の申請は、
７/１（火）から受付いたします。またこの制度は、マイナ
ンバーカードを使ってマイナポータルでの電子申請も可能
です。利用方法など詳細は日本年金機構のHPをご覧くだ
さい。
　なお、学生の方は、学生納付特例制度をご利用ください

（電子申請可能）。期間は、４月～翌年３月分の保険料が
猶予されます。

問 宇和島年金事務所（代表）　TEL 0895-22-5440
　町民課　住民生活係　　　　TEL 38-2653

国民年金保険料の免除制度について

宇和島年金事務所　出張相談
時 ７/９（水）・７/23（水）　10：00〜15：30
所 八幡浜商工会議所
申 宇和島年金事務所  TEL 0895-22-5440�※要予約

※�心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所

　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　�ものわすれ相談、各種保健事業については、健康ひろば

でご確認ください。

  3(木)　行政相談所
　　　　　伊方町民会館� 13：00～15：00
　　　　心配ごと相談
　　　　　伊方町民会館� 13：00～15：30

  9(水)　行政相談所
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00

10(木)　特設人権相談
　　　　　二名津集会所� 13：30～16：00

15(火)　消費生活習相談
　　　　　役場１階相談室� 9：00～16：30

16(水)　当番司法書士事務所
　　　　　三崎支所� 13：30～16：00

18(金)　心配ごと法律相談
　　　　　三崎保健福祉センター
� 14：00～17：00

７月　くらしの相談事業開催日

時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ

制度のQRコード

免除制度HPは
こちら▶
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文

　芸

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

総
務
課
人
権
対
策
係
　
根
來
　
孝
多

番
匠
句
会

指
先
に
香
り
集
ま
る
三
つ
葉
摘
む

	

柏
村
ヨ
シ
子

夏
草
や
行
く
道
ご
と
に
の
び
て
い
し

	

溝
口
明
美

年
金
で
送
る
余
生
を
日
向
ぼ
こ

	

結
城
励
子

風か
ざ

花は
な

の
舞
い
散
る
中
を
牛ぎ
っ

車し
ゃ

行
く

	

佐
々
木
サ
チ
子

俳
句
の
会

散
策
や
入
り
て
安
ら
ぐ
木こ

下し
た

闇や
み

	

上
田
幸
香

チ
ャ
イ
ム
音
の
み
響
き
ゐ
る
夏げ

至し

の
昼

	

渡
辺
日
出
子

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
水
面
青
岬

	

石
井
義
夫

蚕そ
ら

豆ま
め

は
自
家
栽
培
で
自
画
自
賛

	

坪
内
光
典

雲う

丹に

食
え
ば
夏
井
い
つ
き
サ
イ
ン
あ
り

	
坪
内
隆
典

終
戦
を
見
た
人
逝
く
入
道
雲

	

甘　

草

夏
凪
や
岬
ひ
と
す
じ
灯
を
残
す

	

田
村
義
孝

ホ
ト
ト
ギ
ス
鳴
く
や
夜よ

昼ひ
る
を
ひ
た
す
ら
に

	

石
口
孝
治

母
の
待
つ
岬
の
青
葉
初
給
与

	

道
元　

平

夜
八
時
疲
れ
た
身
を
撫
で
風
薫
る

	

ち
ょ
こ

風
の
温ぬ

く

移
ろ
い
香
る
蜜
柑
か
な

	

加
藤
智
明

メ
ル
ヘ
ン
の
島
と
眺
め
る
夏
蜜
柑

	

豊
麗

春
の
宵よ

い

棟む
な

札ふ
だ

拝
み
て
涙
の
夫ふ

	

佐
々
木
登
志
子

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
は
、
誰
も
が
気
軽

に
自
分
の
意
見
や
思
い
を
投
稿
で
き
ま
す

が
、
そ
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、
人
を
深
く
傷

つ
け
て
し
ま
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
で
の
誹
謗
中

傷
や
デ
マ
は
、
い
か
な
る
理
由
が
あ
っ
て
も

許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
他
人
が

投
稿
し
た
誹
謗
中
傷
や
デ
マ
を
拡
散
す
る
こ

と
も
同
じ
で
す
。
安
易
な
書
き
込
み
で
ほ
か

の
人
の
人
権
を
傷
つ
け
な
い
た
め
に
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
特
性
を
踏
ま
え
た
上
で
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
起
こ
り
得
る
人
権
侵
害

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
ル
ー
ル
や
モ
ラ
ル

を
守
っ
て
利
用
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

近
年
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中
傷

が
特
に
社
会
問
題
と
な
っ
た
こ
と
を
契
機

に
、
悪
質
な
侮
辱
行
為
を
厳
正
に
対
処
す
る

た
め
、
令
和
４
年
７
月
７
日
に
は
、
侮
辱
罪

が
厳
罰
化
さ
れ
た
改
正
刑
法
が
施
行
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
時
も
、
直

接
人
と
接
す
る
と
き
と
同
じ
よ
う
に
ル
ー
ル

や
モ
ラ
ル
を
守
り
、
相
手
の
人
権
を
尊
重
す

る
こ
と
が
大
事
で
す
。
お
互
い
の
顔
は
見
え

な
く
て
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
つ
な
が
っ

た
先
に
い
る
の
は
、
心
を
も
つ
生
身
の
人
間

で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
ず
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
発
信
者
が
特
定
で
き

な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
捜
査
機
関
等

に
よ
る
発
信
者
の
特
定
は
可
能
で
す
。
匿
名

の
書
き
込
み
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
内
容
に
は

責
任
を
持
つ
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
掲
示
板
な
ど
の
利
用
に
当
た
っ

て
は
、
常
に
書
き
込
み
の
相
手
や
読
み
手
に

配
慮
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
加
害
者
に
も

被
害
者
に
も
な
ら
な
い
よ
う
に
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◦�

差
別
的
な
発
言
や
誹
謗
・
中
傷
を
書
き
込

ま
な
い

◦�

安
易
に
不
確
か
な
情
報
を
書
き
込
ま
な
い

◦�

他
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
わ
る
情
報
を

書
き
込
ま
な
い

◦�

書
き
込
み
が
不
特
定
多
数
の
人
に
見
ら
れ

る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
意
識
す

る

　

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
関
す
る
知
識
や
情
報
を
知
り
、
加
害
者

に
も
被
害
者
に
も
な
ら
な
い
よ
う
、
安
心
し

て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
で
き
る
社
会
に

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

俳
　
句
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以
前
二
名
津
の
事
例
を
紹
介
し
ま
し
た
が
、
か
つ
て
佐
田
岬
半
島
に
は
各
地
に
水

車
が
あ
り
ま
し
た
。
水
車
と
は
川
な
ど
の
水
流
を
利
用
し
て
歯
車
を
回
転
さ
せ
て
、

そ
の
動
力
で
脱
穀
や
精
米
・
精
麦
な
ど
を
行
う
た
め
の
道
具
で
す
。
こ
の
半
島
で
は

主
に
サ
ツ
マ
イ
モ
を
取
り
扱
い
、キ
リ
ボ
シ
（
生
芋
を
輪
切
り
に
し
て
干
し
た
も
の
）

を
水
車
で
「
芋
粉
（
イ
モ
ノ
コ
）」
に
製
粉
し
、
販
売
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
芋
粉

は
イ
モ
モ
チ
な
ど
の
材
料
と
し
て
使
わ
れ
ま
し
た
。

　

先
日
、
塩
成
地
区
で
水
車
場
を
経
営
し
て
い
た
「
山
崎
眞
作
壽
店
」
で
昭
和
12

（
１
９
３
７
）
年
当
時
使
用
さ
れ
て
い
た
『
仕
入
帳
』・『
売
上
帳
』
等
の
帳
簿
類
を

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
『
仕
入
帳
』
に
は
生
芋
の
仕
入
れ
の
記
録
が
書
か
れ
て
お
り
、
品
名
に
は
「
太
白
」

「
唐
」「
川
尻
」「
源
」
な
ど
芋
の
品
種
と
思
わ
れ
る
言
葉
が
一
緒
に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
『
売
上
帳
』
に
は
、
芋
の
カ
ス
を
二
及

（
現
・
西
予
市
三
瓶
）
の
養
豚
組
合
に
売
り
、

製
造
し
た
清
瀧
葛
や
芋
粉
を
石
油
箱
（
一

斗
缶
が
２
個
入
る
大
き
さ
の
木
箱
）
や
袋

に
入
れ
て
売
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
三
机
の
法
務
局
跡
近
く
に
水
車

小
屋
が
あ
っ
た
事
も
地
元
の
方
の
お
話
か

ら
最
近
わ
か
り
ま
し
た
。

　

町
内
に
現
存
の
水
車
は
残
っ
て
お
ら

ず
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
沢
山
あ
り
ま
す

が
、
残
さ
れ
た
資
料
や
記
憶
か
ら
当
時
の

様
子
が
少
し
ず
つ
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま

す
。

参
考
／
「
水
車
が
あ
っ
た
頃
」

　
　
　
　
『
佐
田
岬
民
俗
ノ
ー
ト
』ｐ
１
０
７

「
水
車
が
あ
っ
た
頃　

２
」

242

　佐田岬半島の特徴
や名所をあしらった
キャラクター「佐田
岬七福神」がアクリ
ルキーホルダーに
なりました（各500
円）！今後も佐田岬
半島らしいグッズを
発売予定です。お楽
しみに！

新グッズ登場！

SNSでもミュージアム情報発信中です。

佐田岬デジタル博物館 公式instagram

佐田岬半島ミュージアムだより
★７月のサダミューイベント情報★
●７月23日（水）　19：00～20：30　第203回佐田岬半島の自然スライド上映会「潮溜まりのスターたち」
●７月25日（金）～10月13日（月・祝）　自主企画展「戦争と佐田岬半島」展

利用案内
■ 開館時間　9：30～17：00
■ 入　館　料　一般300円／団体・高校生・65歳以上200円
　　　　　　 中学生以下無料
■ 休　館　日　月曜日（祝日の翌平日）、年末年始、
　　　　　　 資料整理日ほか
■ 電話番号　0894-21-3400

７月カレンダー

… 休館日 資料整理日
（休館日）… … イベント

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
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新
た
な
仲
間
を
迎
え
、
風
薫
る
季
節
と
な
り
ま
し

た
。
新
入
生
も
だ
ん
だ
ん
本
校
に
慣
れ
、
三
崎
高
校

の
若
葉
の
芽
吹
き
を
感
じ
る
５
月
の
様
子
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。

＊
保
小
中
高
合
同
避
難
訓
練
実
施

　

５
月
10
日
（
土
）、
三
崎
保

育
所
、
三
崎
小
学
校
、
三
崎

中
学
校
そ
し
て
三
崎
高
校
が

合
同
で
、
毎
年
恒
例
と
な
っ

て
い
る
「
保
小
中
高
合
同
避

難
訓
練
」
を
行
い
ま
し
た
。

非
常
変
災
時
に
は
、
三
崎
高

校
で
避
難
所
が
設
営
さ
れ
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
日
、
本
校
の
生
徒
は
、
寮

生
は
一
旦
帰
寮
し
て
そ
れ
ぞ

れ
の
避
難
準
備
の
後
、
保
育

園
児
、
小
中
学
生
を
連
れ
て

本
校
ま
で
の
避
難
を
指
示
し

ま
し
た
。
寮
生
以
外
の
生
徒

た
ち
は
、
テ
ン
ト
、
ベ
ッ
ド
、

仮
設
ト
イ
レ
の
設
営
、
備
蓄

食
料
（
ア
ル
フ
ァ
米
お
に
ぎ

り
）
の
調
理
な
ど
、
各
担
当

に
分
か
れ
て
避
難
所
の
設
営

予
行
を
行
い
ま
し
た
。

　

避
難
訓
練
後
に
は
避
難
所
体
験
と
し
て
、
保
育
園

児
、小
中
学
生
に
高
校
生
が
設
営
し
た
設
備
の
体
験
、

備
蓄
食
料
の
配
布
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
自
分
た
ち
が

設
営
し
た
避
難
所
を
、
責
任
を
持
っ
て
子
供
た
ち
に

紹
介
す
る
姿
は
非
常
に
立
派
で
し
た
。
今
年
も
合
同

避
難
訓
練
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
地
域
が
一
体
と

な
っ
て
、
必
ず
起
こ
る
と
予
想
さ
れ
て
い
る
災
害
に

「
本
気
で
考
え
る
」
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

＊
地
域
の
祭
り
へ
参
加

　

５
月
17
日
（
土
）
は
な
は
な
祭

り
、
25
日
（
日
）
き
ら
ら
祭
り
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
先
日
の
こ
い
の

ぼ
り
祭
り
に
続
き
、
吹
奏
楽
や
郷

土
芸
能
、
応
援
団
な
ど
、
本
校
生

徒
た
ち
も
参
加
し
て
イ
ベ
ン
ト

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
は
な
は
な

祭
り
は
天
候
不
順
の
た
め
、
残
念

な
が
ら
郷
土
芸
能
は
披
露
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
カ
フ
ェ
の
出
店
を
通
し
て

多
く
の
生
徒
が
活
躍
し
て
く
れ

ま
し
た
。
き
ら
ら
祭
り
で
は
、
郷

土
芸
能
の
３
年
生
が
最
後
の
雄

姿
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ

の
２
日
間
、
そ
れ
ぞ
れ
の
道
の
駅

で
経
験
豊
富
な
上
級
生
た
ち
が

リ
ー
ド
し
て
い
く
姿
は
、
１
年
生

に
と
っ
て
よ
い
お
手
本
と
な
っ

た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
か
ら
も
三
崎
高
校
は
地
域
と
一
体
に
な
っ
て

伊
方
町
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

＊
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
開
幕
！

　

５
月
31
日
（
土
）、「
地
域
み
ら

い
留
学
」
の
１
回
目
の
オ
ン
ラ

イ
ン
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
多
く

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
生
徒
た

ち
は
も
ち
ろ
ん
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
や
公
営
塾
講
師
の
協
力
も

得
て
、
今
年
も
引
き
続
き
、
全
国

に
向
け
て
全
力
で
生
徒
募
集
を

頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

時 毎週木曜日クラス　16：30～17：20
　 　　　　　　　　　17：30～18：20
　 毎週土曜日クラス　13：30～14：20
所 伊方スポーツセンタープール
定 各クラス10名
対 ３才～小学生
￥ 3,600円／（１期４回）

時 毎週土曜日　18：10～19：10
所 伊方スポーツセンターアリーナ
定 各クラス15名程度
対 ４才～中学生
￥ 3,600円／（１期４回）

泳力によってクラス分けを行います。
楽しく水泳を学んで行き、健康な体
作り、水泳の基礎を学びます。

初心者大歓迎！！
いろんなイベント
にも参加させて頂
いています！

ジュニアスイミングスクール
☆夏までに泳ぎたい☆

ダンススクール
生徒募集！！

問 伊方スポーツセンター　TEL 38-1100　TEL 38-0776
見学随時OK！　無料体験実施中！！
ご希望の方はご連絡お願い致します。

７月スポセン
休館日の
お知らせ

◆休館日◆
 ７日（月）
14日（月）
22日（火）
28日（月）

以上お間違えのないよう
お願いいたします。

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

連
絡
先

伊方町教育委員会学校教育係
(教育相談担当）
TEL 38-2660

　この度、教育委員に就任させてい
ただきました菊池嘉起です。大変光
栄に感じており、身が引き締まる思
いです。
　さて、町内の人口減少は止まるこ
となく、この対策が町政の喫緊の課
題となっており様々な施策を展開さ
れているようですが、特効薬はない
と言われております。

　一方で、教育は人口の多少にかかわらず人生普遍の分野であると認識
しております。
　このようなことから、教育委員として、教育委員会が定めている「ふ
るさと愛いっぱいの 人材（人財）が育つまちづくり」の基本方針のもと、
学校教育と社会教育の両面で郷土愛を醸成し、伊方町に生まれ育った誇りが持てる人財を育むためにどのようにすべき
か自問自答しているところです。
　先ずは、学校再編計画の具現化に取り組む必要がありますが、次代を担う子どもたちのために、関係者の方々の声を
傾聴し、円滑な実現に向けて努めてまいりたく存じます。
　結びに、「人財を育む」を基本理念に、微力ではありますが職責を全うできるよう努めてまいる所存ですので、何卒
皆様のご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

　このたび、教育委員会の委員を務めさせていただきます二宮尚吾です。よろし
くお願いいたします。教育は、子どもたちの未来をつくる重要な柱であり、地域
社会全体の発展にも寄与するものです。この責任ある役職を拝命し、身が引き締
まる思いです。
　近年、教育環境はデジタル技術の進展により、オンライン学習やAIを活用した
教育が急速に広がっています。こうした変化の中で、子どもたちの個性や創造力
を伸ばし、社会に貢献できる人材を育てることが求められています。
　地域の特色を活かした教育の推進や子どもたちが安心して学べる環境づくりに
力を入れて行きたいと考えております。

　学校関係者や保護者の皆様、地域の皆さまと連携しながら、教育の充実に向けて誠心誠意取り組んでまいりますので、
どうか温かいご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げます。
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教育委員就任のご挨拶
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交流を深めて、楽しく豊かな地域をつくろう
～ 自治公民館活動の充実をめざして ～

１　公民館活動の現状について
　�　現在、伊方町には４か所の公民館と２か所の公民館分館があります。ご承知のように公民館は、町民の皆様のために、

生活に関する教育、学術や文化についての事業を行い、教養の向上、健康の増進などを図り、生活文化の振興、社会
福祉の増進を支援することを目的としております。町民の皆様の社会教育を推進する拠点施設として中心的な役割を
果たし、地域づくり、人づくりに努めているところです。

　�　公民館活動は大変有意義で効果的な生涯学習の方法ではありますが、問題点もあります。
　◦　主体が公民館であることから、参加型の活動になる。
　◦　�公民館が４か所であるため、そこが活動の中心となり、伊方町のよ

うな55集落ある町では、地理的に参加が難しい方もいる。

２　自治公民館活動について
　�　このようなことから伊方町では、公民館と連携しながら、自分たちの

地域で、自分たちに合ったきめ細かな活動ができるよう、自治公民館活
動を行っております。各地域の自治公民館主事の皆様を中心に諸機関や
団体との連携、青少年の健全育成、教養・文化・生活を高める事業等の
推進にご尽力いただいております。それにより、自分たちの地域の課題
を主体的に解決する基盤ができ、地域の親睦や人づくりにもつながって
います。

３　自治公民館活動費助成事業について
　�　伊方町教育委員会では、自治公民館活動を通じて地域の活性化をより推進するため

に、条件に合った事業を実施した場合、予算の範囲内ですべての自治公民館事業（活動）
を対象に助成金を出しております。

　�　１事業あたりの上限額を60,000円とし、60,000円を下回れば全額を助成いたしま
す。また、１地区何回でも助成いたしますが、１地区あたりの助成上限額は200,000
円以内としています。

４　自治公民館活動費助成事業の活動例
　�　各自治公民館では、地域の実状に合わせて、三世代交流のペタンク大会やゲートボー

ル大会、花の植栽やイルミネーション製作、料理教室、しめ縄づくり、パッチワーク
教室、子ども食堂など、多彩な事業を行っていただいております。地域を活性化させ、
楽しく豊かにしている実践例をいくつか紹介いたします。

　◦　中浦地区（伊方地域）　三世代交流しめ縄作り
　　　�昨年12月に実施。子どもたちを含む三世代でしめ縄作りを行い、世代間の交流を

図った。併せて、しめ縄を作ったり飾ったりする伝統や技術を体験させ、行事の継承を行った。
◦　須賀地区（町見地域）　イルミネーション製作

昨年12月、地区内にイルミネーションを設置し点灯させることで地域を活性化さ
せようと、子どもや大人で作業を行った。イルミネーションにより、冬の夜を明る
く温かくし地域を和ませた。

◦　大江地区（瀬戸地域）　大江花いっぱい運動2024
昨年６月に実施。花を植え、地域を美しくする活動を通して地区の人々の交流を深
めた。

◦　三崎地区（三崎地域）　高齢者防災教室
昨年10月に実施。防災に関する講演を聞き、その後、避難者用テント式パーテー
ション設置やおむすび作り、簡単体操
などを実施した。講演の後の簡易ベッ
ド組立など様々な体験を行い、有意義
な教室となった。

５　自治公民館活動で交流を深め、楽しい心豊かな地域に
　�　このように、自治公民館主事の皆様を中心に、自分たちの手で自分た

ちの地域を改善していく自主的な活動、公民館ではできない足元の活動
を行っていただいております。

　�　昨年度は、町内全55地区中の27地区で49事業が行われています。教
育委員会、公民館は自治公民館と連携し、この活動をしっかりサポート
していきます。

三世代交流しめ縄づくり

大江花いっぱい運動2024

イルミネーション製作

高齢者防災教室
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三崎地域保小中高の合同津波避難訓練
伊方町立三崎中学校

　５月10日（土）、三崎地域で、保育園児や小中高生ら計約230人による合同避難訓練を行いました。訓練では

地震発生後、津波警報が発令されたことを想定し、海抜３ｍの小中学校から1.2㎞離れた海抜58ｍの三崎高校ま

で避難を行いました。

　途中、保育所園児と合流し、手をつないで一緒に歩いたり、園児ら数名を乗せたベビー

カーを押したりと中学生にできる支援をしました。

　「大丈夫？」「もう少し」「頑張ろう」などの声掛けを行い、園児を励ます生徒もいました。

汗をかきながら坂道を上っていると高校生たちの応援も加わり、大いに元気付けられま

した。ようやくたどり着いた高校では、すでにテントや簡易ベッド、トイレなどの避難

所設営がされていたり、非常食のおにぎりが配られたりし、災害時のイメージがさらに

ふくらみました。最後は保護者への引き渡しも行われ、今年で６回目となる訓練を終え

ました。地元消防団や消防署との連携もあり、訓練の成果が積み上げられています。

　学校では、合同避難訓練を通して、子どもたちの声や姿勢が家庭や地域

に伝わり、地域一体となった防災意識の高まりと取組につながっていくこ

とを目指します。

　また、三崎中学校は今年度、愛

媛県学校防災教育実践モデル地域

研究事業に指定されてので、中学

生による主体的な活動を進め、その成果や課題を広く示していきたいと思

います。

ために命を懸けており、今では英雄とされています。しかし、
これらの偉大な人々の中でひときわ異彩を放つ人物がいます。
　それはジョン・ハンコックという人物です。植民地時代の実
業家で、アメリカ政府の初期の財政支援者でもあったジョン・
ハンコックは、宣言書に署名した最初の人物で、その時の署名
は独立宣言の象徴的なものになっています。太字で見逃せない
よう署名することで、独立の意思を明確に示しました。しかし、
今日、彼が記憶されている理由は、その勇敢さだけでなく、そ
の字の美しさにもあります。ジョン・ハンコックの署名は、そ
の政治的意志の強さにおいて大胆であるだけでなく、その優美
さ、筆跡においても大胆だと思います。
　彼の署名は間違いなくアメリカで最も有名なサインの一つで
す。実際、彼の名前はアメリカでは一般的に知られるように
なり、「I need your John Hancock」（あなたのジョン・ハ
ンコックが必要です）と言えば、「あなたのサインが必要です」
という意味になります。
　現在、多くの人々がコンピューターに依存するようになり、
それに応じて筆跡も衰えてきました。そのため、私のサイン
も洗練された文字というより、地震が起きる前の地震計のグ
ラグラする動きのように見えます。だから今年の独立記念日
には、ジョン・ハンコックの精神にのっとり、サインの練習
をして祝おうと思います。

The Strawberry Schooner

　アメリカの祝日を重要度でランク付けするなら、クリスマス
は金メダルをもらうと思います。ほとんどの人に休みが与えら
れ、文化的、宗教的な意味合いも強い祝日です。銀メダルは感
謝祭です。感謝祭の人気の理由は、そのシンプルさにあります。
食べ物は人々を一つにし、感謝は普遍的な美徳だと思います。
銅メダルは間違いなく７月４日の独立記念日です。
　現在、バーベキューや花火で祝われる独立記念日は、1776
年に独立宣言が批准されたことを記念する日です。ペンシルベ
ニア州フィラデルフィア市で署名された独立宣言は、イギリス
への宣戦布告でもありました。アメリカ人入植者たちは、あま
りにも理不尽なイギリスの行政を疎ましく感じていました。政
治に関わることができず、増え続ける税負担に直面した彼らは
独立をする以外に選択肢はないと考えました。各人とも、宣言
はイギリスへの反逆罪を認め、革命が失敗すれば処刑されるこ
とも覚悟の上でした。
　したがって、宣言に署名したすべての人は、アメリカ独立の

ジョンソン
アンドリュー・ブレイディ

アメリカで３番目に人気の
� 祝日と最も有名な署名
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時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ

問 中央保健センター　TEL38-1811
名称 開催日 時間 場所 対象

歯みがき教室 2日㈬ 10時00分～
11時00分 伊方保育所 伊方保育所

歯みがき教室 2日㈬ 13時30分～
14時30分 三崎保育所 三崎保育所

小児整形巡回相談 11日㈮ 10時00分～ 八幡浜市保健福祉総合
センター 全町

のびのび子育て相談 16日㈬   9時30分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談 22日㈫   9時30分～ 中央保健センター 全町

３歳児健診 29日㈫ 13時00分～ 中央保健センター 全町

保健センター７月の行事

《７月の小児科初期救急診療当番医》
日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号
6 おおくぼこどもクリニック 大久保　一宏 大洲市徳森 0893-57-9366
13 八幡浜一次救急休日・夜間診療所(八幡浜) 八 幡 浜 八幡浜市大平 0894-24-1199
20 おおむら小児科 大 村　　 勉 内子町城廻 0893-44-7117

21㈪ 大洲ななほしクリニック 戒 能　 幸 一 大洲市東若宮 0893-25-7710
27 守口小児科 守 口　　 潤 八幡浜市産業通 0894-24-7770

時  診療時間　午前９時から午後５時まで　大洲ななほしクリニック・おおむら小児科・おおくぼこどもクリニック
　　　　　　  午前９時から午後６時まで　守口小児科・八幡浜一次救急休日・夜間診療所
　小児科初期救急診療当番医では外科治療は対応しておりません。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、患者数等により受診対応できない場合があります。
　ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。

　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。

子育てLINE
「伊方町子育てNavi」

名称 開催日 内容

育児相談   4日㈮ 時  10：30～11：30　所 児遊館
ちょっとした困り事や心配な事を相談できます。身長・体重の測定もできます。

リサイクル   4日㈮ 時  10：00～12：00　所 児遊館
掘り出し物を見つけに来てください。

出張スマイル（瀬戸）   7日㈪ 時  10：00～12：00　所 瀬戸保健センター（瀬戸町民センター）２階和室
妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。

誕生会 17日㈭
時  10：30～　所 児遊館
７月生まれのお友達のお祝いをみんなでします。
お祝いしてほしい７月生まれのお友達は３日前までに
予約をお願いします。

ベビーマッサージ・
ベビーヨガ 25日㈮ 時  10：00～12：00　所 児遊館

【講師】窪田　実香先生　※予約が必要です。

スマイルルーム７月の行事 問 保健福祉課 こども・子育て政策係
TEL38-0217

時  月曜日・金曜日　9時30分～12時30分
　 火・水・木曜日　9時30分～15時00分

※ スマイルルームからのお知らせ
出張スマイルの日も児遊館のスマイル
ルームは開所しています。
各イベントのネット予約が出来ます！
詳しくはホームページへ☆

穂乃夏お誕生おめでとう。
これからも、みんなで楽しい思い出を増
やしていこうね！
� 祐太朗お父さん・鈴菜お母さん
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みんなのアイドルみそらちゃん♡
毎日ご飯をいっぱい食べる姿が愛おしい
よ☆持ち前の愛嬌でこれからもみんなを
笑顔にさせてね♡� パパ・ママ

湊
　
浦
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五
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ら



初めての
お誕生日

７月
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

�

　愛媛県では、歯や口腔の健康づくりに対する関心を高
め、その重要性を普及啓発することを目的に「元気歯つ
らつコンクール」を実施しています。コンクールでは、
満80歳以上で天然の歯を20本以上有する方を選出し、優
秀者を表彰します。
　条件を満たしている方は自薦他薦を問いませんので、
保健センターまでご連絡ください。

【条件】
　①令和７年４月１日現在、満80歳以上の方
　②機能する天然の歯を20本以上有する方
　　※�重度の歯周疾患・う歯を認められない歯のこと

で、親知らずは除外します。
　③同 コンクールの受賞経験のない方
　④表彰式に参加できる健康状態である方
　⑤�受賞した場合、氏名、年齢、歯数、町名が公表さ

れることに承諾いただける方

申込期限：令和７年７月25日㈮

� 問 中央保健センター　TEL38ｰ1811

「元気歯つらつコンクール」
応募者募集について

　世界保健機構（ＷＨＯ）は、世界的なウイル
ス性肝炎のまん延防止や、患者・感染者に対す
る差別・偏見の解消、感染予防の推進を図るこ
とを目的として、７月28日を世界肝炎デーと定
めています。ウイルス性肝炎は、放置すると「肝
硬変」や「肝がん」へと進行してしまうことも
ありますが、早期発見・早期治療で症状の進行
を抑えることができます。
　伊方町では、40歳になる方及び肝炎ウイルス
検診を受けたことのない方を対象に、特定健診
にて無料で検査を実施しています。
　ぜひこの機会に、肝炎ウイルス検診を受けま
しょう。

７月28日は世界肝炎デーです！！
「肝炎ウイルス検診」を受けて、早期発見・早期治療
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　近年の夏季は記録的な高温により、猛暑が続いています。今夏も猛暑が続くと予想されており、
例年以上の対策が必要です。
　また、令和７年６月１日から「改正労働安全衛生規則」が施行され、職場における熱中症対策
が義務化されました。一人ひとりの対策に加え、地域や組織単位での熱中症対策も進めましょう。

◎ 熱中症を防ぐためには 

・こまめな水分補給、休憩

・�室内でも扇風機やエアコンで温度調節

・外出時の帽子・日傘など日よけ対策

・涼しい服装

◎ 熱中症かな?と思ったら 

・涼しい場所に避難させる

・衣服を脱がせ、体を冷やす

・水分、塩分を補給する

熱中症にご注意！

地域包括支援センター７月の行事
名称 開催日 時間 場所 内容

みかんカフェ
3日㈭

13時30分～15時
町見公民館 レクリエーション等を楽しみながら交流す

る集いです。専門のスタッフもおり認知症
や物忘れ等に関する相談にも対応します。
※どなたでも参加できます。17日㈭ 三崎支所

ものわすれ相談窓口
3日㈭ 13時30分～15時 町見公民館 認知症地域支援推進員が認知症に関する悩

みについて一緒に考えます。
事前の予約をおすすめします。

10日㈭ 9時30分～11時 瀬戸支所
17日㈭ 13時30分～15時 三崎支所

介護予防教室

2日㈬

13時30分～15時

伊方スポーツセンター

健康運動実践指導者を講師とし、身体を動
かしながら、介護予防について取り組んで
いく教室です。当日の参加もできます。

10日㈭ 町見公民館
15日㈫ 瀬戸町民センター
9日㈬ 川之浜社会教育会館

24日㈭ 三崎支所
16日㈬ 名取集会所

問 申 地域包括支援センター
TEL38-2652・FAX38-0372

保健センター７月の行事
名称 開催日 時間 場所 対象

特定健診、胃・肺・大腸がん検診 4日㈮ 8時30分～10時30分 三崎保健福祉センター 与侈、串、正野
特定健診、胃・肺・大腸がん検診 7日㈪ 8時30分～10時30分 二名津体育館 二名津、明神、松、平礒

婦人がん、骨粗鬆症検診 8日㈫ 12時30分～14時00分 町見公民館 奥、向、畑、須賀、久保、西、二見、
加周、田之浦、古屋敷、鳥津、大成

婦人がん、骨粗鬆症検診 9日㈬ 12時30分～14時00分 中央保健センター 大浜、中之浜、仁田之浜、河内、
小中浦、伊方越、亀浦

特定健診、胃・肺・大腸がん検診 11日㈮ 8時30分～10時30分 瀬戸町民センター 三机、上倉、松之浜、高浦、佐市、足成
特定健診、胃・肺・大腸がん検診 14日㈪ 8時30分～10時00分 伊方町民会館 河内、中浦

婦人がん、骨粗鬆症検診 15日㈫ 12時30分～14時00分 瀬戸町民センター 三机、上倉、松之浜、高浦、佐市、塩成、
足成、大江、志津、小島

特定健診、胃・肺・大腸がん検診 23日㈬ 8時30分～10時30分 三崎保健福祉センター 三崎西、高浦、名取、釜木
心の健康相談 30日㈬ 15時00分～16時00分 中央保健センター 全町

問 申 中央保健センター
TEL38-1811

時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ
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７月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

◯

…おはなし会　　…休館日

図書館だより

もうすぐ夏休み！
　７月１日から８月31日まで、
青少年読書感想文全国コンクール
の課題図書を展示しています。

課 題 図 書 の 貸 出 し は、
一人１冊まで。貸出期間は１週間です。
　夏休みはぜひ図書館をご利用ください。

ピップスおはなし会のご案内
～ ７月のおはなし会 ～

時 19㈯　午後１時30分～
所 図書館　おはなしコーナー
対 どなたでも参加できます

11 22 33 44 55

66 77 88 99 1010 1111 1212

1313 1414 1515 1616 1717 1818 1919

2020 2121 2222 2323 2424 2525 2626

2727 2828 2929 3030 3131

利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日
　　　　　　午前９時30分～午後６時
■休館日／毎週月曜日
　　　　　（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　 祝日、月末図書整理日、年末年始
　　　　　 蔵書点検日

※�町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌
の予約受取・返却ができます。

　読者の皆さんこんにちは。執筆している時はちょう
ど梅雨に入ったばかり。農家の皆さんにとっては恵み
の雨ですが・・・広報が出る頃には明けているでしょうか。
　今月の推奨本は川村元気先生の「百花」です。先
生は数々の映画等をヒットさせてきています。そんな
先生の小説が面白くない訳がありませんよね。さてこ
の「百花」とはどういう意味なのでしょう。検索してみ
ました。多くの様々な「花」とありますが、はてさて。
　主人公「葛西泉」はレコード会社勤務。毎日忙しい日々
を送っている。産まれた時から母と二人暮らし。沢山
の思い出を刻んできた。母「百合子」は「泉」を育て
るためピアノ教室を経営してきた。老人ホームに入居
した。たまたまですが、今年２月号で紹介した物語でバッ
ハの「無伴奏チェロ組曲。皆さん聞いていただけたで
しょうか。今回は何ページの何行目に現れるでしょうか。

それがどうということは無いのですが、この素敵なメロ
ディラインにまた出会いました。どうも「人間」を語る
時にまさにぴったり。状況が浮かんでくるんですね。
　ある日、母の家を片付けをしていると２冊の日記帳。
表紙には1994、1995の年号が・・・。一年間失踪し
ていた時のなのか。ここでふと思ったのが、この母の
失踪は必要だったのか、先生はどういう意図があった
のかということでした。そこには何
と泉が知らない男性との赤裸々な
内容が。
　結末には色とりどりの「百花」
が脳裏に浮かんでくるでしょう。是
非図書館で借りて読んでみてくだ
さい。

図書館長のススメ！ 『百花』川村　元気／著（文藝春秋）

新着図書 新しく購入した本は図書館ホーム
ページからもご覧いただけます。

《一般書》
『奇のくに風土記』� 木内 昇／著
『飛越』� 馳 星周／著
『ヨシモトオノ』� 吉本 ばなな／著
『カット・イン/カット・アウト』� 松井 玲奈／著
『パズルと天気』� 伊坂 幸太郎／著
『谷川俊太郎のあれやこれや』� 谷川 俊太郎／著
『「コーダ」のぼくが見る世界』� 五十嵐 大／著
《児童書》
『ぱっちりおはよう』� 増田 純子／さく
『おはなのおはなし』� たかどの ほうこ／著
『あっゴジラ』� キューライス／作
『地下室の日曜日』� 村上 しいこ／作
『シリアの秘密の図書館』� ワファー・タルノーフスカ／作，
� ヴァリ・ミンツィ／絵

『山あそびのやくそく』� 佐藤 繁一／監修
『数の「発見」の物語』� 宮崎 弘安／作
� ほか
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伊方町地域おこし協力隊facebook
各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

　お久しぶりです！！公営塾の岩名です。昨年の９月に就
任してから早10か月が経とうとしています。今年の４月
に新入生が入学してからなぜか英語の需要が急激に増え、英語講師が二人もいながら忙しない毎日を送っ
ています。この広報が出る頃には状況が変わっているかもしれませんが、きっと同じような毎日を送って
いるはず…。写真は４月に新入生に向けてお試し講座を開講したときの写真です。
　今年の印象としては、分からないことがあると積極的に質問しに来てくれる生徒が多いような気がしま
す。分からないことはそのままにせず解決しましょうね！！また、今年も夏休みに小中学生を対象とした

「学びの広場」を開催する予定です。夏休みの宿題が１人でできない人や、苦手な教科がある人はぜひこの
機会を利用してみてくださいね！！

　皆さんこんにちは！事業提案型の日浅です。伊方に来て早１年を迎えようとし
ています。この１年間は柑橘ジュースの味の数値化と搾汁残渣の活用方法の開発に取り組んできました。
どのようにすれば味の相互作用を数値化できるか？また、味に影響の大きい含有成分は何か？等について
調査をしております。今後はさらにデータを集め、数値解説をしていき、より精度の高い味の分類方法を
提案できればと思います。また並行して取り組んでいる、搾汁残渣である柑橘の皮の利用についても進め
て行きたいと思います。
　これらのテーマについて取組んでいるおかげ？か、日々の生活でも柑橘や加工品をよく食べた一年だっ
たかと思います。今後も食べ過ぎて柑皮症にならないように注意して、頑張っていきたいと思います。

三崎高校公営塾担当
岩名　志穂理
問 教育委員会　学校教育課
　TEL38-2660

事業提案型担当
日浅　祥
問 農林水産課
　TEL38-2651

「新年度」

「活動２年目に
� 向けて」
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伊 方 町 公 式 S N S

伊方町のホットなニュースをSNSで発信中！
身近な出来事やお得な情報をお知らせします。

今月の

あの人この人

行政区別人口等の情報は、伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

八西CATV放送日

７月１日（火）18 : 30〜

伊方町の人の動き（令和７年５月末日現在）
増減事由は５月中

人 口 ７，５９６人 （－３４人）
男 ３，６８５人 （－７人）
女 ３，９１１人 （－２７人）

世 帯 ４，２１０世帯（－１３世帯）

出 生  ２人
死 亡 ２５人
転 入 ２４人
転 出 ３５人
※転出予定者を含む

お詫びと訂正
　広報いかた６月号のについて、誤りがありましたので、以下のと
おりお詫びして訂正いたします。
　６ページ　町議会議員さんに聞きましたの任期満了の任期
　　誤：任期は、令和７年５月24日から令和11年５月23日まで
　　正：任期は、令和７年４月24日から令和11年４月23日まで
　15ページ　区長さん・自治公民館主事さん
　　誤：田之浦公民館主事　神山　恵立
　　正：田之浦公民館主事　山瀬　智光
　　誤：三崎公民館主事　山本　順子
　　正：三崎公民館主事　山本　純子
　誠に申し訳ございませんでした。

　三崎地域で清見タンゴールやデコポンなど、中晩柑を栽培す
る柑橘農家をしている山下さん。今年度、西宇和青壮年同志会
の会長を務め、新嘗祭に粟を献穀する献穀者に選ばれました。
　新嘗祭とは、天皇が新たに収穫した五穀を天と地の神々に供
え、自らも新穀を食べる事により、その年の収穫に感謝する儀
式で、毎年11月23日に宮中で開かれています。今年、愛媛県
からの献穀はＪＡにしうわが担当の年で、山下さんが粟の献穀
者に選べれました。伊方町からの新嘗祭への献穀は60年ぶり
のことです。
　山下さんは献穀する粟の播種式を５月24日に済ませ、６月１
日に家族で畑に種をまきました。粟とはどんなものかもよくわ
からない状態からスタートし、畑は紅マドンナのハウスを建て
るつもりだった場所を活用。ＪＡや南予支局の方に助けてもら
いながら、初めての粟の栽培に取り組んでいます。
　山下さんは「献穀者に選ばれた事で多くの人と出会うことが
でき、貴重な経験になりました。一生に一度の機会だと思うの
で、家族も一緒に楽しんで栽培したいです。また、柑橘農家と
しても自分の世代が頑張って三崎を引っ張り、その姿を若い人
に見てもらいたいです。」と笑顔で話していました。

献穀者   山下　淳 さん

「 一生に一度の機会 」

１　新嘗祭、伊方町からの献穀は60年ぶり
２　山下さん家族で粟の播種

１

２
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