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はたちを迎えられた皆様
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― はたちを祝う会 ―
　１月３日、生涯学習センターで「はたちを祝う会」を開催しました。式では全員がそれぞれ自己紹介を行った後、町長か
ら梶原 凜さんへ記念品が授与され、新成人謝辞を二宮 瑞希さん、成人の抱負を梶谷 旺也さんが述べられました。式終了後、
中央公民館３階研修室で自由談話が行われ、同級生との久しぶりの再会に声を掛け合い、スマホで写真を取るなど賑わいました。
　これまで育てていただいたご家族をはじめ、お世話になった全ての方々への「感謝」の気持ちを忘れず、夢の実現に向かっ
てご活躍されますことを心から願っております。

広報 いかた・2025.2 2



　町民の皆様の温かな心の交流と文化の活性化、俳句文化の継承・発展を目的にして始めた「佐田岬トーク（投句）」
も開始から丸２年が経ちました。これまでに、町内外の俳句愛好家の皆様、小中高校生、観光に訪れた方々などから投
句していただいた俳句は、全部で2994句になりました。
　町内の文化拠点（佐田岬半島ミュージアム、公民館や図書館など）や観光施設（亀ヶ池温泉、きらら館やはなはなな
ど）に投句箱を設置しています。偶数月の19日に投句用紙を回収し、町内の俳句グループの皆様に一次選句していた
だいた後、伊方出身の俳人坪内稔典先生に最優秀句を含む優秀句（10句）を選んでいただいています。

　きらら館などの観光施設の投句箱には、佐田岬半島の風景を詠んだ俳句が毎回沢山入っています。私たちにとっては
見慣れた何気ない風景であっても、観光、あるいは移動のために佐田岬に立ち寄った方々には、この半島はとても魅力
的な場所に映るのだと思います。今後も伊方町の魅力のアピールにも、佐田岬トーク（投句）を役立てていきたいと思っ
ています。
　また、町内の創作活動の刺激になるようにと、ねんてん先生（親しみを込めて、坪内稔典先生のことを皆様こう呼び
ます）をお招きしての吟行（風景を楽しみながら俳句を詠む活動）も毎年１回実施しています。第１回目は、ねんてん
先生のふるさと九町地域や亀ヶ池を訪ねました。昨年度は、三机の須賀公園など瀬戸地域を回り、今年度は12月中旬
に三崎地域で実施しました。名取や正野の石垣を見学し、「二名津わが家亭」で句会を楽しみました。遠くは千葉県や
熊本県、松山市など、町内外から34名もの方々に参加していただきました。

　時折、「初心者には俳句は難しい」という声を聞きます。季語を使うのは難しい
と思われがちですが、その季節に関係のあるものを何か入れるくらいの意識でよいと思います。〈つわぶきはふるさと
の花母の花〉これは、ねんてん先生の俳句です。「覚えやすいことも俳句の面白さ」と先生は言われます。このように、
普段使っている言葉を五・七・五にして口ずさんで楽しむのが俳句の面白みです。ちなみに、第１回目の最優秀句〈つ
わぶきの子ら青石垣で寄り添って〉の作者はペンネーム通りの正真正銘の俳句初心者さんでした。実は、私たちは、無
意識のうちにこの五七調や七五調に馴染んでいます。『北の宿から』という阿久悠作詞の有名な歌謡曲がありますが、
あの歌詞を思い出して、指折り数えてみてください。
　伊方町教育委員会では、今後もこの活動を継続する予定です。令和７年は、より多くの町民の皆様から投句していた
だけるようにPRしていこうと思っています。町内の様々な施設に投句箱を設置していますので、これまで投句したこ
とがない方も、この機会に、ぜひ投句してみてください。結果が掲載される広報「いかた」を読む楽しみも増えると思
います。さらに入選者には賞品（図書券や伊方の特産品）もご用意しております。
　入選するためのポイントをひとつだけ。「嬉しい」、「悲しい」、「楽しい」などの
ような、自分の気持ちを表す言葉は使わないこと！
　最後になりましたが、この活動が10年、20年と長く続きますよう、皆様のご理
解とご支援をよろしくお願いいたします。

（文責　伊方町教育委員会事務局  生涯学習係　佐田岬トーク担当者）

半島の  俳句文化を  引き継ごう
～ 佐田岬トーク（投句）２周年記念特集 ～
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　12月17日、「小さなまちのSDGs」の取り組みの一環として、
微生物燃料電池とLED電球を用いたクリスマスバージョンのオー
ナメントを展示しました。
　四国電力が東京農工大学などとともに実用化に向けた研究を進
めている、土の中の微生物から電気を取り
出す技術であり、今回、イルミネーション
を点灯。あたたかい日には小さな光が輝い
ていました。(土は伊方町の土を使って)
　そのほか、サダンディー・チビダンディ
のクリスマスバージョンも展示しました。

微生物燃料電池とLED電球で

　12月23日、八幡浜地区施設事務組合消防本部から、伊方町出身
の中田豪さんと三好達也さんに水難救助の感謝状が贈られました。
　12月２日、小中浦で魚釣りをしていた中田さんと三好さんは
何かが海に落ちた音を聞き、人がおぼれているのを発見。近くに
あった救命浮き輪を使って海から引き上げました。要救助者の意
識がなかったため回復退位（気道確保の姿勢）をとるなどの応急
処置を行い救助隊に引き継ぎました。
　とっさに動いた中田さんと三好さんのおかげで尊い命が救われ
ました。ありがとうございました。

水難救助感謝状贈呈

　12月26日、伊方町民会館１Fロビーにて、中央教室のしめ飾り
づくりが行われました。講師として招いた中島和久さんにしめ飾
りで使うには少し珍しい稲穂付きの藁を用意していただきまし
た。今回は通常のしめ飾りの編み方とは異なり、小学生にも比較
的作成しやすい三つ編みで作成しました。児童たちは最初中々う
まく編めませんでしたが、講師からアドバイスにより最後には皆
上手に藁を編むことができました。その後は扇や水引等の飾りを
各々飾り付けて完成しました。
　児童たちが一所懸命に作成したしめ飾りで歳神様をお迎えで
き、よい新年を迎えられることでしょう。

中央教室「しめ飾りづくり」

　　１月３日、三崎支所前から４つコースに分かれ、スタートし
ました。
　マラソンとウォーキング併せて合計35名の参加者がいました。
　寒い中、参加者のみなさんマラソンやウォーキングの方も完走
しました。
　中には家族みんなで参加し、家族でゴールした参加者もいて楽
しく参加されていました。
　完走後、「抽選会」が行われ大変盛り上がった行事となりました。

三崎健康マラソン・ウォーキング

広報 いかた・2025.2 4



地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　１月３日、生涯学習センターにおいて「令和７年伊方町はたち
を祝う会」を開催しました。今年の新成人該当者は、平成16年
４月２日から平成17年４月１日の間に生まれた方52名です。当
日はそのうち36名が参加しました。
　式典では、参加者一人ひとりが二十歳の抱負や将来の抱負を発
表、式典後の茶話会では、久しぶりに会った同級生と会話が弾み、
楽しいひと時を過ごせたことと思います。　
　みなさんの、今後益々のご活躍を期待しております。

はたちを祝う会

　１月５日、６日に公民館の新春書き初め教室が行われました。
　講師として中央公民館に宇都宮史先生、瀬戸公民館に藤原かよ
先生、三崎公民館に康越先生を招き、筆の持ち方や運び方等ご指
導いただきました。参加した児童は姿勢を正して集中し、一文字
一文字丁寧に自分が納得できるまで書き上げることができまし
た。
　各公民館で１ヶ月ほど展示しておりますので、皆の力作をぜひ
ご覧ください。中央公民館

瀬戸公民館 三崎公民館

公民館新春書初め教室

　１月11日、新春恒例の伊方健康マラソン大会が開催されまし
た。
　今季最強寒波が到来している中での実施となり、当日は気温が
上がらず寒い一日となりましたが、総勢108名の参加者が沿道で
の声援を背に町見地域を駆け抜けました。寒い中参加していただ
いた皆さん、温かい声援を送っていただいた地域の皆様、ありが
とうございました。　　
　また来年もご参加お待ちしています。　

伊方健康マラソン大会を開催 
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時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　HP ホームページ

町からのお知らせ

人権擁護委員の就任について 
内 �令和７年１月１日付で、法務大臣から次の方々が人

権擁護委員に委嘱されました。人権擁護委員は、人
権擁護委員法に基づき委嘱された、「町の相談パート
ナー」です。暮らしの中でのお悩みや心配ごと、困り
ごとのある方は、ぜひ、お近くの人権擁護委員にご
相談ください。相談は無料で、相談内容の秘密は固
く守られます。

　�相談をご希望の方は、お近くの法務局または当町へお
問い合わせください。

　【新任】　・山　口　千　穂（二見）
　　　　　・佐々木　善　惠（塩成）
　　　　　・山　口　喜久雄（三崎）
問 松山地方法務局大洲支局　TEL 0893-50-5055
　 総務課　人権対策係　　　TEL 38-2655

時 令和７年２月23日㈰　９：30～12：00
所 伊方町民会館　４階大ホール
内 大会テーマ　ふるさと愛いっぱいの人材（人財）が育つまちづくりをめざして
　①開会行事（主催者あいさつ、来賓祝辞、スポーツ・文化・社会教育功労者表彰）
　②生涯学習事業報告
　③講演　10：10～
　　〈演題〉こころ元気な大人が、子どもの未来を築く！
　　　　　 ～大人の背中、子どもの未来！ 豊かな心を育むコミュニケーション～
　　〈講師〉鎌田　敏 先生（こころ元気配達人／こころ元気研究所　所長）
　④閉会行事

■講師プロフィール
昭和43年生まれ、大阪育ち。神戸大学卒業後、入社と同時にバブル経済の崩壊、いきなリリストラを経験。様々なアルバイト経験ののち、
神戸大学大学院に進むが、卒業時に阪神大震災が襲う。神戸の地で「人生二度なし」の想いが心に刻まれる。その後、企業にて技術職、
営業職、管理職に携わる。その間、突然の病が発症し、格闘しながらの日々が続くなかで、「人生は、心のあり方ひとつでガラリと変わる」
ことに気づき、「こころ元気に積極的に生きる」ことの大切さをあらためて深く心に抱く。 平成17年３月「こころ元気研究所」を設
立。こころ元気配達人として講演活動を始める。出会いに感謝の日々。講演回数も2,500回を超え、現在、毎年２万人以上の方々へ
元気講演を配達している。こころ元気配達人として、笑顔と元気をお届けすべく、全国各地で講演・研修活動を行い、企業、商工団体、
労働組合、青年会議所、行政、PTA、 福祉ボランテイア団体など多方面から講演・研修依頼が殺到中 (年間約150箇所)。
※どなたでも参加できます。入場無料。当日参加受付ですので、お気軽にご参加ください。

問 教育委員会事務局　生涯学習係　TEL 38-2661

第６回「でじラボ伊方町」の開催について 
時 ２月７日㈮
　13：30～（60分程度）（受付13：00～）
所 伊方町役場　６階　大会議室
　（伊方町湊浦1993番地１）
内 �全国のＩTベンダーや先進企業の方々にお越しいただ

き、最新テクノロジーに関するセミナー（勉強会）を
定期的（２か月に１回）に開催します。

　�第６回の今回は、野澤 さゆり 氏（ZVC JAPAN 株式
会社 執行役員 公共・文教営業本部 営業本部長）を講
師にお招きし、「日本の未来をデザインするAＩはもう
そこに　ZoomがリードするAＩファーストのプラッ
トフォームで、どこにいても「快適」で「幸せ」なコ
ミュニケーションの実現へ」をテーマに御講演いただ
きます。

　�なお、当日参加も可能とさせていただきますが、事前
に下記連絡先まで連絡をお願い

　いたします。
対 一般社会人、役場職員、高校生  等
￥ �無料
申 問 �伊方町役場 総合政策課　まちづくり・

DX政策係 
　　TEL 0894-38-2659

こころ元気な大人が、子どもの未来を築く！
～伊方町生涯学習推進大会開催のご案内～
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

内 �愛媛県では全県民（19歳以上）を対象にスマートフォン健康アプリ（ kencom ）を活用した健康づくり
事業を開始しました。

　�アプリに登録して、楽しみながら継続的に健康づくりに取り組みましょう。

　�【 kencomってどんなアプリ？】
　�１．健康状態から生活習慣病予測シミュレーションができる。
　�２．あなたにあった健康づくりに役立つ記事が配信される。
　�３．デジタルマップでウォーキングコースが確認できる。
　�４．ウォーキングイベントが楽しめる。
　�５．健康づくり応援ポイントが貯まって抽選等に応募できる。

　令和６年度伊方町一般会計補正予算（第６号）が12月定例会で承認されました。
　今回の補正予算額は４億1,171万３千円で、累計113億6,267万３千円となりました。町内の保育所や小中学校など
主要公共施設の安定した運営を目的とした基金への積立金のほか、伊方保育所園庭芝生化工事、伊方小学校体育館の照
明設備のＬＥＤ化や災害時の避難所としての機能向上を目的とした空調設備の設置を行うための設計業務などに要する
経費が盛り込まれています。

科　　 目 事　　業　　内　　容 予　  算　  額

総 務 費
農林漁業振興基金積立金 2,002万6千円

公共用施設維持運営基金積立金 3億3,598万8千円

民 生 費

障害者自立支援給付費（事業費の増額に伴うもの） 3,062万2千円

伊方保育所園庭芝生化工事 210万円

介護保険特別会計への繰出金 945万6千円

消 防 費 瀬戸地域救急医療用ヘリポート整備事業設計業務委託 319万円

教 育 費 伊方小学校体育館改修工事設計業務委託 1,019万7千円

一般会計補正予算（第６号）の主な事業

対 �愛媛県在住（19歳以上）の方
問 kencomお客様サポート（登録・アプリ操作）　愛媛県健康増進課（事業について）
　 TEL 050-3174-4916　　　　　　　　　　 　TEL 089-912-2400

スマートフォン健康アプリ（kencom）について 

12月定例議会の報告について
公共用施設維持運営基金積立金に３億3,598万８千円

詳細は二次元コードから
愛媛県のHPをチェック

アプリのダウンロードは
こちらから↓

広報 いかた・2025.27



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

町有地（九町地区）を売払います

番号 団地名 場所 募集戸数 間取り 月額家賃（※１） 建築年度
① 湊中団地 湊浦 １戸 ３ＬＤＫ 46,800円～72,200円 平成24年
② 沖の城団地 九町 １戸 ３ＤＫ 19,600円～29,200円 平成４年
③ 三机団地 三机 ６戸 ２ＤＫ 14,100円～22,300円 平成１年
④ 上倉団地 上倉 ３戸 ３ＤＫ 6,600円～9,800円 昭和58年
⑤ 砂田団地 二名津 ３戸 ３ＤＫ 12,300円～18,400円 昭和61年
⑥ 水口団地 二名津 １戸 ３ＤＫ 13,600円～20,300円 平成２年
⑦ 塩成振住宅 塩成 １戸 ２ＤＫ 10,000円 昭和59年
⑧ 内の浦住宅 串 １戸 ４Ｋ 13,000円 昭和54年

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※１　①～⑥の家賃は所得に応じた額になります。⑦～⑧の家賃は定額です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※２　湊中団地（No.１）以外の物件はエレベーターはありません。

◆申込期限
　２月５日㈬　17：00まで

◆入居資格
　�　収入基準や地方税等公共料金の滞納がないこと等
の基準を満たす必要がありますので、詳しくはお問
い合わせください。

◆その他
　・修繕期間が必要な未修繕物件も含みます。
　・申込み多数の場合は抽選となります。
　・詳しくはお問い合わせください。

� 問建設課　建設管理係　TEL 38-2656

◆落札者の決定
　入札会を実施し、当選者を決定します。

◆入札および開札の日時
　�３月５日㈬　14時から

◆入札および開札の場所
　西宇和郡伊方町湊浦1993番地1
　伊方町役場本庁３階　小会議室1

◆申込方法
　申込書を提出（郵送または持参）
　※�申込書の様式は町ホームページからダウンロード
できます。詳細については町ホームページをご確
認いただくか、総務課へお問い合わせください。

◆申込受付期間
　２月10日㈪から2月21日㈮までの執務時間中

◆売払物件
　九町地区：土地（宅地）番地　九町１番耕地浦安831番地2、九町１番耕地839番地1
　土地面積：357.04㎡
　最低売払価格：6,267,300円

出典：国土地理院ウェブサイト
https://maps.gsi.go.jp/development/ichiran.html

町営住宅入居者募集

　申 問〒796-0301　伊方町湊浦1993番地1　伊方町役場総務課　TEL 38-2655

九町地区九町地区
物件位置物件位置

九町地区九町地区
売払物件売払物件

広報 いかた・2025.2 8



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

町有地（三崎・二名津地区）を売払います

◆売払物件①
　三崎地区：土地（宅地）三崎1014番地 181.02㎡
　最低売払価格：3,284,000円

◆売払物件②
　二名津地区：土地（学校用地）二名津337番地 882.19㎡　※旧二名津保育所及び倉庫を含みます。
　最低売払価格：5,238,400円

◆落札者の決定
　入札会を実施し、当選者を決定します。

◆入札および開札の日時
　３月５日㈬　14時から

◆入札および開札の場所
　西宇和郡伊方町湊浦1993番地１　伊方町役場本庁３階　小会議室１

◆申込方法
　申込書を提出（郵送または持参）
　※�申込書の様式は町ホームページからダウンロードできます。詳細については町ホームページをご確認いただくか、
三崎支所へお問い合わせください。

◆申込受付期間
　２月10日㈪から２月21日㈮までの執務時間中

　申 問〒796-0801　伊方町三崎692番地　伊方町役場三崎支所　TEL 54-1111

出典：国土地理院ウェブサイト
https://maps.gsi.go.jp/development/ichiran.html

出典：国土地理院ウェブサイト
https://maps.gsi.go.jp/development/ichiran.html

三崎地区三崎地区
物件位置物件位置

二名津地区二名津地区
物件位置物件位置

三崎地区三崎地区
売払物件売払物件

二名津地区二名津地区
売払物件売払物件

広報 いかた・2025.29



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

①運転状況について（令和６年12月末日現在）
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置）
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）

②異常事象等について
　12月においては、伊方発電所からの異常事象等の通報はありませんでした。

伊方発電所の状況

 取扱い郵便局 	 大久郵便局、二名津郵便局、串郵便局
 取扱い開始日 	 令和７年１月20日㈪
 受 付 時 間 	 平日の午前９時～午後４時（祝日・年末年始は除く）
 対象の手続き 	 ・マイナンバーカードの新規交付
	 ・電子証明書の発行、更新
	 ・暗証番号の初期化（ロック解除）、再設定
 ご　 注　 意 	 ・手続きができるのは、伊方町に住民登録がある方です。
　　　 　　　　 	・郵便局では代理人による手続きはできません。

それ全部
郵便局で
手続きできます！

町内３郵便局でマイナンバーカード関連手続き始めます！

2025年農林業センサスを実施しています！
　農林業センサスは、令和７年２月１日現在、農林業を行っているすべて
の世帯及び会社などが対象です。
　インターネット回答、もしくは調査員への直接提出のいずれかの方法
にて２月５日㈬までに必ずご回答ください。
　回答いただいた内容は、統計の作成に関連する目的以外に使用すること
はありません。
　ご協力よろしくお願いいたします。
　※調査員は、その身分を証明する「統計調査員証」を携帯しています。
　�　調査員をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなど
にご注意ください。

問伊方町役場　総務課　　　TEL 38-0211㈹　TEL 38-2655（課直通）
　瀬戸支所　　地域住民係　TEL 52-0111
　三崎支所　　地域住民係　TEL 54-1111

問町民課　住民生活係　TEL 38-2653

マスコットキャラクター
「 つっちー 」

新しく
マイナンバー
カードを
作りたい

電子証明書
更新の手紙が
届いた

暗証番号を
間違えてロックが
かかった

広報 いかた・2025.2 10



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

内 �　令和６年度から、高校生等を養育している伊方町内居住の保護者に対し修学に要
する経済的負担の軽減を図るため、修学費用の一部を補助しています。

対 �・�町内に居住している保護者で、高等学校等又は特別支援学校（小・中学部を含む）
に通学する児童・生徒を養育している保護者（三崎高校への通学を目的とした寮利
用者は除く）

　　※９月１日及び２月１日現在に在学している児童・生徒を対象とする
　・�町税等を滞納していない方

￥ �児童・生徒１人あたり月額5,000円
　（年間最大60,000円）
　上半期分（4～９月分）、下半期（10～３月分）について、それぞれ地域商品券で支給します。

申 �申請書に学生証の写しまたは在学証明書を添付して事務局または支所・出張所にご提出ください。
　様式は町HPからダウンロードしていただくか、事務局または支所・出張所でお受け取りください。

問 �教育委員会事務局　学校教育係
　TEL 38-2660

内 �  〈 入学資格 〉 
　 １　中学校等を卒業された人、又は中等教育学校前期課程を修了された人
　 ２　令和７年３月に中学校等を卒業見込みの人、又は中等教育学校前期課程修了見込みの人
　 ３　中学校卒業程度の学力を有すると認められる人
　 ４　高等学校又は中等教育学校後期課程に在籍中、または中途退学した人

　 〈 説明会 〉 
　 令和７年２月３日㈪、２月16日㈰、２月23日㈰、３月24日㈪
　 ※入学希望の人、興味のある人は下記の問合わせ先に電話してください。
　 ※入学希望者本人に直接説明し、本校で説明会の際に願書を手渡しています。
　 ※本人以外には、募集要項（入学願書）をお渡しできません。
　 ※駐車スペースがないため、公共の交通機関を利用してください。

　 〈 出願期間 〉 
　 新入学　１次　令和７年２月14日㈮～２月28日㈮必着
　 　　　　２次　令和７年３月21日㈮～４月１日㈫必着　　　　
　 編入学　（過去に高校又は中等教育学校に在学していた人）
　　　　　　　　 令和７年２月14日㈮～２月28日㈮必着
　 転入学　（現在高校又は中等教育学校後期課程に在籍している人）
　　　　　　　 　令和７年３月10日㈪～３月17日㈪必着

問 �〒796-8521　松山市持田町二丁目２-12　愛媛県立松山東高等学校通信課程
　 TEL （089）945-0131

高等学校等修学支援事業を実施します 

令和７年度通信制課程前期入学（４月入学）生徒募集について 

広報 いかた・2025.211



時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

　令和７年１月より、巡回バスの利用者にその日のみ有効な500円分のタクシー券を配布し、利用者が巡回バスで目
的地にアクセスした後、柔軟な移動手段としてタクシーを利用しやすい環境を整備することを目指して実証実験を実
施しております。
　ぜひ多くの方にご利用いただき、タクシー内でのアンケートでご意見を賜りたいため、下記の通り利用イメージを
ご説明いたします。

想定：タクシーを４人で利用し、全員が500円券を持っている場合。

結論：タクシーの利用料金が500円を超えるごとに、500円券１枚を利用可能。

タクシー利用促進事業について

・500円券を３枚（1,500円分）と現金400円のお支払い。

端数が500円未満（400円）のため利用不可

・500円券を４枚（2,000円分）と現金100円のお支払い。

①タクシーの利用料金が1,900円 の場合。 ②タクシーの利用料金が2,100円 の場合。

100 100

100 100
++ ++ 100

500

日頃より佐田岬亀ヶ池温泉を
ご愛顧頂きまして誠にありが
とうございます。おかげさま
で２月１日グランドオープン
から１周年を迎えることにな
りました。これからも地域と
共に繁栄し、皆様に喜んでい
ただける施設として温もりを
提供してまいります。

グランドオープングランドオープン
１周年記念１周年記念

２/１２/１限定限定　　来場者プレゼント来場者プレゼント
２月限定２月限定　　月間パスポート発行月間パスポート発行

詳しくは上記バーコードまたは下記URLからご確認ください。
http://www.kmaegaike.com/

伊方町健康交流施設 佐田岬亀ヶ池温泉伊方町健康交流施設 佐田岬亀ヶ池温泉

××

広報 いかた・2025.2 12



町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

　次の①の方で②に該当する方は、所得税の確定申告
　（提出・納税）が不要です。

①公的年金等の収入金額の合計額が、400万円以下
②公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が、20万円以下

■�　この場合であっても、所得税の還付や確定申告書を提出することが要件と
されている特例を受ける場合は、税務署に確定申告書を提出してください。

■�　所得税の確定申告書を提出しない場合であっても、住民税の申告が必要に
場合があります。住民税に関する詳しいことはお住いの市町村におたずねく
ださい。

年金受給者の皆様へ
所得税の確定申告が不要になる場合があります!!

八幡浜税務署からのおしらせ

広報 いかた・2025.213



小学生スポーツ能力向上プログラム

　愛媛マンダリンパイレーツを講師に招き、伊方町
内小学校５校で、スポーツ能力向上プログラムを実
施しました。この事業は、子どもたちの基礎的運動
能力の底上げを目指して実施しており、「走る・投げ
る」に重点を置いて指導をしていただきました。
　短い時間の中で、プロ野球選手の遠投を間近で見
たり、50ｍ走を実際に一緒に走ったりと普段できな
い体験もでき、運動することの楽しさを感じること
ができたと思います。
　児童の皆さんは、今回教えてもらったことを忘れ
ず、来年の体力テストでは今年の結果を上回るよう
に意識して練習に励んで下さい。

伊方小学校伊方小学校

三机小学校三机小学校

三崎小学校三崎小学校

九町小学校九町小学校

大久小学校大久小学校

広報 いかた・2025.2 14
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選
句
決
定
！

　
先
日
、
九
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校
が
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新
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の
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集
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俳
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ズ
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し
た
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人
一
人
が
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た
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。
特
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回
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」
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す
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ゃ
な
の
か
、
脳
が
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
な
の
か
。
多
分
、
両
方
で
す
ね
。
な
ん
だ
か
面

白
そ
う
な
九
十
三
歳
で
す
。

伊
方
町
　
中
学
生
　
錦
郡
　
大
空

伊
方
町
　
中
学
生
　
坂
本
　
愛
結

松
山
市
　
あ
ね
ご

伊
方
町
　
中
学
生
　
あ
っ
き
ー

神
奈
川
県
　
遠
藤
　
美
緒

伊
方
町
　
中
学
生
　
市
川
　
小
春

伊
方
町
　
中
村
ま
ゆ
み

八
幡
浜
市
　
田
村
　
廣
美

八
幡
浜
市
　
は
ま
ち
ゃ
ん

伊
方
町
　
浜
田
　
貞
江

選
・
講
評
　
　
俳
人
　
坪
内
　
稔
典
（
伊
方
町
九
町
出
身
）
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　HPホームページ

募
集
・
お
知
ら
せ

時
令
和
７
年
２
月
９
日
㈰

　

14
：
00
～
16
：
15

▼
実
施
方
法

　

�

オ
ン
ラ
イ
ン
（Cisco W

ebex M
eetings

）　

に
よ
る
配
信

対
国
家
公
務
員
へ
の
中
途
採
用
に
関
心
の
あ
る
者

内�

経
験
者
採
用
試
験
情
報
、
給
与
等
の
労
働
条

件
、
各
採
用
機
関
の
公
募
情
報
、
業
務
内
容
、

質
疑
応
答

申
問

　

人
事
院
四
国
事
務
局
第
二
課
任
用
係

　

ＴＥＬ
０
８
７-
８
８
０-

７
４
４
２　

時
令
和
７
年
２
月
20
日
㈭

　

13
：
00
～
15
：
00
（
受
付
開
始  

12
：
30
～
）

所
愛
媛
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
（
多
目
的
ホ
ー
ル
）

　

松
山
市
山
越
町
４
５
０
番
地

内�

参
加
企
業
（
11
社
予
定
）
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
就
職
氷
河
期
世
代 

限
定
求
人
・
歓
迎
求

人
を
提
出
し
て
い
る
愛
媛
県
内
の
企
業 

参
加

企
業
は
「
え
ひ
め
就
職
氷
河
期
世
代
応
援
サ

イ
ト
」
に
掲
載
い
た
し
ま
す
。

対�

愛
媛
県
内
の
企
業
へ
の
就
職
を
希
望
す
る
就

職
氷
河
期
世
代
（
概
ね
35
歳
～
56
歳
）
の
方

▼�

申
込
締
切
日
２
月
18
日
㈫　

17
時
、
当
日
参

加
も
可
能
で
す
。

▼�

そ
の
他　

参
加
無
料
・
服
装
自
由
・
履
歴
書

不
要

申
問

　

�

愛
媛
就
職
氷
河
期
世
代
活
躍
支
援
事
業
事
務
局

（
愛
媛
労
働
局
委
託
事
業
）

〈
受
託
企
業
〉

　

�

株
式
会
社  

東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松
山
支
社

　

ＴＥＬ
０
８
９-

９
６
１-

１
３
３
３

　

メ
ー
ル　

m
ty@
lec.co.jp

内�　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ

ン
ト
で
は
、
八
幡
浜
管
内
の
最
新
の
求
人
情

報
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
等
の
案
内
を
お
届
け
し

て
い
ま
す
。

 《
主
な
機
能
》

　

求
人
情
報
の
検
索

　

イ
ベ
ン
ト
・
セ
ミ
ナ
ー
情
報
の
お
知
ら
せ

　

職
業
訓
練
の
検
索　

な
ど

使
い
方
は
簡
単
！

　

１
．�

左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｉ
Ｄ
で
検
索
し
て
友
だ
ち
追

加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

２
．�

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
メ
ニ
ュ
ー
画
面
か
ら
必
要
な

情
報
を
タ
ッ
プ
す
る
だ
け
！

就
職
氷
河
期
世
代
対
象

「
合
同
企
業
説
明
会
」
の
ご
案
内

国
家
公
務
員
中
途
採
用
希
望
者
向
け

セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

愛
媛
大
学
地
域
協
働
セ
ン
タ
ー
南
予

南
予
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
５
開
催

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
幡
浜
の
公
式
L
I
N
E

ア
カ
ウ
ン
ト
の
ご
案
内

　

～
お
仕
事
探
し
や
求
人
情
報
の
チ
ェ
ッ
ク
が

　
　
　
　
　
　
　

�

も
っ
と
簡
単
・
便
利
に
！ 

～

時
令
和
７
年
２
月
14
日

　

14
：
00
～
16
：
30
（
受
付
13
：
30
～
）

所
愛
媛
県
歴
史
文
化
博
物
館
多
目
的
ホ
ー
ル

定
２
０
０
名

¥
無
料

申�

「
南
予
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
５
参
加
申
し
込

み
」
と
明
記
の
上
、
所
属
、
氏
名
、
連
絡
先

（
TEL
、e-m

ail

）
を
添
え
て
、
下
記
ま
で
メ
ー

ル
又
は
FAX
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

電
話
に
よ
る
申
込
は
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
愛
媛
大
学
地
域
共
同
セ
ン
タ
ー
南
予

　
（
担
当　

竹
村
）

　

M
ail　

nanyo_1@
stu.ehim

e-u.ac.jp

　

FAX
０
８
９
４-

６
２-

０
５
９
７

LINE ID
「@165agoqx」

二次元バーコード

えひめ就職氷河期 
世代応援サイト

人事院四国事務局
ホームページＱＲコード
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

町内の求人情報をお知らせします
　町民や伊方町への移住を考える方に広くお知らせし、町の農・水・商工業などの発展や企業立地、促進・雇用対策の
ため、「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。
　２月１日現在の求人情報です。行き違いにより求人が終了している場合はご了承ください。
※掲載は届け出順です。

求人事業所 住所 求人職種（求人数） 賃金 就業時間 休日 問い合わせ先
社会福祉法人
伊方町社会福祉協議会

伊方、瀬戸、三崎
訪問介護事業所の
いずれかで就業

ホームヘルパー
（若干名） 【時給】1,200円 ８：30～17：30

の間の２時間以上
週休２日制
シフト制

（相談可）
i-social-welfare@mb.pikara.ne.jp
電話番号 0894-38-2360

朝日共販
株式会社

伊方町三崎
1700番地11 食堂スタッフ

雇用期間の定めなし
試用期間なし
時給960円
★土日祝日は1,200円
健康保険、厚生年金保険、雇用
保険、労災保険

９：00-15：00
（休憩15分）、
８：30-17：30

（休憩60分）

シフト表による
週２～４日
時間外労働ほぼ
なし

t-matsubara@shirasu.jp
電話番号 0894-53-0776

株式会社
佐田岬マネジメント
亀ヶ池温泉

二見甲
1289番地

⑴�レストランホール
スタッフ（３名）

⑵�キッチンスタッフ
（３名）

試用期間あり（２か月）
時給960円～

時間外労働なし
⑴ ６:00～10:00
　11:00～15:00
　17:00～21:00
⑵ ６:00～21:00
　（うち４～５時間程度）

シフト制により、
各セクションで
異なる

iwasaki@kamegaike.com
電話番号 090-2540-1160

アップセル
テクノロジィーズ
株式会社

中之浜
10番地１

（旧水ヶ浦小学校）
コールセンター
スタッフ（20名）

正社員：月給：21万円～/
パートスタッフ：時給1,100円～

正社員：
　�9：00-21：00の

連 続 す る ９ 時 間
（休憩１時間）/

パートスタッフ：
　�１日５h以上週３回以上

日 曜 を 起 算 と
する各週２日、
夏季（３日）、
GW（３日）、
年末年始（６日）

ikata-saiyo@upselltech-group.co.jp
電話番号 03-5986-0777
携帯番号：080-4154-2236

株式会社
長浜リハビリテーション
サービス

伊方町川永田甲
1536番地４

（地域振興センター３階）

保 育 士、 児 童 指 導
員、児童発達管理責
任者、心理師、理学
療法士、作業療法士、
言語聴覚士

158,144円～238,144円
（ベースアップ手当：3,144円、
資格手当：7,000円、職務手当：
38,000～88,000円）
雇用保険、労災保険、健康保険、
厚生年金保険

９：00～18：00
時間外労働
月平均１～２時間

土日祝日、夏季休
暇（ ８ 月13日 ～
８月15日）、年末
年 始（12月29日
～１月３日）、年
間休日：125日

nagahama.reha@gmail.com
電話番号 0893-57-9112

社会福祉法人
伊方社会福祉協会
地域密着型
特別養護老人ホーム
三崎つわぶき荘

伊方町三崎
4414番地１ 介護職員（１名）

雇用期間の定めなし
試用期間あり（６か月）
180,054円～
雇用保険、労災保険、厚生年金、
健康保険

⑴ ６:45～15:45
⑵ ８:00～17:00
⑶10:00～19:00
⑷13:00～22:00
⑸22:00～ ７:00
時間外労働あり

（月平均２時間）

シフト制による
交代制（令和５
年度：公休121
日）、夏季休暇
３日

misakituwabuki@mb.pikara.ne.jp
電話番号 0894-54-0071

八幡浜漁業協同組合 伊方町二見
甲1251番地５ 総合職（１名）

試用期間あり（３か月）
【基本給】17万円～20万円
雇用保険、労災保険、厚生年金、
健康保険

８：00-16：30
時間外労働なし

日曜日、祝日、
土曜日半日

（シフト制あり）

info@jf-yawatahama.or.jp
又は　m-yamamoto@jf-yawatahama.or.jp
電話番号 0894-22-2811
又は　0894-39-0168

道の駅
伊方きらら館

伊方町九町
３番耕地179-１

販売その他
（職員・パート・ア
ルバイト）

契約期間なし
試用期間あり（３か月）
職員基本給15万５千円～
パート・アルバイト　時給960円
職員：雇用保険、厚生年金、
　　　健康保険

８：30-17：30
時間外労働多少あり 不定休 ikata_michinoeki@kirarakan.com

電話番号 0894-39-0230

株式会社
ヒサシ水産

伊方町湊浦
510番地

じゃこ天
製造スタッフ

（１名）

【月給】190,000～230,000円
+早朝手当試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

６：00～15：00
（休憩１時間）時間
外労働月20時間程度

週休２日制
（シフト制）

hisasisuisan@room.ocn.ne.jp
電話番号 0894-38-2255

じゃこ天
包装スタッフ

（２名）

【時間給】980円
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）時間外
労働月５～10時間程度

じゃこ天
出荷スタッフ

（１名）

【月給】190,000～220,000円
試用期間あり（３ケ月）
雇用保険、労災保険
厚生年金、健康保険

８：00～17：00
（休憩１時間）時間
外労働月20時間程度

三崎ウィンド・パワー
株式会社

伊方町松
4262番地２

風力発電設備の
運転保守業務員

（１名）

雇用期間の定めなし
賃金：応相談
健康保険、厚生年金保険、
労働者災害補償保険、雇用保険、
介護保険（但し、40歳以上のみ）

８：30～17：30
時間外労働あり

（月平均15時間程度）

土・ 日・ 祝・
そ の 他（12月
29・30・31日、
１月２・３日）、
有給休暇あり

haishimaーg@marubeni.com
電話番号 03-3282-7726

グループホーム伊方在宅
高齢者共同生活支援施設
(株式会社悠遊社)

伊方町川永田
乙181番地１

開設オープニング
スタッフ（10名）

雇用期間の定めなし
174,201円～184,900円
他精勤手当5,000円、夜勤手当
6,000円/回　雇用保険、労災
保険、　厚生年金、健康保険

７:00～19:00の間の
８時間程度、夜勤の
場合16:00～９:30
時間外労働
月 0.5～2.0時間

年間108日
（シフト制）
週休２日

y.kawamura@yuyusya.co.jp
電話番号 089-965-1990

株式会社TREASURY
伊方町三崎692
伊方町役場
三崎支所　２階
㈱TREASURY　BPOセンター

事務職　２名
試用期間あり（６か月）

【時給】1,100円
雇用保険、労災保険、厚生年金、健
康保険（契約時間によって異なる）

９：00～17：00
時間外労働　あり

（月平均５時間ほど）

土日、祝日
（年末年始を含
む）、その他希
望の曜日

m.oitani@treasury.jp
電話番号 03-6455-5375

　「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。希望する事業者は、町ホームページの申込フォームでお
申し込みください。
　申締切　２月１日（３月号掲載）
　※掲載内容の変更・停止がある場合は、メールまたは電話にて、締切までに毎月必ずご連絡下さい。
　　ご連絡がない場合は、継続して掲載します。
　　「町内の求人情報を掲載します」
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２月くらしのカレンダー
1 土

2 日
成人講座

3 月
少年式

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月
人権の日

11 火
建国記念の日

12 水

13 木

14 金

15 土
ピップスおはなし会（図書館 13：00～14：00）

16 日
伊方駅伝大会

17 月

18 火
給食サービス（瀬戸地区）

19 水

20 木
給食サービス（三崎地区）

21 金
給食サービス（町見地区）

22 土

23 日

天皇誕生日
休日納税相談日（要予約）

（本庁町民課税務係 8：30～12：00） ※１
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）

（本庁町民課住民生活係 9：00～16：30） ※１
伊方町生涯学習推進大会

24 月
振替休日

25 火
夜間納税相談日（要予約）

（本庁町民課税務係 17：30～19：30）※１
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）

（本庁町民課住民生活係 17：30～19：30） ※１

26 水
第198回佐田岬半島の自然スライド上映会

（佐田岬半島ミュージアム 19：00～）

27 木

28 金
給食サービス（伊方地区）

※１　開設は本庁のみです。開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話でご予約ください。
　　　納税相談予約 → TEL 38-2650  マイナンバーカード交付等予約 → TEL 38-2653
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年 金 ひ ろ ば

伊方町クリーン情報

　地震大国といわれる日本、伊方町も南海トラフ巨大地震が発生すると大きな被害が出ることが予想されていま
す。被災したとき、復興に向けどの様に廃棄物処理をしていけばいいかまとめてみました。
①�生活ごみ：被災後も我々は生活をしていかなければなりません。今と同じように燃えるごみやプラごみペット

ボトルごみなどは必ず発生します。これらについては通常通り分別をお願いします。しかし、今まで通りのご
み捨て場が使えない場合や道路状況により収集日が変わる可能性があります。なるべく早く皆さんにお知らせ
しますので、それまで各自宅・避難所等で保管をお願いします。また、勝手な場所にごみを出したり、焼いた
りすることはやめましょう。

②�災害ごみ：自宅や倉庫が被災すると大量のがれき
や使えなくなった家財道具が発生します。これら
は通常のごみ収集に出せません。災害廃棄物専用
の仮置場を町で開設しますのでそこに持っていく
ことになります。災害廃棄物についても分別は必
須です。(分別しないと災害復旧が遅くなってしま
います。)詳細については災害発生後、なるべく早
くお知らせします。

問 本庁町民課　環境対策係　TEL 38-2653
　瀬戸支所　　地域住民係　TEL 52-0111

三崎支所　　地域住民係　TEL 54-1111
町見出張所　　　　　　　TEL 39-0211

～災害発生後のごみ処理について～
生活ごみと災害ごみって違うの？

　国民年金保険料の納付方法は、納付書による現金納付、
口座振替、クレジットカード納付があります。また、納付
書の番号でATMやネットバンキングから支払う電子納付

（Pay-easy）や納付書のバーコードを読み取る電子（キャッ
シュレス）決済もできます。
　なお、口座振替を利用すると毎月の手間と時間を省くこ
とができ、口座振替の早割（当月末振替）では、納付書で
支払うより50円安くなり、前納では、より割引額が大き
くなります。４月分からの前納の手続きは２月末が期限で
すので、お早めにお手続きください。なお、令和６年３月
より年度の途中からでも、前納の申出ができるようになり
ました。
　割引額や期間など詳しくは日本年金機構のHP「国民年
金保険料の前納」をご覧ください。

問 宇和島年金事務所（代表）　TEL 0895-22-5440
　町民課　住民生活係　　　　TEL 38-2653 

国民年金保険料の前納について

宇和島年金事務所　出張相談
時 ２/12(水)・２/26(水)　10：00〜15：30
所 八幡浜商工会議所
申 宇和島年金事務所  TEL 0895-22-5569�※要予約

※心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望され
　る方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所
　（TEL38-2360）へ予約をお願いします。
　�ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ25健康ひ

ろばでご確認ください。

10(月)　特設人権相談所・行政相談所
　　　　　大久集会所　� 13：30～16：00

18(火)　消費生活相談
　　　　　役場１階相談室　� 9：00～16：30

19(水)　当番司法書士事務所
　　　　　三崎支所　　　� 13：30～16：00

20(木)　心配ごと相談
　　　　　町見公民館　　� 13：00～15：30

21(金)　行政相談所
　　　　　町見公民館　　� 13：00～15：00
　　　　心配ごと相談
　　　　　三崎保健福祉センター
� 9：00～11：30
　　　　心配ごと法律相談
　　　　　瀬戸町民センター
�  14：00～17：00

２月　くらしの相談事業開催日

時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ

不要な家具などは早めに
処分しておくと非常時の
片付けも楽になるから検
討して欲しいだんでぃ

国民年金保険料の前納QRコードはこちら▶
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「
自
分
で
考
え
、
判
断
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ
」

三
崎
公
民
館
　
主
事
　
堀
田
　
有
希
也

あ
み
だ
句
会

障
子
張
り
老
眼
か
け
て
整
え
る

	

松
本
光
子

天
高
し
友
の
笑
顔
に
力
わ
く

	

玉
里
宏
子

日
記
閉
じ
る
過
し
た
日
々
は
宝
物

	

平
尾
由
賀

お
で
ん
煮
え
頭
が
鍋
に
ご
っ
つ
ん
こ

	

中
村
ま
ゆ
み

冬
の
夜
薪
風
呂
最
高
幸
せ
じ
ゃ

	

濵
田
貞
江

和
気
あ
い
あ
い
し
め
縄
づ
く
り
楽
し
い
な

	

宮
本
眞
知
子

露
天
風
呂
ゆ
げ
を
も
染
む
る
な
な
か
ま
ど

	

西
谷
玲
子

陽
だ
ま
り
の
や
さ
し
さ
君
の
さ
り
げ
な
さ

	

遠
藤
美
緒

冥み
ょ
う

加が

か
な
巫
女
の
手
鈴
に
も
み
ぢ
舞
ふ

	

木
村
勲

来
年
は
驚

き
ょ
う

愕が
く

の
世
界
か
な

	

濵
田
啓
二

鵜う

立
つ
や
昔
は
港
と
ま
り
佐
田

	

梶
谷
栄
一

干
し
柿
は
や
さ
し
く
も
ま
れ
で
き
あ
が
る

	

髙
月
仁

　

人
権
週
間
中
の
12
月
８
日
（
日
）
に
「
人

権
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４
い
か
た
」
が
伊
方
町

民
会
館
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
午
前
中
は

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
人
権
相
談
が
行
わ

れ
、
午
後
か
ら
は
、「
ニ
ュ
ー
ス
が
伝
え
な
い

差
別
の
裏
側
」
と
の
演
題
で
、
フ
リ
ー
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
・
記
者
の
藪
本
雅
子
氏
に
よ
る
講

演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

藪
本
氏
は
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
い
る

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
と
の
関
り
に
つ
い
て
、
向

き
合
う
き
っ
か
け
に
な
っ
た
出
来
事
や
自
身

が
取
材
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と
や
考
え
た
こ

と
を
、
そ
の
体
験
と
と
も
に
わ
か
り
や
す
く

紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
町
内
の

ほ
と
ん
ど
の
中
学
生
も
来
て
い
ま
し
た
の

で
、
中
学
生
に
も
わ
か
り
や
す
い
言
葉
を

使
っ
て
、
熱
心
に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

宗
教
的
な
価
値
観
、
日
本
独
自
の
ケ
ガ
レ

の
概
念
な
ど
が
、
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
へ
の
差

別
の
原
因
の
一
つ
だ
と
の
話
を
聴
き
な
が

ら
、
自
分
自
身
が
そ
こ
ま
で
深
く
考
え
た
り

調
べ
た
り
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
こ
と
を
反

省
し
ま
し
た
。
と
同
時
に
、
物
事
を
正
し
く

理
解
し
、
自
分
で
考
え
、
判
断
す
る
こ
と
が

大
切
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

過
去
に
は
、
ハ
ン
セ
ン
病
を
不
治
の
病
だ

と
し
て
、
患
者
が
強
制
的
に
隔
離
さ
れ
て
い

た
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、「
患
者

を
密
告
す
る
の
は
意
地
悪
な
人
た
ち
で
は
な

い
。
正
義
感
に
あ
ふ
れ
た
人
た
ち
だ
っ
た
。

正
義
は
時
代
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
い
く
。
正

義
の
名
の
も
と
で
、
ハ
ン
セ
ン
病
の
人
た
ち

が
犯
罪
人
の
よ
う
に
連
れ
て
い
か
れ
た
」
と

藪
本
氏
。
私
は
、
つ
い
数
年
前
の
コ
ロ
ナ
禍

の
同
調
圧
力
に
も
同
じ
よ
う
に
雰
囲
気
を
感

じ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
が
目
に
し
な
い
と
こ
ろ
で
も
、「
ハ

ン
セ
ン
病
」
と
そ
の
患
者
へ
の
厳
し
い
差
別

が
行
わ
れ
て
い
た
事
実
を
こ
の
講
演
で
、
改

め
て
知
り
ま
し
た
。
報
道
さ
れ
て
い
な
い
と

こ
ろ
で
も
様
々
な
差
別
が
あ
る
こ
と
を
知
る

こ
と
が
で
き
て
、
深
い
学
び
の
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
体
験
談
と
し
て
「
性
被

害
」
に
つ
い
て
も
お
話
し
さ
れ
て
お
り
、
中

学
生
時
代
に
受
け
た
「
性
被
害
」
は
大
人
に

な
っ
て
も
不
安
や
抑
う
つ
感
な
ど
が
付
き
ま

と
い
、
自
分
を
肯
定
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に

安
定
剤
が
手
放
せ
な
い
状
況
だ
っ
た
こ
と
、

そ
の
体
験
が
今
の
自
分
の
活
動
を
支
え
て
い

る
こ
と
を
熱
く
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「
性
暴
力
」
は
絶
対
に
許
せ
な
い
。「
性
暴
力

の
被
害
者
」
を
少
し
で
も
減
ら
し
て
い
き
た

い
と
も
訴
え
か
け
て
い
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
、
い
つ
の
時
代
に
も
「
差
別
」

は
あ
り
、
メ
デ
ィ
ア
の
報
道
の
仕
方
に
よ
っ

て
人
々
の
受
け
取

り
方
や
感
じ
方
も

異
な
り
ま
す
。
メ

デ
ィ
ア
の
報
道
に

頼
る
ば
か
り
で
は

な
く
、
自
分
自
身

で
考
え
、
判
断
し

て
い
く
こ
と
の
重

要
性
を
改
め
て
感

じ
た
フ
ェ
ス
タ
に

な
り
ま
し
た
。

町
見
野
の
花
句
会

ま
ろ
や
か
に
福
を
重
ね
て
鏡
も
ち

	

岩
井
ふ
み
え

年
あ
ら
た
カ
レ
ン
ダ
ー
を
捲め

く

る
朝

	

井
上
敦
子

み
か
ん
と
り
初
体
験
の
軍
手
か
な

	

得
能
作
彦

流
れ
く
る
紅
梅
の
香
よ
す
ぎ
し
日
を

	

得
能
嘉
昭

笑
い
皺
一
つ
ふ
え
た
と
初
鏡

	

西
山
美
津
子

俳
　
句
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佐田岬半島ミュージアムだより

　

 

「
ツ
ル
カ
メ
」や「
ソ
ウ
シ
キ
マ
ン
ジ
ュ

ウ
」
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
30
年
程
前

ま
で
、
佐
田
岬
半
島
の
結
婚
式
や
葬
式
で

欠
か
せ
な
か
っ
た
あ
の
お
菓
子
で
す
。

　

ツ
ル
カ
メ
は
寒
梅
粉
（
米
粉
の
一
種
）

と
白
あ
ん
な
ど
を
混
ぜ
た
生
地
で
餡
子

（
こ
し
あ
ん
）
を
包
み
、
木
型
に
入
れ
て

成
型
し
、
色
を
付
け
た
和
菓
子
。
見
た
目

は
そ
の
お
店
の
木
型
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
が
、
そ
の
多
く
は
折
箱
に
「
寿
」
と
書

か
れ
た
大
き
な
羊
羹
や
ダ
イ
ビ
キ
（
紅
白

の
か
ま
ぼ
こ
）
な
ど
と
一
緒
に
詰
め
て
、

配
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ソ
ウ
シ
キ
マ
ン
ジ
ュ
ウ
は
葬
式
や
仏
事

で
配
ら
れ
た
唐
草
模
様
の
つ
い
た
饅
頭
。

こ
し
あ
ん
の
入
っ
た
饅
頭
に
焼
き
鏝
な
ど

で
唐
草
模
様
を
つ
け
ま
し
た
。
米
田
本
舗

（
湊
浦
）
や
中
村
製
菓
（
三
崎
）
で
は
１

つ
ず
つ
模
様
を
付
け
て
い
ま
し
た
が
、
冨

士
美
堂
（
九
町
）
で
は
、
唐
草
模
様
の
つ

い
た
大
き
な
鉄
板
に
、
蒸
し
た
て
の
饅
頭

10
数
個
を
の
せ
て
押
し
付
け
、
一
度
に
多

く
の
饅
頭
に
模
様
を
付
け
て
い
た
そ
う
で

す
。
ま
た
、
ソ
ウ
シ
キ
マ
ン
ジ
ュ
ウ
と
一

緒
に
箱
に
入
っ
た
砂
糖
が
配
ら
れ
る
こ
と

も
多
く
、
砂
糖
が
少
な
か
っ
た
時
代
、
葬

式
や
仏
事
は
甘
い
物
を
食
べ
ら
れ
る
貴
重

な
機
会
で
し
た
。

　

結
婚
式
や
葬
式
に
欠
か
せ
な
い
ツ
ル
カ

メ
と
ソ
ウ
シ
キ
マ
ン
ジ
ュ
ウ
で
し
た
が
、

式
場
が
結
婚
式
場
や
葬
祭
場
に
代
わ
る
と

次
第
に
そ
の
姿
を
見
る
こ
と
は
少
な
く
な

り
ま
し
た
。甘
い
あ
の
お
菓
子
と
結
婚
式
・

葬
式
の
様
子
を
忘
れ
ら
れ
な
い
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

�

協
力
／
中
村
製
菓
、
冨
士
美
堂
、
米
田
本
舗

写
真
１　
折
箱
に
入
っ
た
ツ
ル
カ
メ
と
羊
羹

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  （
中
村
製
菓　
提
供
）

「
冠
婚
葬
祭
の
お
菓
子
」
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★２月のサダミューイベント情報★
●～2月24日（月・祝）　冬季企画展 「おかし、なつかし。 佐田の岬の甘いもの」
●２月26日（水）　19：00～20：30
　第198回佐田岬半島の自然スライド上映会
　「環境に優しいモノは何も無し」

　現在、佐田岬半島ミュージアムでは企画展「おかし、
なつかし。―佐田の岬の甘いもの―」展を開催中です。
佐田岬半島の甘いものを集めた懐かしい展示です。展
示をご覧になったあとは、道の駅内各店舗のコラボメ
ニューをご賞味ください！企画展は２月24日まで！
入場は無料！ぜひお腹を空かせてお越しください♪

「おかし、なつかし。
　　　　佐田の岬の甘いもの」展
� 開催中！

利用案内　　■ 開館時間　9：30～17：00
　　　　　　■ 入　館　料　一般300円／団体・高校生・65歳以上200円／中学生以下無料
　　　　　　■ 休　館　日　月曜日（祝日の翌平日）、年末年始、資料整理日ほか
　　　　　　■ 電話番号　（0894）21-3400

２月カレンダー

… 休館日 … イベント

日 月 火 水 木 金 土
　 　 　 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 　
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令
和
７
年
12
月
の
三
崎
高
校
の
様
子
を
ご
紹
介
し

ま
す
。今
月
も
最
西
端
か
ら
最
先
端
の
取
組
を
行
い
、

テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

＊
「
今
を
創
る
、
未
来
を
変
え
る
ト
ラ
イ
ブ
」
開
催

　

12
月
12
日（
木
）、13
日（
金
）の
２
日
間
に
わ
た
り
、

本
イ
ベ
ン
ト
（
通
称
「
今
ト
ラ
」）
を
開
催
し
ま
し

た
。
地
域
や
ヒ
ト
・
モ
ノ
の
魅
力
を
見
つ
け
る
だ
け

で
な
く
、
そ
の
発
信
の
仕
方
に
つ
い
て
学
ぶ
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
徳
島
那
賀
高
校
、
高
知
清
水
高
校
、
愛
媛

県
内
か
ら
小
松
、
今
治
南
、
東
温
、
北
条
の
４
校
を

招
き
、三
崎
高
校
を
入
れ
た
７
校
の
代
表
が
、「W

hat 
is 

地
域
／W

hy is 

地
域
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
伊

方
町
を
舞
台
に
、
自
分
以
外
の
意
見
を
取
り
入
れ
、

新
た
な
発
想
へ
と
展
開
し
て
い
く「
コ
ン
テ
ク
ス
ト
・

シ
フ
テ
ィ
ン
グ
力
」の
向
上
に
励
み
、次
世
代
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
資
質
を
磨
き
ま

し
た
。

　

各
校
か
ら
参
加
し
た
４
人

ず
つ
の
生
徒
が
バ
ラ
バ
ラ
に

な
る
よ
う
に
班
を
編
成
し
、

初
日
は
佐
田
岬
半
島
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
を
本
部
と
し
て
、
各

班
が
伊
方
町
の
６
集
落
（
三

崎
・
二
名
津
・
大
久
・
三
机
・

九
町
・
湊
浦
）
へ
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
に
出
か
け
ま
し

た
。
各
地
域
に
住
む
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
な
ガ
イ
ド

さ
ん
が
地
域
を
案
内
し
て
く

だ
さ
り
、
地
域
理
解
を
深
め

ま
し
た
。
そ
の
活
動
の
成
果

と
し
て
２
日
目
は
、
愛
媛
大

学
の
学
生
メ
ン
タ
ー
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、
ポ

ロ
ラ
イ
ド
写
真
３
枚
を
も
と

に
プ
レ
ゼ
ン
発
表
を
行
い
ま

し
た
。
愛
媛
大
学
を
は
じ
め

多
く
の
先
生
方
に
お
越
し
い

た
だ
き
、
助
言
い
た
だ
く
な

ど
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
経

験
を
し
な
が
ら
２
日
間
に
わ

た
っ
て
行
わ
れ
た
こ
の
イ
ベ

ン
ト
は
、
プ
レ
実
施
し
た
昨

年
に
続
き
、
参
加
し
た
生

徒
た
ち
に
と
っ
て
鮮
や
か
な

ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
感
じ
、
他
者
か
ら
イ
ン
ス
パ

イ
ヤ
す
る
忘
れ
ら
れ
な
い
日
と
な
り
ま
し
た
。
今
後

と
も
伊
方
町
唯
一
の
高
校
と
し
て
町
に
貢
献
し
、
人

材
育
成
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
よ
り
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に

な
り
ま
す
が
、ご
協
力
い
た
だ
い
た
町
民
の
皆
さ
ま
、

大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

＊
優
秀
賞
（
全
国
２
位
）
の
報
告
会

　

今
ト
ラ
２
日
目
の
13
日

（
金
）、
本
校
２
年
生
の
「
さ

だ
岬
爆
誕
」
チ
ー
ム
は
、
先

日
東
京
で
行
わ
れ
た
「
地
方

創
生
☆
政
策
ア
イ
デ
ア
コ

ン
テ
ス
ト
」
で
優
秀
賞
を
獲

得
（
１
月
号
で
紹
介
）
し
た

こ
と
を
町
長
に
報
告
し
ま
し

た
。
高
門
町
長
か
ら
は
「
町

長
と
し
て
誇
ら
し
い
」
と

の
賛
辞
も
い
た
だ
き
、
生
徒
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
我
々

教
職
員
も
、
喜
び
を
か
み
し
め
る
と
と
も
に
、
次
な

る
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。「
み
さ
こ
う　

最
高　

さ
あ
行
こ
う
！　

― 

最
西
端
か
ら
最
先
端
へ 

―
」

を
合
言
葉
と
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
生

徒
、
教
職
員
全
員
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今

後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ZUMBA
時 第１・３火曜日　18：30～19：20
　２月４日・18日

バレトン
時 第２・４土曜日　19：30～20：20
　２月８日・22日

所 伊方スポーツセンター３階　会議室
対 健康な方
￥ ZUMBA・バレトン両方コース
　3,360円（１期４回）４回コース
　1,000円/１回コース

時 ２月２日　日曜日　10：00～10：50
所 伊方スポーツセンター３階　会議室
定 15名程度
￥ 800円１回

『２月スポセン休館日のお知らせ』
休館日
３日（月）・10日（月）・17日（月）・25日（火）

以上お間違えのないようお願いいたします。

ZUMBA・バレトン教室

☆ピラティス教室☆

申 問 伊方スポーツセンター　TEL 38-1100 または 38-0776
※参加される方は必ず事前にご連絡お願い致します※

寒くなると代謝が低下し、脂肪を蓄えや
すくなります。外食の機会が増える季節
です。しっかり動いてカロリー消費を行
いましょう！！

パソコン作業が多く姿勢に不安があるかたは是非！！
インナーマッスル、全身の細かな筋肉を意識します。
運動を始めたい方には最適です！

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

連
絡
先

伊方町教育委員会学校教育係
(教育相談担当）
TEL 38-2660

創立150周年記念を振り返って
伊方町立伊方小学校　宮田　伸一

のある計画が隠されていました。
　20世紀初頭、女性参政権運動も勢いを増していまし
た。長い間選挙権を否定されてきた女性たちが声を上げ
たのです。運動は主要な政治勢力となり、禁酒法推進派
はこれに注目しました。推進派は、「アルコールの影響
で本当に苦しんでいるのは誰なのか？家庭の貧困、家庭
内暴力などに苦しんでいるのは誰なのか？」と主張し、
その戦術は大成功を収めました。修正第18条（禁酒法）
は1919年に成立しました。翌1920年、修正第19条は
ついに女性に選挙権を与えました。
　つまり、この２つの修正案（第18条と第19条）は、
ほぼ同時期に20世紀のアメリカの入り口に立ち、一方

（女性の参政権）は多くの支持を集め、もう一方（禁酒法）
はその人気にしがみついているにすぎませんでした。真
の意味で国民の支持を得られていない憲法の一部による
災いは、1929年の聖バレンタインデーにシカゴの車庫
で起こることになりました。来月につづく…

The Strawberry Schooner

　アメリカはこれまで27回憲法が改正されています。そ
の中で、皆さんにご紹介したい条文が二つあります。
　一つ目は、1919年１月に批准されたアルコールの製
造と販売の禁止です。禁酒法と呼ばれ、アメリカでは約
12年間施行されて廃止となりました。そのような禁止令
のないカナダからのアルコール密輸は瞬く間にアメリカ
国内で広がりました。ミシガン湖の主要港であるイリノ
イ州シカゴ市は、違法な酒類取引の中心地となりました。
犯罪組織は、カナダで集荷した酒を、シカゴの広大な鉄
道網とトラック輸送インフラを利用して、酒を全国に流
通させました。
　違法にもかかわらず、禁酒法時代もアルコールの消費
は拡大しました。禁酒に人々の支持が得られなかったか
らです。禁酒法の成立は、強烈な宗教的少数派の理想に
ほかなりませんでした。この裏には、その禁酒法推進派

ジョンソン
アンドリュー・ブレイディ

アメリカで最も衝撃的な
バレンタインデー（前編）

　令和６年度も残すところ３学期のみとなり、今年度を振り返ると伊方
小学校においては、創立150周年記念事業に尽きると感じます。私なり
に記念事業を振り返ります。
　私は、元来校歌が大好きです。今でも、小学校・中学校・高校と母校
の校歌を歌うことができます。歌うと当時の様々なことが思い出されま
す。伊方小学校の校歌も素敵です。今回は、記念式典がメインとはなり
ますが、式典の締めくくりにも１・２年生の紹介により会場全員で校歌
を高らかに斉唱しました。
　次に、式典では、児童代表の言葉を６年生中田羽乃さんがはつらつと
発表しました。一部引用「伊方小学校は、遠くむれなの昔から、雨にも
風にも負けないで、150年間という時を歩んできました。今、わたした
ちは、この伊方小学校で、安全に登校し、タブレットを使って学習し、プー
ルで泳ぎ、校庭で走り回り、楽しい学校生活を送っています。」決意に
満ちた響きで読み上げ、聞いていた私たちも、この日を共に迎えた喜び
と決意で心新たにしました。
　話は変わりますが、キャラクターの「きらり」は人気が高いです。多くの児童が記念キャップをかぶり登下校してい
ます。また、中休みや昼休みなども校庭で多くの姿を見掛けます。これに留まらず、私たちをやさしい気持ちにしてく
れる「きらり」は、事務用の学校用封筒にも活用されており、今後皆様の目に触れる機会があるかもしれません。乞う
御期待ください。
　最後に、伊方小学校校歌は「世界
の友と　手をつなぎ　元気に進もう　
伊方小」で締めくくられます。現在
の伊方小学校の地域の方々が、この
節目に当たり、原点の校歌の体現者
となられんことを祈念して筆を置き
ます。私自身も一歩でもそこに近づ
けるよう前進します。
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小学校・中学校でのプログラミング教育
～ これからの社会を生き抜くために ～

　今日、コンピュータは私たちの生活の様々な場面で活用されています。スマートフォンやパソコン、家電や自動車な
ど身近なものの多くにコンピュータが内蔵されており、経済活動や生産活動等、生活になくてはならないものになって
います。それにともない、あらゆる活動において、コンピュータなどの情報機器やサービス・情報などを適切に選択・
活用していくことが不可欠な社会となってきています。
　これからは、インターネットや人工知能の活用などが、社会を大きく変えていくことが予想されます。コンピュータ
をより適切かつ効果的に活用していくためには、その仕組みを知ることが重要です。コンピュータは人が命令を与えて
動きますが、この命令が「プログラム」であり、命令を与えることが「プログラミング」です。プログラミングを知る
ことにより、主体的に活用したり、社会における身近な様々なものの仕組みを理解したりすることにつながります。プ
ログラミングの能力は、将来の社会で活躍できる要素となり、新たな価値を創造することが期待できます。
　このように、コンピュータを理解し上手に活用していく力を身に
付けることは、あらゆる活動においてコンピュータ等を活用するこ
とが求められるこれからの社会を生きていく子どもたちにとって、
極めて重要なことであると思います。こうしたことから、新しい学
習指導要領では、小・中・高等学校を通じてプログラミング教育を
行うこととしております。
　伊方町では、それ以前から情報通信技術を活用した教育の重要性
を把握し、県下でも最も早い平成27年度から順次、全児童生徒に
学習用タブレットを導入しました。また、伊方中学校では20年以
上前からロボットコンテストに参加し、全国大会出場など優秀な成
績を収めております。
　新学習指導要領が実施されてからは、小学校では、算数や理科、総合的な学習の時間などを活用して、プログラミン
グの授業を行っております。そして、令和５年度からは町内の５年生の総合的な学習の時間で、町独自で購入した機材
を使って、プログラミングの授業時間を２時間以上設定して学習しています。専門の講師のもとで学習することができ、
基礎的な知識・理解や児童への興味付けに役立っています。
　中学校では、技術・家庭の時間にプログラミングの授業が位置付けられており、プログラミングの基礎を学習してい
ます。伊方中学校が例年「創造アイデアロボットコンテスト全国中学生大会愛媛大会」に出場しており、昨年度も予選
を勝ち抜き、中四国大会に出場しました。瀬戸中学校は昨年度から、三崎中学校は今年度から参加しており、町内全て
の中学校が、学習したプログラミングの知識を生かす場として、ロボットコンテストに出場するようになりました。今
年は、伊方中学校８チーム、瀬戸中学校２チーム、三崎中学校５チームが県予選に出場しました。そして、制御部門で
三崎中学校の「Misaki Girls１」チーム（中村媛華さん・山崎愛莉さん）が中四国大会に進出し、全国大会出場まであ
と一歩と健闘しました。
　参加した生徒たちは、ロボットコンテストへの参加の過程で、プログラミングの能力を向上させるとともに、ものづ
くりや創造する楽しさを味わっていました。
　課題として、社会教育の中で、希望すれば自分で自由に学べる機会や場所が提供できるようになればと考えており
ます。
　子どもたちにとって、生き
るために不可欠な知識や技術
を学び手に入れることは、変
化の激しい社会の中で、たく
ましく生きていくための力と
なります。伊方町教育委員会
は、そのような環境づくりに
努めています。

総合的な学習の時間のプログラミング授業（三崎小学校）

ロボットコンテスト中四国大会（三崎中学校チーム）
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ

地域包括支援センター２月の行事
名称 開催日 時間 場所 内容

みかんカフェ
6日㈭

13時30分～15時30分
中央保健センター レクリエーション等を楽しみながら交流す

る集いです。専門のスタッフもおり認知症
や物忘れ等に関する相談にも対応します。
※どなたでも参加できます。20日㈭ 三崎支所

ものわすれ相談窓口

6日㈭ 13時30分～15時30分 中央保健センター
認知症地域支援推進員が認知症に関する悩
みについて一緒に考えます。
事前の予約をおすすめします。

13日㈭ 9時30分～11時30分 瀬戸支所

20日㈭ 13時30分～15時30分 三崎支所

介護予防教室

13日㈭ 13時30分～15時 町見公民館
健康運動実践指導者を講師とし、身体を動
かしながら、介護予防について取り組んで
いく教室です。当日の参加もできます。

21日㈮ 10時～11時30分 瀬戸町民センター

27日㈭ 13時30分～15時 三崎支所

問 申 地域包括支援センター
TEL38-2652・FAX38-0372

★「元気歯つらつ」の秘訣は？
　早め早めに歯医者さんを受診すること。
　定期的に行っている歯科の先生に、悪くなってからでは遅い
から、気になることがあれば受診するように言われて、定期的
に通っています。小さな悩みでも親身になって先生が相談に
のってくれます。
★みなさんにメッセージをお願いします。
　私は特別なことはしていなくて、この歳になってもなんでも
食べられます。よく噛んで食べることが大切だと思います。

得能さんにお伺いしました！

保健センター２月の行事
名称 開催日 時間 場所 対象

心の健康相談   5日㈬ 15時00分～16時00分 中央保健センター 全町

健康教室 10日㈪ 13時30分～ 湊浦ふれあいセンター 湊浦

心の健康相談 19日㈬ 14時00分～15時00分 三崎支所 全町

問 申 中央保健センター
TEL38-1811

　愛媛県と愛媛県歯科医師会では、毎年、80歳以上の方で自分の歯を
20本以上有している方を対象とした「元気歯つらつコンクール」を実施
しています。伊方町からは、ご自身の歯を28本有している得能アキ子さ
ん（九町）が受賞されました。本町からの受賞者は２年ぶりとなります。

　歯と口腔の健康づくりは、自分の
歯でしっかり噛んで食べられるだけ
でなく、生活習慣病の予防や健康寿
命の延伸にもつながります。この機
会に、歯と口腔の健康づくりについ
て考えてみましょう

「元気歯つらつコンクール」受賞！
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　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。

子育てLINE
「伊方町子育てNavi」

初
め
て
の
お
誕
生
日

２月

初依ちゃん１歳のお誕生日おめでとう♡ いつもみんなを
笑顔にしてくれてありがとう。だいすぎだよ〜♡
� 貴行パパ・千夏ママより

川
之
浜

ち
ゃ
ん

福
島
　
初う

依い

いつもにこにこ元気いっぱいの橙真くん、お誕生日おめ
でとう！ これからもすくすく大きくなってね！
� 歩夢パパ・里花子ママより

湊　
浦

ち
ゃ
ん

山
内
　
橙と

う

真ま

あんちゃんお誕生日おめでとう！ 食べることが大好きな
杏樹ちゃん！ いっぱい食べて元気に育ってね！
� 史利パパ・陽ママより

仁
田
之
浜

ち
ゃ
ん

二
宮
　
杏あ

ん

樹じ
ゅ

令和６年10月から、児童手当の支給対象が拡充されています。
【手続きについて】
現在、児童手当を受給していない方については、対象拡充に伴う手続きが必要です。
 ・申請に必要なもの
　認定請求書
　請求者（受給者）名義の振込先口座がわかるものの写し
現在、児童手当を受給中の方については、対象拡充に伴う手続きは原則不要です。
※�ただし、18歳年度末を経過してから22歳年度末までの間にあるお子様を養育している

場合は、お子様を第３子以降加算のカウントに含めるための申請が必要です。
 ・申請に必要なもの
　監護相当・生計費負担についての確認書
【申請期限】
令和７年３月31日まで
※詳しくはホームページをご確認ください。https://www.town.ikata.ehime.jp/site/kosodate/22076.html

児童手当制度拡充について
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名称 開催日 内容

育児相談  ７日㈮ 時  10：30～11：30　所 児遊館
ちょっとした困り事や心配な事を相談できます。身長・体重の測定もできます。

リサイクル  ７日㈮ 時  10：00～12：00　所 児遊館
掘り出し物を見つけに来てください。

出張スマイル
（瀬戸） 10日㈪ 時  10：00～12：00　所 瀬戸保健センター（瀬戸町民センター）　２階和室

妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。

ベビーマッサージ・
ベビーヨガ 21日㈮ 時  10：00～12：00　所 児遊館

【講師】窪田　実香先生　※予約が必要です。

誕生会 27日㈭
時  10：30～　所 児遊館
２月生まれのお友達のお祝いをみんなでします。
お祝いしてほしい２月生まれのお友達は３日前までに予約をお願いします。

スマイルルーム２月の行事
問 保健福祉課 こども・子育て政策係

 TEL38-0217
時  月曜日・金曜日　９時30分～12時30分
　  火・水・木曜日　９時30分～15時00分
所  伊方町生涯学習センター３階 児遊館内

※ スマイルルームからのお知らせ　　出張スマイルの日も児遊館のスマイルルームは開所しています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 各イベントのネット予約が出来ます！詳しくはホームページへ☆

時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ

問 中央保健センター　TEL38-1811
名称 開催日 時間 場所 対象

のびのび子育て相談 12日㈬   9時30分～ 中央保健センター 全町

乳児相談 19日㈬ 10時00分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談 21日㈮   9時30分～ 中央保健センター 全町

１歳６か月児健診 25日㈫ 13時00分～ 中央保健センター 全町

のびのび子育て相談 28日㈮   9時30分～ 中央保健センター 全町

保健センター２月の行事

《２月の小児科初期救急診療当番医》
日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

２ おおむら小児科 大 村 　 勉 内子町城廻 0893-44-7117

９ 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（愛大） 愛 大 医 学 部 八幡浜市大平 0894-24-1199

11㈫ 守口小児科 守 口　 潤 八幡浜市産業通 0894-24-7770

16 大洲ななほしクリニック 戒 能　 幸 一 大洲市東若宮 0893-25-7710

23 山下小児科 山 下　 万 浩 西予市宇和町伊賀上 0894-62-6801

24㈪ ごとう小児科 後 藤　 悟 志 大洲市東大洲 0893-23-0510

時  診療時間　午前９時～午前12時まで　午後２時～午後５時まで　おおむら小児科・ごとう小児科・大洲ななほしクリニック・山下小児科
　　　　　　  午前９時～午前12時まで　午後２時～午後６時まで　守口小児科・八幡浜―次救急休日・夜間診療所
　小児科初期救急診療当番医では外科治療は対応しておりません。
　ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、患者数等により受診対応ができない場合があります。
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２月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

◯

…おはなし会　　…休館日

図書館だより
利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日
　　　　　　午前９時30分～午後６時
■休館日／毎週月曜日
　　　　　（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　 祝日、月末図書整理日、年末年始
　　　　　 蔵書点検日

※�町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌
の予約受取・返却ができます。

　読者の皆さん、読書するときは音楽を聴きながら行って
いますか。音楽を聴きながら読むと集中出来ないじゃない
かと思うかも知れませんが、騙されたと思って実行してみ
てください。でも、ロックやポップスじゃだめですよ。喫茶
店を想像してみてください。そうですよね。きっと素晴ら
しい読書生活になると思います。
　今月の推奨本は小川糸先生の「ライオンのおやつ」です。
絵本に出てきそうな可愛いライオンが活躍するのを思い浮
かべてしまいますが、残念ながら違ったようです。
　主人公「海野雫」は33歳でガンに侵され余生を瀬戸内
海に浮かぶレモン島のホスピス「ライオン」で送ることに
決めた。ホスピスでの生活は嫌な事ばかりでもなかった。
スタッフは優しいし、散歩に出かけたブドウ畑ではほろ苦い
恋も経験します。いつも雫に寄り添う犬の「六花」。この
犬の存在が心の拠り所になったことは間違いないですね。
　ここでの「おやつ」は、重要な意味がありました。定期
的に食べる物ではなく、今までで一番思い出のこもった物

を人生の最後で食べる。いいですね。こういうのもアリだ
と思います。
　今まで何冊かの本を推奨してきましたが、そのほとんど
が、次の展開を期待してしまう物語ばかりでしたが、今回
ばかりは雫が弱っていくのを知りたくないというのが本音
です。出来れば少しでも長生きして欲しい。もう少し、も
う少しと。ついつい小川先生の筆力に引き込まれ、感情移
入し過ぎ状態のわたしでした。果たし
て、雫は人生最後のおやつを食べる
ことが出来るのでしょうか。
　物語に登場するバッハ作曲「無伴
奏チェロ組曲」、雫の心情とそのメロ
ディライン、チェロの音色が完全に
マッチしていて状況が浮かんできま
す。是非、体現してみてください。きっ
と味わい深いものになると思います。

図書館長のススメ！

ピップスおはなし会のご案内

郷土資料の寄贈をお願いします

～ ２月のおはなし会 ～

『ライオンのおやつ』小川  糸／著（ポプラ社）

時 15日㈯　午後１時30分～
所 図書館　おはなしコーナー
対 どなたでも参加できます

　ご自宅に眠っている郷土資料はありませんか？
旧伊方・瀬戸・三崎町発行の本や冊子、地域や
学校で発行した文集、記念誌、会報など、伊方
町に関する資料がありましたら、図書館へ寄贈
をお願いします。

※今年度から第３土曜日に変更になりました

新着図書 新しく購入した本は図書館ホーム
ページからもご覧いただけます。

11

22 33 44 55 66 77 88

99 1010 1111 1212 1313 1414 1515

1616 1717 1818 1919 2020 2121 2222

2323 2424 2525 2626 2727 2828

《一般書》
『桜が散っても』� 森沢 明夫／著
『カメオ』� 松永 K三蔵／著
『皇后は闘うことにした』� 林 真理子／著
『下垣内教授の江戸』� 青山 文平／著
『歪曲済アイラービュ』� 住野 よる／著
『義父母の介護』� 村井 理子／著
『ごはんが楽しみ』� 井田 千秋／著
� ほか

《児童書》
『まめまきぱーらぱら』� おおい じゅんこ／作
『それゆけ!  ばあちゃんぐんだん!』� ジュディス・カー／作
『おなじところちがうところ』
� 新井 洋行／作，嶽 まいこ／絵

『南極のサバイバル』� 洪 在徹／原案
『カフェ・スノードーム』� 石井 睦美／文
『秘密文庫』� 日本児童文芸家協会／編
『まさきの虎』� 濱野 京子／作
� ほか
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伊方町地域おこし協力隊facebook
各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

　皆さんこんにちは、公営塾の向です。
　2025年は新年早々インフルエンザにかかってしまい、寝正月でスタートしました・・・。皆さんも病気には
くれぐれもお気を付けください。
　さて、2024年は全国の公営塾講師・学校コーディネータが集う東京研修を始め、隠岐島前高校への視察等、
県内外の高校や公営塾の方々と関わる機会を多くいただきました。科目指導に重きを置いている塾はもちろん、
居場所づくりを目的とした塾、小中学生向けの塾など、同じ公営塾でも地域によって全く異なっており興味深
かったです。
　それぞれの地域の特色や成功事例を知れる貴重な経験となったと同時に、未咲輝塾を客観的に見られるいい機
会にもなりました。今後も自分たちの強みを守りつつ、他の塾のいい所を真似していきたいと思います。
　地域おこし協力隊の任期も残り半分となりました。自分にできる事を精一杯やっていきたいと思います。
　今年もどうぞ宜しくお願いいたします。

　少し変わったサポート業務を行ったので、本誌にてご報告させて頂きます。
　それは、東京にお住まいの方からのお問い合わせでした。
　伊方町内に家屋があり、相続でその家屋を所有することになるものの、伊方町どころか愛媛県にも親戚がおら
ず、売却したいとのことでしたが、その建物が未登記物件であり、表示登記から始めないといけないという少し
込み入った内容で、そのお手伝い（サポート）をさせて頂きました。
　依頼者は伊方町に訪れるのも難しい中、不動産業に従事していた経験もあり、“宅建士資格”という一芸を持っ
て『地域おこし協力隊』に就任した私にとって、正に“地域に協力”できる内容の業務であったと感じております。
　令和６年４月１日より相続登記が義務化とする法改正が行われた一方で、伊方町には未登記の建物が多いよう
な印象を受けます。
　今回の経験によりキホンの“キ”の字であれば、必要な書類・情報、掛かる費用などの相談はできそうですので、
お困りの方は、来年度も業務に携われることとなれば、私で良ければ、お問合せ下さい。

三崎高校公営塾担当
向　芹菜
問 教育委員会事務局　学校教育係
　TEL38-2660

地域課題解決担当
橋本　廣
問 まちづくり・DX政策係
　TEL38-2659

「2024年の振り返り」

「未登記建物の相続登記」
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伊 方 町 公 式 S N S

伊方町のホットなニュースをSNSで発信中！
身近な出来事やお得な情報をお知らせします。

今月の

あの人この人

行政区別人口等の情報は、伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

八西CATV放送日

２月３日（月）18 : 30〜

伊方町の人の動き（令和６年12月末日現在）
増減事由は12月中

人 口 ７，７６４人 （－２６人）
男 ３，７６９人 （－１０人）
女 ３，９９５人 （－１６人）

世 帯 ４，２５７世帯（－１２世帯）

出 生 ２人
死 亡 １４人
転 入 ８人
転 出 ２３人
※転出予定者を含む

まごころ銀行
　次の方から社会福祉協議会「まごころ銀行」へ善意の
ご寄附をいただきました。
　有意義に活用させていただきます。
・伊方町スポーツ協会ゴルフ部　様
・田中　君江　様（亀浦）

　瀬戸中学校３年の平家歓祐さんは、身長182㎝の高さを生かし
たポイントゲッターとしてバレーボール部で活躍し、ジュニアオ
リンピックカップ全国都道府県対抗中学バレーボール大会の愛媛
県選抜メンバーに選ばれました。選抜メンバーは、書類選考や合
同練習での選考会などを経て、県内から12人が選ばれます。平
家さんは選ばれて嬉しい半面、初めての全国大会ということもあ
り、不安な気持ちもありました。
　県選抜チームは、12月25日からの大会に備えて、８月後半か
ら練習をスタート。練習は厳しく、九州への遠征なども行ったそ
うです。
　この大会は、有望選手の発掘に関連し、将来の日本代表にも繋
がり得る、重要な大会のひとつです。平家さんは予選の青森県と
の試合に出場。全国大会の空気を肌で感じ、持味を発揮した良い
プレーで勝利に貢献しました。愛媛県男子は、その後、決勝トー
ナメントに進出するも、１回戦で敗退。
　平家さんは、「思いやりや声掛けなど、人間として成長できた
良い経験でした。」と選抜メンバーとしての活動を振り返るとと
もに、「県外の強豪校に進学して、高校バレーを頑張りたい。そ
して、将来は日の丸を背負う選手になりたいです。」と夢を話し
てくれました。

愛媛県選抜 瀬戸中学校　平家 歓祐 さん

「 日の丸を背負う選手に 」

　伊方町の広報誌を音声で伝える広報誌「声の広報」を、毎月１日
に伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で掲載しています｡

音声で伝える広報誌｢声の広報」

１　�JOCジュニアオリンピック全国バレーボール
大会に出場

２　ポジションはレフトの歓祐さん

１

２
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