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満百歳  元気です！！
― 満百歳にお祝いを／つわぶき荘敬老会（伊方） ―

　満百歳を迎えられた大森千鳥さん（大江）と宮㟢操さん（名取）に総理大臣、県知事及び高門町長からお祝いにと記念品
が贈られました。
　また、つわぶき荘では敬老会が開催され、ご家族の方も参加し式典が行われました。
　伊方町の高齢者の方々おめでとうございます。これからもお元気でお過ごしください。



フォトリポート 地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659

　８月３、４日の２日間、川之石高校３年生の生徒２名を対象に
インターンシップを実施しました。初日は総務課での事務作業や
観光商工課において各観光施設へのチラシ配布業務の体験、２日
目にはねんりんピックで使用する伊方町の紹介
動画撮影への参加や町に対しての新聞取材への
同席、防災行政無線の録音体験等を行いました。
　防災行政無線については、実際に放送しま
した。参加した生徒２名は様々な業務を積極
的に体験してくれました。

川之石高校生インターンシップ

　８月１日から４日までの３泊４日の日程で、小学生国内派遣研
修事業を実施しました。町内小学６年生24名が北海道泊村、札幌
やニセコ、洞爺湖などを巡りました。この事業は青少年の健全育
成を促進するため、文化・人的交流・体験学習等を通して将来幅
広い見識や行動力ある人材育成を図る事を目的として、姉妹町村
締結先である泊村と、締結をした翌年の平成11年から継続して実
施しています。北海道へ出発する前には、泊村の小学生が先に伊
方町を訪れクル－ジングや「きなはいや伊方まつり」で伊方町の
小学生と交流を図っていたので、児童たちはすぐ打ち解ける事が
できました。泊村での交流会では、「鰊御殿とまり」の見学、ア
イススケ－ト体験を行いました。泊村教育委員会の方々のおもて
なしによるホタテ・ジンギスカン・ラーメン・メロン等、北海道
の味の昼食をいただいた後は、泊村の児童と写真を撮ったり連絡

先を交換するなど交流を深めていま
した。
　今回の研修事業では泊村との交流
事業の他に、ジェラ－ト作りや酪農体
験・お菓子づくりやラフティングなど
を行い北海道を満喫しました。家族
と離れ、伊方とは遠い北の大地で過
ごした４日間は、児童の皆さんにとっ
て貴重な経験となったことでしょう。

伊方町子ども親善大使が北海道で交流
　　　　　　　　　　  ～ 伊方町小学生国内派遣事業 ～� 生涯学習係

　令和５年８月10日付けで、山本忠男氏（伊方町社会教育委員
会議委員長）が愛媛県教育委員会より愛媛県社会教育委員に委
嘱されました。委員の任期は１期２年です。山本氏は、平成29
年４月より町社会教育委員に就任され、 就任以来委員長を務めら
れております。また、令和３年８月10日から愛媛県社会教育委
員を１期務められ、今回再任されました。伊方町のみならず愛
媛県の社会教育の発展に ご尽力されています。

愛媛県社会教育委員に山本 忠男 氏 
（伊方町社会教育委員会議委員長）が再任されました

ラフティング

泊村小学生とアイススケート体験

ジェラート作り
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　令和５年８月12日に三崎夏季体育大会が４年ぶりに開催され
ました。　
　第70回三崎夏季体育大会の結果です。
　ソフトボール　優　　勝　 上地区
　　　　　　　　準 優 勝　 西・赤坂地区
　レクバレー　　優　　勝　 二名津地区
　　　　　　　　準 優 勝　 中村・串・札場地区
　卓球　　　　　１部優勝　 津田　一幸さん
　　　　　　　　２部優勝　 山下　昂哉さん

第70回三崎夏季体育大会

　８月13日、佐田岬半島ミュージアムで開館記念企画展・新田
好写真展「岬は生きちょる。」のオープニングイベントとして写
真家・浅田政志さんと高嶋学芸員のトークショーが開催されま
した。
　浅田さんには昨年原子力広報センターのカレンダー撮影で伊
方町を訪れた時の思い出話や裏話、写真に対する熱い思いをお
話していただきました。浅田さん、高嶋学芸員の佐田岬半島愛
に溢れるトークで会場は盛り上がりました。とてもハートフル
であたたかいトークショーになりました。
　新田好さんの写真展は10月29日までとなっています。

浅田政志さんトークショー開催！！

　三崎中学校で集められたエコキャップを回収しました。この
エコキャップはライオンズクラブにお渡しし、松山容器株式会
社へ届け、これらは認定NPO法人にワクチンとして贈っています。
　発展途上国でワクチンが足りないため一日に4,000人、赤ちゃ
んや子どもが命を落としています。一人でも多くの命を助ける
ために行っています。
　ご協力いただきました三崎中学校の皆さん、ありがとうござ
いました。

エコキャップで命を救う

　毎年、８月15日に行われる伝統行事のおしょろ船が台風の影
響により、今年は16日に延期となりました。
　今年の大江のおしょろ船は、38名の住民が早朝から集まり約
４時間かけて作られました。
　当日は、地元住民が海岸に集まりおしょろ船が沖に出ていく
様子を見守りました。

大江おしょろ船
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659 フォトリポート

　８月16日、三机地区のお地蔵様を供養する地蔵盆が行われま
した。朝から青年団が、地区内の各所にあるお地蔵様を海岸の
広場一カ所に集めて、夕方になると、地区の役員の方がお地蔵
様一体ずつにお供えを添え、地区の有志の方と共に供養の念仏
を唱えていました。今年は22体のお地蔵様が並べられており、
夜には、お地蔵様を前に、地区住民の方が浴衣姿などで盆踊り
を行い、楽しいひと時を過ごされていました。

三机地蔵盆

　８月20日、愛媛オレンジバイキングスの選手を講師に迎え、
バスケットボール教室（小学生対象）が開催されました。バスケッ
トの基礎であるドリブルとシュートを教わりました。ポケット
ドリブルという少し技術がいるドリブルでは、少し苦戦する場
面もありましたが練習が終わるころには上手になっていました。
参加者VSバイキングスの試合では、自分よりも大きい選手にも
怖気づくことなく積極的にディフェンスに向かい、オフェンス
では果敢に切り込みシュートに向かっていました。最後に記念
写真とサイン会を行いました。列が絶えず、また、とても賑や
かな声が響いており交流も深まった教室となりました。

バスケットボール教室

　伊方町PTA研究大会が、８月26日に開催されました。４年ぶ
りの開催となりましたが、三行詩の入賞者表彰、地域学校協働
本部の活動報告、講演など内容の充実した研究大会になりまし
た。講演では、「地域遺産を教育へ」との演題で、伊方町出身の
総合地球環境学研究所教授の阿部健一先生から、豊かな経験に
基づく興味深いお話を聞かせていただきました。

PTA研究大会

　９月３日、町内の住民の方に放射線についての知識を深めて
いただくためのセミナーを、長崎大学原爆後障害医療研究所の
高村昇教授と松永妃都美助教を講師に、川之浜地区と大浜地区
で行ないました。毎年、防災訓練の後に、地区ごとに行っており、
公益財団法人伊方原子力広報センターが主催で実施しているも
のです。
　２地区を合わせ65人の参加があり、「放射線は防ぎようのない
ものだと思っていたが、様々な対応で防ぐことができるとわかっ
た」などの感想が寄せられました。

放射線についての知識を深めて
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き
な
は
い
や
伊
方
ま
つ
り
開
催

　
約
４
年
ぶ
り
の
通
常
開
催
と
な
っ
た

「
き
な
は
い
や
伊
方
ま
つ
り
」
が
７
月
29

日
㈯
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
内
で
は
、
毎
年
恒
例
の
四
電
ふ
れ

あ
い
広
場
や
伊
方
町
の
特
産
品
が
ず
ら
り

と
並
ん
だ
グ
ル
メ
市
場
の
他
、
え
ひ
め
・

お
お
い
た
交
流
事
業
と
し
て
大
分
県
の
特

産
品
の
販
売
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
も

あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
姉
妹
町
村
の
北
海

道
泊
村
か
ら
は
、
ホ
タ
テ
や
ホ
ッ
ケ
な
ど

の
特
産
品
の
販
売
が
行
わ
れ
、
４
年
ぶ
り

の
出
店
に
多
く
の
方
が
買
い
求
め
て
い
ま

し
た
。
伊
方
湾
で
は
、
海
上
フ
ロ
ー
ト
ラ

ン
も
行
わ
れ
、
挑
戦
者
が
行
く
手
を
阻
ま

れ
な
が
ら
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。

　
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
伊
方
堂
々
太
鼓
の

演
奏
に
始
ま
り
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー
、

う
た
自
慢
大
会
、
伊
方
中
学
校
ブ
ラ
ス

バ
ン
ド
部
の
演
奏
、
伊
方
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
の
出
演
な
ど
が
あ

り
、
多
く
の
催
し
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
っ
た
花
火

大
会
は
、
約
６
千
３
百
発
の
花
火
が
伊
方

湾
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
、
夏
の
夜
空
を
彩

り
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
天
候
に
恵
ま
れ
と
て
も
暑
い

一
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
町
内
外
か
ら
た

く
さ
ん
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
大
盛

況
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
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９
月
９
月
1818
日
は「
敬
老
の
日
」

日
は「
敬
老
の
日
」

敬
老
の
日
、
お
め
で
と
う
！

　

９
月
18
日
は
「
敬
老
の
日
」
で
す
。

多
年
に
わ
た
り
社
会
に
つ
く
し
て
こ
ら

れ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

を
敬
愛
し
、
長
寿
の
お
祝
い
を
す
る
日

で
す
。

　
瀬
戸
町
民
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
三

机
・
松
之
浜
地
区
の
敬
老
会
式
典
が
行

わ
れ
、
濱
松
副
町
長
か
ら
記
念
品
が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

伊
方
町
の
敬
老
者
に
つ
い
て

　
今
年
度
の
敬
老
会
該
当
者
（
昭
和
34

年
４
月
１
日
以
前
の
生
ま
れ
）
は
総
勢

４
，１
０
１
人
（
男
性
１
，７
９
３
人
、

女
性
２
，３
０
８
人
）
で
す
。
４
月
１

日
現
在
の
愛
媛
県
の
高
齢
化
率
は
33
・

45
％
。
伊
方
町
の
高
齢
化
率
は
48
・

98
％
で
す
。

　
町
内
の
最
高
齢
者
は
女
性
が
宮
本
茂

子
さ
ん
で
、
男
性
は
梶
原
亀
𠮷
さ
ん
で

す
。　

　
な
お
、
百
歳
越
え
、
満
百
歳
、
白
寿
、

米
寿
を
迎
え
る
皆
さ
ん
へ
、
町
か
ら
お

祝
い
状
と
記
念
品
を
贈
り
ま
し
た
。
該

当
さ
れ
た
方
を
下
の
欄
と
左
欄
に
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の

度
は
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

―
敬
称
略
―

白
寿
の
皆
さ
ん

（
大
正
14
年
生
ま
れ
、
11
人
）

◆
伊
方
地
域

寺　
谷　
増　
子

上　
田　
ヒ
サ
コ

菊　
池　
ギ
ノ
ヱ 

菊　
池　
勇　
次

大　
澤　
チ
ヱ
子  

◆
瀬
戸
地
域

田　
中　
ヨ
シ
コ 

◆
三
崎
地
域

上　
谷　
髙　
子

武　
田　
壽　
子

大　
本　
サ
ヨ
子

宮　
本　
ハ
ナ
子

山　
内　
タ
カ
エ

米
寿
の
皆
さ
ん

（
数
え
88
歳
、
昭
和
11
年

生
ま
れ
、
１
１
８
人
）

◆
伊
方
地
域

菊   

池　
長　
喜 

中   

藤　
　
　
勇 

中   

藤　
喜
和
惠 

上   

甲　
京　
子 

寺   

谷　
只　
義 

二　
宮　
正　
長 

市　
川　
幸　
子 

新　
井　
敎　
英

木　
下　
　
　
清 

木　
下　
千
代
美

百
歳
超
の
皆
さ
ん

（
大
正
12
年
３
月
31
日

以
前
生
ま
れ
、
９
人
）

◆
伊
方
地
域

眞　
木　
ミ
ヤ
子

髙　
藤　
マ
ツ
ミ 

竹　
内　
カ
メ
子 

德　
田　
キ　
ヨ 

◆
瀬
戸
地
域

菊　
池　
美
都
子

　
　
高　
木　
フ
ミ
ヱ 

宮　
本　
茂　
子

◆
三
崎
地
域

池　
田　
シ
ナ
子

梶　
原　
亀　
𠮷 

満
百
歳
の
皆
さ
ん

（
大
正
12
年
４
月
１
日
か
ら
大
正

13
年
３
月
31
日
生
ま
れ
、
11
人
）

◆
伊
方
地
域

宇
都
宮　
ス　
ミ

田　
中　
初　
子

大　
林　
カ
ツ
ミ

阿　
部　
義　
定 

黒　
川　
し
ず
か 

◆
瀬
戸
地
域

大　
森　
千　
鳥 

土　
居　
静　
子 

◆
三
崎
地
域

山　
本　
千
代
子 

小　
田　
ツ
ル
ヱ 

梶　
原　
ト
シ
子

宮　
﨑　
　
　
操 

広報 いかた・2023.10 8



篠
　
澤
　
　
　
榮 

松
　
本
　
　
　
繁 

丸
　
山
　
モ
ト
ミ 

山
　
本
　
明
　
子 

赤
家
部
　
市
　
雄 

赤
家
部
　
ヤ
ス
子 

大
　
瀧
　
和
　
子

井
　
上
　
治
太
郎

成
　
田
　
繁
　
子

岡
　
山
　
惠
美
子 

櫻
　
谷
　
幸
　
一

中
　
藤
　
サ
ヨ
子

泉
　
口
　
幸
　
雄 

上
　
田
　
ミ
ヤ
子

坂
　
田
　
ト
ミ
カ 

坂
　
本
　
繁
　
清 

渡
　
邉
　
チ
エ
ミ 

根
　
來
　
辰
　
雄 

山
　
田
　
冨
　
子 

大
　
野
　
一
二
ヱ

大
　
山
　
則
　
行 

古
　
田
　
ヤ
ス
ミ 

鳥
　
津
　
数
　
夫 

田
　
丸
　
尚
　
子 

前
　
上
　
タ
カ
コ 

宮
　
﨑
　
　
　
久 

渡
　
邉
　
三
枝
子

清
　
水
　
サ
ク
キ 

玉
　
岡
　
マ
ル
子 

吉
　
原
　
正
　
行 

◆
瀬
戸
地
域

大
　
野
　
ナ
ヲ
子

松
　
本
　
早
　

 

小
　
川
　
美
和
子 

末
　
廣
　
ア
キ
ミ 

阿
　
部
　
靜
　
江 

上
　
田
　
百
合
子 

立
　
花
　
三
　
國 

大
　
森
　
ユ
キ
子 

坂
　
本
　
　
　
豊 

谷
　
本
　
清
　
紀 

毛
　
利
　
光
　
子 

髙
　
橋
　
和
　
子 

髙
　
地
　
サ
キ
ヱ 

坂
　
本
　
邦
　
子 

中
　
山
　
ツ
ヤ
子 

阿
　
部
　
永
　
松 

井
　
上
　
京
　
子 

田
　
村
　
正
　
子 

福
　
島
　
キ
ヨ
ミ

梶
　
原
　
　
　
弘 

藤
　
堂
　
ト
ヨ
子 

宇
都
宮
　
秀
　
行 

佐
々
木
　
フ
デ
子 

礒
　
崎
　
ト
シ
エ 

上
　
本
　
タ
ケ
子

田
　
中
　
八
重
美

山
　
本
　

　
藏

◆
三
崎
地
域

阿
　
部
　
信
　
次

木
　
原
　
須
美
子 

田
　
中
　
　
　
稔 

山
　
本
　
清
　
香

横
　
山
　
一
二
三 

川
　
口
　
京
　
子 

谷
　
口
　
良
　
三

清
　
水
　
智
素
子 

髙
　
田
　
ト
キ
子 

山
　
本
　
八
重
子 

山
　
下
　
靜
　
穗 

福
　
川
　
八
重
子

髙
　
月
　
美
智
子 

塩
　
崎
　
ナ
カ
ヱ 

井
　
圡
　
正
　
近 

大
　
石
　
佐
惠
子 

木
野
本
　
美
　
憲 

中
　
川
　
セ
イ
子 

荒
　
川
　
安
　
子 

宇
都
宮
　
壽
々
子 

小
　
田
　
ト
メ
子 

加
　
藤
　
さ
つ
子 

阿
　
部
　
伊
勢
男 

阿
　
部
　
ト
ヨ
子 

梶
　
原
　
ス
ナ
ヨ 

梶
　
原
　
ト
キ
ヨ

亀
　
井
　
金
治
郎

源
　
　
　
妙
　
子 

阿
　
部
　
レ
イ
子 

梶
　
原
　
好
　
夫 

堀
　
田
　
由
紀
子 

山
　
内
　
太
　
助 

渡
　
邊
　
ノ
リ
子 

阿
　
部
　
チ
フ
ミ 

上
　
原
　
市
　
子

五
　
島
　
義
　
長 

田
　
中
　
利
　
雄 

長
　
生
　
行
　
弘

福
　
島
　
千
　
惠

堀
　
内
　
和
　
子 

増
　
田
　
　
　
淳 

村
　
市
　
長
　
英 

山
　
本
　
　
　
惠

荒
　
川
　
邦
　
子 

梶
　
原
　
清
　
子 

菊
　
地
　
守
　
代 

藤
　
原
　
正
　
利 

川
　
口
　
時
治
郎

浅
　
野
　
萬
十
郎 

岩
　
本
　
清
　
子

中
　
本
　
ミ
サ
子 

◆
伊
方
地
域

中
　
田
　
純
　
治
・
昭
　
子

米
　
田
　
勝
　
彦
・
由
美
子

山
　
神
　
國
　
三
・
鈴
　
子

吉
　
本
　
長
　
治
・
妙   

子

吉   

本
　
二
三
男
・
祐   

子

中   

井
　
一
　
男
・
し
げ
み

宇
都
宮
　
秀
　
文
・
ひ
ろ
子

阿   

部
　
亀
次
郎
・
君   

代

渡
　
邉
　
宗
　
光
・
悦
　
子

大
　
山
　
光
　
弘
・
初
　
惠

川
　
内
　
和
　
紀
・
つ
や
子

堀
　
内
　
長
　
治
・
マ
キ
子

田
　
淵
　
政
　
喜
・
民
　
江

山
　
口
　
保
　
清
・
清
　
美

◆
瀬
戸
地
域

菊
　
池
　
敏
　
雄
・
二
三
子

菊
　
池
　
吉
　
峰
・
初
　
美

橋
　
本
　
伸
　
一
・
満
里
子

川
　
田
　
健
　
二
・
茂
　
子

山
　
本
　
幸
　
二
・
惠
　
子

阿
　
部
　
正
　
一
・
康
　
子

増
　
田
　
和
　
慶
・
ヤ
エ
子

（
結
婚
50
周
年
、
昭
和
49
年
に

�

結
婚
さ
れ
た
皆
さ
ん
、
36
組
）

 

金
婚
式
の
皆
さ
ん

◆
三
崎
地
域

中
　
村
　
輝
　
雄
・
敏
　
子

山
　
下
　
　
　
博
・
美
惠
子
　

門
　
田
　
健
　
治
・
珠
　
美

岡
　
本
　
純
一
郎
・
由
美
子

宮
　
崎
　
啓
　
一
・
八
栄
子

長
　
山
　
雅
　
雄
・
松
　
子

三
　
浦
　
秀
　
満
・
芳
　
江

阿
　
部
　
天
　
一
・
礼
　
子

山
　
下
　
博
　
俊
・
多
美
枝

大
　
谷
　
　
　
敬
・
多
美
子

木
　
戸
　
武
　
雄
・
と
も
み

藤
　
田
　
仲
　
明
・
フ
ミ
ヱ

大
　
岩
　
幸
　
男
・
キ
ヨ
子

中
　
村
　
滿
　
治
・
は
る
子

滝
　
原
　
力
　
雄
・
夕
美
子
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佐
田
岬
ト
ー
ク（
投
句
） 

第
四
回
　
入
選
句
決
定
！

　 
青
岬
そ
の
て
っ
ぺ
ん
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
　
　
　
坪
内
　
稔
典

　
今
回
も
た
く
さ
ん
の
ト
ー
ク
（
投
句
）
が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
、
町
内
の
小
中
学
校
の
児
童
生
徒
の
み
な
さ
ん
や
俳
句
愛
好
家
の
方
々
か
ら
は
、
定
期
的
に
投
句
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
今
回
は
、
お
盆
に
帰
省
さ
れ
た
り
、
夏
休
み
を
利
用
し
て
旅
行
に
来
ら
れ
た
り
し
た
方
々
か
ら
の
投
句
が
「
き
ら
ら
館
」
や
「
は
な
は
な
」
に
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。
佐
田
岬
ト
ー
ク
（
投
句
）
を
通
じ
て
、
町
内
外
の
皆
様
に
佐
田
岬
半
島
の
魅
力
を
さ
ら
に
感
じ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
活
動
が
、
町
民
の
皆
様
の
日
々
の
生
活
に
少
し
で
も
潤
い
を
与
え
ら
れ
る
活
動
に
な
り
ま
す
よ
う
に
、
今
後
も
工
夫
・
改
善
を
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ご
意
見
や
ご
要
望
等

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
生
涯
学
習
係
（
三
八
―
二
六
六
一
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
次
回
の
締
切
は
、一
〇
月
十
九
日
で
す
。
投
句
箱
の
傍
に
投
句
用
紙
が
あ
り
ま
す
の
で
、気
軽
に
ト
ー
ク（
投
句
）し
て
く
だ
さ
い
。
皆
様
か
ら
の
様
々
な
ト
ー
ク（
投
句
）を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

　�

伊
方
町
教
育
委
員
会
　
生
涯
学
習
係

夏
雲
や
行
き
先
決
め
る
あ
み
だ
く
じ

初
盆
に
ジ
ャ
ズ
が
流
れ
る
古
き
家

か
ま
き
り
の
赤
ち
ゃ
ん
か
べ
に
一
じ
か
ん

朝
凪
や
縮
緬
船
に
波
光
る

夏
帽
子
出
会
い
は
い
つ
も
可
能
性

旅
の
行
き
先
だ
ろ
う
か
。
夏
雲
が
行
き
先
へ
の
期
待
、
希
望
を
感
じ
さ
せ
る
。

帰
省
の
子
が
ジ
ャ
ズ
を
流
し
て
い
る
？
　
佐
田
岬
半
島
の
現
在
の
風
景
か
も
。

「
一
じ
か
ん
」
が
よ
い
。
作
者
も
一
時
間
、
カ
マ
キ
リ
を
見
て
い
た
か
。

チ
リ
メ
ン
ジ
ャ
コ
を
捕
っ
て
帰
港
す
る
船
の
様
子
だ
ろ
う
。「
波
光
る
」
が
豊
漁
を
伝
え
る
。

夏
帽
子
が
明
る
く
て
い
き
い
き
し
て
い
る
。

伊
方
町
　
　
孝
川
（
カ
ン
ガ
ガ
ワ
）

伊
方
町
　
　
み
ん
み
ん
ゼ
ミ

伊
方
町
　
小
学
生
　
　
二
宮 

蒼
志

伊
方
町
　
　
春
め
だ
か

伊
方
町
　
　
ミ
シ
ガ
ン
サ
マ
ー

選
・
講
評
　
　
俳
人
　
坪
内 

稔
典
（
伊
方
町
九
町
出
身
）

入
選

ニ
ス
を
ぬ
る
太
陽
の
よ
う
夏
の
朝

夏
の
昼
宿
題
中
に
波
の
音

学
校
の
階
段
登
る
壁
に
セ
ミ

朝
涼
し
卒
寿
の
鋏
ポ
ー
チ
ュ
ラ
カ

「
ニ
ス
を
ぬ
る
太
陽
」
が
い
い
な
あ
。
朝
か
ら
油
の
よ
う
な
凪
か
。

宿
題
の
中
へ
波
が
入
っ
て
く
る
感
じ
。
眠
く
な
る
？

壁
の
セ
ミ
が
自
分
み
た
い
。
そ
う
思
っ
て
作
者
は
階
段
を
登
っ
た
気
が
す
る
。

ポ
ー
チ
ュ
ラ
カ
に
鋏
を
入
れ
る
音
が
軽
快
。
す
て
き
な
卒
寿
か
も
。 伊

方
町
　
小
学
生
　
　
池
田 

昌
太

伊
方
町
　
小
学
生
　
　
二
宮 
亜
実

伊
方
町
　
中
学
生
　
　
宍
戸 

心
花

八
幡
浜
市
　
　
さ
ふ
ぁ
い
あ

特
選

墓
参
り
摘
果
作
業
の
合
間
見
て

「
合
間
見
て
」
が
お
か
し
い
。
で
も
、
生
活
感
が
具
体
的
。
先
祖
も
非
難
は
し
な
い
だ
ろ
う
。

兵
庫
県
明
石
市
　
　
山
下 

広
文
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時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　HP ホームページ
町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

町からのお知らせ

ねんりんピック愛顔のえひめ2023
サイクリング交流大会の開催について 

時 令和５年10月29日㈰
所 午前８時〜　開会式
	 午前８時30分スタート
	 スタート・ゴール：八幡浜みなっと
	 　　　　折り返し：佐田岬はなはな

内 �10月28日～31日までの間、第35回全国健康福祉祭（ねんりんピック）が愛媛県で開催されます。　　
	 伊方町では、八幡浜市と共同開催でサイクリング交流大会を行います。八幡浜みなっとをスタートし、佐田岬はなは
なを折り返す全長100kmのコースで、皆様の地域を駆け抜けます。沿道からのあたたかな声援をよろしくお願いいた
します。 
問 ねんりんピック愛顔のえひめ2023伊方町実行委員会事務局
	 （伊方町教育委員会事務局文化・スポーツ推進係内）
	 TEL 38-2661　FAX 38-1179

伊方町の情報も確認できます！
「NHKニュース・防災アプリ」をご活用ください。

　NHK公式アプリとして、ニュース、天気予報、警報・地震・
台風などの最新情報を、いち早くお届けします。お住まい
の地域や、今いる場所に応じたきめ細かい災害・気象情報
を確認することができるほか、マップ機能では雨雲の様子
などもチェックできます。
　いざというときに必要な情報を得られるツールです。ぜ
ひ、ご活用ください。

　また、ラジオも災害時には非常に有効な情報ツールとな
ります。非常用バッグにラジオを入れておきましょう。

問 NHK松山放送局
	 089-921-1112

愛媛オレンジバイキングス
ホームゲームのお知らせ

　10月６日㈮松山コミュニティセンターを会場に、
男子プロバスケットボールBLeague2023-24シー
ズンが開幕します！今年も伊方スポーツセンター
で、ホームゲームが開催されます。お誘いあわせの
上、ぜひご来場ください。

時 令和５年10月21日㈯・10月22日㈰
所 伊方スポーツセンター
時 10月21日㈯　15：00～
	 10月22日㈰　14：00～
	 対戦相手：熊本ヴォルターズ

　詳細は後日、伊方町のホームページで公開いたし
ます。

Let's get started.
無料ダウンロードはこちらから。

ニュース
防災
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時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　HP ホームページ

第３回「でじラボ伊方町」の開催について
　時 10月６日㈮
	 13時30分～（60分程度）（受付13時00分～）
　所 伊方町役場　６階　大会議室（伊方町湊浦1993番地1）
　￥ 無料
申 問 伊方町役場　総合政策課　まちづくり・DX政策係
	 0894-38-2659

	� 　前回８月に開催した第２回に引き続き、全国のITベンダーや先進企業の方々にお越しいただき、最新テクノロジー
に関するセミナー（勉強会）を２か月に１回、定期的に開催します。

	� 　第３回の今回は、山本　圭一 氏（NTTコミュニケーションズ株式会社　ソリューション＆マーケティング本部 ソ
リューションコンサルティング部 地域協創推進部門 担当部長）を講師にお招きし、「「現場志向で水産業をスマート
化」～スマート水産業の動向と活用事例のご紹介～」をテーマに御講演いただきます。

	� 　なお、参加希望の方は、事前に上記連絡先まで連絡をお願いいたします。（当日参加も可能）

移住・定住支援センター「いかたライフ」のご案内
　移住・定住に関する相談や交流の場として、生涯学習センター１階ロビーを活用して、移住・定住支援センター「い
かたライフ」を開設しています。
　「伊方町への移住を考えている方」「友人や知り合いが伊方町に興味を持っている方」「移住してきたが生活面で少し
困っている方」などの相談について、地域おこし協力隊員や移住コーディネーター
に気軽に相談することができます。
　また、町内の「空き家相談」については、宅地建物取引士の資格を持った協力
隊員が、空き家の状況等をお聞きし、今後の活用に向けてアドバイスを行います。

（空き家相談は予約制で受け付けています）
　ぜひお立ち寄りください。

【窓口開設時間】
曜　日 時　間 業務内容

火曜日～金曜日 9：30～16：00 移住・定住相談
火曜日～日曜日 予約制 空き家相談

（定休：月曜日、祝日、年末年始）
問 移住・定住支援センター「いかたライフ」
	 （生涯学習センター１階）
	 電話 38-1376
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

内 �町内に整備している町道及び側溝等の維持管理のため、除草及び伐採等の清掃を行います。
	 また、災害時の倒木や崩土撤去作業等を行います。
定 ２名
￥ 日　　額　12,425円
	 期末手当　あり
	 通勤手当　距離に応じて支給（片道２km以上）
	 社会保険等　勤務日数や時間に応じ、健康保険、厚生年金、雇用保険等加入
〇勤務時間等
	 ８時30分から16時30分
	 （協議により変更する場合があります。）
	 勤務しない日は、毎週　日曜日、土曜日
〇応募資格
	 普通自動車運転免許
	 草刈機、チェーンソー等農作業機械を使用できる方
〇その他
	� 応募方法や勤務条件等詳細については、町ホームページにて、ご確認くだ

さい。
	� 採用後、チェーンソーに係る特別教育及び刈払機にかかる安全教育を受講

いただきます。

問 〒796-0301
	 愛媛県西宇和郡伊方町湊浦1193番地1
	 伊方町建設課地域整備係
	 TEL 0894-38-0211（代表）
	 FAX 0894-38-1378

伊方町ホームページ
「令和５年度採用　伊方町会計
年度任用職員の募集について」

地域環境対策作業員（道路）募集

八西CATVからのお知らせ

急募！

◆内容
　加　入　金　22,000円⇒無料
　引込工事費　33,000円⇒無料

◆期間
　令和５年10月１日～
	 令和５年12月15日

問 ℡ 0894-38-2211

自筆証書遺言書保管制度を
ご利用ください

　自分で書いた遺言書を法務局で保管できる制度で
す。保管場所にお困りの方や、書き換えられたりする
といったトラブルが心配な方、自分の死後に相続人等
に見つけてもらえるか不安がある方におすすめです。
　保管申請時には、遺言書の方式について、外形的な
チェックを行い、方式不備により無効となることを防
ぐことができます。また、法務局で保管されている遺
言書については、家庭裁判所で検認が不要となるメ
リットもあります。
　詳細は法務省HPまたは法務局で配布しているパン
フレットをご覧ください。

申 法務省HP→
問 松山地方法務局大洲支局
	 0893-50-5055

今年もやります!
テレビ新規加入

無料キャンペーン!!
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3B体操教室生徒募集中！

場　所：町民会館 ３Ｆ 和室
日　時：10月から月２回開催
　　　　お問い合わせ、申し込み等につきましては、新川会館へご連絡下さい。
ＴＥＬ：（0894）38-1518

是非ご連絡ください！

体操の効果
バランス機能改善運動・筋力づくり・生活習慣予防

けが予防・柔軟性を高めるための　ストレッチング

心身のリラックスと認知機能改善のための　遊びの運動

ベル（Bell）

ベルター（Belter） ボール（Ball）
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1

３B体操教室生徒募集中！

みんなで
始めよう！

ベル（Bell）

ベルター（Belter） ボール（Ball）

💖💖 バランス機能改善運動・筋力づくり・生活習慣予防
💕💕 けが予防・柔軟性を高めるための ストレッチング
💝💝 心身のリラックスと認知機能改善のための 遊びの運動

場 所：町民会館 ３F 和室
日 時：１０月開催予定
その他：お問い合わせ、申し込み等につきましては、新新川川会会館館へへごご連連絡絡下下ささいい。。
T E L：（0894）-38-1518 新新川川会会館館

是非ご連絡ください！

体操の効果✨

伊方町

10月・11月・12月は、徴収対策を強化して実施します。
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　８月２日から14日まで、広報いかた８月号で紹介した派遣団の８人がアメリカ・レッドウィング市へ行ってきました。
異国の地で初めて出会うホストファミリーとの生活は、普段の生活では決して体験できるものではありません。文化や
言葉の異なる地で、たくさんの経験をした８人の体験記を紹介します。

第24回伊方町中学生海外派遣団ホームステイ体験記

　レッドウィング市は、広い町でしたが、自然が多く、公園に伊方町
のレッドウィングパークと同じオブジェがあり、つながりを感じまし
た。毎日食べる食事の量が多く、食べ方にも文化の違いがあると感じ
ました。お土産の緑茶をとても喜んでくれてよかったです。
　ホームステイは、毎日様々な活動があり、アメリカの人々のやさし
さを感じながら楽しみました。会話する中で、言葉が通じなくても、
自分の思いを伝えることはできるし、伝えようとする気持ちが大事と
実感しました。自分の力をもっとつけるために、これからも英語の学
習や国際理解に力を入れたいです。ありがとうございました。

『アメリカでの夏』� 伊方中　松下　大弥

　私は分からない英語があれば積極的に質問してコミュニケーション
を取りながら学ぶことを目標に取り組みました。ホストファミリーは
とても親切で、私を温かく迎えてくれました。初めは緊張してなかな
か話すことが出来ずにいましたが、そんな私に優しく接してくれたの
で徐々に自分から積極的に話すことが出来ました。また、「日本語で
は何て言うの？」などと日本に興味を持ってくれたことがすごく嬉し
かったです。もう一度大好きなホストファミリーに会いに行くために、
自分の英語力を磨きたいと思います。そして、これからも連絡を取り
合って交流を続けていきたいです。このような経験をさせていただき
本当にありがとうございました。

『海外派遣研修から得たこと』� 伊方中　岡元　香音

　ホームステイで最初は、わからない事や戸惑う事もありましたが、
ホストファミリーや地域の皆さんが優しく迎えてくださり、日本では
味わえない生活や文化を学ぶことができ良い経験になりました。次に
繋げられるレッドウィング市と伊方町の絆を深める事ができたと思い
ます。
　私達派遣団が無事帰国できた事は、役場の方々やたくさんの方のお
陰です。感謝の気持ちでいっぱいです。この気持ちを忘れずに今後も
頑張っていきたいです。

『もう一つの家族』� 伊方中　菊池　あず

　私はこのホームステイを通して、たくさんのことを学べました。ま
ず、私がアメリカへ行って驚いたことは土地の広さです。想像してい
た何倍も広かったです。また、私はこのホームステイでたくさんの思
い出を作れました。１日１日がとても濃くて、驚きと発見の毎日でし
た。そして１番強く思ったことは自分の英語力が全然足りなかったこ
とです。もっと勉強しないといけないと思いました。このホームステ
イで学んだたくさんのことをこれからの人生に生かしたいです。また
海外に行っていろんなことを学びたいです。

『海外派遣事業を通して感じたこと』�
� 伊方中　三浦　渚桜
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　僕はこの研修を通して、たくさんのことを学び、最高の思い出を作
ることができました。一番嬉しかったことは、アメリカに友達ができ
たことです。渡航前は、外国人やタトゥーのような文化に少し抵抗が
ありました。しかし、レッドウィング市の人は、みんな優しくフレン
ドリーでした。ホストファミリーにも非常に優しく接してもらいまし
た。また、ホストファミリーだけではなく、レッドウィングの友達や
その家族ともたくさん話をすることができました。お別れの時には、

「次は家族も連れてきてね」「いつでもおいで」「あなたは今アメリカ
にも家族がいるよ」と言ってもらい、また来るよ、と約束しました。
　２週間という短い期間でしたが、とても濃い充実した期間となりま
した。僕は、この研修を通して、外国、他言語、他文化がより好きに
なりました。英語の勉強を続け、もっと英語が話せるようになって、
また会いに行きたいです。

『最高の思い出』� 三崎中　村市　倫太郎

　私は今回の派遣事業を通して、たくさんの事を学び、経験すること
が出来ました。お互いの家でホームステイをしたり現地に行ったりす
ることで、さらに絆を深め、文化などを学ぶことが出来、本当に良かっ
たです。また、現地でたくさんの方々とコミュニケーションを取りま
した。自分の英語の未熟さを知ると同時に、これからももっと英語を
勉強しようと思いました。今回の派遣事業に携わってくださった全て
の方々に感謝しています。

『今回の派遣事業を通して』� 三崎中　清家　佳織

　今回の海外派遣研修に参加して一番に感じたことは、やはりレッド
ウィング市と伊方町のつながりでした。これまでの方との交流が積み
重ねられていて今があり、コーディネーターやホストファミリーはも
ちろん、多くの地域の方々が私たちを温かく迎えてくださりました。
便利なツールはいろいろありますが、実際に、人と人との関わりの中
でのコミュニケーションを通して、私たちはかけがえのない時間が得
られたと思います。本当にありがとうございました。

『海外派遣研修を終えて』� 三崎中学校教員　住　清香

　生徒たちはこの研修で多くのことを学びました。シカゴでは、世界
的に有名な芸術作品を実際に鑑賞し、アメリカの大都市の仕組みや
人々の習慣を学ぶことができました。レッド・ウィング市では、ネイ
ティブ・アメリカンの歴史と文化を学ぶことができました。街のお店
で買い物を通してコミュニケーションしたり、新しい友人を作ったり
して、アメリカの生活様式を体験することができました。とてもいい
研修になりました。この旅を支えてくださった皆様に心から感謝申し
上げます。

『国際社会へのはじめの一歩』
� 国際交流員　アンドリュー・ジョンソン

レッドウイングにて
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時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　HP ホームページ

行政相談週間と行政相談所開設の
お知らせ

　総務省では、10月16日㈪から22日㈰までの一週間
を「行政相談週間」と定め、各種行事を行います。
　伊方町でも、総務大臣から委嘱された行政相談委員
が行政相談所を開設します。お気軽にご利用ください

（相談無料・秘密厳守）。

●10月の相談所開設

日　時 会　場 行政相談
委　員

10月10日㈫
13:30～16:00

瀬戸町民
センター 山本幸二

10月16日㈪
13:30～16:00 三崎支所 山本忠男

10月19日㈭
13:00～16:00

町　見
公民館 門田光和

●相談例
　年金、医療保険、社会福祉、交通安全、雇用・労災保険、
登記、道路、生活衛生、郵便、消費者保護、窓口サー
ビス　など

問 伊方町役場　総務課　TEL 38-2655

◆申込期限
　10月５日㈭ 17：00まで

◆入居資格
　�収入基準や地方税等公共料金の滞納がないこと等の
　基準を満たす必要がありますので、詳しくはお問い
　合わせください。

◆入居資格
　・修繕期間が必要な未修繕物件も含みます。
　・申込み多数の場合は抽選となります。
　・詳しくはお問い合わせください。

� 　問 建設課建設管理係　TEL 38-2656

町営住宅入居者募集

番号 団地名 場所 募集戸数 間取り 月額家賃（※１） 建築年度

① 畑団地 九町 １戸 ３ＤＫ 23,600円～35,200円 平成14年

② 三机団地 三机 ６戸 ２ＤＫ 14,100円～22,300円 平成１年

③ 上倉団地 上倉 ３戸 ３ＤＫ 6,600円～9,800円 昭和58年

④ 瀬平団地 三崎 １戸 ３ＤＫ 17,200円～25,600円 平成３年

⑤ 砂田団地 二名津 ３戸 ３ＤＫ 12,300円～18,400円 昭和61年

⑥ 塩成振住宅 塩成 ２戸 ２ＤＫ 10,000円 昭和59年

⑦ 二名津向住宅 二名津 ２戸 ２ＤＫ
２ＬＤＫ

  7,000円
13,000円 昭和60年

� ※１　①～⑤の家賃は所得に応じた額になります。⑥～⑦の家賃は定額です。

野良猫（地域猫）対策支援事業について
　この事業は、公益社団法人愛媛県獣医師会が野良猫予
備軍となる子猫を産ませなくするために野良猫（地域
猫）の不妊手術を無償で行っている事業です。今年度も
支援事業の受付を10月から下記のとおり実施します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
野良猫（地域猫）対策支援事業
対 生後６カ月以上のメスの野良猫
定 愛媛県下で約150頭
申 �10月２日㈪～10月31日㈫
　役場町民課環境政策係・瀬戸支所・三崎支所
　不妊手術の開始：令和５年11月中旬から
問 公益社団法人愛媛県獣医師会
　TEL 089-948-5367 

※�助成ができる頭数には限りがあり、申請した全ての
野良猫（地域猫）が助成対象になるわけではありま
せんので、ご理解をお願いします。

※�伊方町単独の不妊・去勢補助もございますので町民
課までお問い合わせください。 
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

募
集
・
お
知
ら
せ

愛
媛
労
働
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

愛
媛
県
社
会
保
険
労
務
士
無
料
相
談
会

賞
金
10
万
円
！
（
公
財
）
え
ひ
め
産
業

振
興
財
団　

愛
称
募
集

仕
事
の
モ
ヤ
モ
ヤ
・
ト
ラ
ブ
ル

ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
愛
媛
県
労
働
委
員
会
）

　

10
月
31
日
㈫
は
、
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・

雇
用
保
険
）
料
の
第
２
期
分
の
納
付
期
限
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

事
業
主
の
皆
様
へ
は
、
10
月
15
日
頃
に
納

付
書
を
お
届
け
し
ま
す
の
で
、
最
寄
り
の
金

融
機
関
で
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

御
不
明
な
点
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
松
山
市
若
宮
町
４-

３

　

愛
媛
労
働
局
保
険
徴
収
室

　

ＴＥＬ
０
８
９-

９
３
５-

５
２
０
２

　

ＦＡＸ
０
８
９-

９
３
５-

５
２
１
０

２
０
２
３
年
漁
業
セ
ン
サ
ス
を
実
施
し
ま
す

　

漁
業
の
実
態
を
総
合
的
に
把
握
す
る
調
査

で
、
漁
業
の
将
来
を
考
え
る
た
め
の
大
切
な

調
査
で
す
。
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対�

水
産
業
を
営
む
す
べ
て
の
世
帯
、
法
人

時
10
月
２
日
㈪
頃
～
調
査
書
類
配
布
開
始

　

11
月
１
日
㈬　

調
査
期
日　

問
愛
媛
県
企
画
統
計
課

　

ＴＥＬ
０
８
９-

９
１
２-

２
２
６
７

　

FAX
０
８
９-

９
４
３-

２
３
２
２

※�

松
山
市
・
今
治
市
・
宇
和
島
市
・
八
幡
浜
市
・

新
居
浜
市
・
西
条
市
・
大
洲
市
・
伊
予
市
・

四
国
中
央
市
・
西
予
市
・
上
島
町
・
松
前
町
・

伊
方
町
・
愛
南
町

　
（
14
市
町
が
対
象
）

　

補
助
金
の
申
請
・
相
続
・
相
談
な
ど
身
近

な
相
談
に
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

司
法
書
士
・
税
理
士
・
社
会
保
険
労
務
士
を

兼
ね
た
行
政
書
士
が
対
応
し
ま
す
の
で
、
い

ろ
い
ろ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
予
約
は
不
要
で

す
。

時
10
月
20
日
㈮
13
時
30
分
～
16
時
30
分

所�

佐
田
岬
半
島
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
２
階
会
議
室　

問
愛
媛
県
行
政
書
士
会
八
幡
浜
支
部

　

ＴＥＬ
０
８
９
４-

３
７-

２
３
１
２
（
末
光
）

　
〈
10
月
は「
個
別
労
働
関
係
紛
争
処
理
制
度
」

周
知
月
間
で
す
。〉

　
〈
有
給
が
取
れ
な
い
、
賃
金
未
払
、
パ
ワ
ハ

ラ
、
突
然
の
解
雇
、
適
切
な
指
示
に
従
わ
な

い
従
業
員
な
ど
〉

　

労
働
者
と
使
用
者
間
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
に

向
け
た
無
料
労
働
相
談
を
実
施
し
ま
す
。　

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ

さ
い
。

問
愛
媛
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

ＴＥＬ
０
８
９-

９
１
２-

２
９
９
６

HP https://w
w
w
.pref.ehim

e.jp/tiroui/

　

12
月
１
日
～
７
日
は
「
愛
媛
県
エ
イ
ズ
予

防
週
間
」
で
す
。

　

週
間
中
、
八
幡
浜
保
健
所
で
は
「
夜
間
エ

イ
ズ
検
査
」
を
無
料
で
実
施
し
ま
す
。

　

日
中
、
都
合
が
つ
か
な
い
方
も
こ
の
機
会

に
検
査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

時
令
和
５
年
12
月
７
日
㈭
18
時
～
19
時

所
八
幡
浜
保
健
所

　
（
南
予
地
方
局
八
幡
浜
支
局
１
階
）

　

無
料
・
匿
名
・
予
約
不
要

問
八
幡
浜
保
健
所　

感
染
症
対
策
係

　

ＴＥＬ
０
８
９
４-

２
２-

４
１
１
１
（
内
線
３
１
３
）

　

ＦＡＸ
０
８
９
４-

２
２-

０
６
３
１

※�

エ
イ
ズ
検
査
は
、
陰
性
の
場
合
、
当
日
30

分
程
度
で
結
果
が
出
ま
す
。

※�

エ
イ
ズ
検
査
・
相
談
は
、
毎
週
月
曜
日
（
祝

日
除
く
）10
時
～
11
時
に
も
予
約
制
で
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

毎
年
10
月
は
「
社
会
保
険
労
務
士
制
度
推
進
月
間
」
で
す
。

　

愛
媛
県
社
会
保
険
労
務
士
会
で
は
、
広
く
県
民
に
社
労
士

制
度
を
知
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
社
会
貢
献
活
動
の
一

つ
と
し
て
労
働
問
題
・
年
金
な
ど
の
「
無
料
相
談
会
」
を
開

催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
令
和
５
年
10
月
29
日
㈰
11
時
～
17
時

所�

フ
ジ
グ
ラ
ン
新
居
浜
〔
１
階　

北
川
催
事
場
〕

　

フ
ジ
グ
ラ
ン
今
治〔
１
階 

シ
ー
ス
ル
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
〕

　

イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
松
山
〔
１
階　

南
（
環
状
線
側
）
入
口
〕

　

フ
ジ
グ
ラ
ン
松
山
〔
遊
々
館
２
階 

北
側
駐
車
場
連
絡
通
路
前
〕

　

オ
ズ
メ
ッ
セ
21
（
１
階　

店
内
こ
ど
も
広
場
） 

内
公
的
年
金

　

健
康
保
険
（
傷
病
手
当
金
、出
産
手
当
金
、高
額
医
療
費
等
）

　

労
働
保
険
（
雇
用
保
険
、
労
災
保
険
、
各
種
給
付
）

　

労
働
条
件
（
賃
金
、退
職
金
、労
働
時
間
、休
日
、年
次
有
給
休
暇
）

　

解
雇
・
退
職
・
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
等

　

労
使
関
係
（
個
別
労
働
紛
争
）

　

各
種
助
成
金

時
９
月
１
日
㈮
９
時
～
10
月
20
日
㈮
17
時

内�

愛
媛
県
の
外
郭
団
体
で
あ
る
「
公
益
財
団
法
人
え
ひ
め
産

業
振
興
財
団
」
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

　

�

優
秀
賞
作
品
に
選
ば
れ
た
方
に
は
賞
金
10
万
円
。

　

詳
し
く
は
財
団
Ｈ
Ｐ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

対�

愛
媛
県
在
住
の
方
（
愛
媛
県
庁
及
び
え
ひ
め
産
業
振
興
財

団
の
関
係
者
を
除
く
）

問�

公
益
財
団
法
人
え
ひ
め
産
業
振
興
財
団　

総
務
調
整
課

　

ＴＥＬ
０
８
９-

９
６
０-

１
１
０
０

　

FAX
０
８
９-

９
６
０-

１
１
０
５

「
愛
媛
県
エ
イ
ズ
予
防
週
間
」の
お
知
ら
せ

　

え
ひ
め
救
急
電
話
相
談
＃
７
１
１
９
の
普

及
啓
発
映
像
で
す
。
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
八
幡
浜
地
区
施
設
事
務
組
合

　

ＴＥＬ
０
８
９
４-

２
４-

０
１
１
９

　

FAX
０
８
９
４-
２
２-

５
２
２
７

HP https://youtu.be/V
lhEfk3aGrs

【
八
幡
浜
地
区
消
防
】

＃
７
１
１
９
普
及
啓
発
に
つ
い
て
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10月くらしのカレンダー

※１　開設は本庁のみです。開設日の３日前（土日祝を除く）までに電話でご予約ください。
　　　納税相談予約 → TEL 38-2650　　マイナンバーカード交付等予約 → TEL 38-2653
※２　「給食サービス事業」につきましては、日程が決まり次第、対象者に通知をいたします。

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月
スポーツの日

10 火
人権の日

11 水

12 木

13 金

14 土 ピップスおはなし会（図書館　13：30～14：00）
イベント　ヒヨドリの渡り観察会（佐田岬半島ミュージアム）

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金
給食サービス事業（町見地区）※２

21 土

22 日

23 月

24 火
〇夜間納税相談日（要予約）
　（本庁町民課税務係 17：30～19：30）※１
〇マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
　（本庁町民課住民生活係 17：30～19：30）※１

25 水
佐田岬半島の自然スライド上映会（佐田岬半島ミュージアム 19：00～）

26 木

27 金
給食サービス事業（伊方地区）※２

28 土

29 日

サイクリング佐田岬2023
ねんりんピック愛顔のえひめ2023
〇休日納税相談日（要予約）
　（本庁町民課税務係 8：30～12：00）※１
〇マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）
　（本庁町民課住民生活係 9：00～16：30）※１
開館記念企画展　新田好　写真展「岬は、生きちょる。」最終日
瀬戸地域芸能文化祭（瀬戸町民センター）

30 月

31 火

広報 いかた・2023.10 20



　皆さんは生ごみを捨てる前に絞ってますか？文字通り生ごみを一絞りするだけで色々な効果があるんです。もしまだ
やってない人がいたら今日からギュっと一絞り始めてみましょう！

 ①ごみの減量化とごみ処理経費の削減 
　水分を含んだごみは結構重たいですよね。ごみステーションに持っていくのも一苦労という方も多いでしょう。生ごみ
を一絞りするだけでも結構軽くなるのでごみ出しが楽になります。さらにごみの減量と処理経費削減にも繋がるんです。

 ②悪臭・害虫発生の防止 
　水分をきることによって悪臭や害虫の発生を抑えることができます。普段使うごみ
ステーションも汚れることが少なくなります。

 ③ごみ収集車の燃費もアップ 
　生ごみの量が減少するとごみ収集車の燃費もよくなり、余計な二酸化炭素の排出も
削減できます。水分が多いと運搬中に汚水漏れすることもあるのですが、それを抑え
ることにも繋がります。

時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　 HP ホームページ

年 金 ひ ろ ば

　年金生活者支援給付金は、公的年金の収入やその他の所
得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するた
めに、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りに
は請求書の提出が必要です。
請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金を受給できる方
　受給対象者には、日本年金機構より９月初旬頃から、請
求可能な旨のお知らせが送付されています。同封のはがき

（年金生活者支援給付金請求書）に必要事項を記入し提出
してください。
②「老齢」「障害」「遺族」年金を受給し始める方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または伊方町役
場で請求手続きをしてください。

※�支給要件がありますので詳細はお問い合わせいただくか、
日本年金機構のHPをご確認ください。

　　　問 給付金専用ダイヤル　TEL 0570-05-4092
　　　　　　　　　　　　　　　　　（ナビダイヤル）
　　　　 町民課住民生活係　　TEL 38-2653

年金生活者支援給付金制度について

宇和島年金事務所　出張相談
時 10/５（木）・10/26（木）　10：00～15：30
所 八幡浜商工会議所
申 宇和島年金事務所  TEL0895-22-5569  ※要予約

問 本庁町民課　環境政策係　TEL 38-2653
　瀬戸支所　地域住民係　　TEL 52-0111
　三崎支所　地域住民係　　TEL 54-1111

※�心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所

　（TEL38-2360）へ予約をお願いします。
　�ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ25健康

ひろばでご確認ください。

  5(木)　心配ごと相談
　　　　　伊方町民会館　13：00～15：30

10(火)　特設人権相談
　　　　　三崎支所　　　13：30～16：00
　　　　行政相談所
　　　　　瀬戸町民センター
　　　　　　　　　　　　13：30～16：00

16(月)　行政相談所
　　　　　三崎支所　　　13：30～16：00

17(火)　消費生活相談
　　　　　役場１階相談室　９：00～16：30

18(水)　当番司法書士事務所
　　　　　三崎支所　　　13：30～16：00

19(木)　心配ごと相談
　　　　　（町見公民館　   13：00～15：30）
　　　　 行政相談所
　　　　　（町見公民館　   13：00～16：00）

20(金)　心配ごと法律相談
　　　　　三崎保健福祉センター
　　　　　　　　　　　　14：00～17：00
　　　　心配ごと相談
　　　　　三崎保健福祉センター
　　　　　　　　　　　　 ９：00～11：30

10月　くらしの相談事業開催日

伊方町クリーン情報

～生ごみを絞るだけで驚きの効果が！～

伊方町では生ごみ処理容器
購入の補助もあるだんでぃ
詳しくはごみ分別ガイド
ブック19ページをチェック
だんでぃ
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時 とき　所 ところ　内 内容　対 対象　定 定員　￥ 金額　申 申し込み　問 問い合わせ　HP ホームページ

①運転状況について（令和５年８月末日現在）
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置）
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　定格熱出力一定運転中

②伊方発電所１号機　海水管からの海水漏えいについて
　伊方発電所１号機は廃止措置中のところ、８月７日２時７分頃、Ａ系統の海水管から分岐した圧力検出配管
から海水の漏えい（約30㎥）を確認しました。このため、海水を供給するポンプをＢ系統へ切り替えたのち、
Ａ系統の隔離を行い、３時26分に漏えいを停止しました。
　調査の結果、漏えいが生じた配管に貫通孔を確認したため、当該配管の取り替えが必要と判断しました。取
り替えにあたり、同仕様の配管の調達に時間を要することから、代替仕様の配管にて応急復旧することとし、
８月10日に代替仕様の配管への取り替え及び通水確認を実施して漏えいがないことを確認しました。
　今後、準備が整い次第、既設と同仕様の配管への取り替えを実施するとともに、引き続き原因について詳細
を調査します。

　このほか、８月においては４日に作業員の負傷の連絡がありました。
　これらの事象によるプラント設備への影響並びに環境への放射能の影響はありません。

伊方発電所の状況

　総務省統計局（愛媛県・伊方町）では、令和5年10月1日現在で住宅・土地統計調査を実施します。
　この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査で、全国で約340万住戸・世帯を抽出して行う大規模な調査です。
調査の結果は、「住生活基本計画」の成果指標の策定、耐震や防災を中心とした都市計画の策定、空き家対策条例の制
定などに幅広く利用されます。
　統計調査員が調査世帯へ調査票の記入をお願いに伺った際には、調査員に直接提出、郵送又はインターネットでの回
答をお願いします。
　なお、調査員は愛媛県知事が任命する地方公務員で、「調査員証」を必ず身に着けていますので、ご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 伊方町役場　総務課　　TEL 38-0211(代)　TEL 38-2655(課直通)　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　瀬戸支所　地域住民係　TEL 52-0111
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三崎支所　地域住民係　TEL 54-1111 

　内 　いつまでも住み慣れた地域で自分らしく暮らしたい、そのためには元気なうちから介護予防の取組が必要です。
　　�　ご自身がより元気になっていただくとともに､仲間と一緒に地域で元気になる活動をしていただくための講座です。

　時 14：00～16：00
　所 伊方町役場　６階　大会議室
　対 伊方町在住で全５回すべての講座に参加できる方
　定 15名程度
　￥ 受講料：無料
申 問 電話で申し込みできます
　　伊方町長寿介護課　TEL 38-2652

令和５年住宅・土地統計調査にご協力ください

介護サポーター養成講座　受講生募集!!

日　時 内　　　容

10月18日㈬ 第１回 開講式（自己紹介・オリエンテーション）
介護予防の現状、運動機能向上

11月　1　日㈬ 第２回 栄養改善・口腔機能向上
11月15日㈬ 第３回 閉じこもり、うつ予防・支援
11月29日㈬ 第４回 認知症の理解とサポート
12月13日㈬ 第５回 グループワーク、まとめ　　閉講式
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

問 �「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。希望する事業者は、町ホームページの申込フォームでお
申し込みください。

　申込締切　10月１日（11月号掲載）
HP ※掲載内容の変更・停止がある場合は、メールまたは電話にて、締切までに毎月必ずご連絡下さい。
　　ご連絡がない場合は、継続して掲載します。
　　「町内の求人情報を掲載します」　

　町民や伊方町への移住を考える方に広くお知らせし、町の農・水・商工業などの発展や企業立地、促進・雇用対策の
ため、「広報いかた」において無料の求人情報を毎月掲載します。
　10月１日現在の求人情報です。行き違いにより求人が終了している場合はご了承ください。
※掲載は届け出順です。

町内の求人情報をお知らせします

� 問 地域包括支援センター　TEL 38-2652
　高齢者虐待には暴力的な行為だけでなく、暴言や無視、嫌がらせ、必要な介護サービスの利用をさせない、世話をし
ないなどの行為や、勝手に高齢者のお金を使ってしまうなどの行為、性的な嫌がらせなどが含まれます。
　外出の機会が少なくなったことにより、家庭内での精神的ストレスや介護負担の増大、経済的問題がきっかけとなっ
て、高齢者虐待につながることが心配されています。
　また、介護する家族の負担は想像以上に大きなものです。「家族だからこそきちんとしなければ」という責任感や介
護の疲れなどから虐待が始まることも少なくありません。ものわすれ相談などで専門家に認知症の高齢者への対応の仕
方などの助言を受けたり、社会的なサービスを利用して介護者の負担を軽くすることで、高齢者の虐待を未然に防ぎ、
状態を改善できることがあります。
　高齢者の中には、辛くても不満があっても声を出せない人がいます。「もしかして虐待かな？」と気になったり、心
配になったときは、迷わず地域包括支援センターへ相談してください。相談や通報をしたからといって個人情報が漏れ
たり、不利益な扱いを受けることはありません。早期に発見し、専門職チームなどの第三者が入り高齢者や家族を支援
することで、虐待の深刻化を未然に防ぐことが可能です。

早期発見で、高齢者の虐待を防ぎましょう 

求人事業所 住　所 求人職種（求人数） 賃　金 就業時間 休　日 問い合わせ先

OKASHIYA SHANSHAN 塩成293
佐田岬半島ミュージ
アム内カフェテナント

カフェ常勤スタッフ
（２人）

時給950円
【試用期間中】900円

9:00～17:00
時間外労働あり

（月平均10時間）

月8日、元旦 karender369@yahoo.co.jp
電話番号 0894-21-1516
携帯 090-9775-6809

OKASHIYA SHANSHAN 塩成293
佐田岬半島ミュージ
アム内カフェテナント

カフェ土日祝バイト
（２人）

時給950円
【試用期間中】（2か月）900円

11:00～16:00
時間外労働なし

月火水木 karender369@yahoo.co.jp
電話番号 0894-21-1516
携帯 090-9775-6809

株式会社 佐田岬マネジメント
亀ヶ池温泉

二見甲1289番地 レストランホールス
タッフ（3人）
キッチンスタッフ（3人）
清掃スタッフ（6人）

試用期間あり（2か月）
時給900円～

試用期間あり（2か
月）時間外労働なし

【1】6:00～10:00
　 11:00～15:00 
　 17:00～21:00

【2】6:00～21:00
（うち4～5時間程度）
【3】10:00～15:00
　 21:00～24:00

週休二日制
シフト制により、
各セクションで
異なる

k.okamoto@kamegaike.com
電話番号 090-3333-1160

高齢者総合福祉施設
瀬戸あいじゅ

川之浜594番地 介護職員（2人）
栄養士（1人）
調理員（2人）
看護師（2人）

介護福祉士　¥202,500〜
　　　　　　時間給 ¥1,095〜
介護職　　　¥194,500〜
　　　　　　時間給 ¥1,035〜
看護師　　　¥215,500〜
　　　　　　時間給 ¥1,150〜
栄養士　　　¥180,500〜
調理員　　　時間給 ¥934〜

介護福祉士
（シフトにより勤務）
介護職

（シフトにより勤務）
看護師
　　8:30〜17:30
栄養士
　　8:30〜17:30
調理員

（シフトにより勤務）
時間外労働なし

月9日 setoaiju@mc.pikara.ne.jp
電話番号 0894-53-0622

朝日共販株式会社 川之浜652番地1 清掃員パート（1人） 試用期間なし
時給900円

7:30～11:30 日外１～２日
※�勤務日数はご相

談に応じます。

t-matsubara@shirasu.jp
電話番号 0894-53-0776
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ま
ゆ
み

夏
草
に
負
け
て
た
ま
る
か
鍬く
わ

を
打
つ

�

濵
田
貞
江

水
着
き
て
泳
い
で
み
た
い
こ
の
暑
さ

�

宮
本
眞
知
子

千ち
ど
り
あ
し

鳥
足
飛
び
交か

う
指
示
の
す
い
か
割
り

�

西
谷
玲
子

俳
　
句

町
見
野
の
花
句
会

名
人
の
釣
り
し
岬は

な

あ
じ
大
生い

け
す簀

�

岩
井
ふ
み
え

朝
日
あ
び
浜
に
群
れ
ゆ
く
赤
ト
ン
ボ

�

井
上
敦
子

チ
ェ
ン
ソ
ー
劈つ

ん
ざく
音
に
蛇
逃
げ
る

�

得
能
作
彦

秋
の
空
う
つ
し
て
寄
せ
る
波
の
音

�

得
能
嘉
昭

台
風
に
発
電
風
車
仁
王
立
ち

�

西
山
美
津
子

出
会
い
は
世
界
広
げ
た
り
夏
帽
子

�

遠
藤
美
緒

速は
や
す
い吸
に
鳥
山
立
ち
て
子
鬼
百
合

�

木
村　

勲

汽
笛
響ひ
び

く
霧
の
中
か
ら
串
の
海

�

濵
田
啓
二

あ
じ
さ
い
や
思
い
出
多
き
過か

疎そ

の
町

�

梶
谷
栄
一

土
間
掃
く
や
家
ぐ
も
ゴ
ミ
に
化
け
る
な
り

�

髙
月　

仁

番
匠
句
会

暴
風
垣
曲
り
く
ね
っ
た
松
緑

�

井
上
幸
子

と
な
り
ま
で
伸
び
て
な
り
た
る
南
瓜
か
な

�

柏
村
ヨ
シ
子

湯
上
り
の
肌
に
涼
し
き
夜
の
風

�

溝
口
明
美

炎
天
に
つ
か
れ
を
い
や
す
梅
酒
の
む

�

結
城
励
子

日
焼
け
し
て
孫
等
水
着
の
あ
と
の
着
き

�

佐
々
木
サ
チ
子
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唐
突
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
、
日
本
の
交
通

事
故
の
割
合
が
、
世
界
各
国
と
比
べ
て
と
て

も
低
い
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
。
そ
の
理
由

の
一
つ
に
、
日
本
の
自
動
車
運
転
免
許
更
新

制
度
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

運
転
免
許
証
を
お
持
ち
の
方
は
ご
存
じ
だ

と
思
い
ま
す
が
、
日
本
で
は
、
三
～
五
年
に

一
度
、
免
許
更
新
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
際
に
は
、
視
力
検
査
や
運
転
講
習

が
実
施
さ
れ
、
安
全
に
運
転
で
き
る
状
態
で

あ
る
か
ど
う
か
が
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
ま
す
。
こ

れ
は
、
運
転
に
自
信
が
あ
る
人
も
、
事
故
を

起
こ
し
た
こ
と
が
な
い
人
も
、
日
頃
運
転
し

な
い
人
も
、
と
に
か
く
免
許
を
持
っ
て
い
る

人
は
必
ず
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ

の
よ
う
に
数
年
に
一
度
、
運
転
に
つ
い
て
考

え
直
す
機
会
が
あ
る
こ
と
が
、
一
人
ひ
と
り

の
安
全
運
転
に
つ
な
が
り
、
人
々
の
安
全
な

生
活
に
結
び
つ
い
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
度
は
、
こ
こ
数
年
実
施
で
き

て
お
り
ま
せ
ん
で
し
た
地
区
別
人
権
・
同
和

教
育
懇
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
各
地
区

の
人
権
教
育
推
進
員
（
区
長
さ
ん
・
副
区
長

さ
ん
・
公
民
館
主
事
さ
ん
・
民
生
児
童
委
員

さ
ん
な
ど
）
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら

計
画
を
立
て
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
多
く
の

住
民
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
そ
の
地
区
懇
談
会
や
人
権
に

関
す
る
研
修
会
、
講
演
会
の
後
に
、「
少
数
の

同
じ
人
し
か
参
加
し
て
い
な
い
。」「
い
つ
も

似
た
よ
う
な
話
を
聞
か
さ
れ
る
だ
け
で
、
あ

ま
り
役
に
立
つ
と
は
思
え
な
い
。」
と
い
う
声

を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、「
人
権
・

同
和
問
題
に
つ
い
て
、
私
は
し
っ
か
り
と
理

解
し
て
い
る
し
、
差
別
な
ど
絶
対
に
し
な
い

か
ら
、改
め
て
学
習
す
る
必
要
を
感
じ
な
い
。」

と
言
わ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
日
常
の
中
で
あ
ま
り
意
識
し
て

い
な
い
「
人
権
」
に
つ
い
て
、
改
め
て
じ
っ

く
り
と
考
え
る
機
会
を
持
つ
こ
と
は
、
正
し

い
人
権
感
覚
を
維
持
す
る
た
め
に
必
要
な
こ

と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
運
転
免
許
更
新

制
度
が
安
全
運
転
に
役
立
つ
よ
う
に
、
人
権

に
関
す
る
学
習
機
会
は
、
私
た
ち
が
心
豊
か

に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
と
っ

て
、
必
要
な
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
。

　

人
権
教
育
の
目
的
は
、
誰
も
が
安
全
に
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
住
み
よ
い
町
づ
く
り
で
す
。

で
は
、
住
み
よ
い
町
の
条
件
と
は
何
で
し
ょ

う
か
。
行
政
サ
ー
ビ
ス
が
行
き
届
い
て
い
る

と
か
交
通
の
便
が
い
い
と
か
様
々
な
こ
と
が

あ
げ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の

安
心
な
暮
ら
し
を
支
え
て
い
る
も
の
の
一
つ

に
、「
そ
こ
で
暮
ら
す
人
の
力
」
も
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
お
互
い
が
明
る
い
あ

い
さ
つ
で
つ
な
が
り
、
思
い
や
り
の
あ
る
温

か
な
言
動
が
あ
ふ
れ
る
、
そ
ん
な
地
域
を
作

る
の
は
、
住
民
の
皆
様
一
人
ひ
と
り
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

人
の
つ
な
が
り
が
薄
れ
つ
つ
あ
る
時
代
だ

か
ら
こ
そ
、
皆
が
集
ま
り
互
い
の
意
見
を
交

流
す
る
、
そ
う
い
う
場
も
必
要
だ
と
思
い
ま

す
。
地
区
別
人
権
・
同
和
教
育
懇
談
会
も
そ

の
よ
う
な
場
に
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 �

伊
方
町
人
権
教
育
協
議
会
事
務
局

「
人
権
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
を

三
行
詩
コ
ン
ク
ー
ル
愛
媛
県
審
査
　
優
秀
作
品

　  
～
地
区
別
人
権
・
同
和
教
育
懇
談
会
の
開
催
に
つ
い
て
～
」　

〇�

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の　

毎
日
小
学
校
へ
の
お
見
送
り　

中
学
生
に
な
っ
た
か
ら

１
人
で
行
く
っ
て
言
っ
た
け
ど　

ほ
ん
と
は
も
う
ち
ょ
っ
と
一
緒
に
行
き
た
い

�

三
崎
中
学
校　

１
年　

大
石　

瑠
生
さ
ん

〇�

「
私
は
ず
っ
と
味
方
だ
よ
」　

母
が
く
れ
た
一
言
は　

私
の
お
守
り
だ
よ　

�

三
崎
中
学
校　

２
年　

中
村　

媛
華
さ
ん

横　

綱　
　

百
日
紅　

娘
は
高
二
に　

な
り
ま
し
た

大　

関　
　

台
風
の　

過
ぎ
て　

柿
の
木　

玉
ば
か
り

関　

脇　
　

夏
惜
し
み　

バ
イ
ク
ま
た
が
り　

青
岬

関　

脇　
　

夏
が
ゆ
く　

し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
踊
り
に　

伊
勢
エ
ビ
漁

上
位
の
４
位
ま
で
坪
内
稔
典
先
生
賞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

季
語
は

　

百さ
る
す
べ
り

日
紅　

台
風　

夏
惜
し
み　

夏
が
ゆ
く　

摘
果

佐
田
岬
半
島
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で

　
い
か
た
ハ
イ
ク
交
流
会
を
開
催
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昭
和
の
佐
田
岬
半
島
を
撮
影

し
続
け
た
写
真
家
―
新
田
好

（
１
９
２
２

－

２
０
１
６
）。

　

新
田
さ
ん
は
15
・
16
歳
頃
か
ら

カ
メ
ラ
で
写
真
を
撮
影
し
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。
姉
が
三
崎
町
に
嫁

い
だ
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
昭
和

15
（
１
９
４
０
）
年
ご
ろ
か
ら
佐

田
岬
半
島
に
通
い
は
じ
め
、
終
戦

後
警
察
職
員
と
し
て
働
き
な
が

ら
、
本
格
的
に
人
々
の
記
録
を
撮

り
始
め
ま
す
。
彼
が
最
初
に
取
り

組
ん
だ
テ
ー
マ
は
「
牛
と
人
間
の

関
わ
り
合
い
」
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
佐
田
岬
半
島
の
人
々

の「
あ
け
っ
ぴ
ろ
げ（
開
放
的
）で
、

し
か
も
人
情
深
く
、
人
な
つ
っ
こ

く
て
親
し
み
や
す
い
」
と
こ
ろ
に

惹
か
れ
、
約
40
年
間
に
わ
た
っ
て

佐
田
岬
半
島
の
あ
ち
こ
ち
に
足
を

運
び
、
そ
こ
に
住
む
人
々
の
姿
を

記
録
し
つ
づ
け
ま
し
た
。

　

佐
田
岬
半
島
を
撮
影
し
て
30
余

年
経
っ
た
昭
和
48
（
１
９
７
３
）

年
10
月
14
日
に
は
、
川
之
浜
の
牛

飼
う
浜
で
初
の
個
展
を
開
催
し
ま

し
た
。
風
の
強
い
川
之
浜
の
石

垣
に
写
真
を
針
金
と
ク
ギ
で
固

定
し
た
野
外
展
で
し
た
。
昭
和
52

（
１
９
７
７
）
年
に
は
警
察
職
員

を
退
職
し
、
以
降
家
業
の
写
真
業

に
従
事
し
ま
す
。
そ
し
て
昭
和
55

（
１
９
８
０
）
年
に
は
四
十
年
間

写
し
た
め
た
も
の
を
『
海
と
太
陽

の
間
』
と
題
し
た
写
真
集
と
し
て

出
版
し
ま
し
た
。

　
「
写
真
は
カ
メ
ラ
に
写
す
の
で

は
な
く
、
人
の
心
の
底
を
自
分
の

心
に
写
す
の
だ
」
―
彼
の
写
真
か

ら
は
そ
ん
な
新
田
さ
ん
の
信
念
が

垣
間
み
え
る
気
が
し
ま
す
。

参
考
文
献
：
新
田
好
『
海
と
太
陽

の
間　

佐
田
岬
半
島
の
人
々
・
風

土
』（
１
９
８
０
）

新
田
好
『
レ
ン
ズ
は
見
た
』

（
１
９
９
２
）

写
真
家
・
新
田
好

★10月のサダミューイベント情報★
10月14日㈯　8：00～13：00  イベント  ヒヨドリの渡り観察会  佐田岬灯台集合
10月22日㈰まで　牧野富太郎と野村義弘展開催中
10月25日㈬　19：00～20：30　佐田岬半島の自然スライド上映会
10月29日㈰まで　開館記念企画展　新田好　写真展「岬は、生きちょる。」
利用案内
■開館時間　9：30～17：00（最終入館は16：30）
■ミュージアム常設展入館料　一般300円　中学生以下無料
■休館日　月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日、年末年始
※資料・施設整備のために、臨時休館となる場合もございます。

佐田岬半島ミュージアムだより

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより

10月スポセン休館日のお知らせ

２日㈪・10日㈫・16日㈪・23日㈪・30日㈪

なお詳しいお問い合わせは下記にご連絡下さい。

　シンプルなポーズを組み合し、初めての方でも無
理なく参加できるプログラムです。
　美しいボディラインを手に入れたい方。カラダの
ゆがみを取り除きたい方。
　深い呼吸と瞑想でリラックス効果を高め、日頃た
まったストレスや疲れを癒しませんか？
時 木曜日　19：20～20：20
　７期　９月28日・10月５日・12日・19日
　８期　10月26日・11月２日・９日・16日
所 伊方スポーツセンター３階会議室
対 女性のみの教室になります。
￥ 2,100円（１期４回）４回コース
 　  740円　　　　　　１回コース

時 10月29日㈰　10：00～10：50
所 伊方スポーツセンター３階会議室
対 一般成人男女（健康な方）
定 15名
￥ 740円
パソコン作業が多く姿勢に不安があるかたは是非！！
インナーマッスル、全身の細かな筋肉を意識します。
運動を始めたい方には最適です！
※参加希望の方は事前にスポセンまでご連絡ください※

申 問 伊方スポーツセンター
　　 TEL38-1100または38-0776

はじめてＹＯＧＡ
スポーツの秋！スポセンで体を動かしてみませんか？

未経験者大歓迎！！

☆ピラティス教室☆

佐田岬半島ミュージアム10月カレンダー

… 休館日 … イベント… 休　館　日
（資料整理日）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31
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多
く
の
人
た
ち
に
見
て
も

ら
う
は
ず
だ
っ
た
ス
ロ
ー
ガ

ン
を
大
会
運
営
側
か
ら
譲
り

受
け
、
本
校
の
中
庭
で
披
露

し
ま
し
た
。
行
事
の
多
い
２

学
期
、
不
撓
不
屈
の
愛
媛
魂

で
情
熱
を
燃
や
し
、
ど
こ
ま

で
も
高
く
高
く
舞
い
上
が
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

＊
令
和
５
年
度
三
崎
高
校
体
育
祭

　

９
月
２
日
㈯
、
令
和
５
年
度
三
崎
高
校
体
育
祭
を

行
い
ま
し
た
。
２
日
前
の
予
行
練
習
の
際
に
は
突
然

の
雨
に
よ
っ
て
急
遽
体
育
館
で
予
行
を
行
う
な
ど
不

安
定
な
天
気
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
当
日
は
、
陽

射
し
が
強
い
わ
け
で
も
な
く
、
絶
好
の
体
育
祭
日
和

と
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
数
年
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
予
防
対
策
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
制
約
が
あ
り
、

生
徒
た
ち
に
も
多
く
の
我
慢
を
さ
せ
て
き
て
い
ま
し

た
が
、
今
年
は
、
久
し
ぶ
り
に
人
数
な
ど
、
制
限
の

な
い
形
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
地
域
み
ら
い

留
学
に
よ
り
県
内
外
か
ら
も
保
護
者
の
方
に
来
て
い

た
だ
き
、
生
徒
も
満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し

た
。
全
校
生
徒
も
１
５
０
名
と
な
り
、
コ
ロ
ナ
前
よ

り
も
活
気
が
増
し
て
き
て
い
る
三
崎
高
校
。
こ
れ
か

ら
も
様
々
な

行
事
に
積
極

的
に
取
り
組

み
、
様
々
な

経
験
を
積
み

上
げ
て
い
き

た
い
と
思
い

ま
す
。

　

８
月
21
日
㈪
、
第
２
学
期
始
業
式
を
迎
え
ま
し
た
。

夏
休
み
中
、
寄
宿
舎
生
は
県
内
や
県
外
の
各
地
に
帰
省

し
て
い
ま
し
た
が
、
少
し
早
め
の
２
学
期
、
み
ん
な
元

気
に
帰
っ
て
き
て
い
ま
し
た
。
今
回
は
８
月
後
半
か
ら

の
本
校
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

＊
合
同
草
刈
り

　

８
月
19
日
㈯
、
生
徒
、
保
護
者
そ
し
て
、
地
域
の
皆

さ
ん
と
合
同
で
本
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
草
刈
り
を
行
い
ま

し
た
。
ま
だ
、
夏
休
み
中
に
も
か
か
わ
ら
ず
多
く
の
生

徒
た
ち
が
集
ま
っ
て
く
れ
た
こ
と
、
そ
し
て
、
こ
ん
な

に
多
く
の
保
護
者
の
方
々
や
地
域
の
皆
さ
ん
が
本
校
の

た
め
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
み
ん
な
で
作
業
が
で
き

た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
本
校
の
魅
力
の
一

つ
で
す
。
皆
さ
ん
が
、
本
校

を
大
切
に
し
て
く
れ
て
い
る

証
拠
で
あ
り
、
今
後
も
変
わ

ら
ず
、
私
た
ち
は
地
域
と
の

協
力
・
連
携
を
密
に
し
て
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
感
じ

ま
し
た
。
２
学
期
に
向
け
て

結
束
が
強
ま
る
良
い
機
会
に

な
り
ま
し
た
。

＊
愛
媛
県
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

令
和
５
年
度
愛
媛
県
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
の
ス

ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
本
校
３
年
生
、
浅
野
由
梨
香
さ
ん
の

「
舞
い
上
が
れ　

不
撓
不
屈
の
愛
媛
魂
」
が
選
ば
れ
ま

し
た
。
愛
媛
県
武
道
館
で
行
わ
れ
る
県
総
体
開
会
式
に

お
い
て
、
選
手
団
が
行
進
す
る
中
、
正
面
に
堂
々
と
飾

ら
れ
る
は
ず
で
し
た
。
し
か
し
、
思
わ
ぬ
台
風
の
襲
来

に
よ
り
、
今
年
の
開
会
式
は
直
前
で
中
止
と
な
り
ま
し

た
。
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

　伊方町とアメリカ・レッドウィング市との交流事業が４年ぶりに実施され、今年で17回目を迎えました。
　７月24日から８月２日までの間、アメリカ・レッドウィング市から派遣団７人（学生６人、引率１人）
が伊方町を訪れました。茶道、習字、浴衣の着付け体験、きなはいや伊方まつりへの参加を通して、日本
文化や、伊方町への理解を深めま
した。
　約10日間のホームステイを通し
て、ホストファミリーとの友好も
深まりました。
　学生たちはもちろん、受け入れ
先のホストファミリーにとっても
貴重な国際交流体験の機会になり
ました。８月２日から８月14日ま
でのレッドウィング市での派遣生
の体験記については、16・17ペー
ジでお伝えします。

アメリカ友好姉妹都市交流事業2023
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

連
絡
先

伊方町教育委員会学校教育係
(教育相談担当）
TEL 38-2660

　生涯学習センター４階企画展示室で、伊方町教育委員会主催の企画展示
会「あの時の姿　あの時の思い　～ 伊方町の古写真展 ～」を開催いたし
ます。
　このイベントは、町民の皆様がお持ちの明治・大正・昭和40年代頃まで
の古い写真を募集しご協力いただいたものや、旧町役場広報などで使用し
たものを中心に展示するものです。伊方町の昔の風景や風俗を写真で知る
良い機会になると思います。また、あの頃の思い出が写真と共に蘇ってく
るかもしれません。伊方町の古い写真は、年月と共に失われてきており、
それを後世に伝え残していく意味でも大切な取組であると考え企画いたし
ました。町民の皆様には、ぜひご来観をいただき伊方町の昔に触れていた
だければ幸いです。古写真は200枚ほど展示しております。この機会にぜ
ひご覧ください｡
開催期日　令和５年10月14㈯～11月30日㈭　入場無料
開館時間　10時30分から17時まで（月曜日・祝日は休館いたします｡）
　同時に伊方町の古写真をまだまだ募集しています。
　写真をご提供いただける方は、図
書館及び各地域公民館（伊方中央・町
見・瀬戸・三崎）にお持ち込みくだ
さい。
　いただいた写真はスキャナーで撮
り、２週間後にお返しいたします。

あの時の姿　あの時の思い
� ～  伊方町の古写真展　開催  ～

　町民の皆様にご活用いただいております伊方町生涯学習センターは、２階に図書館、３階に子どもたちが遊び学べる児
遊館、５階に多目的ホールを配しております。そして、４階には伊方町の誇る伊方杜氏の資料を伝承・展示している杜氏
資料館があります。その４階の杜氏資料館の隣に「企画展示室」があり
ます。この企画展示室は一般利用できます。絵画展や書道展などの個展
やグループ展などに使ってみてはいかがでしょうか。
企画展示室　　部屋の広さ：約80㎡　展示用パネル、ガラスケースあり
使用についての連絡は、児遊館　TEL0894-38-2668
または　図書館　TEL0894-38-0607
の担当にご連絡ください。
※ご利用については､ お問い合わせいただいた際にご説明いたします｡
※展示内容等によっては、お受入れできない場合もございます。

伊方町生涯学習センターを使おう

　前伊方町教育委員会教育委員の阿部弘喜 氏が、この度、長年の地方教育行政における
教育振興への功績により、全国市町村教育委員会連合会から功労者表彰を受賞されました。
　阿部弘喜 氏は、教育委員を２期（平成26年５月18日～令和４年５月17日）務め、そ
の間、教育委員長を１度、教育長職務代理を２度努め、伊方町の教育推進に尽力され、大
きな功績を残されました。受賞を心からお祝い申し上げます。

前教育委員　阿部弘喜 氏
全国市町村教育委員会連合会表彰　受賞
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　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。

子育てLINE
「伊方町子育てNavi」

時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HP ホームページ

保健センター10月の行事 問中央保健センター　TEL38-1811
名称 開催日 時間 場所 対象

のびのび子育て相談   6日㈮ 10時00分～ 中央保健センター 全町
歯みがき教室   6日㈮ 10時00分～ 伊方保育所 伊方保育所

のびのび子育て相談 13日㈮ 10時00分～ 中央保健センター 全町
歯みがき教室 16日㈪ 10時00分～ 大浜保育所 大浜保育所

乳児相談 17日㈫ 10時00分～ 中央保健センター 全町
のびのび子育て相談 18日㈬ 10時00分～ 中央保健センター 全町

5歳児健診 19日㈭ 13時00分～ 町民会館 伊方地域
3歳児健診 24日㈫ 13時00分～ 中央保健センター 全町
5歳児健診 27日㈮ 13時00分～ 町民会館 伊方地域

《10月の小児科初期救急診療当番医》
日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号
1 山下小児科 山 下　 万 浩 宇和町伊賀上 0894-62-6801
8 八幡浜一次救急休日・夜間診療所(愛大) 愛 大 医 学 部 八幡浜市大平 0894-24-1199
9 ごとう小児科 後 藤　 悟 志 大洲市東大洲 0893-23-0510

15 八幡浜一次救急休日・夜間診療所(阿部) 阿 部　 芳 久 八幡浜市大平 0894-24-1199
22 みかんこどもクリニック 廣 井　 一 浩 八幡浜市白浜通 0894-20-8800
29 おおくぼこどもクリニック 大 久 保 一 宏 大洲市徳森 0893-57-9366

　診療時間   午前９時から午後５時迄　ごとう小児科・山下小児科・おおくぼこどもクリニック
　診療時間　午前９時から午後６時迄　みかんこどもクリニック・八幡浜一次救急休日・夜間診療所
　小児科初期救急診療当番医では外科治療は対応しておりません。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、診療に時間がかかることをご了承ください。
　ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。

たくちゃんお誕生日おめでとう!
いっぱい食べていっぱい笑って元気
に大きくなろうね。
� 一馬父ちゃん・舞珠母ちゃん

お誕生日おめでとう!かわいい笑顔
で家族みんな癒されてるよ♡これか
らも元気でたくましく成長してね!!
� 一輝パパ・ちよりママ

湊　浦 豊之浦
ちゃん井上　拓

たくみ

海 ちゃん井上　和
なごみ


海

初めてのお誕生日 10月

名称 開催日 内容
育児相談 ６日㈮ 時  10：30～11：30　所児遊館

保健師さんにちょっとした困り事や心配な事を相談できます。身長・体重の測定もできます。
リサイクル ６日㈮ 時  10：00～12：00　所中央公民館３階保育室

掘り出し物を見つけに来てください。
出張スマイル

（瀬戸） 10日㈫ 時  10：00～12：00　所瀬戸保健センター（瀬戸町民センター）２階和室
妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。

ベビーマッサージ・
ベビーヨガ 18日㈬ 時  10：00～12：00　所児遊館

【講師】窪田　実香先生　※予約が必要です。
出張スマイル

（三崎） 23日㈪ 時  10：00～12：00　所三崎保健センター　２階和室
妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。

誕生日会 27日㈮ 時  10：30～　所児遊館
９月生まれのお友達のお祝いをみんなでします。お祝いしてほしい９月生まれのお友達は３日前までに予約をお願いします。

※ スマイルルームからのお知らせ	 10月の火～木曜日は15：00まで開所しています。
				    出張スマイルの時も児遊館のスマイルルームは開所しています。

スマイルルーム10月の行事
問保健福祉課こども・子育て政策係

 TEL38-0217
時  月曜日・金曜日  9時30分～12時30分
　 火・水・木曜日  9時30分～15時00分
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

　「骨髄液や抹消血管細胞の提供（骨髄移植）」というあなたの善意が、白血病
や重症再生不良性貧血などの血液難病患者さんの命を救います。
　18歳から54歳までの健康な方の登録をお願いします。

◎骨髄バンク登録窓口
　八幡浜保健所企画課医療対策係
　八幡浜市北浜１-３-37　TEL 0894-22-4111
　※毎週月曜日の受付です。事前に予約をお願いします。

　お薬を使用する際には次のようなことに注意し、より安全に効果的に使用しま
しょう。

問その他、お薬に関するお問い合わせは、愛媛県保健福祉部健康衛生局薬務衛生
課薬事係（TEL:089-912-2391）、または（一社）愛媛県薬剤師会（TEL：089-
941-4165、URL：http://www.yakuehime.jp/）までどうぞ。

◇�使用する前に薬の添付文書(能書)を
よく読みましょう。

　添付文書には、用法・用量、効能・
効果の他、使用上の注意、副作用など
について書いてあります。必ずよく読
んでから使用し、読んだ後も大切に保
管しておきましょう。
◇用法・用量を守りましょう。
　自分の判断で使用量や回数を増減し
てはいけません。決められた量以上に
用いると体に好ましくない反応（副作
用）が出る場合があります。また、決
められた薬の服用時間を守りましょう。
◇�薬の形（剤形）にあった服用方法を
守りましょう。

　錠剤、カプセル剤→コップ一杯程度
の水又はぬるま湯で服用しましょう。
　液剤→よくふってから飲みましょ
う。１回量は計量カップなどに移して
から飲んで下さい。
◇�薬の飲み合わせ（相互作用）に注意
しましょう。

　複数の薬の飲み合わせによって、作
用が強く表れて思わぬ副作用を生じた
り、効き方が弱くなったりすることが

ありますので、医師や薬剤師に相談し
て下さい。
◇�高齢者の薬の使用には特に注意しま
しょう。

　高齢者は様々な病気にかかっている
ことが多いため、複数の薬を併用する
機会が増えます。また、加齢によって、
身体機能が低下するため、薬が強く効
きすぎて副作用が起こりやすくなりま
す。体調の変化を感じた場合は、自分
で判断せず、医師や薬剤師に伝えて判
断を仰ぐようにしましょう。
◇�薬は正しく保管しましょう。
　子どもの誤飲事故を防ぐため、子ど
もの手のとどかないところに保管しま
しょう。また、直射日光の当らない涼
しい場所で保管し、誤用や事故防止の
ために容器の詰め替えはやめましょう。
◇古い薬の使用はやめましょう。
　有効期限の切れた薬は処分しましょ
う。医療機関で処方された薬は、残っ
たら使用期限にかかわらず処分しましょ
う。似たような症状があらわれた際に自
分の判断で使用するのは危険です。

　10月１日から11月30日までの２か月間、愛
媛県では、麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動を
実施します。
　薬物乱用は、個人にとどまらず、犯罪の誘因
など公共の福祉に計り知れない危害をもたらし
ます。一人ひとりが、薬物の危険性を正しく理
解し、地域が一体となって薬物乱用を絶対に許
さない社会環境を作ることが大切です。
　愛媛県では、相談窓口を設置して相談や情報
提供等に応じていますので、ご利用ください。
◎八幡浜保健所（八幡浜市北浜１-３-37　
　TEL 0894-22-4111 内線278）　
　薬物相談窓口　毎週月曜日 13:00～15:00
　危険ドラッグ相談窓口　月～金曜日 ８:30～17:15
◎愛媛県こころと体の健康センター　
　（TEL 089-911-3880）
　電話相談　月～金曜日　８:30～17:15
◎愛媛県薬務衛生課（TEL 089-912-2393）
　危険ドラッグ相談窓口　月～金曜日 ８:30～17:15

10月は「骨髄バンク推進月間」です！

10月17日～23日は、「薬と健康の週間」です！

令和５年度愛媛県麻薬・覚醒剤・
大麻乱用防止運動について

日曜健診のお知らせ！
　今年度最後の特定健診、がん検診を実施します。申し込みをされている方は、受診をお願いいたします。
　なお、混雑を避けるため、受付時間の調整をさせていただきますので、後日送付の受診案内をご確認ください。

◎総合健診
【日時】10月29日㈰　※午前　　【場所】伊方町民会館
【検診内容】
　�特定健診、健康診査、肝炎ウイルス検診、結核・肺がん（胸部Ⅹ線・

CT）検診、胃がん検診、大腸がん検診､ 前立腺がん検診
　乳がん検診　マンモグラフィ（40歳以上）、乳房超音波（40歳未満）
　子宮がん検診　頸がん検診（20歳以上）、体がん検診（50～69歳）
　　　　　　　　ＨＰＶ検査（20～69歳）
　骨粗しょう症検診
※お車でお越しの方は、役場駐車場をご利用下さい。

◎レディースがん検診
【日時】10月29日㈰　※午後
【場所】三崎保健福祉センター
【検診内容】
　乳がん検診　マンモグラフィ（40歳以上）
　　　　　　　乳房超音波（40歳未満）
　子宮がん検診　頸がん検診（20歳以上）
　　　　　　　　ＨＰＶ検査（20～69歳）
　骨粗しょう症検診
　大腸がん検診
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時とき　所ところ　内内容　対対象　定定員　￥金額　申申し込み　問問い合わせ　 HP ホームページ

　令和５年度のインフルエンザ予防接種について下記のとおり助成を行います。
　接種を希望される方は、下記をご確認のうえ、期間内に接種してください。

◇接種期間　令和５年10月15日㈰～令和５年12月末
　※年末は休診の場合がありますので、医療機関にお問い合わせください。
　※串診療所で接種を希望される方で、かかりつけ医でない場合は事前に串診療所へお問い合わせください。
問（串診療所TEL56-0032）

  高齢者 子ども 一般

対 象 者
①接種日当日65歳以上の方
②�接種日当日満60歳～64歳で心臓、腎臓、

呼吸器の身体障害者手帳１級の方

生後６ヶ月から高校３年生に
相当する年齢の方

満18歳到達後最初の４月１日を迎え
た方から接種日当日64歳の方
※高齢者②に該当する方を除く

接 種 場 所 町内及び町外の指定医療機関 町内の医療機関 町内の医療機関

助 成 回 数 １回 12歳までは２回
13歳以上は１回 １回

自己負担額 1,000円 無料 3,000円
予 診 票 等 自宅に郵送します。 中央保健センター、町内医療機関、小・中学校、保育所に置いています。

インフルエンザ予防接種のお知らせ

中央保健センター10月の行事
問 申中央保健センター

TEL38-1811
名称 開催日 時間 場所 対象

健康相談 2日㈪ 13時30分～14時00分 瀬戸社会教育会館 川之浜
健康相談 3日㈫ 9時30分～10時00分 松集会所 松
健康相談 3日㈫ 10時30分～11時00分 平礒集荷場 平礒
健康相談 3日㈫ 11時30分～12時00分 明神集会所 明神
健康相談 3日㈫ 13時30分～14時00分 二名津体育館 二名津
健康相談 4日㈬ 13時30分～14時00分 伊方越集会所 伊方越
健康相談 4日㈬ 15時00分～15時30分 亀浦集会所 亀浦
健康相談 10日㈫ 13時30分～14時00分 与侈集会所 与侈
健康相談 10日㈫ 14時45分～15時15分 串集会所 串
健康相談 11日㈬ 10時00分～10時30分 塩成集会所 塩成
健康相談 12日㈭ 10時00分～10時30分 足成集会所 足成
健康相談 12日㈭ 13時30分～14時00分 町見公民館 奥、向、畑
健康相談 13日㈮ 10時00分～10時30分 大江集会所 大江
栄養学級 13日㈮ 9時30分～13時00分 三崎保健センター 三崎地域
健康相談 16日㈪ 10時00分～10時30分 釜木集会所 釜木
健康相談 16日㈪ 13時30分～14時00分 名取集会所 名取
健康相談 25日㈬ 10時00分～10時30分 三崎保健センター 三崎西
健康相談 25日㈬ 13時00分～13時30分 高浦集会所 高浦
健康相談 26日㈭ 10時00分～10時30分 田部集会所 田部
健康相談 26日㈭ 13時30分～14時00分 小島集会所　 小島
日曜健診 29日㈰ 8時30分～10時30分 町民会館 全町

日曜レディース検診 29日㈰ 14時00分～14時30分 三崎保健福祉センター 全町

地域包括支援センター10月の行事
問 申地域包括支援センター

TEL38-2652・FAX38-0372
名称 開催日 時間 場所 内容

みかんカフェ
5日㈭

13時30分～15時30分
中央保健センター レクリエーション等を楽しみながら交流す

る集いです。専門のスタッフもおり認知症
や物忘れ等に関する相談にも対応します。
※どなたでも参加できます。

19日㈭ 三崎支所

ものわすれ相談窓口
5日㈭ 13時30分～15時30分 中央保健センター 認知症地域支援推進員が認知症に関する

悩みについて一緒に考えます。
事前の予約をおすすめします。

12日㈭ 9時30分～11時30分 瀬戸支所
19日㈭ 13時30分～15時30分 三崎支所
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図書館だより
10月 図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

◯

…おはなし会　　…休館日

　皆さん、「読書の秋」到来です。お好みの飲み物を片
手に、どうぞお楽しみください。
　今月は重松清先生にスポットを当てたいと思います。
先生は「家族」をテーマにした作品が多く、それゆえに親
しみやすく、読み手が感情移入しやすいという特徴があり
ます。
　その数ある作品の中から推奨したいのは「とんび」です。
　 「トビがタカを生む」ということわざがあるように、平
凡な親から優秀な子どもが生まれるという意味があるの
は解るのですが、私としてはトビに失礼な気もしますが…。
　その平凡な主人公市川安男こと通称「ヤス」が妻の「美
佐子」と結婚し、「アキラ」が生まれます。この父子が物
語の軸となります。どちらが「トビ」でどちらが「タカ」

なのか読者の方なら、もうお解りですよね。
　アキラが４歳になる前に母が事故で亡くなり、不器用な
ヤスだけでは心許ないと幼馴染や同僚などが手助けして
くれます。不器用でまじめなヤスさん、アキラも横道に
逸れず、素直な青年に成長して
行きます。あまりに面白くて一
日で読了出来る程です。
　さて、最後の結末は！
　この本をお勧めするのは、あ
くまでフィクションではあるが、
家族の絆を考えさせられる本で
あり、多くの方に読んでいただ
きたいからです。

利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日 
　　　　　　午前９時30分～午後６時
■休館日／毎週月曜日
　　　　　（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　 祝日、月末図書整理日、年末年始
　　　　　 蔵書点検日

※�町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌
の予約受取・返却ができます。

図書館長のススメ！

新着図書 新しく購入した本は図書館ホーム
ページからもご覧いただけます。

◆電子図書館の新着図書
『推し、燃ゆ』� 宇佐見 りん／著
『オバペディア』� 田丸 雅智／著
『うつかなと思ったらまず読む本』� 和田 秀樹／著 
『アンパンマンともえるほし』� やなせ たかし／作・絵 
『パンどろぼうvsにせパンどろぼう』� 柴田 ケイコ／作
『もっとすごすぎる天気の図鑑』� 荒木 健太郎／著
� ほか

伊方町電子図書館ホームページ
https://web.d-library.jp/ikata

ピップスおはなし会のご案内
〜 10月のおはなし会 〜

《一般書》
『夫妻集』� 小野寺 史宜／著
『ドゥルガーの島』� 篠田 節子／著
『ヘルメス』� 山田 宗樹／著
『百鬼大乱』� 真保 裕一／著
『遠い声、遠い部屋』� トルーマン・カポーティ／著
『写真整理で人生整理』� 大津 たまみ／著
『藤井聡太がやさしく教える将棋・攻めの基本』� 藤井 聡太／監修
� ほか

《児童書》
『どんぐり』� たての ひろし／さく
『20ぴきのおいしいあき』� たしろ ちさと／作・絵
『おばけっているの?』� エラ・ベイリー／作
『うかぶかな?しずむかな? 』� 川村 康／文、遠藤 宏／写真
『世界一長い鉄道トンネル』� 笹沢 教一／文
『6+1の不思議』� 斉藤 洋／作
『ワクワク天敵どうぶつ図鑑』� 成島 悦雄／監修
� ほか

『とんび』　重松 清／著（角川書店）

時14㈯　午後１時30分～
所図書館　おはなしコーナー
対どなたでも参加できます

11 22 33 44 55 66 77

88 99 1010 1111 1212 1313 1414

1515 1616 1717 1818 1919 2020 2121

2222 2323 2424 2525 2626 2727 2828

2929 3030 3131
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　みなさんこんにちは公営塾講師の江口です。
　４月に伊方町に来て半年余りが経過しましたが、こちらへ来てか
ら、特に興味深かったことの一つが、郷土芸能の伝承活動です。ミュー
ジアムのオープニングイベントなど、太鼓や五ツ鹿といった郷土芸
能を鑑賞する機会が何度かありました。
　こうした芸能は他地域にも似たものはあれど、地域ごとに微妙に異なり、わずかな振りの違いで、それぞれが唯一
無二のものとなっています。そこが、素晴らしいところですが、これらを伝承する担い手の不足は、私の地元の天草
を含め、他の地域でも課題となっています。
　三崎高校の郷土芸能の伝承活動は、こうした問題の解決策の一つですから、応援したい活動です。特に、こうした
活動に時間を割きながらも、進学希望者は勉学の方でも結果を出す必要があります。希望する生徒が、安心して活動
に取り組めるよう、公営塾講師として、学習面を通して、サポートしていきたいと思います。

　はい！どーも！事業提案型の田中 健介です。
　10月ということで私の協力隊の任期も最終月となりました。
　移住した当初、まさか自分が今キッチンカーでたこ焼きをやっているとは夢にも思い
ませんでした。まさか自分が約３年で15kgも太るとも思っていませんでした。。。。
　どれもこれも、これまで活動を支えてくださり気にかけてくれて手を貸してくださった町民の方々のお陰です。苦
しい時もありましたが、毎日なんとか元気にやれたのは伊方町だったからです！
　僕は任期終了後も伊方町に定住し、よりキッチンカーに専念していきます。またそれと同時に協力隊経験者として
移住者として伊方町の良さを発信し続け、１人でも多く伊方町に興味を持ってもらいたいと考えています。皆様３年
間本当にありがとうございました。そしてまた末長くよろしくお願い致します。

三崎高校公営塾担当
江口　大介
問教育委員会事務局
　TEL38-2660

地域資源発掘担当
田中　健介
問総合政策課まちづくりDX・政策係
　TEL38-2659

地域の伝統を
　　未来につなぐ

「3年間お世話になりました。
これからもよろしくお願い致します。」

伊方町地域おこし協力隊facebook
各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。
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伊 方 町 公 式 S N S

伊方町のホットなニュースをSNSで発信中！
身近な出来事やお得な情報をお知らせします。

今月の

あの人この人

行政区別人口等の情報は、伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

１　松山のソフトボールチーム「愛媛ASTRAIA」のみなさん
２　ハイタッチ！！

　 昨 年 結 成 さ れ た 松 山 の ソ フ ト ボ ー ル チ ー ム「 愛 媛
ASTRAIA」に所属している伊方町在住の中学生３人にお話
を聞きました。
　兄弟が小学校の頃、伊方と三崎のスポーツ少年団にそれ
ぞれ入っており、その兄弟の姿を見て興味を持ち、ソフト
ボールを始めたのがきっかけ。
　今年から中学校の総合体育大会にクラブチームも出場す
ることができるようになったため、「愛媛ASTRAIA」は、
県内クラブチーム予選を勝ち進み、総合体育大会に出場。
その結果、県で準優勝という成績を収め、全国大会にも出
場しました。
　最初は、伊方と三崎のそれぞれの地区でソフトボールを
していた３人が同じチームになり、現在は切磋琢磨しなが
ら日々練習に励んでいるようです。
　これからの３人の活躍も期待しています!

放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

八西CATV放送日

10月２日（月）18 : 30〜

伊方町の人の動き（令和５年８月末日現在）
増減事由は８月中

人 口 ８，１４４人 （－２２人）
男 ３，９４１人 （－８人）
女 ４，２０３人 （－１４人）

世 帯 ４，３８２世帯 （－９世帯）

出 生 ３人
死 亡 １７人
転 入 １７人
転 出 ２６人

ご寄附のお礼
　大阪府にお住まいの濱田さまから広報誌発行費用に
とご寄附をお寄せいただきました。紙上から厚くお礼
申し上げます。有効に活用させていただきます。

「 兄弟の姿を見て興味を 」
（左から）佐々木 瑞姫 さん

平家 沙奈 さん
菊池 羽夏 さん

- 愛媛ASTRAIA -

　伊方町の広報誌を音声で伝える広報誌「声の広報」を、毎月１日
に伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で掲載しています｡

音声で伝える広報誌｢声の広報」

１

２


