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　７月３０日から８月２日の４日間、北海道において伊方
町小学生国内派遣事業を実施しました。８月１日には、
北海道泊村を訪問し、泊村の小学生と交流を図りました。

　☆詳しくは２ページ

伊方町子ども親善大使が北海道泊村で交流

～　伊方町小学生国内派遣事業　～
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ライフアップ講座（第2回）『ゆかた着付け教室』ライフアップ講座（第2回）『ゆかた着付け教室』

　７月７日(日)、13：30から講座を実施しました。
　夏のイベント前ということで“ゆかたを着てほしい”と思い、『ゆかた
着付け教室』を開催しました。参加人数は少なかったのですが、一人一
人に指導が出来たのでよかったと講師の先生も喜んでおられました。
　今年のお祭りはゆかた姿の方が増えたのではないでしょうか。日本の
良さを残していきたいと思います。

町
内
小
学
生
が
北
海
道
泊
村
の
小
学
生
と
交
流

町
内
小
学
生
が
北
海
道
泊
村
の
小
学
生
と
交
流

〜
小
学
生
国
内
派
遣
研
修
事
業
を
実
施
〜
　
生
涯
学
習
室

　

７
月
30
日
か
ら
８
月
２
日
ま

で
の
３
泊
４
日
間
で
、
小
学
生

国
内
派
遣
研
修
事
業
を
実
施
し

ま
し
た
。
町
内
小
学
６
年
生
20

名
が
北
海
道
泊
村
、
札
幌
や
ニ

セ
コ
、
洞
爺
湖
な
ど
を
巡
り
ま

し
た
。

　

こ
の
事
業
は
青
少
年
の
健
全

育
成
を
促
進
す
る
た
め
、
文
化
・

人
的
交
流
・
体
験
学
習
等
を
通

し
て
将
来
幅
広
い
見
識
や
行
動

力
あ
る
人
材
育
成
を
図
る
事
を

目
的
と
し
て
、
姉
妹
町
村
締
結

先
で
あ
る
泊
村
と
、
締
結
を
し

た
翌
年
の
平
成
11
年
か
ら
継
続

し
て
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
回
の
研
修
で
北
海
道
へ
出

発
す
る
前
に
、
泊
村
の
小
学
生

が
先
に
伊
方
町
を
訪
れ
「
き
な

は
い
や
伊
方
ま
つ
り
」
で
伊
方

町
の
小
学
生
と
交
流
を
図
っ
て

い
た
の
で
、
児
童
た
ち
は
す
ぐ

に
打
ち
解
け
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

泊
村
で
の
交
流
会
で
は
、
鰊

御
殿
と
ま
り
の
見
学
、
ア
イ
ス

ス
ケ
ー
ト
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

泊
村
教
育
委
員
会
の
お
も
て
な

し
に
よ
る
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
等
の

昼
食
を
い
た
だ
い
た
後
は
、
泊
村

の
児
童
と
連
絡
先
な
ど
の
交
換
を

行
い
交
流
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
　

今
回
の
研
修
事
業
で
は
交
流

事
業
の
他
に
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
作
り
や
お
菓
子
づ
く
り
、
ラ

フ
テ
ィ
ン
グ
体
験
な
ど
を
行
い

北
海
道
を
満
喫
し
ま
し
た
。
家

族
と
離
れ
、
伊
方
と
は
遠
い
北

の
大
地
で
過
ご
し
た
３
泊
４
日

間
は
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
の

貴
重
な
経
験
と
な
っ
た
こ
と
で

し
ょ
う
。

泊村での歓迎会泊村での歓迎会

泊村の皆さんとアイススケート体験泊村の皆さんとアイススケート体験

アイスクリーム作りアイスクリーム作り

ラフティング体験ラフティング体験
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岡

山

シ

ー

ガ

ル

ズ

か

ら

教

わ

ろ

う

！

岡

山

シ

ー

ガ

ル

ズ

か

ら

教

わ

ろ

う

！

第
11
回
伊
方
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

佐田岬マラソン2019 参加者募集佐田岬マラソン2019 参加者募集

【開 催 日】令和元年１１月１０日(日)
　　　　　 ※雨天決行
【種　　目】ハーフマラソン(21.097km)
　　　　　 クォーターマラソン(10.548km)
　　　　　 デシマラソン(4.219km)
【会　　場】瀬戸総合体育館(受付・開会式)
【申込期限】令和元年１０月４日 (金)
【主　　催】佐田岬マラソン実行委員会

【お問い合わせ】
　伊方町教育委員会事務局　スポーツ推進室内
　佐田岬マラソン実行委員会事務局
　TEL３８－２６６１

町見人権学習会の開催について町見人権学習会の開催について
　地域住民への人権・
同和教育の更なる啓
発活動推進を図るた
め、8月31日(土)に
町見人権学習会を開
催します。地域住民
の方は、積極的に参
加していただきますよ
うよろしくお願いし
ます。

１　日　時　令和元年８月31日（土）10時～11時30分
２　場　所　町見公民館　１階ホール
３　内　容　
　　◇　小学生の人権メッセージ発表
　　◇　中学生の人権作文発表
　　◇　講演会
　　　　＜講師＞
　　　　一万人の一人芝居
　　　　　　　　 座長　宮内　則人さん
４　対象者　町見地域の住民、人権教育関係者
５　問合せ先　町見公民館　３９－０２１２

【昨年度の様子】

レシーブの指導を受ける子どもたちレシーブの指導を受ける子どもたち

紅白戦でトスを上げる中学生紅白戦でトスを上げる中学生

　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
Ｖ
１
リ
ー
グ

で
活
躍
す
る
岡
山
シ
ー
ガ
ル
ズ

が
、
伊
方
町
等
の
女
子
中
学
生

を
対
象
に
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教

室
を
８
月
２
日（
金
）、
４
日（
土
）

伊
方
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開

催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
は
、
地
域
の
子
供

た
ち
に
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
技
術

を
学
ん
で
も
ら
う
と
と
も
に
一

昨
年
の
愛
媛
国
体
を
盛
り
上
げ

よ
う
と
始
ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
で

す
。昨
今
の
ス
ポ
ー
ツ
に
対
す
る

機
運
が
高
ま
る
な
か
、
伊
方
の

ス
ポ
ー
ツ
を
盛
り
上
げ
る
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
も
す
っ
か
り
定
着
し
、

今
年
で
１１
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

伊
方
町
や
八
幡
浜
市
の
女
子

中
学
生
や
小
学
生
等
106
名
が
参
加

し
、
２
日
間
に
渡
っ
て
岡
山
シ
ー

ガ
ル
ズ
の
選
手
た
ち
か
ら
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
の
技
術
を
学
び
ま
し
た
。

　

一
日
目
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

の
基
本
技
術
の
指
導
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
選
手
た
ち
と
記
念
撮

影
を
し
た
あ
と
、
一
緒
に
ス
ト

レ
ッ
チ
や
準
備
運
動
で
体
を
ほ

ぐ
し
、
基
本
と
な
る
パ
ス
や
レ

シ
ー
ブ
、
ア
タ
ッ
ク
等
を
学
び

ま
し
た
。
実
際
に
見
本
を
見
せ

て
も
ら
っ
た
あ
と
子
ど
も
た
ち

が
実
践
し
て
み
ま
し
た
。
岡
山

シ
ー
ガ
ル
ズ
の
選
手
は
、
子
供

た
ち
の
動
作
一
つ
一
つ
に
身
振

り
手
振
り
で
丁
寧
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
紅
白
戦
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
日
本
ト
ッ
プ
リ
ー
グ

で
活
躍
す
る
選
手
ら
は
、
高
い

技
術
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
大
き

な
体
格
で
迫
力
の
あ
る
プ
レ
ー

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
２
セ

ッ
ト
目
か
ら
は
中
学
生
も
参
加

し
ま
し
た
。
シ
ー
ガ
ル
ズ
の
選

手
に
上
げ
て
も
ら
っ
た
ト
ス
を

思
い
切
り
よ
く
ス
パ
イ
ク
を
決

め
た
子
ど
も
は
、
選
手
か
ら
ハ

イ
タ
ッ
チ
で
祝
福
さ
れ
と
て
も

嬉
し
そ
う
で
し
た
。
１
プ
レ
イ

ご
と
に
自
信
を
つ
け
て
い
っ
て

い
る
よ
う
で
し
た
。

　

紅
白
戦
の
あ
と
は
サ
イ
ン
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
は
お
目
当
て
の
選
手
の
前
に

並
び
色
紙
に
サ
イ
ン
を
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。

　

こ
の
２
日
間
は
、
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
ト
ッ
プ
選
手
の
プ

レ
ー
を
間
近
で
体
感
し
、
一
緒

に
プ
レ
ー
を
す
る
貴
重
な
経
験

と
な
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
し
て
、

改
め
て
基
本
の
大
切
さ
を
教
わ

っ
た
よ
う
で
し
た
。
み
な
さ
ん

こ
れ
か
ら
も
怪
我
を
し
な
い
で

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
。
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第４回伊方町チャリティーゴルフ大会開催！！第４回伊方町チャリティーゴルフ大会開催！！
～初めての方もチャリティー活動しながらゴルフを楽しみませんか～

　本大会は今回で４回目となるチャリティー活動を目的としたゴルフ大会です。集まった募金は社会福祉協
議会を通じて寄付を行うことを目的としています。
　初めてゴルフをする方も大歓迎！！この機会にゴルフを始めてみませんか。友達やゴルフ仲間を誘って気軽
にご応募ください。たくさんのご参会をお待ちしております。

開 催 日　　令和元年10月６日（日）　※時間は後日ご連絡します。
場　　所　　愛媛ゴルフクラブ（喜多郡内子町論田949番地）
参加資格　　伊方町内在住者及び勤務者
競技方法　　ダブルぺリア方式（組合せは、事務局で行わせていただきます。）
参 加 料　　３,０００円（チャリティーを含む）
 　　 ※ただし、プレー代は個人負担となります。11,000円程度
参加定員　　６０名程度
申込方法　　申込用紙を事務局へご提出ください。（ＦＡＸ可）
　　　　　　電話でのお申し込みも受け付けております。
　　　　　 【事務局】伊方町教育委員会事務局　スポーツ推進室内
　　　　　 （電話）0894-38-2661　（FAX）0894-38-1179
　　　　　  申込用紙はスポーツ推進室、各公民館に用意しております。
　　　　　 （伊方町ホームページからダウンロードもできます。）
申込期限　　令和元年９月11日（水）
主　　催　　伊方町スポーツ協会ゴルフ部
後　　援　　伊方ライオンズクラブ、四国電力(株)伊方発電所、伊方サービス(株)、(株)伊予銀行伊方支店

【お問い合わせ】伊方町生涯学習センター内　児遊館３８－2668

児遊館ミニイベント児遊館ミニイベント
　８月10日（土）生涯学習センタ－３階児遊館にて、
夏のミニイベントを開催しました。
　毎月恒例のDVD上映会と工作教室に加え、絵本の
読み聞かせや手作りのマルケ－キ・白玉ぜんざいの試
食があり、お菓子のつかみ取りでは大変盛り上がりま
した。
　当日は、お盆前ということもあり県外から帰省した
子供たちも参加して楽しい夏の思い出となりました。
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第１回「男の料理教室」
中央公 民館

７
月
１８
日
（
木
）
に
第
１
回
男
の
料

理
教
室
『
夏
を
乗
り
切
れ
!!
さ
っ
ぱ

り
レ
シ
ピ
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
の
高
石
栄
養

士
を
講
師
に
豆
腐
の
ス
テ
ー
キ
、
冷

や
し
茄
子
、
南
瓜
の
黒
砂
糖
煮
、
ミ

ニ
ト
マ
ト
の
ハ
チ
ミ
ツ
レ
モ
ン
の
４

品
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
料
理
を
あ
ま
り
さ
れ
て
い

な
い
方
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
高

石
栄
養
士
の
丁
寧
な
指
導
に
よ
り
１

時
間
も
か
か
ら
ず
に
手
早
く
調
理
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

食
欲
が
落
ち
が
ち
な
夏
の
暑
い
日

で
も
食
べ
や
す
く
、
野
菜
を
使
っ
た

ヘ
ル
シ
ー
な
メ
ニ
ュ
ー
で
し
た
が
思

い
の
ほ
か
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
あ
り
ま
し

た
。

　

次
回
は
９
月
下
旬
に
開
催
す
る
予

定
で
す
。

　

包
丁
を
握
っ
た
こ
と
が
な
い
方
で

も
大
丈
夫
で
す
。
興
味
の
あ
る
方
は

是
非
、
中
央
公
民
館
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

趣味講座「どんぐりの会交流事業」
町見公 民館

　

８
月
３
日
（
土
）
町
見
公
民
館
で
、

駒
澤
大
学
書
道
部
と
ど
ん
ぐ
り
の
会

の
交
流
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
今

か
ら
５５
年
前
、
旅
行
で
正
野
地
区
を

訪
れ
た
駒
澤
大
学
書
道
部
の
女
子
部

員
が
旧
三
崎
町
と
八
幡
浜
市
を
結
ぶ

定
期
船
に
乗
り
遅
れ
、
地
元
の
人
が

漁
船
で
定
期
船
ま
で
送
り
届
け
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
交
流
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　

ど
ん
ぐ
り
の
会
と
の
交
流
は
一
昨

年
よ
り
始
ま
り
ま
し
た
。
今
年
度
は
、

い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
と
重
な
り
参

加
人
数
は
少
数
で
し
た
が
、
駒
澤
大

学
書
道
部
員
か
ら
丁
寧
に
習
字
の
指

導
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
１
人
１
画
ず
つ
リ
レ
ー

し
て
作
品
を
仕
上
げ
る
「
書
道
リ

レ
ー
」
に
参
加
者
全
員
が
挑
戦
し
、

「
佐
田
岬
て
く
て
く
歩
き
ま
書
」
と

い
う
文
字
を
書
き
、
素
晴
ら
し
い
作

品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
元
の
親
切
か
ら

生
ま
れ
た
半
世
紀
を
超
え
る
駒
澤
大

学
書
道
部
員
と
の
交
流
を
大
切
に
し
、

今
後
も
よ
り
一
層
交
流
を
深
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
お
問
合
せ
先
】

　

中
央
公
民
館

電
話
番
号　

３
８ - 

１
０
２
０
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日 月 火 水 木 金 土
9月 図書館カレンダー

利用案内
 ■開館日時／火曜日～日曜日　午前 9 時 30 分～午後 6 時
 ■休　館　日／毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日も）
 　　　　　　祝日・月末図書整理日・年末年始・蔵書点検日
 ■予約受取と返却
 　町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌の
 　予約受取・返却ができます。
  伊方町立図書館（伊方町生涯学習センター2階）
  愛媛県西宇和郡伊方町湊浦 1992 番地
  TEL（0894）38-0607

ピップスおはなし会のご案内ピップスおはなし会のご案内ピップスおはなし会のご案内ピップスおはなし会のご案内
～ 9月のおはなし会 ～

日時：14日（土）・28日（土）
　　　午後１時30分～
場所：図書館　おはなしコーナー
対象：どなたでも参加できます♪

絵本や紙芝居など、たのしいおはなしを聞かせてくれるよ。
みんな、きてね！

メール連絡を希望される方は、館内検索
機かインターネットからメールアドレスの
登録をしてください。携帯電話等で迷惑
メール対策をされている方は、
toshokan@ikata-library.jpを
受信できるように設定して
ください。

予約連絡がメールで受信できます予約連絡がメールで受信できます

新着図書

『クジラアタマの王様』 伊坂　幸太郎／著
『てんげんつう』 畠中　恵／著
『へぼ侍』 坂上　泉／著
『剣樹抄』 冲方　丁／著
『ガラスの城壁』 神永　学／著
『黄金夜界』 橋本　治／著
『ジョン・マン 7』 山本　一力／著
『百の夜は跳ねて』 古市　憲寿／著
『さよならの儀式』 宮部　みゆき／著
『いけない』 道尾　秀介／著
『地域協働による高校魅力化ガイド』　　　　　　　　　　　　
 地域・教育魅力化プラットフォーム／編
『不思議だらけカブトムシ図鑑』 小島　渉／著
『みんなのルームシューズ』 市ノ瀬絵里子／著
『2000万円もってないオレたちはどう生きるか』　 岡　久／著
 ほか
 

『ギョギョギョつり』 矢野　アケミ／作・絵
『きもちのて』 きなし　のりたけ／著
『10ぴきのおばけのたんじょうび』
 にしかわ　おさむ／作・絵
『ロージーのひよこはどこ?』 パット・ハッチンス／さく
『ヒミツのかいだん』 田島　征三／作
『タヌキのきょうしつ』 山下　明生／作
『へんなともだちマンホーくん』 村上　しいこ／作
『かいけつゾロリうちゅう大さくせん』 原　ゆたか／さく・え
『どっちが強い!?カラスvsコウモリ』 スライウム／ストーリー
『発表がうまくなる』 室木　おすし／マンガ・イラスト
『思いはいのり、言葉はつばさ』 まはら　三桃／著
『小学生のドッジボール最強トレーニングBOOK』　　　
 関川　卓真／監修
 ほか

新しく購入した本は右記の図書館ホームページからもご覧いただけます。URL:http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/

《一般書》 《児童書》
『伊予が生んだ実業界の巨人
 八木龜三郎』　　 大成　経凡／著
《内容紹介》
かつて蟹缶詰製造量日本一を誇った蟹工
船のオーナー・八木龜三郎は、北洋漁業
ほか多岐に渡る事業を手がけ、社会事業
にも熱心だった。小説とは違う「蟹工船」
オーナーの実像に迫る。 

『あいうえオリンピック』
中川　ひろたか／文

平澤　一平／絵
《内容紹介》
オリンピックのスポーツやできごとを、
あいうえお順に紹介。2020年東京オ
リンピックの全33競技が登場する、
スポーツが楽しくなる絵本。

…おはなし会 …休館日
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佐田岬半島の自然
スライド上映会
佐田岬半島の自然
スライド上映会

今年も盆行事を調査しました今年も盆行事を調査しました

9月25日（水）19時～
今月のテーマ

「カンバック！高茂高原」
※お気軽にお越しくださ～い。

■
Ｔ
Ｅ
Ｌ・Ｆ
Ａ
Ｘ
39
ー

０
２
４
１

■
開
館
時
間　

９
:
30
〜
16
:
30

■
休
館
日　

月
曜
日・祝
日
の
翌
日
ほ
か

172

　今年も（台風で日程変更などありました
が…）町内のお盆行事を調査しました。伊
方町内のお盆行事は「佐田岬半島の初盆行
事」として国の「記録作成等の措置を講ずべき無形の民
俗文化財」に選択されています。モウナ・モウリョウ・
オショロブネ・ヨーホイ・ヨイヤナ等 ！々
　各地で当たり前におこなわれてきた盆行事、これから
も未来へ受け継がれてくれると嬉しいですね。
　※写真は過去のものです。

（第147回）

木
造
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

◆ 今月のきょうどかん ◆

＝休館日＝夜スライド上映

◆ 今月のきょうどかん ◆
2019年 9月

日 月 火 水 木 金 土
7

14

21

28

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

3

10

17

24

2

9

16

23

30

1

8

15

22
29

年
近
く
維
持
さ
れ
て
き
た
「
奇

跡
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
」―

こ
ま
や
か
に
手
を
か
け
て
美

味
し
い
み
か
ん
作
り
に
励
ん

で
き
た
伊
方
町
を
象
徴
す
る

農
業
遺
産
の
ひ
と
つ
と
し
て
、

も
っ
と
注
目
さ
れ
て
も
い
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

参
考
文
献

『
伊
方
町
誌
』、『
食
と
建
築
土
木
』

ほ
か
。
取
材
協
力
の
み
な
さ
ま
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

中
之
浜
・
大
浜
あ
た
り
海

抜
三
〇
〇
メ
ー
ト
ル
前
後
の

山
上
に
キ
ラ
キ
ラ
光
る
建
物

見
た
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
か
？

柑
橘
栽
培
が
盛
ん
で
大
工
さ

ん
も
多
い
こ
の
地
域
で
は
、

角
材
・
野
物
材
を
巧
み
に
組

み
上
げ
た
全
国
的
に
も
め
ず

ら
し
い
木
造
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
群
が
存
在
し
て
い
ま
す
。

　

伊
方
地
域
で
は
、
昭
和
四

八
年
頃
か
ら
ハ
ウ
ス
み
か
ん

の
試
行
錯
誤
が
は
じ
ま
り
、

昭
和
五
〇
年
に
は
、
大
浜
の

山
口
要
さ
ん
・
宮
崎
惣
市
さ
ん
、

谷
藤
孫
一
さ
ん
ら
が
初
め
て

こ
の
地
域
で
「
施
設
園
芸
」

の
灯
を
灯
し
ま
し
た
。
昭
和

六
〇
年
頃
に
は
伊
方
地
域
全

体
で
一
六
〇
棟
以
上
の
木
造

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
が
あ
っ
た

と
い
い
ま
す
。

　

木
造
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
は
、

通
常
の
か
ま
ぼ
こ
型
ハ
ウ
ス

と
違
っ
て
、
屋
根
が
平
ら
な
分
、

体
積
が
小
さ
く
、
空
気
も
循

環
し
や
す
い
の
で
熱
効
率
が

よ
い
そ
う
で
す
。
ま
た
地
形

に
応
じ
て
傾
斜
の
つ
い
た
陸

屋
根
は
、
水
は
け
も
良
好
で
す
。

換
気
扇
と
連
動
し
て
開
閉
す

る
通
気
口
も
ベ
ニ
ア
板
で
作

ら
れ
た
お
手
製
の
も
の
で
し
た
。

　

ゆ
が
み
や
ひ
ず
み
も
あ
り
、

一
見
無
造
作
に
見
え
ま
す
が
、

筋
違
や
方
杖
が
駆
使
さ
れ
て

お
り
、
実
は
よ
く
考
え
ら
れ

た
構
造
を
し
て
い
ま
す
。
大

量
の
木
材
を
絶
妙
に
組
み
繋

ぎ
、
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
で
包

み
込
む
と
い
う
一
風
変
わ
っ

た
巨
大
構
造
物
。
間
近
で
見

る
と
ち
ょ
っ
と
感
動
的
で
も

あ
り
ま
す
。
今
日
ま
で
毎
年

の
ハ
ウ
ス
の
補
修
・
維
持
管

理
に
尽
力
さ
れ
た
農
家
の
皆

さ
ま
に
は
心
か
ら
敬
意
を
表

す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

木
と
ビ
ニ
ー
ル
だ
け
で
作

ら
れ
た
仮
設
物
な
の
に
四
〇

木造ビニールハウス木造ビニールハウス

オショロブネ（大久）オショロブネ（大久）
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さぁ！プールへ行こう！！さぁ！プールへ行こう！！
☆教室名　　大人の水泳教室
☆日　時　　9月11日(水)　19：00～ 19：50
☆場　所　　伊方スポーツセンタープール
☆対　象　　一般成人（先着10名）
☆受講料　　500円
※参加希望の方は事前にスポーツセンターまでご
連絡ください。

プールにはこんなに良いことがあります!!
①浮力があるので筋肉がリラックスし、膝、腰に
かかる負担が軽くなり無理をせず運動できます。

②水圧血流が良くなりむくみや、冷え性が改善さ
れます。

③水温が体温より低いため、多くのエネルギーが
使われシェイプアップ効果が期待できます。

「
正
し
く
学
ぶ
」

「
正
し
く
学
ぶ
」

瀬
戸
公
民
館

322

　

毎
年
実
施
し
て
い
る
地
区
別
人
権
・

同
和
教
育
懇
談
会
の
中
で
「
い
つ
ま
で

同
和
問
題
を
学
ぶ
ん
で
す
か
」、「
そ
っ

と
し
と
け
ば
な
く
な
る
の
で
は
」、「
部

落
差
別
は
昔
の
話
よ
」「
寝
た
子
を
起

こ
す
よ
う
な
こ
と
を
す
る
か
ら
余
計
な

く
な
ら
ん
の
で
は
」
と
い
っ
た
意
見
を

よ
く
耳
に
し
ま
す
。

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
中
に
、
は
た
し

て
同
和
問
題
は
な
く
な
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
？

　

私
た
ち
は
、
興
味
の
あ
る
対
象
に
は

自
分
か
ら
近
づ
い
た
り
、
話
を
聞
い
た

り
し
て
、
情
報
を
集
め
よ
う
と
し
ま
す
。

逆
に
、自
分
に
関
係
な
い
と
思
う
こ
と
、

関
心
の
な
い
こ
と
に
は
、
そ
う
し
た
行

動
は
あ
ま
り
と
ら
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

正
し
い
知
識
を
持
た
な
い
ま
ま
、

「
こ
わ
い
」、「
関
わ
ら
な
い
ほ
う
が
い

い
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
や
偏
見
を
持
っ

て
い
る
人
か
ら
の
話
や
近
年
社
会
問
題

と
な
っ
て
い
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

誹
謗
中
傷
な
ど
を
信
じ
て
し
ま
い
、
新

た
な
差
別
を
生
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ

る
の
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
急
速
に
進
展
し
て
い
る

ネ
ッ
ト
社
会
の
中
で
、
あ
ら
ゆ
る
差
別

と
無
縁
に
生
き
る
こ
と
が
で
き
ま
す

か
？

　
「
自
分
は
人
を
差
別
す
る
つ
も
り
は

な
い
。
で
も
、
で
き
れ
ば
差
別
さ
れ
る

　

毎
年
実
施
し
て
い
る
地
区
別
人
権
・

同
和
教
育
懇
談
会
の
中
で
「
い
つ
ま
で

同
和
問
題
を
学
ぶ
ん
で
す
か
」、「
そ
っ

と
し
と
け
ば
な
く
な
る
の
で
は
」、「
部

落
差
別
は
昔
の
話
よ
」「
寝
た
子
を
起

こ
す
よ
う
な
こ
と
を
す
る
か
ら
余
計
な

く
な
ら
ん
の
で
は
」
と
い
っ
た
意
見
を

よ
く
耳
に
し
ま
す
。

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
中
に
、
は
た
し

て
同
和
問
題
は
な
く
な
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
？

　

私
た
ち
は
、
興
味
の
あ
る
対
象
に
は

自
分
か
ら
近
づ
い
た
り
、
話
を
聞
い
た

り
し
て
、
情
報
を
集
め
よ
う
と
し
ま
す
。

逆
に
、自
分
に
関
係
な
い
と
思
う
こ
と
、

関
心
の
な
い
こ
と
に
は
、
そ
う
し
た
行

動
は
あ
ま
り
と
ら
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

正
し
い
知
識
を
持
た
な
い
ま
ま
、

「
こ
わ
い
」、「
関
わ
ら
な
い
ほ
う
が
い

い
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
や
偏
見
を
持
っ

て
い
る
人
か
ら
の
話
や
近
年
社
会
問
題

と
な
っ
て
い
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

誹
謗
中
傷
な
ど
を
信
じ
て
し
ま
い
、
新

た
な
差
別
を
生
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ

る
の
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
急
速
に
進
展
し
て
い
る

ネ
ッ
ト
社
会
の
中
で
、
あ
ら
ゆ
る
差
別

と
無
縁
に
生
き
る
こ
と
が
で
き
ま
す

か
？

　
「
自
分
は
人
を
差
別
す
る
つ
も
り
は

な
い
。
で
も
、
で
き
れ
ば
差
別
さ
れ
る

側
に
は
な
り
た
く
な
い
。」

　

こ
の
よ
う
な
意
識
が
新
た
な
差
別
を

作
り
上
げ
、
例
え
ば
部
落
差
別
に
お
い

て
は
、
結
婚
差
別
・
就
職
差
別
・
土
地

調
査
差
別
な
ど
の
行
為
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

　
「
自
分
は
差
別
を
し
な
い
」
つ
も
り

だ
け
で
は
、
社
会
に
あ
る
差
別
を
そ
の

ま
ま
残
す
こ
と
に
な
り
、
差
別
を
な
く

す
こ
と
に
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
自
分
に
は
関
係
な
い
と
思
っ

て
い
て
も
、
自
分
や
家
族
、
親
し
い
友

人
な
ど
が
、
い
つ
何
時
、
さ
ま
ざ
ま
な

「
差
別
」
や
「
偏
見
」
に
直
面
す
る
か

も
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

皆
が
幸
せ
で
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を

つ
く
る
た
め
に
、「
わ
か
ら
な
い
」、「
あ

い
ま
い
」
な
こ
と
を
「
正
し
く
学
ぶ
」

こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

側
に
は
な
り
た
く
な
い
。」

　

こ
の
よ
う
な
意
識
が
新
た
な
差
別
を

作
り
上
げ
、
例
え
ば
部
落
差
別
に
お
い

て
は
、
結
婚
差
別
・
就
職
差
別
・
土
地

調
査
差
別
な
ど
の
行
為
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

　
「
自
分
は
差
別
を
し
な
い
」
つ
も
り

だ
け
で
は
、
社
会
に
あ
る
差
別
を
そ
の

ま
ま
残
す
こ
と
に
な
り
、
差
別
を
な
く

す
こ
と
に
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
自
分
に
は
関
係
な
い
と
思
っ

て
い
て
も
、
自
分
や
家
族
、
親
し
い
友

人
な
ど
が
、
い
つ
何
時
、
さ
ま
ざ
ま
な

「
差
別
」
や
「
偏
見
」
に
直
面
す
る
か

も
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

皆
が
幸
せ
で
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を

つ
く
る
た
め
に
、「
わ
か
ら
な
い
」、「
あ

い
ま
い
」
な
こ
と
を
「
正
し
く
学
ぶ
」

こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

☆水泳教室のご案内☆☆水泳教室のご案内☆

お問い合わせの番号は、伊方スポーツセンター
電話 ３８－１１００、３８－０７７６

クロール練習を行
います！

クロール練習を行
います！

泳げない人大歓
迎!!

泳げない人大歓
迎!!

『９月スポセン休館日のお知らせ』
　９月  2日（月）、   9日（月）

　　   17日（火）、24日（火）

　　   30日（月）

　以上お間違えのないようお願いいたします。

■温水プール使用料
使　用　区　分

普　　　通

回　数　券

１ヶ月定期券

３ヶ月定期券

※小学生未満は無料

高校生以上
65以上・中学以下
高校生以上

65以上・中学以下
高校生以上

65以上・中学以下
高校生以上

65以上・中学以下

￥200/時
￥100/時

￥2,000/11枚
￥1,000/11枚
　￥2,400/フリー
　￥1,200/フリー
　￥6,600/フリー
　￥3,300/フリー

使　用　料　金
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宮
部
タ
ミ
ヱ

玉 

里 

宏 

子

平 

尾 

由 

賀

宮
本
喜
美
子

加 

藤 

尚 

子

上
本
タ
ケ
子

山 

本 

幸 

子

中
村
ま
ゆ
み

山
畑
と
み
子

宮
部
由
美
子

濱 

田 

啓 

二

山 

本 

久 

吉

中 

村　

  

孝

梶 

谷 

栄 

一

髙 

月　

  

仁

俳
　
句

俳
　
句

伊
方
俳
句
会

あ
み
だ
句
会

北
斗
の
会

渡
辺
日
出
子

石 

井 

義 

夫

山 

嵜 

美 

喜

井 

上 

良 

枝

上 

田 

幸 

香

二
宮
壽
賀
子

宇
都
宮
睦
子

木 

戸 

悦 

子

足 

利 
敦 
子

尾
崎
多
喜
男

伊 

藤 

植 

美

井
上
奈
津
子

佐
々
木
順
子

藤
村
冨
士
子

阿
部
ヨ
シ
子

松 

本 

光 

子

炎
天
の
波
も
漁
船
も
動
か
ざ
る

左
利
き
ソ
ー
メ
ン
流
し
で
首
傾
げ

月
の
通
崩
し
て
漁
船
帰
り
け
り

初
成
り
の
野
菜
の
歪
蟬
し
ぐ
れ

行
く
夏
や
曾
孫
の
喋
り
一
語
文

航
跡
の
消
へ
ゆ
く
先
の
秋
岬

ミ
ニ
ト
マ
ト
プ
チ
ッ
ト
弾
け
梅
雨
明
け
る

銀
河
濃
し
九
十
の
我
を
夫
知
ら
ず

ベ
ラ
ン
ダ
で
花
火
大
会
一
人
じ
め

悲
し
み
は
い
つ
ま
で
も
あ
り
終
戦
日

友
訪
へ
ば
甲
高
き
か
な
夕
蛙

農
に
生
き
日
焼
け
の
夫
の
笑
い
皺

代
々
を
繋
ぐ
掛
軸
盆
用
意

朝
焼
け
や
胡
瓜
の
青
と
茄
子
の
紺

老
に
喝
い
れ
る
日
も
あ
る
昔
農

自
生
す
る
蛍
袋
に
雨
し
と
ど

え
ん
て
ん

ひ
ま
ご

ぎ
ん
が 
こ

つ
ま

つ
ま 

し

く
ろ
は
え

ぬ

う
し

ほ　

て

か
け
じ
く
ぼ
ん
よ
う
い

き
ゅ
う
り

か
つ

わ
ら

じ
わ

し
ゃ
べ

い
ち
ご
ぶ
ん

ひ
だ
り
き

つ
き

う
い

い
び
つ

み
ち
く
ず

ぎ
ょ
せ
ん
か
え

な
が

く
び
か
し

黑
南
風
や
し
ら
す
祭
の
人
の
波

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
し
入
れ
の
西
瓜
か
ぶ
り
つ
く

七
夕
や
私
の
心
濡
ら
す
雨

メ
ロ
ン
畑
我
に
も
置
い
て
ハ
ク
ビ
シ
ン

我
が
ラ
ン
チ
色
も
う
れ
し
い
パ
ン
プ
キ
ン

あ
み
だ
池
す
い
れ
ん
の
花
咲
き
競
う

つ
ゆ
明
け
て
け
た
た
ま
し
く
鳴
く
せ
み
の
声

せ
み
と
り
に
初
挑
戦
の
孫
が
行
く

丑
の
日
に
夫
と
一
匹
半
分
こ

梅
雨
入
り
や
あ
じ
さ
い
色
の
雨
が
降
る

梅
雨
明
け
て
嬉
し
や
釣
り
に
走
り
だ
す

お
月
様
つ
い
て
歩
く
よ
あ
か
あ
か
と

か
き
氷
火
照
る
身
体
に
染
み
透
る

せ
み
な
く
や
明
日
は
令
和
の
八
月
な
り

海
と
山
遠
く
に
な
り
ぬ
老
の
夏


