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［今月の表紙］

ー い～も～フェスティバル / 三机小学校 ー
　11月８日、三机小学校で地元のサツマイモを使って料理を作る「い～も～フェスティバル」が行われました。島津
農園の畑で収穫されたお芋で、野菜たっぷりのカレーやスイートポテト、お芋のクッキーなどを作りました。昼食の時間
になると、テーブルに並べられた自分たちが調理した料理を前に、目を輝かせていました。
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広報伊方町第150号より抜粋
「　夏だ 太陽だ 水の季節だ　」
（ 昭和48年8月1日発行 ）
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　伊方町の魅力を広く発信するため
に、広報に関するアンケートを実施し
ます。「広報誌でこんな特集を組んで
ほしい！」「ホームページやSNSで町
のこんな情報を発信してほしい」など
のご意見をお寄せください。たくさん
の回答をお待ちしております！

　伊方町ホームページ
　「広報アンケート」
　締切　令和４年12月30日㈮
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聖火ランナーの松下千惠さん 中村修二博士
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フォトリポート

　11月３日、三崎高校の文化祭が行われ、三崎高校と伊方サービ
ス、クリエイト伊方とで共同開発したマーマレードが販売されまし
た。昨年行われた「ダルメイン世界マーマレードフェスティバル」の
高校生部門で最優秀賞を受賞したことをきっかけに、校庭にあるだい
だいと愛媛県産レモンを使って、さっぱりした味に仕上がりました｡
　最優秀賞を受賞した卒業生の古澤美咲さんは「商品化の話をいた
だいたときはすごく嬉しかったです。そして、ようやく販売されるこ
とになり、喜びの気持ちでいっぱいです。」と笑顔で話しました。

世界で活動する日本人を知る

「みさこう！のさぁいこー！なマーマレード」販売開始

　11月８日、大久小学校で認定NPO法人国際地雷処理・地域復興
支援の会の高山良二さんを講師に招き、講演会が行われました。高
山さんは、カンボジアで地雷撤去や人材育成支援などの活動を行っ
ており、講演会では「後から来る人たちのために」と題し、カンボ
ジアの子どもたちとオンラインでつながり、互いの生活について
質問して交流を深めました｡（写真はオンラインの様子）
　高山さんは「今回の講演会を通して子どもたちには、何かしら感
じる場を提供したい。」と話し、児童たちは、海外で活動する高山
さんのお話から知見を広げました。

全国の舞台へ  ～伊方中ブラスバンド部表敬訪問～
　11月１日、伊方中学校ブラスバンド部の21名が表敬訪問に訪れ
ました。11月６日に行われた「第11回日本学校合奏コンクール
2022」の全国大会へ出場にあたり、高門町長のもとへ訪れました｡
　部長の門田りおさんは「今回の大会では『It’s About Swing』と
いうジャスの曲を演奏します。テンポが速くて練習では大変なこと
がいっぱいありました。本番も緊張すると思うけど、みんなで心を
一つにして頑張ってきたいと思います。」と大会への意気込みを
語りました。

広がるダンスの魅力  ～ダンススクール体験会～
　11月５日、伊方町スポーツセンターでダンススクール体験会が
行われました。講師にNHK紅白歌合戦・嵐のバックダンサーや櫻
坂46の振付アシスタントなど多数作品に参加している有馬沙里さ
んを招いて、参加した子どもたちにダンス指導を行いました。
　今回の体験会について有馬さんは「今までダンスに触れたこと
がない子たちが多いと思うので、一番にダンスの楽しさを知って
ほしいです。そして、人前で踊る経験を通して積極性を学んで
いってほしいです。」と話されました。
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659

一局指して深まる交流  ～子ども将棋大会～
　11月６日、伊方町民会館３階研修室にて将棋大会・将棋教室
を開催しました。今年も講師に愛媛県松山市在住の現役プロ棋士
五段　黒田尭之先生をお招きし、黒田先生と直接対局など、ご指導
をいただきました。今年は、中学校団体戦もありました。

《小学生》　　　　　　　　　　　　《中学生》
【初級の部】優勝　高月　蒼士郎　　【個人戦】優勝　木村　一太
【中級の部】優勝　山口　寛太　　　【団体戦】優勝　瀬戸中学校
【上級の部】優勝　浜西　歩 　　　　阿部壮志・二宮舜介・木村一太

うたと音楽の力で楽しく健康維持
　ICTの活用によって、社会課題解決を目指す㈱スカラと伊方町の
連携協定のもと、高齢者の健康長寿と健やかな町づくりに向けた取
り組みが進んでいます。
　10月26日、二名津地区体育館にて音楽健康指導士の指導のも
と、地元高齢者を対象に音楽のある環境で運動や体操を行う介護
予防プログラムを実施しました。また、医用電子血圧計を用いた
血管年齢の測定や測定結果に関してオンラインによる看護師の解説
も行われました。参加者からは、活動再開を喜ぶ声や真剣にメモを
取る様子が窺えました。

町政懇談会「町長と語ろう」
　10月18日、第3回町政懇談会を実施しました。観光商工団体の
方々をお招きし、「海洋活性化と観光振興プロジェクトチームの
概要について」を主なテーマに意見交換を行いました。
　また10月31日には、地域おこし協力隊の方々を招いて町政懇談
会を実施しました。「移住定住プロジェクトチームの概要につい
て」を主なテーマに意見交換を行いました。
（写真：地域おこし協力隊を招いた町政懇談会の様子）

伊方の海の環境について考える
　11月12日、佐田岬半島の海の環境に
ついて考えるシンポジウムが行われま
した。

愛媛の未来を愛顔で語ろう
　10月19日、中村知事との意見交換会が
行われ、伊方町からは佐田岬はなはな・支
配人の佐々木伊津子さんが出席されました｡

交通事故死ゼロ 2,400日達成
　10月24日に交通事故死ゼロ日数2,400
日を達成し、交通安全対策優良市町表彰を
受賞しました。
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フォトリポート 地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659

音楽で伊方を彩る
　11月３日、瀬戸アグリトピアでイロドリミニフェスが開催され
ました。このイベントは、伊方町を音楽で盛り上げようと活動さ
れている「イロドリ」の方々が主催し、愛媛大学生による生演奏
や手作りフルーツサンド「イロドリサンド」が振舞われました。
その他にも、ハーバリウム体験やマッサージ体験など様々な催し
が行われました。
　参加した方からは「たくさんの催しがあり、こちらのシフォン
ケーキも鮮やかな彩りで、食べるのがもったいないくらいです｡」
という声も聞かれ、存分にイベントを楽しんでいました。

より速く、より高く、より遠くを目指して
　10月19日、瀬戸中グラウンドで小学校陸上運動記録会が開催さ
れました。青く澄み渡った空の下、選手たちは力強い走りを見せ
ました。また、女子ソフトボール投げで１位入賞を果たした菊池
羽夏さんが大会新記録を樹立しました。女子ソフトボール投げ
は、平成23年の小学校陸上運動記録会で大会新記録が出てから、
11年ぶりの記録更新となりました。
　今大会で上位入賞した選手は、11月14日に開催された愛媛県
小学校陸上競技大会に出場しました。

大会新記録を樹立した菊池羽夏さん

第１位

氏　名

池田　篤哉

池田　篤哉

錦郡　大空

　

錦郡　大空

矢野　愛介

松本　洸大

松田　奏樂

松田　奏樂

山崎　ゆず

　

大石　瑠生

阿部　華心

菊池　羽夏

校名

伊方

伊方

伊方

伊方

伊方

伊方

伊方

伊方

伊方

三崎

伊方

三崎

大久

伊方

記録

8.3

13.8

9.9

59.9

4m10

1m20

47m89

9.5

15.1

10.7

61.7

3m36

1m15
53m00
新記録

第２位

氏　名

三好　結翔

三好　壱晟

清水蒼志朗

　

三好　結翔
浅野　陽貴
井村　優心

門田　莉空

小枝　永茉

山崎　ゆず

木村　明日香

　

梶谷　恋叶
島津　未来
兵頭　七菜

木村　美優

校名

大久

大久

三崎

大久

大久
三崎
九町

伊方

三崎

三崎

三机

三崎

伊方
三机
伊方

三崎

記録

9.4

15.3

10.4

65.0

3m74

1m15

44m08

9.7

15.2

10.9

63.8

3m32

1m10

39m10

第３位

氏　名

清水蒼志朗

三好　蒼空
古田　朱李
三好　壱晟

　

脇田　雅暉

　

中村　翼

中川　碧

中川　碧

小枝　永茉

　

島津　未来

　

二宮　姫楓

校名

三崎

伊方
九町
大久

三崎

九町

　

三崎

三崎

三崎

三崎

九町

三机

　

伊方

記録

9.5

15.7

11.1

65.9

3m48

　

40m58

9.9

15.9

11.6

68.8

3m30

　

34m14

種　目

60m

100m

60mH

400mR

走り幅跳び

走り高跳び

ソフトボール投げ

60m

100m

60mH

400mR

走り幅跳び

走り高跳び

ソフトボール投げ

男　
子

女　
子
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マイナンバーカードの手続きがわからない？ お任せください！

マイナンバーカードの手続きを
お手伝いします

1 出張申請サポート

　県内各地で、マイナンバーカード申請用の顔写真撮影、申請書の記入補助を行う、出張申請サポートを
実施しています。

12/11㈰　10:00～16:00　　伊方きらら館　
12/18㈰　10:00～16:00　　佐田岬はなはな日時・場所

その他

持参物

カード受取

出張申請サポート マイナポイント申請

15歳未満の方は、ご本人と法定代理人が
一緒にご来場ください。

県内の他の地域につきましては、
県ＨＰをご覧ください

約１ヶ月後、役場本庁・各支所でご本人受取り

①マイナンバーカード
②数字４桁の暗証番号
③ポイントをもらうキャッシュレス決済
サービスの「決済サービスＩＤ」と
｢セキュリティコード」

④通帳やキャッシュカードなど口座情報
が分かるもの（公金受取り口座を登録
する場合）

①本人確認書類
②ＱＲコード付き申請書
　(お持ちの方のみ）

2 平日延長窓口

　毎月１回、マイナンバーカードの平日延長窓口と休日窓口を本庁で開設しています。12月は、平日延長窓口
を拡大し、下記日程で本庁及び各支所で開設いたします。当日は、マイナンバーカードの受取り及び、カー
ドの申請窓口を開設しますのでお越しください。

予約

受付日時

平日延長窓口 休日窓口

12/６㈫・20㈫　17:30～19:30 12/25㈰　9:00～16:30

開設場所 本庁　町民課、瀬戸支所、三崎支所 本庁　町民課

必要
12/21㈬までに必ず予約をしてください｡

不要
※カードの受取りを希望される方で、ハ
ガキに記載されている受取り場所以外
で受取り希望の方は、３営業日前まで
にご連絡ください。

　(電話38-2653）

町民課住民生活係　TEL38-2653問
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とき　　ところ　　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

　地域活動を実践する団体が、令和４年度宝くじ助成
により事業を行いました。
　宝くじ助成事業とは、コミュニティ活動に必要な備
品の整備、安全な地域づくりと共生のまちづくり、地
域文化への支援や地域の国際化の推進及び活力ある地
域づくりなどに対して助成を行います。地域のコミュ
ニティ活動の充実・強化を図ることにより、地域社会
の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するための事業
です。
　財源には、宝くじの普及
広報事業費として受け入れ
る宝くじ受託事業収入が充
てられています。

◆三机地区秋祭り用具整備
　秋祭りは、三机地区の年中行事の中で一番楽しみと
なっている行事で、地区の有志、子供たちと協力しな
がら、郷土伝統芸能である獅子舞の保存・伝承活動を
行っています。
　今回は、古くなった２体の獅子舞の備品一式を新調
しました。

令和４年度　コミュニティ助成事業

　12月３日　18時～　伊方町役場前埋立地
　(16時~20時頃　SADAMISAKI　海と風のマルシェ同時開催)
　12月10日  18時～　佐田岬はなはな
　佐田岬ワンダーイルミネーションの点灯式を実施
　各会場では、キッチンカーや飲食販売を予定
　詳細は町ホームページやフェイスブック「佐田岬し
　あわせプロジェクト」をご確認ください。
　観光商工課　TEL38-2657
　佐田岬ワンダー
　イルミネーション2022-2023

イルミネーション点灯式

内

時

問
HP

IKATA
Information

町からのお知らせ

◆申込期限
　12月５日㈪  17:00まで
◆入居資格
　　収入基準や地方税等公共料金の滞納がないこと
　等の基準を満たす必要がありますので、詳しくは
　お問い合わせください。

◆入居資格
　・修繕期間が必要な未修繕物件も含みます。
　・申込み多数の場合は抽選となります。
　・詳しくはお問い合わせください。

町営住宅入居者募集

建設課 建設管理係　TEL38-2656問

※ ①～⑥の家賃は所得に応じた額になります。⑦の家賃は定額です｡

番号
①
②
③
④
⑤
⑥
⑦

湊団地
湊中団地
三机団地
上倉団地
砂田団地
水口団地

二名津向住宅

団地名
湊浦
湊浦
三机
上倉
二名津
二名津
二名津

場所
３戸
１戸
３戸
３戸
３戸
１戸
１戸

募集戸数
３ＤＫ
２ＤＫ
２ＤＫ
３ＤＫ
３ＤＫ
３ＤＫ
２ＬＤＫ

間取り
22,200円～34,900円
22,600円～33,600円
14,100円～22,300円
  6,600円～  9,800円
12,300円～18,400円
13,600円～20,300円

13,000円

月額家賃（※１）
平成 6 年
平成24年
平成 1 年
昭和58年
昭和61年
平成 2 年
昭和60年

建築年度
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町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

　風景や体験を楽しみながらゆったり自転車で巡る
「散走」を予土県境地域（愛媛県：松野町・鬼北町、
高知県：四万十市・四万十町）で楽しみませんか？
コース内のデジタルスタンプを全て集めた方には、
抽選で予土県境地域の道の駅商品を詰め合わせた
「予土まちの特産品セット」をプレゼントします。

　来年度いよいよ新博物館が開館します！この機会
にわたしたちの町の歴史や文化をもっと身近に感じ
みませんか？町見郷土館が町内各地の歴史や文化に
ついて分かりやすくお話します。みなさんと一緒に
新しい博物館を盛り立てていくきっかけになればと
思います♪ 

●申し込み　不要
●入場料　　無料
　※マスクなど対応の上、お越しください

予土まちサイクルデジタルスタンプラリー

　毎年12月10日から16日は「北朝鮮人権侵害問題
啓発週間」です。
　拉致問題その他北朝鮮当局による人権侵害問題に
対する認識を深めましょう。

北朝鮮人権侵害問題啓発週間

　この「障害者週間」は、国民の間に広く障がい者の
福祉についての関心と理解を深めるとともに、障がい
者が社会、経済、文化の他あらゆる分野の活動に積極
的に参加する意欲を高めることを目的として、障害者
基本法で定められたものです。障がいについて理解を
深め、障がいの有無にかかわらず、人格と個性を尊重
し、共に支え合い、共に生きる社会をつくりましょう｡
　週間に併せて障がい者施策の一部であるヘルプマー
クについてご紹介します。ヘルプマークとは、援助が
必要な方のためのマークです。外見か
らは分からなくても援助が必要な方が
います。このマークを見かけたら電車
内で席を譲る、困っているようであれ
ば声をかける等の思いやりのある行動
をお願いします。

　八幡浜税務署法人課税部門
　TEL0894-22-0802（事前予約制）

12月３日～９日は障害者週間です消費税インボイス制度等説明会

　愛媛県では防災意識の向上を目的とし、誰でも・どこ
でも・簡単に参加できる１分間の地震防災訓練「シェイ
クアウトえひめ」の参加登録を募集しています｡

　訓練日時　　令和４年12月19日㈪　11:00～
　訓練日時に合わせてその場で安全確保行動をとるもの｡
　避難訓練や備蓄物資の確認なども併せて実施を推奨｡
　総務課危機管理係　TEL38-2655
　町HP「シェイクアウトえひめ」

シェイクアウトえひめ　参加登録募集

時
内

問

問

HP

説明会
消費税の仕組み
から知りたい方

日時
１月18日㈬
10:00~11:00

場所
八幡浜税務署
２階大会議室

定員

10名

登録申請相談会 １月18日㈬
13:30~14:30

八幡浜税務署
２階大会議室 10名

消費税の仕組み
から知りたい方

２月27日㈪
10:00~11:00

みなと交流館
会議室 20名

登録申請相談会 ２月27日㈪
13:30~14:30

みなと交流館
会議室 20名

消費税の仕組み
から知りたい方

３月17日㈮
10:00~11:00

みなと交流館
会議室 20名

登録申請相談会 ３月17日㈮
13:30~14:30

みなと交流館
会議室 20名

佐田岬半島ミュージアム開館前年企画！

『もうすぐ博物館！講演会』はーじまーるよー♪

地区 日時 場所

瀬戸 12月  4日㈰
13:30～15:00

瀬戸町民センター
２階会議室

三崎 12月10日㈯
13:30～15:00

三崎支所
２階多目的会議室

伊方 12月18日㈰
13:30～15:00

伊方町中央公民館
２階視聴覚室

ミュージアムガイド受講生募集！
　あなたも挑戦してみませんか？詳しくは講演会で！
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とき　　ところ　　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
町からのお知らせ
NEWS & INFORMATION

　大和エネルギー株式会社が愛媛県西宇和郡伊方町
（瀬戸地域）で計画している「(仮称）DREAM Wind 
佐田岬リプレース事業」に関して､「環境影響評価方法
書」の縦覧並びに住民説明会を次のとおり行います
ので、お知らせいたします。

◆縦覧書類　
　（仮称）DREAM Wind 佐田岬リプレース事業
　　　　　環境影響評価方法書
◆縦覧場所
　伊方町役場（本庁舎、瀬戸支所、三崎支所）
　※いずれも土日・祝日を除く、開庁時
　※方法書は当社のホームページでも閲覧可能
◆縦覧期間
　令和４年12月９日㈮～令和５年２月１日㈬まで
◆意見受付期間
　令和４年12月９日㈮～令和５年２月１日㈬まで
　方法書の内容に対するご意見・ご質問は、縦覧場所
に備え付けの意見書に住所・氏名・内容を記載の上、
意見書箱へ投函くださるか、令和５年２月１日㈬（当
日消印有効）までにお問い合わせ先に郵送にてご提出
ください。
◆住民説明会
　令和５年１月７日㈯  13時30分から
　瀬戸町民センター
◆意見書の提出及びお問い合わせ先
　大和エネルギー株式会社　電力事業部
　TEL06-4703-3208
　〒545-6033
　大阪府大阪市阿倍野区阿倍野筋1-1-43
　あべのハルカス33F

※本事業計画は、事業者が責任をもって進めてまいり
　ます。

DREAM Wind 佐田岬リプレース事業
　八幡浜地区施設事務組合消防本部管内の小・中学生
に「救急に関するポスター」の募集を行いました。受
賞したポスターは「気づけばみんなが救命士」「その
１１９番本当に必要ですか」「心肺蘇生！！」などの
メッセージが込められた作品でした。

　八幡浜消防署ホームページ
　「救急に関するポスター」
　応募作品86点の全作品を閲覧

◆ポスターを通じて皆様にお願い
　救急車は緊急に必要なときに利用する車です。住民
の安心・安全を守るため、「救急車の適正利用」を
お願いします。

小・中学生の救急に関するポスター

HP

　除草、ゴミや空き缶の収集、花壇の植栽等
　支援　清掃用具の提供、ボランティア保険の加入等
　
　県道路維持課　TEL089-912-2721

愛ロード・サポーター募集中
内

問

伊方発電所の状況
①運転状況について（令和４年10月末日現在）
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置）
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　定格熱出力一定運転中

②異常事象等について
　10月においては、伊方発電所からの異常事象等の通報はありませんでした。

最優秀賞
白浜小学校  山本侑芽

佳作
瀬戸中学校  濱田航大

佳作
大久小学校  島田三獅郎
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　デジタルの力を地域の課題解決や魅力向上などにつ
なげる「デジタル田園都市国家構想」の一環として、
特に優れた取り組みやアイデアを総理大臣が表彰する
「夏のDigi田(デジデン)甲子園」において、伊方町と
㈱スカラで進行しているプロジェクトが、全国９位を
獲得しました。
　インターネットによる国民投票が7/12～8/15の期
間に行われ、459票を得票しました。愛媛県代表とし

ては、同じく、松山市、宇和島市、愛南町が全国大会
に出場しましたが、トップ10入りを果たしたのは、伊
方町が県内唯一となります。
　本プロジェクトは、顔認証技術を活用して、集落単
位で高齢者が行う血管年齢測定、介護予防の取り組み
に健康ポイントを付与するとともに、買い物や地域巡
回バスなどの顔パス利用を目指し、データ蓄積による
「健康長寿プラットフォーム」を形成する構想です。
　モデル地区（二名津）における実証実験を通して生
まれた構想で、今後、集落のグループホーム化に向け
たDX基盤の整備を通して、実装を行う予定です。

小さなまちの　　　　　　 SDGs
｢夏のDigi田（デジデン）甲子園」
全国トップ10入り

　令和３年12月に発足した一般社団法人佐田岬観光公社
（理事長　高門清彦）は、10月28日付で観光庁より「観光
地域づくり法人（登録DMO)」に登録されました。
　これを契機に、佐田岬観光公社は、近年の国際化の加速や
SDGｓの推進等に対応しながら、これまで伊方町が取り組ん
できた「まちづくり型観光」を官民一体となってさらに発展
させるとともに、マーケティングなどの経営手法を取り入れ
た戦略的な観光振興事業を積極的に展開していきます。
　主な活動は、佐田岬半島特有の「二つの海が見えるまち
伊方町」の自然と自然の恵みの魅力を広く発信します。
また、地域の事業者や住民とともに観光資源の創出や磨き
上げを行い、幅広い観光関連データの収集・分析・活用を通
じた旅行商品の造成、特産品の開発・販路開拓や外国人観光
客の誘客活動などに取り組みます。

観光地域づくり法人（登録DMO）
に登録
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12月くらしのカレンダー
木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

イルミネーション点灯式（佐田岬はなはな 18：00～）
ピップスおはなし会（図書館 13：30～）
人権の日

防火デー

イルミネーション点灯式（役場前駐車場 18：00～）

マイナンバーカード出張申請サポート（伊方きらら館 10：00～16：00）
人権フェスタ2022いかた
メロディー市（佐田岬はなはな）
メロディー市（きらら館）

給食サービス事業（町見地区）※2

マイナンバーカード出張申請サポート
（佐田岬はなはな 10：00～16：00）

シェイクアウトえひめ（11：00～）

夜間納税相談日（町民課税務係 18：00～20：00）
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
（町民課住民生活係 17：30～19：30）※1

マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
（町民課住民生活係 17：30～19：30）※1

えひめ防災の日

２学期終業式（全小・中学校）
給食サービス事業（伊方地区）※2

休日納税相談日（町民課税務係 8：30～12：00）
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）
（町民課住民生活係 9：00～16：30）※1
軽トラマルシェ（佐田岬はなはな）

佐田岬半島の自然スライド上映会（中央公民館 19：00～）
消防年末夜警　～30日

えひめ防災週間　～23日

※１　開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話で町民課住民生活係までご予約ください。（TEL38-2653）
※２　瀬戸・三崎地区の「給食サービス事業」につきましては、12月は実施しません。
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12月　くらしの相談事業開催日
 １(木)  心配ごと相談
 伊方町民会館　13:00～16:00

 ５(月)  行政相談所
 三崎支所　13:30～16:00

11(日) 特設人権相談
 伊方町民会館　10:00～12:00

15(木) 行政相談所
 町見公民館　13:00～16:00

 心配ごと相談
 町見公民館　13:00～16:00

16(金) 心配ごと法律相談
 町見公民館　14:00～17:00

 心配ごと相談
 三崎保健福祉センター　9:00～11:30

20(火) 消費生活相談
 役場1階相談室　9:00～16:30

21(水) 当番司法書士事務所
 三崎支所　13:30～16:00

※心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
　方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所
　（TEL38-2360）へ予約をお願いします。
　ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ20健康
　ひろばでご確認ください。

　一部のごみステーションについて、ごみ捨てのマナーが
悪いという相談の数が多くなっています。改めまして、ごみ
を捨てる際は「ごみの種類にあった袋であるか」「適切な分別
はできているか」「資源ごみは汚れを落としているか」などを
確認するようにお願いします。詳しくは、ごみガイドブック
をご覧ください。
　また、資源ごみを半透明な袋に入れ、更に透明な袋に入れ
たもの（二重袋）も見られます。二重袋になっていると収集
時にごみの状態を確認する際に時間がかかってしまいます。
スムーズで安全なごみ収集ができるように皆様のご協力を
お願いします。

とき　　ところ　　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

宇和島年金事務所　出張相談
　 12/２(金)・12/23(金) 10:00-15:30
　 八幡浜商工会議所
　 宇和島年金事務所　℡0895-22-5569　※要予約

時
所
申

年 金 ひ ろ ば

　日本年金機構では、厚生労働省と協力して、毎年11月
を「ねんきん月間」と位置付け、国民の皆様に公的年金
制度に対する理解を深めていただくための取組を行って
います。
　11月30日の「年金の日」は、国民の皆様に「ねんき
んネット」等を活用してご自身の年金記録や年金受給見
込額を確認していただき、高齢期の生活設計に思いを巡
らしていただくことを目的としています。「ねんきん
ネット」利用方法等詳細は、日本年金機構HP「ねんきん
ネット」のページをご覧ください。
　また、期間中には、「わたしと年金」をテーマとした
エッセイ受賞作品の公表や、機構公式Twitterでのミニ
講座の発信などが予定されています。その他取組や詳細
は日本年金機構HPにてご確認ください。

　　　　 宇和島年金事務所(代表)　TEL0895-22-5440
　　　　 町民課住民生活係　　　　TEL38-2653

問

11月は｢ねんきん月間」
11月30日(いいみらい)は｢年金の日｣

伊方町クリーン情報

正しいごみ捨てのお願い

本庁町民課 環境政策係　　TEL38-2653
瀬戸支所　 地域住民係　　TEL52-0112
三崎支所　 地域住民係　　TEL54-1111

問

　ごみガイドブックを持っていない、失くしてし
まった方は役場本庁や各支所、町見出張所で
受取ることができます。また、町のHPの方に
も掲載しています。
　「これは何ごみ？」と悩んだ時には、ガイドブ
ック２３ページ以降の分別辞典をご覧ください｡
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文
　
芸

361

　

10
月
20
日
㈭
に
伊
方
町
を
会
場
と
し
て
、

南
予
各
市
町
の
約
４
０
０
人
が
参
加
し
「
南

予
地
区
人
権
・
同
和
教
育
研
究
協
議
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
三
崎
保
育
所
、
九
町
小

学
校
、
三
崎
中
学
校
、
三
崎
高
等
学
校
、
中

央
公
民
館
・
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
社
会
教

育
）
の
５
つ
の
分
科
会
場
に
お
い
て
、
授
業

公
開
や
実
践
発
表
、協
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

九
町
小
学
校
で
は
、
３
つ
の
授
業
を
行
い

ま
し
た
。
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

　

１
年
生（
道
徳
）は
、「
友
達
の
こ
と
を
思
っ

て
、
大
切
に
す
る
こ
と
の
喜
び
に
気
付
き
、

相
手
の
気
持
ち
を
考
え
て
行
動
し
よ
う
と
す

る
心
情
を
育
て
る
」
を
ね
ら
い
と
し
て
授
業

を
行
い
ま
し
た
。「
二
わ
の
こ
と
り
」
と
い
う

教
材
を
通
し
て
、
友
達
に
対
す
る
思
い
や
り

に
つ
い
て
考
え
た
り
発
表
し
た
り
し
ま
し

た
。４
人
と
い
う
少
人
数
で
は
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
ぞ
れ
が
一
生
懸
命
考
え
、
思
い
を
伝
え

よ
う
と
す
る
姿
に
、
温
か
い
気
持
ち
に
な
り

ま
し
た
。

　

３
・
４
年
生
（
道
徳
）
は
、「
働
く
こ
と
の

大
切
さ
を
知
り
、
職
業
に
対
す
る
正
し
い
見

方
・
考
え
方
を
育
て
る
」
こ
と
を
ね
ら
い
と

し
て
授
業
を
行
い
ま
し
た
。「
お
じ
い
ち
ゃ

ん
の
仕
事
」
と
い
う
教
材
を
使
っ
て
、
職
業

に
対
す
る
偏
見
を
持
っ
て
い
た
主
人
公
が
、

正
し
い
職
業
観
を
持
つ
に
至
る
過
程
を
考
え

る
と
と
も
に
、
自
分
自
身
の
仕
事
へ
の
思
い

を
話
し
合
い
ま
し
た
。
教
材
の
内
容
を
自
分
事

と
し
て
捉
え
、
積
極
的
に
考
え
を
発
表
す
る
子

ど
も
た
ち
に
頼
も
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

６
年
生
（
社
会
）
は
、
杉
田
玄
白
ら
が
「
タ
ー

ヘ
ル
・
ア
ナ
ト
ミ
ア
」
を
翻
訳
し
よ
う
と
す
る

き
っ
か
け
と
な
っ
た
「
腑
分
け
」
に
つ
い
て
学
習

し
、
科
学
的
な
見
方
や
考
え
方
の
大
切
さ
に
つ

い
て
考
え
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
今
ま
で

の
歴
史
学
習
を
振
り
返
り
、
当
時
の
不
合
理
な

考
え
方
や
差
別
意
識
に
と
ら
わ
れ
な
い
こ
と
の

大
切
さ
に
つ
い
て
感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
素
直
な
心
で
、
日
々
た
く
さ

ん
の
こ
と
を
学
び
、
身
に
付
け
て
い
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
人
権
尊
重
の
意
識
・
意
欲
・
態

度
を
育
て
て
い
く
た
め
に
は
、
正
し
い
知
識
を

身
に
付
け
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
就
学
前
か
ら
高
等
学
校
に
至
る
ま
で
の

系
統
立
て
た
学

習
、
社
会
教
育
と

の
連
携
が
重
要
で

あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な

こ
と
を
強
く
感
じ

た
１
日
で
し
た
。

「
南
予
地
区
人
権
・
同
和
教
育
協
議
会
」を
終
え
て

九
町
小
学
校　

校
長　

黒
田
真
生

俳
　
句

か
ら
す
う
り
真
紅
を
極
む
け
も
の
道

渡
辺
日
出
子

あ
か
ね
雲
映
す
海
見
て
み
か
ん
摘
む

石
井
義
夫　

落
ち
葉
掃
く
神
社
に
ぎ
や
か
奉
仕
の
輪

井
上
良
枝　

落
つ
木
の
実
ひ
ろ
う
子
等
な
き
村
寂
し

上
田
幸
香　

蜜
柑
農
村
を
出
ず
し
て
村
に
老
い

木
戸
悦
子　

　

　
　

坂
上
る
我
が
影
短
か
し
炎
天
下

阿
部
ヨ
シ
子

思
い
出
を
語
る
夜
更
け
の
星
月
夜

松
本
光
子　

鳴
き
声
を
岬
に
落
し
鳥
渡
る宮部

タ
ミ
ヱ

か
な
か
な
や
あ
っ
と
云
う
間
の
十
七
年

玉
里
宏
子　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
ん
く　
　

  

き
わ

　
　
　
　
　
　

 

ぐ
も 

う
つ　
　

う
み 

み　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

つ

　
　
　
　
　
　

 

は　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ほ
う
し　
　

  

わ

　

お　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

こ　

ら　
　
　
　
　
　
さ
び

　

み
か
ん　
の
う 

む
ら　
　

  

で　
　
　
　
　
　
　

む
ら　
　

  

お

俳
句
の
会 

あ
み
だ
句
会

喫
茶
店
の
窓
際
に
咲
く
桔
梗
か
な

平
尾
由
賀　

バ
イ
バ
イ
と
手
を
ふ
る
車
窓
夏
の
行
く

宮
本
喜
美
子

コ
ロ
ナ
禍
や
祭
り
の
太
鼓
い
つ
響
く

中
村
ま
ゆ
み

名
月
や
三
つ
星
光
る
天
の
川宮本

ハ
ナ
子

叶
う
な
ら
病
飛
ん
で
け
十
三
夜

濵
田
貞
江　

お
い
し
い
な
食
べ
る
幸
福
秋
の
味

宮
本
眞
知
子

果
て
は
無
き
人
類
の
欲
流
れ
星

木
村　

勲　

ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
枝
と
分
か
れ
て
舞
う
扇

濵
田
啓
二　

水
う
つ
度
ヤ
ン
マ
飛
ら
い
し
松
す
ず
し

梶
谷
栄
一　

な
が
く
見
ぬ
わ
が
影
老
い
し
秋
入
り
日

髙
月　

仁　

　
　
　訂

正
と
お
詫
び

11
月
号
の
文
芸
　
　

（
誤
）
三
机
句
会

　
　

（
正
）
番
匠
句
会
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211

　12月28日（水）19時～
今月のテーマ 「鎮守の社の御神木」
　入場無料・マスクをしてお越しください。
　※コロナの状況次第で日程変更する可能性があります。

　中央公民館２階　視聴覚室
　TEL・FAX 39-0241
 （不在の場合）38-2661　生涯学習係
◆開館時間　９時30分～16時30分
◆休館　月曜日・祝日の翌日ほか

町見郷土館から
佐田岬半島の自然スライド上映会（第179回）
時 問

所

　

左
の
地
図
は
昭
和
初
期
の
湊
浦
浜
通

り
周
辺
の
地
図
（『
伊
方
町
誌
』ｐ

8
5
0
）
で
す
。
地
図
上
①（
現
在
の
伊

方
町
役
場
）は
埋
め
立
て
地
で
、
以
前
は

海
で
し
た
。
伊
方
町
役
場
は
伊
方
尋
常

高
等
小
学
校
横
、
現
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

と
移
動
し
て
現
在
の
場
所
に
あ
り
ま
す
。

秋
祭
り
の
御
旅
所
は
今
は
伊
方
小
学
校

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
す
が
、
以
前
は
地
図
上
②

の
あ
た
り
（
現
伊
方
町
役
場
駐
車
場
）で

し
た
。②
に
は
昭
和
30
年
頃
ま
で
は
麦
摺

場（
む
ぎ
す
り
ば
）も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
昭
和
初
期
の
伊
方
村
・
町
見
村

で
は
養
蚕
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま

し
た
。
地
図
中
に
も
製
糸
工
場
や
ま
ゆ

倉
、
ま
ゆ
乾
燥
場
な
ど
（
地
図
上
③
）
が

あ
り
ま
す
。
最
盛
期
の
昭
和
５

（
1
9
3
0
）年
に
は
伊
方
村
に
養
蚕

農
家
は
8
6
6
戸
、
町
見
村
に
は

4
0
0
戸
あ
り
ま
し
た（
伊
方
村
は

全
戸
数
の
61
％
、
町
見
村
は
49
％
）。

そ
の
分
、
蚕
の
餌
と
な
る
桑
を
育
て

る
桑
畑
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。
各
家

で
蚕
を
育
て
、
繭
に
な
る
と
製
糸
場

へ
持
っ
て
行
っ
た
そ
う
で
す
。

　

地
図
か
ら
は
他
に
も
、
た
り
や
、

湊
座（
映
画
館
）、
か
さ
や
、
醬
油
屋

な
ど
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
店
が
並
ん

で
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
じ
っ

く
り
見
て
み
る
と
い
ろ
ん
な
発
見
が

あ
っ
て
お
も
し
ろ
い
で
す
ね
。

参
考
文
献『
伊
方
町
誌
』

戦
前
へ
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

　みなさん、こんにちは。私は、伊方中学校のＡＬＴ
のソレン・バークランドと申します。昨年の10月に伊
方町に来ました。
　アメリカから初めて日本にやって来て、驚くことが
たくさんありましたが、その中で一番驚いたのは、子
どもたちの通学の様子です。子どもたちは毎日、明る
い黄色の帽子をかぶって、一列にきれいに並んで登下
校しています。これは、アメリカでは全く見られない
風景です。
　アメリカで歩いて小学校に通う児童の割合は、10％
に過ぎませんが、日本では、およそ80％の児童が歩い
て学校に通っています。その理由の一つとして、小学
校が町の中心に立地していることがあげられます。

私の住んでいる伊方地区では、伊方小学校が地区の
中心にあり、湊浦地域に住んでいる子どもはわずかの
距離を徒歩で学校に通っています。どうして小学校が
町の中心にあるのでしょうか。
　1929年にアメリカの都市計画家クラレンス・ペ
リーという人が、地域のコミュニティーの中心に小学
校を置くという概念を打ち出しました。彼は、ニュー
ヨーク地域計画や都市レクリエーションに関わった人
物です。アメリカは、最初、彼の考えを実行しません
でしたが、第二次世界大戦後、都市の再構築を余儀
なくされた日本で彼の理論が取り入れられ、地域の
中心に小学校を置くようになりました。
　私はこんな風に、ア
メリカと日本の間につ
ながりが感じられる隠
れた小さな事実を見つ
け出すのがとても好き
です。みなさんも探し
てみませんか。

世界と話そう

ソレン・バークランド
Soren Birkeland

つながりに気づく
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三
崎
高
校
だ
よ
り

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより

　

１
、
３
年
生
よ
り
１
週
間
早
く
中
間
考
査
に
取
り
組
ん

だ
２
年
生
は
、
10
月
11
日
㈫
か
ら
３
泊
４
日
と
な
る
修
学

旅
行
の
た
め
北
海
道
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

羽
田
空
港
を
経
由
し
て
新
千
歳
空
港
へ
。
ニ
セ
コ
で
の

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
体
験
や
さ
っ
ぽ
ろ
羊
ヶ
丘
展
望
台
、
小
樽

地
区
で
の
研
修
な
ど
学
校
で
の
日
常
と
は
違
う
貴
重
な
経

験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
旅
行
会
社
の
方
か
ら
は

「
ど
こ
に
行
っ
て
も
礼
儀
正
し
く
行
動
が
で
き
て
い
る
。
逆

に
気
を
使
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
あ
っ
て
助
か
っ
た
。」
と
い

う
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
得
る
こ
と
の
多
い
修
学

旅
行
と
な
り
ま
し
た
。
中
間
考
査
に
真
剣
に
取
り
組
ん
だ

２
年
生
に
と
っ
て
、
今
後
に
生
か
す
貴
重
な
時
間
と
な
り

ま
し
た
。

＊
２
年
生
北
海
道
修
学
旅
行

　

10
月
12
日
㈬
は
原
子
力
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

１
年
生
の
中
か
ら
20
名
と
教
職
員
か
ら
校
長
先
生
を
含
む

３
名
が
輸
送
艦
へ
の
乗
船
を
体
験
し
ま
し
た
。
輸
送
艦
に

乗
船
し
な
か
っ
た
１
年
生
と
３
年
生
は
校
内
で
避
難
訓
練

＊
令
和
４
年
度
愛
媛
県
原
子
力
防
災
訓
練

を
行
い
、
広
域
避
難
計
画
普
及
啓
発
用
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
視

聴
し
ま
し
た
。
輸
送
艦
に
乗
船
す
る
な
ど
な
か
な
か
で

き
な
い
体
験
を
通
し
て
伊
方
町
唯
一
の
県
立
学
校
と
し

て
地
域
の
方
を
導
く
こ
と
を
意
識

す
る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
校
で
は
地
域
の
小
中
学
校
や

保
育
所
、
地
域
の
方
々
と
の
合
同

避
難
訓
練
も
行
っ
て
い
ま
す
。
地

域
の
ヤ
ン
グ
リ
ー
ダ
ー
に
な
れ
る

よ
う
に
、
今
後
も
学
び
を
深
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

８
月
に
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
感
染
対
策
の
た

め
延
期
さ
れ
て
い
た
中
学
生
１
日
体
験
入
学
を
、
10
月

22
日
㈯
に
本
校
で
行
い
ま
し
た
。
62
組
の
方
々
の
参
加

と
い
う
こ
と
で
、
体
育
館
で
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
か
ら
始
ま
り
、
本
校
教
職
員
に
よ
る
体
験
授
業
①

と
公
営
塾
に
よ
る
体
験
授
業
②
、
個
別
相
談
や
町
内
の

オ
ン
ラ
イ
ン
探
検
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
１
年
生
を
中

心
に
生
徒
た
ち
が
運
営
を
行
い
ま
し
た
が
、
参
加
し
て

い
た
だ
い
た
保
護
者
の
方
か
ら
「
私
が
高
校
生
だ
っ
た

ら
私
が
入
学
し
た
い
！
」
と
言
っ

て
い
た
だ
く
な
ど
生
徒
た
ち
の
成

長
を
見
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
進
路
選
択
が
固
ま
っ
て
く
る

こ
の
時
期
に
本
校
の
体
験
入
学
を

選
ん
で
来
て
い
た
だ
い
た
皆
様
に

心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

＊
中
学
生
１
日
体
験
入
学

　

今
回
は
、
２
学
期
中
盤
の
三
崎
高
校
の
取
組
に
つ
い
て

報
告
し
ま
す
。

問申 伊方スポーツセンター
TEL38-1100または38-0776

冬だからこそ
　　トレーニング！

　気温が低下してくる冬は、身体の体温低下を防ぐため脂肪をため込みやすくなる季節
です。イベント等が多く食事やお酒を飲む機会が増えるため、カロリーをいつもより
摂りすぎてしまいがちです。そんなときこそ運動を始めるチャンスです！！

★トレーニング教室
　毎週水曜日　19:00～20:20
　11月30日～３月30日
　1期(１ヶ月)単位の申し込みになります。
　伊方スポーツセンター３階トレーニング室
　15名　　　2100円（１期４回）４回コース

★ピラティス教室
　12月18日㈰　10:00～10:50
　伊方スポーツセンター３階会議室
　15名
　740円１回コース

時

所
定 ￥

時
所
定
￥

年末年始の休館のお知らせ
12月29日（木）～１月３日（火）
今年も、伊方スポーツセンターをご利用
頂き、ありがとうございました。来年も
宜しくお願い致します。

12月スポセン休館日のお知らせ

12月5日（月）・12日（月）
　　19日（月）・26日（月）

以上お間違えのないようお願いいたします。
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

伊方小学校で道徳教育の
　　　　　　　  研究発表会を行いました！
　11月２日に伊方小学校で、「特色ある道徳教育推進事業推進校研究
発表会」が行われ、県内から130人ほどの先生方が来校し、熱心に協
議を行いました。昨年度より伊方小学校では、「対話を通して、自分
事として考えるとともに、多面的・多角的に考える道徳教育」につい
て実践を重ねてきました。
　私たちは、これまでの生活体験によって、様々な道徳的価値観を
培っています。自分が大切に思うことが、必ずしも他人と一致して
いるとは限りません。ですから、互いの価値観を認め合いながらより
よい社会を作っていくために「道徳」が必要です。「私の考えとは
違うけれど、確かにそういう考え方もあるね。だったら、お互いが
納得できる方法を見つけよう」ということです。
　公開した授業でも、様々な価値観や考え方に気付かせるために、
役割演技を取り入れたり、主人公以外の気持ちを想像させたり、思考
ツール（考えを整理し、見える形に表現するイラスト）を使ったり
しました。
　本校の研究について、先生方から貴重なご意見をいただきました。
もちろん、真剣に授業に臨む子どもたちの姿を誉めていただきま
した。研究に終わりはありません。道徳の授業の充実を目指して、
今後も研究を進めていきたいと思います。

伊方小学校　教頭　宇都宮　彰一

伊方土曜チャレンジスクール
　伊方町教育委員会では、本年度から「伊方土曜チャ
レンジスクール」を始めました。土曜日等に、希望す
る児童生徒を対象に様々な体験的な活動や発展的な学
習を行っています。この活動を通して、子どもたちの
健やかな成長を支援し、安全・安心な居場所づくりに
なることをねらいとしております。併せて、地域の
方々や豊かな自然から学ぶことで、子どもたちの郷土
愛を育て、連携が深まればと考えております。
　７・８月に第１部、木工教室「木を使って作ろう」
を小学生対象に実施しました。「火起こし器」を作っ
て火を起こしたり、「小さな椅子」作りを行ったり
しました。木工に親しむ良い機会になりました。
　９月には、小学生を対象に第２部、陸上教室を行い

ました。「短距離走」の基礎やウォーミングアップ等
を練習し、早く走るコツを学びました。
　９・10月には、小学生を対象に第３部、絵画教室
「うさぎをかこう‼」を開催し、水彩画や水墨画で、
来年の干支「うさぎ」を楽しく描きました。
　11・12月には、中学生対象の第４部、「プログラミ
ング教室」を行い、簡単なゲームやミニカーを動かす
プログラミングに挑戦します。
このように、土曜日に伊方の子どもたちが、様々な体
験や学びにチャレンジできる環境を用意しています。
地域の皆様の、応援やご協力をお願いいたします。
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

とき　　ところ　　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

地域包括支援センター12月の行事 地域包括支援センター　TEL38-2652・FAX38-0372問 申

みかんカフェ 交流会、レクリエーション等 　
　 飲食費については、実費負担の場合あり￥

中央保健センター
２階研修室13時30分～15時30分  1日㈭

ものわすれ相談
認知症地域支援推進員が認知症に関する
悩みについて一緒に考えます。
事前の予約をおすすめします。

中央保健センター
瀬戸町民センター

三崎支所
13時30分～15時30分

  1日㈭
13日㈫
15日㈭

名称 開催日 時間 場所 内容

保健センター12月の行事 問 申中央保健センター　TEL38-1811
名称

たんぽぽクラブ
清見クラブ
献血

オレンジ会

  7日㈬
14日㈬
15日㈭
21日㈬

  9時30分～13時00分
  9時30分～12時00分
10時00分～16時00分
  9時30分～12時00分

瀬戸町民センター
三崎保健センター

役場前
オレンジ作業所

瀬戸地域
三崎地域
全町
伊方地域

開催日 時間 場所 対象

12月1日は世界エイズデー

　新型コロナウイルス感染症の流行とその対策が長期化する中で、ＨＩＶ
／エイズ対策もその影響を大きく受けてきました。ただし、その影響は
負の側面だけではなく、地道な感染症対策の重要性を再認識させること
にもなりました。
　現状はそうした変化が正確な情報として十分に伝わっているとは言え
ず、有効な治療法がなく死に至る病であった時代の認識にとどまってい
る場合が少なくありません。そのことがＨＩＶ感染を心配する人たちを
検査や治療から遠ざけ、また、差別や偏見を招く要因の一つになって
いるとも言われています。
　新型コロナウイルス感染症の影響により、孤立・孤独が他人事ではな
くなってきたいま、ひとりでも多くの人がＨＩＶ／エイズのことを自分
事として捉え、感染している「私」も、していない「私」も、ともにこの
まちで、この社会の中で暮らしている。そのことをもう一度、伝えて
いきましょう。

献血のお知らせ
　病気やけがなどで輸血を必要としている患者さんの尊
い生命を救うため、日本赤十字社では、16歳から69歳
までの健康な方に献血のご協力をお願いしています。
ただいま、愛媛県の血液がたいへん不足しております
ので、ひとりでも多くの方の献血をお願いいたします。
なお、感染防止対策のため、マスク着用のうえおこし
ください。

　令和４年12月15日㈭　 10:00～12:00
　　　　　　　　　　　　13:00～16:00
　伊方町役場前（受付：役場１階ロビー内）

釣ったふぐの素人調理はやめよう!!
　ふぐ中毒による事故のほとんどが、家庭における素人
調理が原因です。ふぐを安心しておいしく食べるため
に、以下のことを守りましょう。
　フグを自ら調理することは非常に危険です。加熱など
の調理では分解されません。20分～３時間でしびれやお
う吐などの中毒症状を起し、最悪の場合は死亡します。
釣ったふぐの調理は、「ふぐ取扱者」の資格のある方に
依頼して下さい。
　また、釣ったふぐを人にあげることもやめましょう。
資格がない人が処理をしたふぐをもらわないようにして
ください。

時

所

令和４年度世界エイズデーキャンペーンテーマ
“このまちで暮らしている｡私もあなたも｡12月1日は世界エイズデー”
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　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。

名称 開催日 内容

  9日㈮育児相談 　10：30～11：30 　　 児遊館
　保健師さんにちょっとした困り事や心配な事を相談できます。身長・体重の測定もできます。
時 所

出張スマイル（三崎） 12日㈪ 　10：00～12：00 　　 三崎保健センター２階和室
　妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。
時 所

親子で遊ぼう 21日㈬ 　10：00～12：00 　　 中央公民館３階和室
　【講師】川上　ひとみ先生　※予約が必要です。
時 所

リサイクル   9日㈮ 　10：00～12：00 　　 中央公民館３階保育室
　掘り出し物を見つけに来てください。
時 所

時
所

保健福祉課こども・子育て政策係
TEL38-0217

問月～金曜日 9時30分～12時
伊方町生涯学習センター３階 児遊館内スマイルルーム12月の行事

　小児科初期救急診療当番医では、外科治療は対応しておりません。ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、診療に時間がかかることをご了承ください。

診療時間     9時～12時
       　　   14時～17時（※は18時まで）《12月の小児科初期救急診療当番医》

4
11
18
25
29
30

31

おおむら小児科
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
守口小児科※
大洲ななほしクリニック
おおくぼこどもクリニック
山下小児科
ごとう小児科
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※

大村　　勉
愛大医学部
守口　　潤
戒能　幸一
大久保一宏
山下　万浩
後藤　悟志
中原　　務

内子町城廻
八幡浜市大平
八幡浜市産業通
大洲市東若宮
大洲市徳森
西予市宇和町伊賀上
大洲市東大洲
八幡浜市大平

0893-44-7117
0894-24-1199
0894-24-7770
0893-25-7710
0893-57-9366
0894-62-6801
0893-23-0510
0894-24-1199

日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

名称
乳児相談

のびのび子育て相談
のびのび子育て相談
あいゆう巡回相談

  6日㈫
15日㈭
21日㈬
22日㈭

10時00分～
９時30分～
９時30分～
10時30分～

中央保健センター
中央保健センター
中央保健センター
中央保健センター

全町
全町
全町
全町

開催日 時間 場所 対象
中央保健センター　TEL38-1811問保健センター12月の行事

お誕生日おめでとう！
元気にすくすく育ってね！

幸太郎パパ・奈々ママより

三  

崎

ち
ゃ
ん

山
本
　

碧
詩

あ
お
し

初めてのお誕生日 12月

子育てLINE
「伊方町子育てNavi」
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図書館だより
12月 図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
3
10
17
24
31

2
9
16
23
30

5
12
19
26

6
13
20
27

4
11
18
25

1
8
15
22
29

7
14
21
28

…休館日…おはなし会

ピップスおはなし会のご案内
～ 12月のおはなし会 ～

　10日㈯　午後１時30分～
　図書館　おはなしコーナー
　どなたでも参加できます♪

時
所
対

◆休館のお知らせ
12月28日㈬ ～ 翌年１月３日㈫は、
　　　　　　　　 年末年始のため休館します。
　休館中に本・雑誌を返却される方は、生涯学習
センター１階の返却ポストをご利用ください。ＣＤ、
ＤＶＤは破損する恐れがあるため、４日㈬に直接
カウンターまでお持ちください。
※電子図書館は通常通りご利用いただけます。

利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日 ９時30分～18時
■休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　祝日、月末図書整理日、年末年始・蔵書点検日
※町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌の
　予約受取・返却ができます。
　伊方町立図書館（伊方町生涯学習センター２階）
　愛媛県西宇和郡伊方町湊浦1992番地
　TEL（0894）38-0607
　http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/

問

HP

　皆さん、読書生活を楽しんでいますか？本を読む時
は無理をせず、すき間時間等を利用して楽しんでくだ
さい。決して一気読みなんて身体に悪い事は避けてく
ださい。!(^^)!
　先月、お知らせしました電子図書館の登録者数も緩
やかではありますが伸びてきています。ありがとうご
ざいます。
　今月の推奨作品は、夕木春央先生の「方舟(はこぶね)」
をご紹介します。この作品は最近発売の作品で、巷で
も評判の本です。
　主人公「柊一」は、従兄と大学時代の友人五人で山奥
の別荘に遊びにきた。その際友人が以前目を付けてい
た「方舟」の形をした地下構築を探索することに。そこ

はなんと電気・水道が使え、食料まであるという天国
みたいな場所。偶然出会った家族三人も加わることに
なったが、その後の地震により大きな岩で閉じ込めら
れることに。その岩を除けるためには、一人が犠牲に
ならなければならない。次々殺人事件が起き、その犯
人に犠牲になって欲しいと願ってはいたが・・・。
　手に汗握るとはこのことかも知れません。ページを
捲る手が止まりません。
　ラストは、えっ！どうして？と
思うかもしれません。
　どんでん返しのミステリーが
好きな方にはお勧めの一冊です。
是非、図書館で借りて読んでみて
ください。

『方舟』
夕木  春央／著（講談社）

図書館長のススメ！

《一般書》
『無人島のふたり』 山本 文緒／著
『あこがれ』 瀬戸内 寂聴／著
『君といた日の続き』 辻堂 ゆめ／著
『とりあえずお湯わかせ』 柚木 麻子／著
『過怠』 谷村 志穂／著
『老人ホテル』 原田 ひ香／著
『俳句いまむかし　みたび』 坪内 稔典／著
 ほか
《児童書》
『ねずみさんのパンツ』 tupera tupera ／作
『ピカチュウとよるのたんけん』 まつお りかこ／作
『くまの子ウーフのたからもの』 　神沢 利子／作，広瀬 弦／絵
『クリスマスのおとしもの』 えがしら みちこ／作
『ルルとララのティラミス』 あんびる やすこ／作・絵
『友だちのこまったがわかる絵本』 WILLこども知育研究所／編・著
『さんすうの本』 橋爪 大三郎／著
 ほか

新しく購入した本は図書館ホームページ
からもご覧いただけます。新着図書
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伊方町地域おこし協力隊通信

三崎高校公営塾担当
遠藤　美緒
　三崎高等学校
　TEL54-0550

　みなさん、ワイヤーメッシュ柵（鉄筋柵）の結束線は何を使っていますか？僕は３種類を使い分けています。まだ僕
も勉強中ですが、えひめ地域鳥獣管理専門員として勉強したことをお伝えします。
①ステンレスの針金…一番使うのがこれです。メッキ加工の鉄の針金はすぐに錆びてちぎれるのでステンレスを使い
ます。太さ＃20（約0.9㎜）、＃19（1.0㎜）がおそらく一般的で、＃21（0.8㎜）～＃18（1.2㎜）が使われている様です。
太さの選択は強度と価格の違いになります。針金をハッカーでグルグル巻いて絞めます。使い方は、YouTubeで
色んな方の動画が見る事が出来ますが、今度町内で講習会等を開きたいと思います。購入はホームセンターで。巻い
てある状態でそのまま切ると楽です。
②結束バンド…結束バンドは強度が弱いですが、とても簡単です。①がわからない場合や、時間が無い時に使います。
また、ワイヤーメッシュ柵の下を棒（直管パイプや竹）で補強する場合も使います。
③紐…柵の入口や、木に縛る場合、柵の下をレールや太い竹・木で補強する時に使います。紐の種類は色々ありますが、
僕はホームセンターの細いロープを使っています。

　みなさんは外国語に興味がありますか。学生時代は英語が好きで、英語以外の外国語を勉強しようと思ったことは
ありませんでした。家族の仕事でサウジアラビア、アメリカと住んで、次はドイツとなったとき、じゃあドイツ語をやっ
てみようか、と軽い気持ちで始めました。ヨーロッパの人は数か国語を話すのはふつうといった感覚です。外国語に
対してのすそ野が広いのです。そのような環境で学び始めたドイツ語がとにかく楽しく、通学の時間も惜しんでドイ
ツ語に励みました。
　3か国語ができるようになったことで、ぐっと視野が広がりました。また、どんな言語も明確な動機さえあれば習
得できる自信がつきました。10年前に日本語教師になって以来、学習者の言語にも興味を持ち、ベトナム語、中国語、
ミャンマー語も少しずつかじってきました。言葉を通していろいろな考え方や表現を知ったり、映画や本を翻訳を
通さず楽しめるなどいいことがたくさんあります。旅をするのもいっそう楽しくなります。みなさんも自分に合う
外国語を探してみませんか。

各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

ワイヤーメッシュ柵の結束線

伊方町地域おこし協力隊facebook

農業振興担当（鳥獣被害対策）
伊勢　典昭
　農林水産課農業支援センター
　TEL38-2658
問

問

英語がすべてじゃない
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伊方町の人の動き（令和４年10月末日現在）
増減事由は10月中

人　口
男
女

世　帯

出　生
死　亡
転　入
転　出

５人
１９人
５人

１４人

８，４４８人　　（－２３人）
４，０８７人　　（－１５人）
４，３６１人　　（－　８人）
４，４６２世帯　（－９世帯）

伊方町オープンデータ

1　展示作品を見る畑山さん
2　全ての作品に当時の思い出が詰まっている

2

1

今月の

八西CATV放送日

12月５日（月）18:30～
放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

あの人この人

　絵手紙グループ「のじぎく」は、町見公民館を拠点に
14名の会員が絵手紙を作る活動を行ってきました。その
数々の作品が伊方ビジターズハウスや伊予銀行伊方支店
に展示され、季節感ある絵と温もりあふれた文章に、地
域の方々から愛されてきました。しかし今年で20年とい
う節目を迎え、来年３月で活動が終わりを迎えます。
　会長の畑山さんは、「この20年間、みんなが絵手紙の
ために持ち寄った花や野菜を話題に話が弾み、和やかに
過ごしてきました。様々なことに興味を持つきっかけと
なり、それがみんなの生きがいにも繋がり、普段から年
賀状やおたよりにも使っています。来年３月末をもって
グループとしての活動は終わりを迎えますが、会員の
皆さんの手元には絵手紙を作るための材料が残ってい
ます。どうぞこれからも続けてくださいね。」と会員の
方々に話しました。それを聞き、目頭が熱くなっている
方もいましたが、最後は思い出の作品を見ながら、大好
きな絵手紙の話に花を咲かせていました。

「 20周年ありがとう 」

絵手紙グループ　のじぎく

　伊方町の広報誌を音声で伝える広報誌「声の広報」を、毎月１日
に伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で掲載しています｡

音声で伝える広報誌｢声の広報」

まごころ銀行
　次の方から社会福祉協議会「まごころ銀行」へ善意のご
寄附をいただきました。有意義に活用させていただきます。
・三泰商事㈱　様
・伊方町スポーツ協会ゴルフ部　様

伊 方 町 公 式 S N S

伊方町のホットなニュースをSNSで発信中！
身近な出来事やお得な情報をお知らせします。


