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［今月の表紙］

ー 満開の桜 / 瀬戸農業公園 ー
　暖かい季節になり、少しずつ春の香りがするようになりました。日本各地では春の花が見頃を迎えています。町内
でも、瀬戸農業公園で３月上旬に満開を迎えた桜があり、一足早く春を感じることができます。伊方町は３月下旬から
４月上旬が、桜が美しく咲き誇る期間になりますので、この時期に家族や友人と町内の花見スポット巡りをしてみては
いかがでしょうか。
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特 

集
亀ケ池温泉

再建への歩み

４
月
１
日
か
ら

亀
ケ
池
温
泉
の
営
業
を
再
開
し
ま
す
︒

多
く
の
方
の
ご
支
援
・
ご
協
力
に
よ
り

営
業
を
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

今
後
も
本
営
業
再
開
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
︑

引
き
続
き
ご
支
援
・
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

今
回
は
︑

亀
ケ
池
温
泉
再
建
に
係
る
こ
れ
ま
で
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
︒
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亀
ケ
池
温
泉
再
建
へ
の

あ
ゆ
み

火災発生

819

第１回再建検討委員会

解体工事着工・完了

町関係者視察

８月１９日、落雷が原因と推測される出火により、建物の
約６５％が焼失した。

８月２５日、町長・副町長・町
議会議員による視察が行われ
るとともに、町内各所に募金
箱を設置した。

火災した管理棟及び一部脱衣室の解体工事が９月
１５日に着工、１１月１５日に完了した。

９月１日、「亀ケ池温泉再建検討委員会」を
発足し、初会合で亀ケ池温泉の再建方針を
打ち出し、クラウドファンディングを開始した｡

　火災により休館となっておりました亀ケ池温泉の営業を４月
１日より開始します。つきましては、使用期限を延長としており
ました、令和３年度配布分の亀ケ池温泉高齢者ご優待券の
使用期限を令和５年３月３１日といたします。使用期限が令和

４年３月３１日と記載があります
が、そのまま使用できますので、
ご活用ください。

長寿介護室 TEL38-2652

仮営業再開に伴う亀ケ池温泉高齢者
　　　　　　　　　　ご優待券の使用期限について

問
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41
仮営業開始
４月１日、入浴や宿泊サービスを範囲とする仮営
業が開始する。

新たな亀ケ池温泉の施設整備設計 開始
１月２９日、「あの温もりをもう一度
～亀ケ池温泉～」をスローガンに、
施設や設備の設計を始める。

復旧工事完了
３月２１日、復旧工事が
完了し、仮営業開始に向
けた準備を行う。

亀
ケ
池
温
泉
再
建
に
向
け
て

　
亀
ケ
池
温
泉
の
休
館
に
よ
り
、
長
ら
く
皆
様

に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
多
く
の
方

か
ら
早
期
再
開
を
望
ま
れ
る
声
を
い
た
だ
き
、

令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
入
浴
及
び
宿
泊
サ
ー

ビ
ス
の
み
を
提
供
範
囲
と
す
る
内
容
で
営
業
を

再
開
し
ま
す
。
４
月
１
日
は
町
内
在
住
者
に

限
り
、
入
浴
の
み
無
料
で
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。
な
お
、
翌
日
４
月
２
日
か
ら
は
一
般

利
用
（
有
料
）
を
開
始
し
ま
す
。
営
業
再
開
後

も
工
事
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
利
用
の

際
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
亀
ケ
池
温

泉
を
ご
利
用
し
て
い
た
だ
き
、
心
も
体
も
ホ
ッ

と
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
利
用

時
間
、
利
用
料
金
に
つ
い
て
は
表
の
と
お
り
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
焼
失
し
た
施
設
の
設
計
を
現
在
行
っ

て
お
り
ま
す
。
利
用
者
の
視
点
に
立
ち
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
ご
利
用
し
や
す
い
施
設
に
な
る
よ

う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
も
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

再
建
検
討
委
員
会
の
議
題
及
び

議
事
録
等
に
つ
い
て
は
、
伊
方

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
亀
ケ
池
温

泉
の
再
建
に
係
る
お
知
ら
せ
」

に
随
時
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■入浴
時　　間 10：00 ～ 21：00

料　　金 一般(町内)  300円
(１人あたり)  一般(町外)  400円
 小　人 100円
 ３歳未満 無 料 
※４月１日は町内在住者限定とし、入浴のみ無料
※４月１日はセレモニー実施のため午後１時から営業開始予定
※小人は小学生以下。
※岩盤浴はご利用できません。

■宿泊
料　　金 １人１部屋 5,500円/人
  ２人１部屋  4,000円/人

追加料金 一　般 4,000円/人
 高校生以下 3,000円/人

受　　付 3月22日(火)  開始
 (平日 8：30～17：30)
亀ケ池温泉（㈱クリエイト伊方）
TEL 0894-39-1160

※電話受付のみ
※３ケ月先まで予約可能

（一人につき）
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澤
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︶
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︶
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下
　
亜
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乃
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や
ま
し
た
　
あ
い
の
︶

◆
１
年
生
に
な
る
子
た
ち　

も
う
す
ぐ
１
年
生

4
月
に
新
1
年
生
が
小
学
校
に
入
学

し
ま
す
。

元
気
に
通
学
す
る
新
一
年
生
を
地
域
全

体
で
暖
か
く
見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

伊
方

小
学
校

19名

九
町

小
学
校

４名

三
机

小
学
校

６名

大
久

小
学
校

６名

町
外

小
学
校

２名
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フォトリポート

佐田岬灯台を擬人化したキャラクターが完成！
　日本財団「海と日本プロジェクト」の一環として実施されている
日本全国の灯台を擬人化する「燈の守り人」プロジェクトにおいて、
伊方町の最西端にそびえる佐田岬灯台を擬人化したキャラクターが
完成しました。
　佐田岬灯台キャラクターの設定は、長年海難事故から人々を守った
歴史を踏まえて、憂いを帯びた表情の青年で、佐田岬灯台を照らす黄
金碆やみかんをイメージした色の衣装をまとっています。今後は、
「燈の守り人」公式HP（https://www.akarinomoribito.com/）や
YouTubeで漫画連載や音声ドラマなどのエンターテインメント化が
予定されています。
　等身大パネルを役場本庁１階ロビーに展示していますので、ぜひ一
度ご覧になってみてください。

よみがえれ!亀ケ池温泉プロジェクト
　昨年８月に火災によりで焼失した亀ケ池温泉の再建に向け
て、連携協定を締結している愛媛大学がこれまでの活動拠点と
していた亀ケ池温泉の再建を応援しようと、プロジェクトが
始動しています。
　活発な意見や自由な発想が飛び交った２月の再建ミーティン
グで出たアイデアを、プロジェクトメンバーの学生２名が再建
検討委員会で報告しました。写真映えスポットを作ってSNSで
情報を発信したり、亀ケ池温泉オリジナル浴衣の製作など、
若者らしいアイデアを提案。また、これまで実施してきた連携
活動の様子や火災前の貴重な温泉の姿を記憶に留めるため、
パネル展を町内３カ所（役場本庁１階ロビー・伊方ビジターズ
ハウス（きらら館連絡通路)・佐田岬はなはな）で開催中
です。パネル展は４月７日㈭まで開催しておりますので、一度
ご覧になってみてください。
　このプロジェクトではふるさとを少しでも盛り上げようと、
伊方町出身の大学生が大活躍中！今後の活躍にも目が離せま
せん！

県政発足記念日知事表彰  受賞
　令和４年２月21日に高門清彦町長が県庁において愛媛県政
発足記念日知事表彰を受賞しました。
　高門町長は、愛媛県議会議員として５期18年11カ月、伊方
町長として、現在まで２期５年5カ月にわたり地方自治の発展
に尽くしています。町長として、農林漁業、観光の振興、子ど
も・子育て支援、教育環境の充実、防災・生活支援対策など、
さまざまな政策に取り組み、この度の受賞となりました。
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課政策秘書室までご連絡ください。TEL38-2659

伊方町生涯学習推進大会を開催 ～スポーツ功労者・文化功労者表彰式～ 
　２月27日㈰、伊方庁舎６階会議室において、生涯学習推進大会を開催しました。新型コロナウイルス感染予防対
策のため、表彰式のみの開催となりました。スポーツ功労者(個人15名・団体２団体)、文化功労者(個人３名・団体
１団体)の表彰を行いました。受賞された皆さまおめでとうございます。

スポーツ功労者表彰（個人)
氏　名

二宮　浩颯
田中　海翔
河上　凜太郎

阿部　剣慎

崎野　翔太

是澤　優愛
安原　僚太郎

平家　爽渚

平家　愛梨

金山　芽生
山本　鈴香
三好　菜加
髙野　羽以

大田　望結

梶原　泰心

住 所
湊浦
串
中浦

串

湊浦

川之浜
三崎

山口県山口市
※町出身者

二見

三机
川之浜
田部
二見

二見

串

学 校 名
伊方中学校
川之石高校
八幡浜高校

三崎中学校

聖カタリナ高校

聖カタリナ高校
三崎高校

徳地中学校

誠英高校

八幡浜高校
八幡浜高校
八幡浜高校
八幡浜高校

八幡浜高校

八幡浜高校

種 目
ソフトボール
卓　球
陸　上

卓　球

硬式野球

弓　道
卓　球

バレーボール

バレーボール

弓　道
陸　上
陸　上
陸　上

陸　上

陸　上

表彰該当大会名・結果等
第21回全日本中学生男女ソフトボール大会 【出場】 　　
第74回四国高等学校卓球選手権大会 【出場】
第74回四国高等学校陸上競技対校選手権大会 【出場】
第59回四国中学校総合体育大会 【出場】個人戦
令和3年度全国中学校体育大会第52回全国中学校卓球大会 【出場】個人戦
令和3年度第68回四国選手権大会（カデット以下の部） 【出場権獲得】個人戦
JOCジュニアオリンピックカップ2021年 全日本卓球選手権大会（カデットの部）
 【出場】シングルス・ダブルス
第93回選抜高等学校野球大会（甲子園球場） 【出場】
令和３年度(第74回)春季四国地区高等学校野球大会 【出場】
第62回四国高等学校選手権大会 【準優勝】
第74回四国高等学校卓球選手権大会 【出場】シングルス
第55回中国中学校バレーボール選手権大会 【準優勝】
令和３年度全国中学校体育大会第51回全日本中学校 バレーボール選手権大会  【第３位】
第73回全日本バレーボール高等学校選手権大会 【出場】
令和３年度全国高等学校総合体育大会 【ベスト16】
第19回四国高等学校弓道新人大会 【出場】
第74回四国高等学校陸上競技対校選手権大会 【出場】4×400mリレー
第74回四国高等学校陸上競技対校選手権大会 【出場】800m
第74回四国高等学校陸上競技対校選手権大会 【出場】4×100mリレー
令和３年度愛媛県高等学校陸上競技新人大会 【第１位】4×100mリレー
第23回四国高等学校新人陸上競技選手権大会 【出場】
令和３年度愛媛県高等学校陸上競技新人大会 【第１位】やり投
第23回四国高等学校新人陸上競技選手権大会 【第３位】

スポーツ功労者表彰（団体)
チーム名

伊方町立伊方中学校　野球部

川永田 ペタンククラブ
（山本貫一・高月 茂・松田カズエ・稲月貞子）

種 目

軟式野球

ペタンク

表彰該当大会名・結果等
第34回愛媛県中学校新人体育大会 
兼 第15回愛媛県中学校新人アスリート強化育成大会 【優勝】

第33回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜2021） 【出場権獲得】

文化功労者表彰（団体)
チーム名

伊方町立伊方中学校 ブラスバンド部

種 目

合　奏

表彰該当大会名・結果等
第10回日本学校合奏コンクール2021 
全国大会グランドコンテスト  【銅賞・奨励賞】

文化功労者表彰（個人)
氏　名

古澤　美咲

増田　美咲

崎野　天音

住 所

川之浜

二名津

湊浦

学 校 名

三崎高校

三崎高校

八幡浜高校

部 門

食文化

食文化

商業研究

表彰該当大会名・結果等
第３回ダルメイン世界マーマレードアワード＆フェスティバル日本大会
結果：アマチュアの部-高校生部門　　　  【金賞】【ベスト・カテゴリー賞】
第３回ダルメイン世界マーマレードアワード＆フェスティバル日本大会
結果：アマチュアの部-高校生部門　　　  【金賞】【ベスト・カテゴリー賞】
第72回愛媛県商業教育生徒研究発表大会 
第29回愛媛県商業教育意見体験発表大会  【第１位】
第28回四国高等学校生徒商業研究・意見体験発表大会 【優秀賞（第２位)】
令和３年度第29回全国高等学校生徒商業研究発表大会 【奨励賞】
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町からのお知らせ

被
表
彰
者

■
消
防
庁
長
官
表
彰

〇
功
労
章　

２
人　

　

九
町
分
団
１
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団　
　

員　

田
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与
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郎

　

九
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分
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２
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分
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仁
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■
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光
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員　

山
田　

功

　

神
松
名
分
団
１
部　
　

団　
　

員　

長
生　

博
行

○
家
族
内
助
の
功
労
者　

浅
野　

理
恵　

様

　
（
本
部　

浅
野　

正
吾　

分
団
長
の
配
偶
者
）

○
勤
続
章
（
10
年
以
上
）　

10
人

　

本
部　
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萩
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憲
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２
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３
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４
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２
部　
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村　
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２
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神
松
名
分
団
３
部　
　

団　
　

員　

浅
野　

洋
海

■
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２
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３
部　
　
　
　

団　
　

員　

亀
井　

賢
二

　

伊
方
東
分
団
１
部　
　

団　
　

員　

井
上　

和
馬

　

伊
方
東
分
団
２
部　
　

団　
　

員　

三
好　

大
貴

　

伊
方
西
分
団
１
部　
　

班　
　

長　

宮
本　

勇
樹

　

伊
方
西
分
団
２
部　
　

団　
　

員　

上
田　

浩
次

　

伊
方
西
分
団
３
部　
　

団　
　

員　

朝
井　

豊
記

　

伊
方
西
分
団
３
部　
　

団　
　

員　

梶
原　

慎
平

　

九
町
分
団
１
部　
　
　

班　
　

長　

菊
池　

貴
浩

　

九
町
分
団
３
部　
　
　

班　
　

長　

田
口　

弘
和

　

二
見
分
団
３
部　
　
　

班　
　

長　

小
島　

誠

　

瀬
戸
中
央
分
団
２
部　

団　
　

員　

西
川　

雄
大

　

神
松
名
分
団
３
部　
　

班　
　

長　

梶
原　

崇
裕

　

神
松
名
分
団
３
部　
　

団　
　

員　

河
野　

広

　

三
崎
分
団
１
部　
　
　

団　
　

員　

中
村　

充
希

　

三
崎
分
団
２
部　
　
　

団　
　

員　

松
本　

直
樹

　

三
崎
分
団
３
部　
　
　

団　
　

員　

山
下　

淳

○
本
部
功
労
者　

３
人

　

元
本
部　
　
　
　
　
　

前
団
長　

兵
頭　

秀

　

元
本
部　
　
　
　
　
　

前
副
団
長　

濱
田　

徹

　

元
本
部　
　
　
　
　
　

前
副
団
長　

梶
原　

幹
雄

令
和
４
年

消
防
関
係
表
彰
受
賞
者 

消
防
活
動
に
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績
が
あ
っ
た
個
人
・
団
体
に
対
し
、
そ
の
栄
誉
を
称
え
、

各
種
表
彰
が
送
ら
れ
ま
し
た
。 

8広報 いかた・2022.4 10広報 いかた・2022.4



（中央公民館）
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

紅梅学級※ 自分たちで学習メニューを立て、楽しく学べる学級です。 年４回 13:30～15:30 50歳以上の
女性 20人

平成大学※ 昭和の青年が交流を深め、健康で生きがいのある生活を
送るための大学を開催します。 年４回 13:30～15:30 ６５歳以上の

高齢者 制限なし

趣味講座 学ぶ楽しさ、集う楽しさを感じ興味・向上心にお応えできる
ような内容を開催します。希望講座を募集しています。 年５回程度 2時間程度 一般成人 15人

陶芸教室 心静かに作るもよし、お喋りしながら作るもよし、
世界に一つだけのあなたの作品を作ってみませんか。 月２回 10：00～12：00

13：00～15：00 制限なし 30人

将棋教室 将棋に興味のある方、ルールを覚えたい方、
楽しく将棋を学びませんか。 毎週１回 16：10～17：30 小学校児童 20人

ハンドメイド講座 デコパージュ、アクセサリーや手芸、クラフト雑貨など
オリジナルの作品作りを始めてみませんか。 年４回程度 13：30～15：30 一般成人 15人

裂き織教室 布を1㎝程のリボン状にひき裂き織り直す佐田岬半島に伝わる
リサイクル織物です。まずは小物作りからスタートしませんか？ 月４回 14：00～17：00 一般成人 20人

教養講座 年金や税金、マナーなど暮らしに役立つ情報や
ライフステージにあった知識を学びます。 年４回程度 13：30～15：30 一般成人 15人

令和４年度　公民館開催の講座・教室ご案内

町からのお知らせ

TEL38-1020問

（町見公民館）
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

町見老人大学 「美しく老いる」「生き生きと健康に暮らす」「趣味のある老後をめざす」　
「地域社会のエキスパートとなる」をキーワードに大学を開催します。 年５回程度 10:00～12：00 ６５歳以上の

高齢者 制限なし

男の料理教室 季節の食材を使った「料理教室」を開催することで、食への
関心を深め健康的で明るい家庭・地域づくりを目指します。 年４回程度 18：30～21：00 成人男性 20人

コッコスクール 「育児は育自」の言葉が示すように女性の自分自身の
生き方にも目を向ける機会を提供します。 年４回程度 10:00～12：00 子育て中の

女性 15人

趣味講座 地域の方々に広く学習の場と機会を提供します。
今年度は、絵手紙教室、習字教室を予定しています。

各教室
年２回 13：30～15：30 制限なし 各20人

絵手紙教室 絵手紙グループ「のじぎく」の会員さんと一緒に、
楽しく季節の花や果物・野菜等を描いてみませんか。 年１回（12月） 9：30～11：30 児童・一般 制限なし

書き初め教室 新年の心構えや抱負などを書いてみませんか。 年１回（1月） 9：30～11：30 児童・一般 制限なし

ふるさと
再発見教室

町見地域の歴史や文化・伝承行事など、
地域の良さや魅力を再発見をする。

年5回程度
（5月～2月） 2時間程度 児童・生徒 20人

TEL39-0212問

（瀬戸公民館）
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

毛筆教室 美しく正しい文字を身につけよう 毎月
第２金曜日 14：00～16：00 制限なし 制限なし

生け花教室 四季の花を生け心と暮らしに彩りを 毎月
第３木曜日 19：00～20：00 制限なし 制限なし

フラダンス教室 体を動かし楽しく健康づくり 毎月
第１・３土曜日 14：40～15：40 女性 制限なし

大正琴教室 初めての方も本格手に学びたい方も大歓迎 毎月
第１・３土曜日 13：30～15：30 制限なし 制限なし

ヨガ教室 心と体のリラクゼーション 毎月
第３月曜日 19：15～20：30 制限なし 20人

会費1,000円

TEL57-2111問

（三崎公民館）
教室・講座名 学習内容 実施日時 実施時間 対象者 定員

女性講座 趣味づくりや健康づくりなどで楽しく色んなことを
学びましょう。 年７回程度 9：30～12：00 成人女性 制限なし

男の腕まくり教室 調理実習を通して健康的な食生活について学び、
相互の親睦を深めます。 年５回程度 18：00～20：00 成人男性 制限なし

パソコン広場
スマイル

より豊かな日常生活を送るための一助として、
パソコンやインターネットを楽しく学びましょう。 通年 9：30～16：30 一般成人 制限なし

TEL54-1114問

※一部の掲載です。このほかにも多種多様な講座・教室を実施していますので、くわしくは各公民館のちらしをご確認ください。
※材料費は、各公民館とも実費です。受講料は、各公民館ごとに異なりますのでお問い合わせください。
※詳細につきましては、各公民館までご連絡をお願いします。

（注）表中の※印の講座・教室は、ほかの地域からの参加はできません。
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伊方発電所の状況

①運転状況について（令和４年２月末日現在） 
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置)
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　　定格熱出力一定運転中

②異常事象等について
　２月においては、9、10、12、18日に協力会社従業員間の新型コロナウイルス感染の通報がありました。
（発電所の運営への影響はありません。）

町からのお知らせ町からのお知らせ

令和３年度までは事業費が10万円を超える額に対して補助を行っておりましたが、令和４年度から事業費が５万円を
超える額に対して補助を行うこととなりました。

◆補助概要
農林漁業者（法人含む）の機械・設備投資に対し、
事業費の５万円を超える部分に対し補助を行います。
※町税等の滞納者は対象外
※１件あたり補助金額50万円を上限
◆受付期間
随時受付
ただし、令和４年４月１日～令和５年３月31日まで
に事業（支払い）を完了したもの。予算に限りがあり
ますので、申請を受け付けられない場合があります。
◆申込方法
補助事業の実施を希望される農林漁業者の方は、役場
農林水産課または各支所で申し込みを行ってくださ
い。機械等購入前の交付申請手続きの他に購入後に交
付申請書兼実績報告手続きをすることが可能です。

◆例
認定農業者または漁協正組合員の方が50万円
(税抜)の機械を整備した場合
(R3まで)補助金額（50万円-10万円×1/2以内=20万円）
(新制度)補助金額（50万円-5万円×1/2以内=22万5千円)

◆申込先・問い合わせ
　　役場農林水産課または各支所
　　(林漁業関連）農林水産室　　　　TEL38-2651
　　(農業関連）　農業支援センター　TEL38-2658

『伊方町農林漁業振興事業』の補助対象が拡充されます！

　平成30年７月豪雨災害からの創造的復興に向けて頑張っている南予のPRと、
復興の過程で生まれた地域内外の人々との絆の強化や交流の持続的拡大を図る
ため、南予全域で「えひめ南予きずな博」を開催します。
　４月24日㈰に南予文化会館（宇和島市）で実施するオープニングイベント～
きずなサミット～を皮切りに、被害が大きかった宇和島市、大洲市、西予市で
のシンボルイベント、南予全域の食や自然、体験を生かした「いやし体験プロ
グラム」など多彩な催しを実施していきます。最新情報はきずな博公式ホーム
ページをご覧ください。

　令和４年４月24日㈰～12月25日㈰
　南予全域
　えひめ南予きずな博実行委員会　TEL0895-28-6146
　https://kizunahaku.com/

時

申
問

所
問
HP

えひめ南予きずな博　４月24日㈰開幕
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町からのお知らせ

　国連総会において、毎年４月２日を「世界自閉症啓
発デー」とすることが決議され、全世界の人々に自閉
症を理解してもらう取り組みが行われています。
　また、日本では、世界自閉症啓発デーからの１週間
を「発達障害啓発週間」と定めています。
　自閉症をはじめとする発達障害について知っていた
だくこと、理解をしていただくことは、発達障害の
ある人だけでなく、誰もが幸せに暮らすことができる
社会の実現につながるものと考えております。
　みなさまのご理解とご支援をお願いいたします。

「自閉症」とは？
　自閉症とは生まれつき脳の機能がうまく働かない
ため、３才児前の早期に症状が現れ、その困難さが
生涯に渡って続く発達障害です。
　したがって、「いじめが原因で自閉症になった」
「昔自閉症だったけどなおった」「親の育て方が悪
くて自閉症になった」「テレビの見過ぎ、ゲームの
やり過ぎで自閉症になった」などというのは、全て
間違いです。

世界自閉症啓発デーと
発達障害啓発週間について

陶芸教室が始まります

　４月から今年度の陶芸教室が始まります。
　陶芸といえばやはり「ろくろ」を思い浮かべるで
しょうが、たまつくりやタタラづくり等、作り方もい
ろいろあります。また色の種類も多くありますので、
焼きあがった作品は世界に一つだけの、自分だけの
作品となります。
　体験受講もできますので、興味がある方は中央公民
館まで。

　日曜日（月２回）
　　Ａコース　10:00～12:00
　　Ｂコース：13:00～15:00
　地域振興センター４階
　講師に陶芸家の佐々木智也先生を招いて、自分だけ
　の陶芸作品を作ります。
　制限なし
　A・Bコースそれぞれ15名程度
　１回500円（上期、下期でそれぞれ一括徴収）
　体験受講料１回1,000円　　粘土１kg500円
　募集締切　４月７日
　中央公民館　TEL38-1020　FAX38-1188

時

所
内

対
定
￥

申
問

　後期高齢者医療制度は、医療機関等での自己負担分を除き、国・県・市町の負担金（約５割）、現役世代からの支
援金（約４割）、被保険者の皆さまからの保険料（約１割）を財源としています。
　医療給付費は、被保険者が増えていることや医療の高度化などにより、年々増加しています。愛媛県後期高齢者医
療広域連合では、医療給付費に見合う保険料収入を確保し、健全な運営を維持するため、２年に１度保険料率を見直
しています。剰余金を最大限活用するなど、できる限り被保険者の方への影響を少なくするよう配慮し、令和４・５
年度の保険料率を改定しました。
　令和４年度の保険料の決定通知書は７月に送付します。

後期高齢者医療保険料率が変わります

保健福祉課　TEL38-0217問

町民課医療対策室　TEL 38-2653問

年金収入

153万円
軽減割合

14,316
7割軽減 ＋ 0 14,310円＝

＝ ＋

23,860
5割軽減 ＋ 24,354 48,210円＝

38,176
2割軽減 ＋ 42,394 80,570円＝

14,742
7割軽減 ＋ 0 14,740円＝

24,570
5割軽減 ＋ 24,543 49,110円＝

39,312
2割軽減 ＋ 42,723 82,030円＝

180万円
軽減割合
200万円
軽減割合

令和３年度
 均等割額　＋　所得割額　＝　年間保険料額

令和４年度
均等割額　＋　所得割額　＝　年間保険料額

※年間保険料額は10円未満切捨て

(　）内は令和２年度・令和３年度の数値

保険料(年額)

限度額 66万円
（64万円）

均等割額

49,140円
（47,720円）

所得割額

総所得金額等 － ４３万円　　　 　  所得割率
　　　　　　　【基礎控除額】  ×　９．０９％
　　　　　　　　　　　　　　　  （９．０２％）
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狂
犬
病
予
防
法
で
は
、
生
後
91
日

以
上
の
犬
の
登
録
と
予
防
注
射
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
予
防
注

射
は
毎
年
、
登
録
は
生
涯
に
１
回
必

要
で
す
。
狂
犬
病
は
発
症
し
た
犬
が

死
ん
で
し
ま
う
病
気
で
あ
り
、
噛
ま

れ
た
人
も
発
症
す
る
と
死
ん
で
し
ま

う
怖
い
病
気
で
も
あ
り
ま
す
。
大
切

な
家
族
の
一
員
で
あ
る
愛
犬
を
守
る

た
め
、
そ
し
て
危
害
を
防
止
す
る
た

め
に
も
必
ず
予
防
注
射
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

◆
持
参
す
る
も
の

▼　

印
鑑（
畜
犬
登
録
を
す
る
方
の
み
）

▼　

通
知
書（
畜
犬
登
録
を
し
て
い
る
方

　
の
み
、
４
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
）

▼　

料
金
（
釣
り
銭
が
要
ら
な
い
よ
う

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
）

※

ウ
ン
チ
袋
を
必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◆
料
金（
１
頭
に
つ
き
）

▼　

予
防
注
射
料　
３
１
０
０
円

▼　

登
録
料　
　
　
３
０
０
０
円

※
登
録
料
は
新
規
登
録
の
み

◆
ご
注
意
く
だ
さ
い

▼　

今
年
度
よ
り
瀬
戸
地
域
佐
市
地
区
の
接
種

　
場
所
を
変
更
し
て
い
ま
す
。

《
佐
市
接
種
場
所
》

　
佐
市
県
道
三
叉
路
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
付
近

▼　

犬
の
性
格
や
健
康
状
態
を
把
握
し
て
い
て
、

　
し
っ
か
り
と
犬
を
抑
え
ら
れ
る
方
が
会
場
に

　
来
て
く
だ
さ
い
。

▼　

安
全
の
た
め
、
小
さ
い
お
子
さ
ん
の
同
行
は

　
避
け
て
く
だ
さ
い
。

▼　

ど
う
し
て
も
暴
れ
て
し
ま
う
犬
に
は
、
危
険
防
止

　
の
た
め
口
輪
の
使
用
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

町からのお知らせ

大
切
な
愛
犬
を
守
る
た
め
に

１
年
に
１
回
、
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
ま
し
ょ
う

○ 伊方地域 4月21日（木）
伊方越集会所前
亀浦集会所前
鳥津集会所前
大成集会所前
旧二見小学校前
二見バス停前
町見公民館前
大浜集会所前
中之浜集会所前
仁田之浜消防詰所前
旧豊之浦消防倉庫前（ハマ）
川永田コミュニティセンター前
伊方町役場前
※雨天の場合、ＪＡ西宇和伊方支店
　営農管理センター軒下

 9：30～ 9：35
 9：40～ 9：45
10：10～10：15
10：20～10：25
10：40～10：55
11：00～11：05
11：15～11：40
13：20～13：35
13：40～13：50
13：55～14：05
14：25～14：40
14：55～15：05

15：10～15：45

○ 瀬戸地域 4月20日（水）
佐市県道三叉路（ゴミステーション付近）
足成集会所前
志津集会所下
大江農協前
松之浜集会所前
塩成集会所前
瀬戸町民センター駐車場
川之浜社会教育会館前
大久集会所前
リゾート（むかいパーク）
田部集会所前
神崎中道路

 9：10～ 9：15
 9：25～ 9：35
10：05～10：10
10：15～10：25
10：35～10：40
10：55～11：15
11：25～11：50
13：20～13：35
13：45～14：05
14：30～14：40
15：00～15：10
15：20～15：30

○ 三崎地域 4月22日（金）
正野（水尻地区入口）
正野（阿部達也商店前県道）
串集会所前
旧与侈消防詰所前
三崎（中村電気倉庫前）
井野浦集会所前
大佐田農協前
佐田集会所前
高浦集会所前
名取集会所前
旧名取小学校下（カーブミラー付近）
釜木旧農協前
平礒集荷場前
二名津集会所前
明神漁協前
三崎総合体育館前

 9：45～ 9：55
10：03～10：10
10：20～10：25
10：35～10：45
11：00～11：15
11：25～11：30
11：32～11：35
11：37～11：40
11：45～11：50
13：20～13：25
13：30～13：40
13：55～14：00
14：05～14：10
14：25～14：35
14：40～14：45
14：55～15：10

問
町
民
課
環
境
対
策
室　
℡
３
８-

２
６
５
３
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とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

◆
申
込
期
限

４
／
５
㈫ 

17
時
ま
で

◆
入
居
資
格

　
収
入
基
準
や
地
方
税
等
公
共
料
金
の

滞
納
が
な
い
こ
と
等
の
基
準
を
満
た
す

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

▼　

退
去
予
定
物
件
及
び
、
修
繕
期
間
が

　
必
要
な
未
修
繕
物
件
も
含
み
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼　

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

　
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

  

建
設
課
建
設
管
理
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
3
8
ー
２
６
５
６

（※
）
①
〜
⑥
の
家
賃
は
所
得
に
応
じ
た
額
に
な
り
ま
す
。　
⑦
の
家
賃
は
定
額
で
す
。

団
地
名

場
所

番
号①②③④⑤⑥⑦

募
集
戸
数

間
取
り

建
築
年
度

月
額
家
賃
（※

）

湊
団
地

湊
中
団
地

湊
中
団
地

三
机
団
地

上
倉
団
地

砂
田
団
地

川
之
浜
住
宅

湊
浦

湊
浦

湊
浦

三
机

上
倉

二
名
津

川
之
浜

1
戸

1
戸

２
戸

３
戸

3
戸

３
戸

1
戸

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

3
L
Ｄ
Ｋ

2
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

2
Ｄ
Ｋ

平
成
6
年

平
成
24
年

平
成
24
年

平
成
1
年

昭
和
58
年

昭
和
61
年

昭
和
58
年

2
3,
5
0
0
円
〜

3
4,
9
0
0
円

2
6,
4
0
0
円
〜

3
9,
4
0
0
円

4
6,
8
0
0
円
〜

7
2,
2
0
0
円

1
4,
1
0
0
円
〜

2
2,
3
0
0
円

6,
6
0
0
円
〜

9,
8
0
0
円

1
2,
3
0
0
円
〜

1
8,
4
0
0
円

1
1,
0
0
0
円

申
問

町からのお知らせ

　
利
用
者
の
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
等
を
踏

ま
え
て
４
月
か
ら
次
の
と
お
り
運
行
体
系

を
見
直
す
こ
と
と
し
ま
し
た
。
今
後
と
も

利
便
性
向
上
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
時
刻
表
に
つ
い
て
は
、
本
誌
折

込
み
で
各
戸
配
布
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

地
域
巡
回
バ
ス 

運
行
体
系
の
見
直
し
に
つ
い
て

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

変
更
内
容

　
①
時
刻
表
の
改
正

　
②
バ
ス
停
の
増
設（
門
田
医
院
前
）

　
③
運
行
ル
ー
ト
の
延
長

　
⑴
与
侈
地
区
の
運
行
ル
ー
ト
を
与
侈
防
災

　
　
セ
ン
タ
ー
ま
で

　
⑵
名
取
地
区
の
運
行
ル
ー
ト
を
岡
の
川
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
危
機
管
理
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
℡
３
８
ー
２
６
５
５

問

　役場本庁窓口で、タブレット端末でのマイナンバー
カードの申請補助サービスを開始しました。申請時に来
庁し、必要書類に不備がなければ、マイナンバーカードを
郵送で受け取ることが可能です。マイナンバーカードを
まだ作られていない方は、ぜひご利用ください。詳細は役
場町民課（TEL38-2653）までお問い合わせください｡

◆必要書類
・通知カード
・本人確認書類
（運転免許証・在留カードなど顔写真付きのものは
１点、保険証・介護保険証・年金証書など顔写真が
入っていないものは２点必要｡)

マイナンバーカードの
申請補助サービスを開始しました！

はかりの定期検査実施のお知らせ

　「特定計量器（はかり)」の定期検査を実施します。
　取引または証明に「はかり」を使用されている方
は、２年に１度の定期検査が計量法により義務付けら
れています。合格シールのないはかりは原則、使用で
きません。次のいずれの会場で受付できますので、必
ず受検してください。
　なお、ヘルスメーター、キッチンスケール等を家庭
内で使用している場合は、検査の必要はありません。

観光商工課　　　　TEL38-2657　　　
愛媛県計量検定所　TEL089-970-7021

問

月　日 時　間 場　所
4月25日㈪
4月26日㈫

4月27日㈬

11:00～14:30
11:00～14:30
10:30～11:30
13:00～15:00

三崎総合体育館
瀬戸町民センター
町見公民館
中央公民館

誤記訂正
　以下の通り誤りがございましたこと、関係者の皆様に深くお詫
び申し上げます｡
○伊方町文化協会会報誌　文化協会いかた(第３号) 「題字」
　誤：二宮　寄龍　　正：二宮　奇龍
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4月 くらしのカレンダー
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

春の全国交通安全運動（～15日）

児童生徒をまもり育てる日
小・中学校入学式

ピップスおはなし会（図書館 13：30～）

人権の日

昭和の日

佐田岬半島の自然スライド上映会（町見郷土館 19：00～）

マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）
（本庁住民生活室 9：00～16：30）※1

マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
（本庁住民生活室 17：30～19：30）※1

※１　開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話で町民課住民生活室までご予約ください。（TEL38-2653）
※　　４月の「給食サービス事業」につきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止いたします。
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４月　くらしの相談事業開催日

11(月) 特設人権相談所
 三崎支所　13:30～16:00

19(火) 消費生活相談
 役場1階相談室　9:00～16:30

20(水) 当番司法書士事務所
 三崎支所　13:30～16:00

※ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ24健康
　ひろばでご確認ください。

心配ごと相談等の中止について

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、毎
月行っております以下の相談事業を中止いた
します。ご理解・ご了承のほどお願いいたし
ます。

・心配ごと相談
・心配ごと法律相談

　引越等の諸事情により、一時的に出た大量の「可燃ごみ」を処分したい場合、役場、各支所に申請後、八幡浜南
環境センターへの搬入が可能です。 搬入予定日の前日（土、日、祝祭日を除く）午後４時までに、必ず町民課、各
支所で申請をお願いします。
  (搬入される方のお名前、搬入車の車両番号が必要です。電話での申請可）

◆搬入できるごみ　生ごみ、紙くず、木くず等の可燃ごみ（伊方町指定可燃ごみ袋に入る物）
◆料金　　　　　　車１台につき100円
◆注意事項　　　　古紙類（新聞、雑誌、段ボール）は資源ごみ扱いとなり搬入はできません。
　　　　　　　　　事前申請が無い場合、搬入はできません。
　　　　　　　　　必ず伊方町指定可燃ごみ袋に入れての搬入をお願いします。　

【八幡浜南環境センター所在地】 八幡浜市若山9-40
【受付時間】 月～金曜日 8:30～16:30（祝日も可）
 土曜日 8:30～11:30（１月１日～３日は休み）　
＊平日の午前中は、家庭ごみの収集車が多く混雑するため、なるべくお避けください。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

宇和島年金事務所　出張相談
　 ４/８(金)・４/28(木) 10:00-15:30
　 八幡浜商工会議所
　 宇和島年金事務所　℡0895-22-5569　※要予約

時
所
申

年 金 ひ ろ ば

　国民年金は、20歳以上であれば学生も加入しなければな
りません。学生の方でご本人の所得が一定額以下の場合、
国民年金保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」
（以下、学特）があります。令和4年度分（令和4年4月～
令和5年3月）は令和4年4月から申請できます。申請され
る方は、学生証の写しまたは在学証明書の原本を持参し、
年金事務所または役場年金窓口でお手続きください。
【注意事項】
・前年度に承認を受けた方で、当年度も在学予定の方に
　は、日本年金機構から申請書（ハガキ）が送られますの
　で、必要事項を記入のうえ、ご返送ください。
・学特を受けた期間は、将来受け取る年金の受給資格期間
　には算入されますが、年金額には反映されません。
・学特を受けた期間については、10年以内であれば保険料
　をさかのぼって納めること（追納）ができますので、
　年金額を増やしたい場合はご検討ください。

　　　　　宇和島年金事務所（代表）TEL0895-22-5440
　　　　　町民課住民生活室　　　　TEL38-2653

問

20歳以上の学生の方へ ～学生納付特例制度～

伊方町クリーン情報

八幡浜南環境センターのご案内
本庁町民課 環境対策室　　TEL38-2653
瀬戸支所　 地域住民室　　TEL52-0112
三崎支所　 地域住民室　　TEL54-1111

問
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募
集
・
お
知
ら
せ

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

認
証
紛
争
解
決
手
続
サ
ー
ビ
ス　
　
　

　
　

 　
　
　

  「
か
い
け
つ
サ
ポ
ー
ト
」

　
「
か
い
け
つ
サ
ポ
ー
ト
」
は
、
身
の
回
り

で
起
こ
る
民
事
上
の
様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
に

つ
い
て
、
法
務
大
臣
の
認
証
を
受
け
た
民

間
事
業
者
が
ト
ラ
ブ
ル
の
当
事
者
の
間
に

入
り
、
話
し
合
い
に
よ
っ
て
、
柔
軟
な
解

決
を
図
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
様
々
な
分
野

の
専
門
家
が
あ
な
た
の
ト
ラ
ブ
ル
の
実
情

を
踏
ま
え
た
き
め
細
や
か
で
迅
速
な
解
決

を
図
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

か
い
け
つ
サ
ポ
ー
ト

看
護
の
日
・
看
護
週
間
事
業

◆
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験

　

５
月
１
日
〜
10
月
31
日

　

愛
媛
県
内
病
院
・
福
祉
施
設
、
看
護
学
校

　

看
護
の
魅
力
を
伝
え
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成

◆
看
護
の
出
前
授
業　

　

２
０
２
２
年
４
月
以
降
随
時

　

県
内
の
小
・
中
学
校
・
高
等
学
校
な
ど

　

に
看
護
職
が
出
向
い
て
生
徒
に
命
の
大

　

切
さ
や
看
護
の
役
割
に
つ
い
て
話
し

　

合
っ
た
り
、
体
験
す
る
機
会
を
提
供

　

公
益
社
団
法
人
愛
媛
県
看
護
協
会

　

℡ 

０
８
９
ー
９
２
３
ー
１
２
８
７

労
働
基
準
監
督
官
採
用
試
験
に
つ
い
て

　

労
働
基
準
監
督
官
を
よ
り
広
い
地
域
か

ら
登
用
し
、
ま
た
、
受
験
者
の
利
便
性
を

図
る
た
め
に
、
２
０
２
２
年
度
も
採
用
試

験
（
第
１
次
試
験
）
が
松
山
市
に
お
い
て
実

施
さ
れ
ま
す
。

受
付
期
間　

３
月
18
日
㈮ 

９
時
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

４
月
４
日
㈪

試
験
日　

　

第
１
次
試
験　

６
月
５
日
㈰

　

第
２
次
試
験　

７
月
12
日
㈫
〜

　
　
　
　
　
　
　

  　
　
　

７
月
14
日
㈭

受
験
資
格
等
試
験
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
国
家
公
務
員
試

験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
）
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

愛
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
中

　

県
管
理
道
路
の
「
清
掃
美
化
」
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
団
体
（
２
名
以
上
）
を
常

時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

県
道
路
維
持
課

　

℡ 

０
８
９
ー
９
１
２
ー
２
７
２
1

問

地
域
環
境
対
策
作
業
員

　
　
　
　
（
道
路
）
の
募
集
に
つ
い
て

職
務
内
容　

道
路
の
除
草
作
業
及
び

　
　
　
　
　

樹
木
伐
採
作
業
等
（
道
路
）

試
験
日
等　

応
募
者
に
別
途
通
知

試
験
内
容　

書
類
選
考
、
面
接

任
用
期
間　

採
用
の
日
〜

　
　
　
　
　
　

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

募
集
人
員　

道
路
１
名

受
付
期
間　

定
員
に
達
す
る
ま
で

　
　
　
　
　
（
執
務
時
間
中
）

　
　
　
　
　

※
郵
送
の
場
合
は
、
同
日

　
　
　
　
　
　

ま
で
の
消
印
の
み
有
効

応
募
方
法
や
勤
務
条
件
等
詳

細
に
つ
い
て
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く

か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
　

伊
方
町
役
場
建
設
課
（
道
路
）

　
　

〒
７
９
６
ー
０
３
０
１

　
　

愛
媛
県
西
宇
和
郡
伊
方
町

　
　
　
　
　
　

  

湊
浦
１
９
９
３
番
地
１

　
　

℡ 

３
８
ー
０
２
１
１
（
代
表
）

　
　

FAX 

３
８
ー
１
３
７
８

問 内 時 所内 時 HP

申
問

令
和
４
年
度　

　

  

愛
媛
県
警
察
官
（
大
学
卒
）
募
集

　

令
和
４
年
度
愛
媛
県
警
察
官
（
男
女
・

大
学
卒
）
の
採
用
試
験
を
次
の
通
り
実

施
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
受
験
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

受
験
資
格

　

年
齢
17
歳
以
上
34
歳
未
満
の
者
で
、

　

大
学
卒
業
者
又
は
令
和
５
年
３
月

　

末
日
ま
で
に
大
学
卒
業
見
込
み
の
者

申
込
受
付
期
間

　

令
和
４
年
４
月
１
日
㈮
〜

　
　
　
　
　

令
和
４
年
４
月
18
日
㈪

第
1
次
試
験
日

　

５
月
７
日
㈯
、
５
月
８
日
㈰

　

１
日
目　

体
力
試
験

　

２
日
目　

教
養
試
験

申
込
方
法

　

愛
媛
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ

ス
し
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
今
後
の
動
向
に

よ
っ
て
は
、
日
程
等
を
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
を
確
認
の
上
、
受
験
し
て
く
だ

さ
い
。

　

八
幡
浜
警
察
署　

警
務
課

　

℡ 

０
８
９
４
ー
２
２
ー
０
１
１
０

問

募集・お知らせ
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　ICTの活用によって、社会課題解決を目指す（株）スカラと伊
方町の連携協定のもと、高齢者の健康長寿と健やかな町づくりに
向けた取り組みが進んでいます。
　第２弾は、「介護予防」について、楽しみながら継続できるこ
とを目標に、同分野において長年研究を重ね、幅広い実績を持つ
第一興商とコラボして、生活総合機能改善機器「DK　ELDER 
SYSTEM（ディーケーエルダーシステム)」を用いて、音楽のあ
る環境で運動や体操を行うプログラムを作成しました。
　音楽健康指導士（地元松山支店のインストラクター）のもと、
３月９日に二名津体育館にてプログラムが実施されました。今回
も、主旨に賛同する町内の高齢者団体（二名津で活動中の「ふれ
あいカフェ｣）の呼びかけにより、集落の高齢者40名弱が参加し
ました。
　口のまわりの筋肉を鍛えることで飲み込んだり話したりする機
能の衰えを防ぐことを目的として、「春が来た」の歌詞を、口や
舌を大きく使って発音する「パ」「タ」「カ」「ラ」の4文字に置
き換えて歌いました。また、記憶力を鍛えるため、一部が空白に
なっている歌詞カードを見て歌詞を思い出しながら参加者たちは
「津軽海峡・冬景色」をときどき歌詞を間違えながら、楽しそう
に口ずさんでいました。コロナ禍でも楽しく介護予防に取り組ん
でいる様子が地元メディアでも放送されました。

　　　の　　づくり通信私たち　まち
伊方町チャレンジフィールドプロジェクト

コロナ禍でも楽しく「介護予防」！
カラオケDAMのブランドでお馴染みの第一興商とコラボ

うたと音楽の力で健康介護予防

　1月に続き、今回も希望者がIoTデバイスを用いて自身の血
管年齢を測定しましたが、血管年齢が実年齢よりも高かった高
齢者グループは、普段よりも意識して発声や有酸素運動を行う
などデータを活用した介護予防の取り組みも始まっています。
　今後、複数の拠点（集会所など）をオンラインで同時接続す
るなど、地域を超えて楽しく取り組めるプログラムに発展させ
ていくことを目指します。

IoTデバイスを用いた血管年齢を測定
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広
報

文
　
芸

353

　

江
戸
時
代
中
期
の
大
名
の
一
人
に
、
田

沼
意
次
が
い
ま
す
。
紀
州
藩
の
足
軽
出
身
、

田
沼
意
行
の
長
男
と
し
て
江
戸
に
生
ま

れ
、
藩
主
徳
川
吉
宗
の
第
８
代
将
軍
就
任

に
従
い
幕
臣
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
９

代
将
軍
家
重
、
10
代
将
軍
家
治
に
も
仕
え
、

順
調
に
出
世
街
道
を
歩
ん
で
い
き
ま
し

た
。
意
次
が
行
っ
た
主
な
政
策
の
中
に
、

株
仲
間
公
認
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
株
仲

間
（
商
工
業
者
の
同
業
組
合
）
に
仕
入
れ
・

販
売
に
対
す
る
独
占
権
を
与
え
る
代
わ
り

に
、
冥
加
金
を
徴
収
す
る
も
の
で
す
。
こ

の
制
度
に
よ
り
、
意
次
は
過
度
に
商
人
に

接
近
し
た
と
し
て
、
賄
賂
政
治
家
の
汚
名

を
着
せ
ら
れ
ま
す
。
私
も
、
高
校
生
の
頃

は
意
次
を
利
権
ま
み
れ
の
政
治
家
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
そ
れ
は
、
最

初
に
読
ん
だ
書
籍
で
「
意
次
は
悪
！
」
と

決
め
つ
け
、
そ
の
見
方
で
意
次
の
諸
政
策

を
判
断
し
て
い
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

田
沼
意
次
が
株
仲
間
を
公
認
し
た
背
景

に
は
、
こ
れ
ま
で
の
年
貢
中
心
の
税
制
が

限
界
を
見
せ
始
め
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
意
次
の
政
策
に
は
、
そ
れ
ま
で
の

前
例
や
慣
例
に
縛
ら
れ
な
い
、
現
代
の
経

済
感
覚
に
近
い
も
の
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

今
で
は
肯
定
的
な
意
見
も
出
て
き
て
い
ま

す
。
ま
た
、
歴
史
学
者
大
石
愼
一
郎
氏
に

よ
り
、
賄
賂
政
治
家
に
仕
立
て
た
の
は
政

敵
で
あ
る
松
平
定
信
で
あ
る
と
の
実
証
も

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

あ
る
事
柄
を
、
自
分
の
考
え
や
育
っ
た

環
境
（
自
分
の
物
差
し
）
を
も
と
に
結
論

付
け
る
（
測
る
）
こ
と
は
、
日
常
で
も
あ

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。『
性
』
を

テ
ー
マ
に
考
え
る
と
、「
男
の
く
せ
に
・
女

ら
し
く
」「
男
は
外
で
働
き
、
女
は
家
庭
を

守
る
」
と
い
う
考
え
方
や
、「
性
的
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
の
方
へ
の
偏
見
や
差
別
」
な
ど

…
…
。
現
在
は
、『
個
』
に
視
点
を
当
て
た

人
権
尊
重
の
考
え
方
か
ら
、
少
し
ず
つ
制

度
の
改
善
や
人
々
の
意
識
の
変
容
が
な
さ

れ
て
き
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
、
道
半
ば
と

い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

　

価
値
観
の
多
様
化
が
著
し
い
今
日
、「
人

間
の
数
だ
け
『
物
差
し
』
が
あ
る
」
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。『
物
差

し
』
は
、
時
代
や
環
境
に
左
右
さ
れ
が
ち

で
す
。
自
ら
の
価
値
観
の
み
の
物
差
し
で

測
る
こ
と
な
く
、
ま
た
、
一
人
ひ
と
り
の

人
権
を
大
切
に
す
る
と
い
う
考
え
の
も

と
、
誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
活
で
き
る
社

会
を
構
築
し
て
い
く
こ
と
が
、
未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
へ
の
最
高
の
贈
り
物
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

よ
り
よ
い
社
会
を
構
築
し
よ
う
！

生
涯
学
習
室

俳
　
句

汁
こ
ぼ
し
や
は
り
わ
た
し
は
伊
予
柑
覚

渡
辺
日
出
子

日
暮
れ
道
今
年
も
綻
ぶ
梅
の
花石井

義
夫　

デ
イ
セ
ン
タ
ー
友
と
集
い
て
春
う
ら
ら

井
上
良
枝　

遥
か
山
残
照
に
浮
く
菜
畑
か
な上田

幸
香　

上
り
き
る
拝
殿
花
の
雲
の
中木

戸
悦
子　　

も
の
の
芽
や
明
日
と
云
う
日
を
う
た
が
わ
ず

阿
部
ヨ
シ
子

福
豆
の
園
児
の
顔
や
鬼
の
面松

本
光
子　

感
動
の
涙
が
う
る
む
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

宮
部
タ
ミ
ヱ

蠟
梅
や
屋
久
島
ガ
イ
ド
美
人
だ
と

玉
里
宏
子　

恋
物
語
じ
っ
く
り
と
読
む
春
の
午
後

平
尾
由
賀　

  

ひ
ぐ
れ　
　

 

み
ち  

こ
と
し　
　

ほ
こ
ろ　

 

う
め　
　

は
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

つ
ど

は
る　
　
　

  

ざ
ん
し
ょ
う　
　
　
　
　
　

な
ば
た

の
ぼ　
　
　
　
　
　

は
い
で
ん　
　
　
　
　
　
　
　

な
か

ろ
う
ば
い 俳

句
の
会

あ
み
だ
句
会

初
詣
で
杖
引
く
老
い
に
年
新宮

本
喜
美
子

お
年
玉
吾
子
が
手
に
持
つ
ア
ン
パ
ン
マ
ン

中
村
ま
ゆ
み

空
青
し
水
仙
の
花
咲
き
乱
れ宮

本
ハ
ナ
子

年
の
数
節
分
豆
を
食
す
る
歯濵

田
貞
江　

寒
波
き
た
暦
の
う
え
で
春
が
来
た

宮
本
眞
知
子

四
方
山
の
は
な
し
半
日
冬
籠
り木村　

勲　

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
想
い
浮
か
ば
ぬ
二
月
か
な

濵
田
啓
二　

子
達
よ
り
届
く
年
玉
テ
レ
笑
い中村　

孝　

水
神
に
水
を
供
え
る
寒
つ
ば
き梶谷

栄
一　

神
主
の
太
鼓
湿
る
や
冬
の
雨髙

月　

仁　

　
　
　
　
　
　

つ
え

　

 

よ
も
や
ま　
　
　
　
　
　
　
　

  

は
ん
に
ち　
　

ご
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
め

　

  

文
芸

北
斗
の
会
は
今
月
号
よ
り
退
会
い
た
し
ま

す
。
今
ま
で
沢
山
の
俳
句
を
掲
載
い
た
だ

き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

訂
正
と
お
詫
び

２
月
号
の
文
芸　
　

俳
句
の
会

（
誤
）
街
ち
人
の
来
ぬ
な
り
梅
に
目
白
来
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
戸　

悦
子

（
正
）
待
つ
人
の
来
ぬ
な
り
梅
に
目
白
来
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
戸　

悦
子

３
月
号
の
文
芸

（
誤
）
北
斗
の
会　

（
正
）
三
机
句
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

こ　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

め
じ
ろ　
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

こ　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

め
じ
ろ　
き
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203

　４月27日（水）19時～
今月のテーマ 「桜坂84＊盛春讃花」
　入場無料・マスクをしてお越しください。
　※コロナの状況次第で日程変更する可能性があります。

　TEL・FAX 39-0241
 （不在の場合）38-2661　生涯学習室
◆開館時間　９時30分～16時30分
◆休館　月曜日・祝日の翌日ほか

町見郷土館から
佐田岬半島の自然スライド上映会（第172回）
時 問

　

先
日
、
大
久
で
ヒ
ガ
シ
ヤ
マ
作
り

の
現
場
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ヒ
ガ
シ
ヤ
マ
（
よ
く
尋
ね
ら

れ
ま
す
が
、
語
源
は
不
明
で
す
）
と

は
ご
存
知
干
し
芋
。
サ
ツ
マ
イ
モ
を

大
き
な
釜
で
茹
で
て
、
冷
ま
し
た
ら

テ
グ
ス
を
使
っ
て
薄
く
切
っ
て
網
の

台
に
並
べ
、
一
週
間
く
ら
い
干
す
と

出
来
上
が
り
。
や
わ
ら
か
い
芋
の

甘
み
と
噛
み
応
え
に
フ
ァ
ン
も
多
い

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

か
つ
て
柑
橘
で
な
く
芋
と
麦
で
畑

の
一
年
が
巡
っ
て
い
た
頃
、
夏
に
芋

を
植
え
て
、
10
月
頃
に
収
穫
す
る
と
、

シ
ロ
イ
モ
と
い
う
芋
は
家
で
ヒ
ガ
シ

ヤ
マ
に
し
て
、
ヨ
ン
ゴ
イ
モ
（
農
林

４
号
）
と
い
う
芋
は
生
の
ま
ま
切
っ

て
干
す
キ
リ
ボ
シ
に
し
て
、
か
ま
す

に
入
れ
て
川
之
浜
や
塩
成
の
で
ん
ぷ

ん
工
場
へ
送
っ
て
い
ま
し
た
。
キ
リ

ボ
シ
は
イ
モ
の
粉
に
し
て
煎
餅
に
し

た
り
、
練
っ
て
イ
モ
モ
チ
に
も
し
ま

す
が
、
中
身
は
黒
砂
糖
、
も
っ
と
以

前
は
蒸
し
た
芋
が
入
っ
て
ま
し
た
。

12
月
頃
は
イ
モ
ア
メ
作
り
の
シ
ー
ズ

ン
で
、
と
ろ
り
と
し
た
ギ
ョ
ウ
セ
ン

を
箸
で
練
っ
て
食
べ
ま
し
た
。

　

畑
の
方
は
と
い
う
と
、
11
月
頃
に

麦
撒
き
と
な
り
、
麦
と
牛
の
肥
を
混
ぜ

た
も
の
を
撒
き
ま
す
。
や
が
て
麦
が
５

〜
10
セ
ン
チ
ほ
ど
生
え
て
く
る
と
麦
踏

み
、
さ
ら
に
大
き
く
な
る
と
ナ
カ
ウ
チ

と
い
う
作
業
を
し
て
、
６
月
に
麦
刈
り

を
迎
え
ま
し
た
。

　

ま
た
牛
を
各
家
で
飼
っ
て
い
て
、
子

牛
が
生
ま
れ
る
と
、
ウ
シ
ノ
コ
イ
ワ
イ

と
言
っ
て
豆
ご
は
ん
を
炊
い
て
く
れ
た

そ
う
で
す
。
大
久
は
牛
市
も
立
つ
地
区

で
、
多
く
の
牛
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
か
つ
て
の
営
み
、
も
っ
と

も
っ
と
沢
山
の
聞
き
書
き
を
残
し
て

お
き
た
い
で
す
ね
。

（
調
査
協
力　

石
崎
照
夫
さ
ん
・
初
美
さ
ん
ほ
か
）

芋
と
麦
と
牛

- 国際交流員カイラ・サムダの体験交流記 -「How ya doin’?」
　日本では新年の準備のために大掃除をすることがあると、去年初めて習いました。
アメリカをはじめ、欧米の国々だったら「スプリングクリーニング」ということがあり
ます。名前の通り、春に行う習慣です。ルーツは19世紀にさかのぼり、冬には家の汚れ
が溜まっていたため、春に大掃除しなければならないということです。冬に汚れが溜ま
りやすいのは、家の中で鯨油や灯油を利用した灯を使ったり、暖房として石炭や木材を
燃やしたりしていたからです。春が近づくと気温が上がり、家の掃除で、窓を開けられ
るので、冬が厳しい地域に暮らしている人にピッタリです。

　その他には、宗教的な教示から始まったという説もあります。キリスト教のカト
リック教徒は、３月か４月にある「グッドフライデー」が行われる前に教会を掃除し
ます。そして、ユダヤ教では「過越」という祝祭を春に行って、この行事までに家を
ちゃんと片付けないといけない決まりがあるようです。
　このような宗教的な習慣に関係しなくても、春は一般的に人生の新しい始まりの時
期として捉えられているため、自分の人生を新しくしようと家の片づけをする人々も
います。
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三
崎
高
校
だ
よ
り

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより

　

２
月
８
日
㈫
、
９
日
㈬
の
二
日
間
に
わ
た
っ

て
総
合
的
な
探
究
の
時
間
等
の
成
果
発
表
会

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
実
施
し
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
活
動
が
制

限
さ
れ
る
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
発
表

会
も
初
の
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

学
校
外
の
皆
様
に
活
動
状
況
を
伝
え
る
た
め
、

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
ラ
イ
ブ
で
生
配
信
し
、

多
く
の
皆
様
に
視
聴
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

８
日
は
個
人
探
究
発

表
で
、
９
日
は
総
合
的

な
探
究
の
時
間
成
果
発

表
で
し
た
。
生
徒
た
ち

の
取
組
や
個
性
が
発
揮

さ
れ
た
発
表
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
各
発
表

の
後
に
は
教
室
で
視
聴

し
た
生
徒
た
ち
が
端
末

を
使
っ
て
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ
フ
ォ
ー
ム
に
コ
メ

ン
ト
を
記
入
す
る
な

ど
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し

た
先
端
的
な
発
表
会

に
な
り
ま
し
た
。

　

３
月
１
日
㈫
に
卒
業
証
書
授
与
式
を
実
施
し

ま
し
た
。、
今
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
の
た
め
、
在
校
生
は
体
育
館
で
参
加

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
教
室
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加

し
ま
し
た
。
卒
業
生
に

と
っ
て
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
様
々
な
制
限
が

あ
っ
た
学
校
生
活
で
し

た
が
、
そ
れ
に
負
け
ず

成
長
し
、
立
派
に
卒
業

を
迎
え
て
く
れ
た
こ
と

を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
卒
業
生
だ
け
で
な
く
、

皆
の
思
い
が
詰
ま
っ
た

卒
業
式
で
し
た
。

　

今
年
は
26
名
の
卒
業

生
を
送
り
出
し
ま
し
た
。

先
日
終
了
し
た
入
試
で

は
45
名
が
受
検
し
て
く

れ
ま
し
た
。
来
年
度
は

久
し
ぶ
り
に
３
学
年

揃
っ
て
２
ク
ラ
ス
に
な

り
、
更
に
学
校
が
に
ぎ
や
か
に
な
る
予
定
で
す
。

先
輩
か
ら
後
輩
た
ち
へ
バ
ト
ン
を
引
き
継
ぎ
、

地
域
か
ら
愛
さ
れ
る
学
校
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
す
。

＊
未
咲
輝‐
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ａ
Ｎ‐

発
表
会

＊
第
71
回
卒
業
証
書
授
与
式

問申 伊方スポーツセンター
TEL38-1100または38-0776

リラックスYOGA教室
シンプルなポーズを組み合し、初めての方でも無理なく
参加できるプログラムです。
心、カラダをリフレッシュしたい方。
カラダを柔らかくしたい方。
美しいボディラインを手に入れたい方。カラダのゆがみ
を取り除きたい方。
深い呼吸と瞑想でリラックス効果を高め、日頃たまった
ストレスや疲れを癒しませんか？

　木曜日　19:20～20:20
　　　　　　 ４月７日・14日・21日・28日(１期）
　　　　　　 ５月12日・19日・26日・６月２日(２期)
　伊方スポーツセンター3階会議室
　女性のみ
　2,100円（１期４回）４回コース
　　740円　　　　　　１回コース

時

所
対
￥

サーキットトレーニング教室のご案内
　４月６日 13日 20日 27日(１期)
　19:00～20:20
　伊方スポーツセンター３階
　トレーニングルーム
　一般成人
　2,100円(４回/月)
　参加希望の方は必ず事前にスポーツセンター
　までご連絡ください。
　定員に達している場合はお断りいたします。

時

所

対
￥
申
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

伝統を受け継ぐ
　平成10年４月に町見・伊方の両中学校が統合し新生「伊方中学
校」が誕生しました。初代校長は三浦芳郎先生。全校生徒258名で
のスタートでした。早いもので、来年で創立25周年を迎えます。
　本校の校訓は、『健康』『友愛』『創造』です。町見中学校から
『健康』、伊方中学校からは『友愛』を受け継ぎ、新たな歴史を創
るとの気概を込めて『創造』が加えられました。そして、校訓だけ
でなく、両校の良き伝統もしっかりと受け継がれています。
　本校の中庭に「佐々木公園」と呼ばれる小さな公園があります。
大正3年に伊方実践農業学校を創設した佐々木長治氏の功績を顕彰
するために作られました。その公園内に『土を愛せよ』と記された
石碑が立っています。この言葉は、伊方実践農業学校初代校長の小
島喜作先生が残されたものです。
　小島校長先生は、「とにかく人は働かなければならない。優秀な
人間だけが世の中の為になるというわけではない。どんなことでも
嫌がらず、一生懸命に働く人こそが本当に世の中の為になる人で
ある。」との信念を持っておられました。そして、その精神は実践
農業学校の跡地に建てられた伊方中学校にも受け継がれていま
した。
　「すこやかな　肩くみ合って　愛郷の心を　土に　植えようよ」
これは、旧伊方中学校校歌の一節です。愛郷の心を土に植えると
は、まさしく『土を愛せよ』の精神そのものだと感じます。さら
に、九町出身の坪内稔典先生の作詞による現在の校歌にも、それは
受け継がれています。
　「石蕗（つわ）は　きらきら　大地のいのち　伊方の土が　はぐ
くむいのち」
　伊方の土によって育まれた伊方中学校の生徒たちは、とても勤勉
です。日々の清掃活動だけでなく、生徒会活動や部活動など、どん
なことでも嫌がらず、一生懸命に体を動かします。そして、その伝
統に支えられた活動が、今年度は部活動において大きな花を咲かせ
ました。
　ブラスバンド部と軟式野球部が全国大会出場を果たしたのです。
これは、生徒たちが地道な練習の繰り返しを厭わず、不断の努力を
続けたからこそ得られた栄誉です。また、伊方町や伊方町教育委員
会、保護者、地域の方々の支援により達成できたものだと感じてお
ります。教職員を代表して衷心より感謝申し上げます。誠にありが
とうございました。
　これからも『土を愛せよ』の精神を受け継ぎ、教職員一丸となっ
て、郷土を愛する勤勉な伊方の子どもたちを育てて参ります。引き
続き皆様のご理解とご支援を賜りますようよろしくお願いいたし
ます。

伊方中学校　校長　　竹上　正也

＜「土を愛せよ」石碑＞

＜伊方中生徒の清掃風景＞

23 広報 いかた・2022.4



　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

地域包括支援センター４月の行事
地域包括支援センター

TEL38-2652・FAX38-0372
問 申

みかんカフェ 交流会、レクリエーション等 　
　 飲食費については、実費負担の場合あり￥

中央保健センター
２階研修室13時30分～15時30分7日㈭

ものわすれ相談
認知症地域支援推進員が認知症に関する
悩みについて一緒に考えます。
事前の予約をおすすめします。

中央保健センター
瀬戸町民センター

三崎支所
13時30分～15時30分

7日㈭
12日㈫
21日㈭

名称 開催日 時間 場所 内容

手話通訳者及び要約筆記者養成研修について
　聴覚障がい者のコミュニケーションを支援する手話通訳者及び要約筆
記者の養成研修について、次のとおり受講希望者を募集します。
　　愛媛県視聴覚福祉センター　089-923-9093

コ ー ス
研修期間
日 程
会 場
定 員
受講対象

申込期間

手書きコース、パソコンコース
令和４年５月～令和５年２月
月１回～５回（土・日曜日）
西条市内
各コース10名
県内に居住又は勤務する者。ただし、要約筆記奉仕員養成研修
修了者については、補修コースを受講可能。
令和４年４月６日㈬～令和４年５月18日㈬

健康麻雀教室 参加者募集！

飲まない！ 吸わない！ 賭けない！

新川会館では「健康麻雀教室」を開催します！
健康麻雀とは、飲まない！（アルコール）吸わない！（タバコ）賭けない！（金
銭等）を三大原則に楽しむゲームです。指先と脳を使うことで認知症予防にも
効果があると言われています。講師の先生が教えてくれるので未経験の方も
大歓迎です。
来年、愛媛県で開催される「ねんりんピック」の公式種目にも採用されています。
興味のある方はぜひ、新川会館までご連絡ください！

◆申込先 新川会館
 　☎0894-38-1518
◆参加費 無料
◆開催日時 毎月第4木曜日
 　14時～ 16時
◆募集人数 10名程度
◆募集期間 4月22日（金）締切

保健センター４月の行事
問 申中央保健センター

TEL38-1811
名称

オレンジ会
清見クラブ

20日㈬
21日㈭

9時30分～13時00分
9時30分～13時00分

オレンジ作業所
三崎保健センター

伊方地域
三崎地域

開催日 時間 場所 対象

問 申

【要約筆記者】

研修期間
日 程
会 場
定 員
受講対象

申込期間

令和４年５月～令和５年１月
月１回（土曜日）
西条市内（東予会場）及び西予市内（南予会場）の２か所
各会場20名
手話通訳者養成講習会（手話通訳Ⅰ課程）の修了者又は同程度
の知識・技術（特定の障がい者や日常生活の簡単な会話ができ
る、手話サークル活動を続けてきた等）を有する者で、県内に
居住又は勤務する者
令和４年４月６日㈬～令和４年４月27日㈬

【手話通訳Ⅱ】
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　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
　行事が中止・延期となる場合があります。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

名称 開催日 内容

15日㈮育児相談

リサイクル 15日㈮

　10：30～11：30 　　 児遊館
　保健師さんが来てくださいますので、ちょっとした困り事や心配な事を
　相談できます。身長・体重の測定もできます。

　10：00～12：00 　　 中央公民館３階保育室
　春物のお洋服を準備しておきます。
時 所

25日㈪出張スマイル（三崎） 　10：00～12：00 　　 三崎保健センター
　妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方も参加可能です。
時 所

時 所

時
所

保健福祉課こども政策室
TEL38-0217

問月～金曜日 9時30分～12時
伊方町生涯学習センター３階 児遊館内スマイルルーム４月の行事

　小児科初期救急診療当番医では、外科治療は対応しておりません。ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、診療に時間がかかることをご了承ください。

診療時間     9時～12時
       　　   14時～17時（※は18時まで）《４月の小児科初期救急診療当番医》

3
10
17
24
29

山下小児科
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
ごとう小児科
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
みかんこどもクリニック※

山下　万浩
愛大医学部
後藤　悟志
阿部　芳久
廣井　一浩

西予市宇和町伊賀上
八幡浜市大平
大洲市東大洲
八幡浜市大平
八幡浜市白浜通

0894-62-6801
0894-24-1199
0893-23-0510
0894-24-1199
0894-20-8800

日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

名称
のびのび子育て相談

乳児相談
3歳児健診

14日㈭
22日㈮
26日㈫

９時30分～
10時00分～
13時00分～

中央保健センター
中央保健センター
中央保健センター

全町
全町
全町

開催日 時間 場所 対象
中央保健センター　TEL38-1811問保健センター４月の行事

４月初めてのお誕生日

お兄ちゃんに負けないくらい強く逞しい子に育ってね☆

大貴パパ・歩ママより

湊　
浦

ち
ゃ
ん

三
好　
伊
武
樹

い
ぶ
き
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図書館だより

…休館日…おはなし会

４月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

4
11
18
25

5
12
19
26

3
10
17
24

7
14
21
28

6
13
20
27

ピップスおはなし会のご案内
～ ４月のおはなし会 ～

　９日㈯　午後１時30分～
　図書館　おはなしコーナー
　どなたでも参加できます♪

※日程や場所が変更になる場合があります。
　ホームページ等をご確認ください。

時
所
対

問伊方町立図書館　TEL38-0607

◆新着ＤＶＤ＆ＣＤ
（ＤＶＤ）
『アナと雪の女王２』　
『ふしぎ駄菓子屋銭天堂』（１・２巻）
『ノマドランド』
『屍人荘の殺人』
（ＣＤ）
『SnowMania S1』　SnowMan
『Editorial』　OFFICIAL HIGE DANDISM
『怖いクラシック』　ヘルベルト・フォン・カラヤン
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ほか

図書館へ行こう！本を読もう！（利用案内）

2022年・第64回こどもの読書週間
「ひとみキラキラ　本にどきどき」

■開館日時　火曜日～日曜日 ９時30分～18時
■休 館 日　毎週月曜日（月曜日が祝日のときはその翌日も）、祝日、月末図書整理日、年末年始・蔵書点検日
■貸出
・貸 出 数　図書・雑誌・・・５冊（21日間）    ＣＤ ・ＤＶＤ・・・２点（８日間）
・貸出延長　電話・ホームページ・館内検索機から、貸出期間を７日間延長することができます。
　　　　　　次の方の予約が入っている場合は、延長できません。
■返却　開館中は図書館カウンターまでお持ちください。 　
・閉館後または休館日 　生涯学習センター１階入口の返却ポストをご利用ください。 　　　
　　　　　　　　　　　 ただし、ＣＤ・ＤＶＤは破損する恐れがありますので、直接カウンターまでお持ちください。 

　町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌の予約受取・返却ができます。
　ＣＤ・ＤＶＤの返却はできません。図書館カウンターまでお持ちください。
　受付期間…毎週月曜日～金曜日 （８時30分～17時）

■その他
・予約　借りたい資料が貸出中のときは、予約ができます。申込用紙に記入し、カウンターへお持ちください。
　　　　館内検索機、図書館ホームページからも予約ができます。
・リクエスト　読みたい本が図書館にないときは、リクエストすることができます。 申込用紙に必要事項を記入し、
　　　　　　　受付箱に入れてください。（ＣＤ・ＤＶＤ・雑誌・漫画は対象外） 
・相互貸借　他の図書館にある図書を借り受け、当館から貸し出すことができます。（借り受け先によって送料を負担
　　　　　　していただく場合があります。）詳しくは図書館までお問い合わせください。
■おねがい
　館内は禁煙・飲食禁止です。携帯電話の使用や写真撮影、私語などは、周りの方の迷惑になりますのでご遠慮ください。
図書館の蔵書は下記の図書館ホームページから検索・予約ができます。
http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/

４月23日㈯～５月12日㈭

期間中、おすすめ絵本や児童書の
展示を行います。
皆さんぜひ図書館にお越しください。
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伊方町地域おこし協力隊通信

三崎高校公営塾担当
神宮　一樹
　三崎高等学校
　TEL54-0550

　皆様どうも初めまして、２月７日に観光振興担当の地域おこし協力隊員として赴任した土田高義と申します。
同じ観光振興担当の寺坂隊員との縁もあり、福井県から参りました。
　赴任してまだ１か月経っておりませんが、オレンジ色のミカン畑と青い海のコントラストのある『自然』、明治初
めには打瀬船に命を預けアメリカ西海岸まで「密航」を試みた猛者が大勢いたというダイナミックな『歴史』、サバや
ナマコはじめ質の高い海産物に代表される『食』に大いに魅力を感じています。
　これら伊方の魅力をどうすれば国内外に発信できるか、特にwebを活用して外国人にPRできる方法を探して知恵
を絞り、汗をかいていきたいと考えております。今後、海や山や生産現場に皆様を尋ねご意見を伺う機会も増える
と思いますので、その際はご指導よろしくお願い申し上げます。

　英語学習者の目標のひとつである実用英語技能検定（英検）。三崎高校の生徒たちも受験しますが、2021年度の
第三回は特に受験者が多く、未咲輝塾の英語担当としても大きなイベントでした。
　英検には１次試験と２次試験があります。１次試験に向けては長文読解や英作文添削を個別に行い、受験級別に
リスニング練習。その合格者が挑む２次試験に向けては、実際の面接試験同様に英語での質疑応答を行い、質問の
ポイントや答え方のコツ等を指導しました。
三崎高校の英語科の先生方も放課後に英検対策補習をされており、まさに生徒・高校・塾の総力を挙げての対策。
ここまで手厚い英検対策を受けられる環境はなかなかないと思います。合格するかどうかはもちろん大事ですが、
それ以上に、英語に取り組むモチベーションを得られることに意味があると感じます。実際それまであまり英語が
得意でなかった生徒が、英検をきっかけに自信をつけたこともありました。来年は僕自身もチャレンジしようかな
…その時はまた報告します！（笑）

各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

伊方町の皆様、
よろしくお願いいたします

伊方町地域おこし協力隊facebook

観光振興担当
土田　高義
　観光商工課観光商工室
　TEL38-2657
問

問

英検対策

27 広報 いかた・2022.4



2 0 2 2
No.205

発

行

伊
方
町

編

集

総
合
政
策
課

TEL
0
8
9
4
ー
3
8
ー
0
2
1
1　

〒
7
9
6
ー
0
3
0
1　
愛
媛
県
西
宇
和
郡
伊
方
町
湊
浦
1
9
9
3
番
地
1

月
号

広
報
い
か
た
４

伊方町の人の動き（令和４年２月末日現在）
増減事由は２月中

人　口
男
女

世　帯

出　生
死　亡
転　入
転　出

１人
１６人
１０人
２１人

８，６４４人　　（－２６人）
４，１７９人　　（－１５人）
４，５６５人　　（－１１人）
４，４９２世帯　（－５世帯）

新型コロナウイルス感染症関連情報
　新型コロナウイルスに関する情報を伊方町
ホームページ「新型コロナウイルス感染症関連
情報」に掲載しておりますので、ご確認ください。行政区別人口等の情報は､伊方町HP

「伊方町オープンデータ」で公開中

　「あの人この人」のコーナーでは、さまざまな取り組みを
している住民の方を紹介します。役場総合政策課（38-2659）
まで情報をお寄せください。

1　風車をバックに歌う二人
2　演奏中、互いに目を合わせて笑顔に

2

1

今月の

故郷を愛し、伝える

伊方町×八西CATV　コラボレーション企画

「今月のあの人この人」テレビ発信決定！！

４月１日（金）18:30～　放送開始　

「広報いかた」の町民紹介コーナー「今月のあの人この人」が八西CATV
とコラボしました！広報誌では伝えきれなかった「あの人この人」の
更なる魅力をテレビで発信していきます！！

音楽グループ「才蔵」
松本 貞文 さん　山本 吉昭 さん

あの人この人

　才蔵さんは、今年で結成26年を迎える音楽グループ
です。伊方町を題材にした曲を自ら作詞・作曲してお
り、特にメロディラインについて歌った「メロディラ
インへおいで！」は、多くの方に聴かれています。
　「才蔵」として音楽活動を始めたきっかけは、冒険
家・河野兵市さんの北極点到達を応援する曲「道」を
作ったことが始まりでした。その後は、自分たちの曲
で気持ちを表現したいとの考えから、たくさんの曲を
生み出し、様々な会場で披露しました。その際「歌を
聴いて元気が出ました」と観客に言われた時には、満
足感を感じるとともに、逆に自分たちも元気を与えら
れ、そこに「音楽の楽しさ」を感じるそうです。
　歌を通じて伝えたいことについて尋ねると「自分た
ちは、故郷を愛する気持ちを音楽を通して伝えていま
す。皆さんにも音楽に限らず、様々なジャンルで伊方
町を好きになってもろたらなと思います。」とギター
の美しい音色が大空に響く中、笑顔で語りました。

まごころ銀行
　次の方から社会福祉協議会「まごころ銀行」へ善意のご
寄附をいただきました。有意義に活用させていただきます｡
・三泰商事㈱　様


