
広報

いかた -Ikata-

2022

6
NO.207



５
月
３
日

は
な
は
な
祭
り

待ち望んだ祭り｡
忘れていた
笑顔と賑わい

ゴールデンウィークに佐田岬はなはなで開催した
はなはな祭りとオールスター感謝祭。
町内外から多くの方が訪れ、賑わいを見せた。
２年間忘れていた「笑顔」と「賑わい」が
再び伊方町に戻ってきた―
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フォトリポート

愛媛FC「伊方町の日」

　　４月23日、中央・町見公民館共催で『タケノコ掘り』体験を
行いました。竹林では泥だらけになりながらタケノコを探し、
「あった！」と子どもたちの声が上がっていました。３年ぶりの開
催に大勢の参加があり、タケノコの数が足りるか心配していまし
たが全員掘ることができました。中央公民館に帰ってからは竹を
切ったり、削ったり友だちや大人の方に手伝ってもらい、竹鉄砲、
けん玉を作りました。子どもたちとっていい体験ができたと思い
ます。また、この事業にご協力いただい方々にはこの場を借りて
お礼申し上げます。ありがとうございました。

　４月29日、ニンジニアスタジアムで愛媛FCホームゲームが
行われ、｢伊方町の日」としてサダンディ―や伊方小学校の
児童・三崎高校の生徒などが応援に駆け付け、試合を盛り上げ
ました。対戦相手はリーグ１位の福島ユナイテッドFCで、大雨
の中でのキックオフとなりました。悪天候の中であるものの、
両者一歩も譲らず、試合は０対０で終わりました。応援に駆け
付けた方たちは、緊迫した試合展開のなか、大きな声で選手
たちを応援しました。

イースターを楽しもう！
　４月23日、三机・大久小学校の１・２年生を対象にした英語
教室が行われました。イースターとは、日本語で「復活祭」。
クリスマスよりも重要な行事ともいわれています。今回の英語
スクールでは、イースターに用いられる卵の飾り「イースター
エッグ」と、それを運んでくれると言われている「イースター
バニー」の塗り絵を行いました。参加者は思い思いに色を使
い、カラフルなウサギや卵に仕上げていきました。また、
イベントだけでなく、自分たちが使った色を英語では何という
のかを学びました。

伊方町消防団　新入団員訓練

『タケノコ掘り体験』掘って、作って

　４月24日、役場本庁６階において、消防団新入団員訓練を実
施しました。今年度は新たに15名が入団し、消防団本部や消防
署の指導のもと、消防団員の身分や処遇等に係る座学や小隊訓
練・筒先及びホースの取扱要領などを学びました。
　今後も、地域防災の要である消防団と消防署、自主防災組織
等が連携し、防災力強化に努めてまいります。
（写真は消防ホースの取り扱いの訓練の様子）
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしています。
総合政策課広報秘書係までご連絡ください。TEL38-2659

巨大な鯉　校庭に現る
　5月1日、旧二名津中学校の校庭に大きなこいのぼりが上げら
れました。60以上の色とりどりのこいのぼりが地域の方々によ
り上げられ、二名津の空を優雅に泳ぎました。
　こいのぼり祭りの実行委員長の小林文夫さんは「子どもが少な
くなってきておりますが、大人もこどもも楽しんでいただけるよ
うに、これからも工夫して続けていけたらよいなと考えていま
す。」と話されました。

「黒いマーマレード」金賞受賞
　「第4回ダルメイン世界マーマレードアワード＆フェスティバル
日本大会」で、金賞の中でも優秀だった方に贈られるベストカテゴ
リー賞に大石真理子さんの「黒いマーマレード」が選ばれました。
マーマレードアワード＆フェスティバルとは、英国湖水地方ダルメ
インで開催されている、マーマレード関連では世界最大級のイベン
トで、2019年から日本大会を八幡浜市で開催しています。
　今回の受賞について大石さんは「第１回大会から出品して金賞は
初めてです。」と笑顔で話しました。

地域プロジェクトマネージャー任用
　５月９日、地域プロジェクトマネージャーとして寺坂哲郎氏が任用
されました。地域プロジェクトマネージャーとは、総務省の制度に基
づき設置するもので、現場責任者として町の重要プロジェクトを推進
する役割を担います。寺坂氏は、昨年度まで地域おこし協力隊として
伊方町の観光振興に注力し、民間との連携や国際交流活動などに貢献
されてきました。
　寺坂氏は「協力隊として活動してきた中で見えてきた『伊方町の強
み』を活かしながら、地域の方や民間企業と連携し、町の発展に貢献
できるように尽力させていただきます｡」と今後の抱負を語りました。

「はじめまして、アナです。」
　はじめまして。私の名前はアナ・アストビチです。三崎小学校と
三崎中学校の新しいＡＬＴです。アメリカのウィスコンシン州ミル
ウォーキーから来ました。大学では、教育学と日本語を学びました。
日本は初めてで日本語はあまり上手ではありませんが、よろしく
お願いします。
　趣味は、ハイキングと読書と音楽を聴くことです。膝を痛めるまで
13年間サッカーをしていました。伊方町でいろいろな経験ができる
ことを楽しみにしています。気軽に話し掛けてください。そして、日
本のことをたくさん教えてください。どうぞよろしくお願いします。
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令和5年4月1日付採用

伊方町職員
採用試験

行政事務（上級）、土木、保健師、保育士、看護師

募集職種 採用予定人数 年　齢　等　要　件
行政事務

土　木

保健師

保育士

看護師

上級

中級

中級

中級

中級

若干名

１名

若干名

若干名

若干名

昭和63年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた者（21～34歳）で、
大学卒業程度の学力を有する者（令和５年３月卒業見込みの者を含む）
昭和63年４月２日以降に生まれた者（34歳まで）で、大学、高等専門学校等に
おいて土木工学に関する課程を専攻し、令和５年３月末までに卒業（見込み）の者
昭和63年４月２日以降に生まれた者（34歳まで）で、保健師の資格を有する者
または令和４年度において取得見込みの者
昭和63年４月２日以降に生まれた者（34歳まで）で、保育士の資格及び幼稚園教諭の免許
(１種または２種どちらでも可）の双方を有する者または令和４年度において取得見込みの者
昭和63年４月２日以降に生まれた者（34歳まで）で、看護師または准看護師の資格
を有する者または令和４年度において取得見込みの者

※行政事務（初級）、管理栄養士、社会福祉士の試験については、９月18日㈰に実施予定です。（詳細は後日お知らせします。）

あなたの力が町をより良くする｡
今、笑顔を届ける人材へ‒

一次試験 2022年7月17日日
2022年5月27日金～
　 2022年6月30日木

申込期間

試験に関する詳細は下記または伊方町
ホームページ「職員採用試験」をチェック！

※消印有効

◆受験要件
　(1)日本国籍を有する者 
　(2)地方公務員法第16条各号のいずれにも該当しない者
　(3)原則として、採用後に伊方町内に居住できる者
 
◆試験方法等
【一次試験】
　　令和４年７月17日㈰ 伊方町役場
　(1)　試験種目
　　<行政事務> 教養試験、事務適性検査
　　<土木・保健師・保育士> 専門試験
　　<看護師> 看護師適性検査
【二次試験】　※一次試験合格者について実施
　　８月下旬～９月上旬頃 伊方町役場
　(１)　試験種目　作文試験・面接試験
　(２)　合格通知　令和４年９月中旬～下旬頃

◆受験手続(町指定採用試験申込書の請求方法)
　・町ホームページからダウンロード
　・伊方町役場総務課または瀬戸・三崎支所で交付
　※郵送で申込書を請求する場合、必ず140円切手
　　を貼った宛先明記の返信用封筒(Ａ４判が入る
　　大きさ)を同封すること。

◆必要書類（一次試験受験時）
　⑴町指定の採用試験申込書 ※写真貼付
　⑵卒業・修了（見込）証明書および成績証明書
　⑶写真２枚(縦４㎝×横３㎝) 
　　※申込書に貼付するものとは別に２枚必要
　⑷資格証または資格取得見込証の写し
　　※資格免許職採用希望の方

◆問合せ
〒796-0301　西宇和郡伊方町湊浦1993番地1
　伊方町役場総務課総務管理係　TEL0894-38-2655
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町からのお知らせ町からのお知らせ

令和４年度の各地区の区長さん、自治公民館主事さんです。　=敬称略=
今後、各地区と町を結ぶパイプ役としてお世話いただく皆さん、１年間よろしくお願いします。

令和４年度　区長さん・自治公民館主事さん

地区名
大 浜
中 之 浜
仁田之浜
河 内
湊 浦 一
湊 浦 二
小 中 浦
伊 方 越
亀 浦
中 浦
川永田一
川永田二
豊 之 浦
　 奥 　
　 向 　
　 畑 　
須 賀
久 保
　 西 　
二 見
加 周
田 之 浦
古 屋 敷
大 成
鳥 津

伊 方 地 区
　区　長　
安 堂 廣 道
辻　　朝 照
渡辺万喜男
土 井　　實
小 池 晴 幸
山神勇有希
渡 邉 隆 志
二 宮 勝 久
宮 本　　寛
井 上 正 樹
梶 原 敬 義
阿部亀次郎
竹 内 国 彦
渡 邉 宗 光
藤 原 俊 彦
岡 本 哲 也
久 保 由 紀
菊 池 博 史
林　　榮 一
二 宮 誠 司
樫 尾 考 治
山 下 金 善
井 櫻 俊 三
髙 岳 幸 輝
林　　純 一

公民館主事
谷 口　　誠
門 田 尊 光
木 下　　誠
二 宮 正 光
橋 本 利 彦
村 田　　毅
吉 本 益 明
兵 頭　　秀
河 野　　淳
清 家 龍 雄
門 脇 勇 人
阿部亀次郎
山 嵜 勝 司
城 岡　　壽
堀 内 弘 保
得 能　　守
阿 部　　積
大 林 茂 樹
根 來 六 公
髙 野 真 二
笹 田 有 吾
神 山 恵 立
大 山 一 夫
古 田　　完
鳥 津 正 浩

地区名
三　　机
上　　倉
松 之 浜
高　　浦
佐　　市
塩　　成
足　　成
大　　江
志　　津
小　　島
大　　久
川 之 浜
田　　部
神　　崎

瀬 戸 地 区
　区　長　
坂 本 明 仁
大 谷 一 正
三 浦 義 勝
佐 伯 昌 則
山 本 敏 彦
佐々木三長
　川幸登茂
井 上 秋 生
藤 原　　勲
中 田 險 次
山本満喜雄
佐々木利喜
森　　隆 栄
大 内 康 治

公民館主事
二 宮 尚 吾
大 谷 一 正
濱 家 順 一
　 ー 　
山 本 敏 彦
佐々木富士隆
大 石 一 登
大久保聡俊
藤 原　　勲
髙 橋 勝 也
井 上 定 雄
山 口 博 昭
久 世 忠 治
和 田 弘 毅

地区名
三　　崎
高　　浦
佐　　田
大 佐 田
井 野 浦
与　　侈
　 串 　
正　　野
二 名 津
明　　神
　 松 　
名　　取
釜　　木
平　　礒

三 崎 地 区
　区　長　
山口喜久雄
船 山 渉 一
桜 井 正 司
向 井 範 幸
宅 見 善 二
小 田 和 明
阿 部 一 孝
梶 原 直 信
亀 井 初 秋
濵 永　　久
津 田 正 利
小 林 傳 太
鶴 井 尊 一
河 野 金 一

公民館主事
山本壽美子
宇 藤　　透
木 下 節 子
梶 谷 聖 司
塩 崎 満 雄
小 田 庄 三
田 中　　勲
安 部 幸 雄
亀 井　　勲
大 本 則 彦
津 田 正 利
宮 部 元 治
阿 部 鈴 子
浅 野 洋 海

　公民館活動は、地域に根ざした文化活動、学習活動を通じて交流を深める場
であり、人づくり・仲間づくりから地域づくり・まちづくりへと発展していく
場です。
　地域の活性化推進のために、「自分たちの地域は自分たちの手で」を合い言葉
に、町民の皆さんは声を掛け合い積極的に自治公民館活動に参加しましょう。

　近年、鳥獣被害（イノシシ）が山間部だけでなく集落付近にまで及んでます。そこで、被害防止設備の支援を実施す
ることにより、全町民が鳥獣被害対策に関心を持ち自主的に対策することで被害を抑制することを目的とします。

◆対象設備
　鉄筋柵・電気柵・防鳥ネット（重複申請可能）
◆補助対象者（①・②を満たす者）
　①町内に住所を有する者
　②町税等の完納者
◆受付期間　随時受付

◆補助額
　事業費（税込）の１/２以内
　※上限10万円
　※年度内に１申請のみ
　※資材費のみ対象（設置費を除く）

申請窓口を農協から町へ
有害鳥獣被害防止対策事業（全町民対象）

農林水産課農業支援センター　TEL38-2658問

詳細は伊方町HP
｢有害鳥獣被害　
　防止対策事業｣

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP
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入札実績の推移（全体）

29年度 30年度 元年度 2年度 3年度

(千万円) (％)

予定価格 落札価格 落札率

伊方発電所の状況

①運転状況について（令和４年４月末日現在） 
　伊方１号機（廃止措置）
　伊方２号機（廃止措置)
　伊方３号機（定格電気出力89万キロワット）
　　定格熱出力一定運転中

②伊方発電所３号機　原子炉建屋内の火災感知器の不具合について
　４月３日、伊方発電所３号機の原子炉補助建屋内（管理区域内）の火災報知受信機の異常を示す信号が発信さ
れました。現地を確認したところ、火災は発生しておらず、その後の調査により、感知器の不具合によるもの
であることがわかりました。問題の感知器を取り換え、正常に動作することを確認し、翌日１時43分に通常状
態に復旧しました。四国電力㈱では、今後、原因について、詳細に調査を行うこととしております。
　本事象による環境への放射能の影響はありません。

町からのお知らせ町からのお知らせ

　町におきましては、入札における不正行為の排除や公平かつ公正な競争性の確保を目指し、平成18年7月から建設
工事の制限付一般競争入札を導入しています。さらに平成24年度からは、建設工事に係る調査、測量及び設計業務に
おいても、制限付一般競争入札試行要領を創設するなど改善に取り組んでいます。
　また、入札・契約制度の透明性を確保するため、学識経験者による入札監視委員会を設置しており、入札状況を四
半期ごとに審議しており、その結果適正であると判断されています。
　なお、実績は下表のとおりとなっております。

区　分

建設工事

業務委託

物品調達

合　計

入
札
件
数（
件
）

建設工事

業務委託

物品調達

合　計

建設工事

業務委託

物品調達

合　計

建設工事

業務委託

物品調達

合　計

予
定
価
格（
万
円
）

落
札
価
格（
万
円
）

落
札
率（
％
）

平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度

40

52

24

116

64

27

20

111

63

32

18

113

68

41

31

140

72

38

20

130

64,534

38,676

13,533

116,743

62,457

34,899

10,222

107,578

96.78

90.23

75.53

92.15

137,203

33,758

9,044

180,005

130,677

24,733

7,633

163,043

95.24

73.27

84.40

90.58

192,805

27,546

11,698

232,049

186,213

25,348

10,587

222,148

96.58

92.02

90.50

95.73

115,605

46,595

21,538

183,738

109,861

38,009

18,733

166,603

95.03

81.57

86.98

90.67

122,178

37,465

12,429

172,072

117,367

27,079

10,676

155,122

96.06

72.28

85.90

90.15

競争入札の実績のおしらせ
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町からのお知らせ

総務課総務管理係　TEL38-2655

伊方町の給与・定員管理等について
１ 総括
■人件費の状況（普通会計決算）

区　分

２年度

住民基本台帳人口
(３年１月１日）

歳　出　額
Ａ

２ 職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況（令和３年４月１日現在）
■一般行政職

区　分

伊方町
愛媛県
国

類似団体

42.5歳
43.3歳
43.0歳
41.0歳

292,300
321,600
325,827
298,750

平均年齢 平均給料月額

339,901
415,813
ー　　　
345,218

平均給与月額

324,713
352,408
407,153
328,287

平均給与月額
（国ベース）

３ 職員数の状況
⑴部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

区分
部門

職員数
R２ R３

教育部門
消防部門
小　計
病　院
水　道
下水道
その他
小　計

合　　計

普 

通 

会 

計 

部 

門

企
業
会
計
部
門

一 

般 

行 

政 

部 

門

議　会
総　務
税　務
労　働
農　水
商　工
土　木
民　生
衛　生
計

2
47
4
0
11
5
10
41
15
135
21
0

156
15
5
2
15
37
193

2
46
5
0
11
5
9
39
15
132
21
0

153
15
5
2
14
36
189

0
△ 1
0
0
0
0
△ 1
△ 2
0
△ 3
0
0
△ 3
0
0
0
△ 1
△ 1
△ 4

対前年
増減数

⑶職員数の推移
年度

部門別
一般行政
教　　育
消　　防

普通会計  計
公営企業等会計  計

総合計

28年

132
29
0

161
37

198

29年

127
28
0

155
38

193

30年

137
21
0

158
34

192

31年

135
21
0

156
35

191

２年

135
21
0

156
37

193

３年

（単位：人）

132
21
0

153
36

189

0
▲ 8

0
▲ 8
▲ 1
▲ 9

５年間
増減数

実 質 収 支 人　件　費
Ｂ

人 件 費 率
Ｂ／Ａ

（参考）
１年度の人件費率

8,901 人 千円 千円 千円 ％ ％10,962,958 744,917 1,536,180 14.0 16.0

■職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分

２年度

職員数
Ａ

給　　　与　　　費
給　 料

156 人 千円535,972

職員手当

千円75,760

期末・勤勉手当

千円203,609

　　　計　　Ｂ

千円815,341

(参考)類似団体平均
一人当たり給与費

千円5,519

(参考)一人当たり
給与費 B/A

千円5,227

（注）１　職員手当には退職手当を含まない。  
      　２　職員数は、令和２年４月１日現在の人数である。また、任期付短時間勤務職員（再任用職員（短時間勤務)）及び会計年度
　　　　　任用職員を含まない。  
      　３　給与費については、任期付短時間勤務職員（再任用職員（短時間勤務)）の給与費が含まれているが、会計年度任用職員の
　　　　　給与費は含まれていない。

「平均給料月額」…職員の基本給の平均。
「平均給与月額」…
給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務
手当などのすべての諸手当の額の合計。
「平均給与月額（国ベース）」…
比較のため、国家公務員と同じベース（時間外勤務手当等を
除いたもの）で算出。

⑵年齢別職員構成の状況（令和３年４月１日現在）
(％)

（歳）

25

20

15

10

5

0 20未満
20-23

24-27
28-31

32-35
36-39

40-43
44-47

48-51
52-55

56-59
60以上

構成比 ５年前の
構成比

問

詳細は伊方町ホームページ
｢伊方町の給与・定員管理」
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　毎年各地で大雨等による風水害が多発している出水期を迎えるにあたり、災害が発生する前の避難準備や災害発生時
の対応について学ぶことで、防災・減災の意識を高め、有事の際の被害軽減（自助）に繋げましょう。

町からのお知らせ町からのお知らせ

自然災害から命を守るために
防災・減災の意識を高めましょう

　役場税務室では、お仕事などの都合で平日や日中、納付の相談に出向くことが困難な方のために、下表のとおり相談
窓口の休日開催、開設時間の延長を行いますので、ご利用ください。

　本庁１階　税務室(本庁東側１階時間外入り口からお入りください。)
　納税相談、町税(町県民税・固定資産税・軽自動車税)・国保税の納付、口座振替の申込み(預貯金通帳と口座届出印が必要)
　電話による納税相談　町民課税務係　TEL 38-2650

夜間・休日の相談を受け付けます
夜間・休日納税相談窓口　開設

月

6
7
8
9
10
11
12
1
2
3

町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第１期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第２期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第３期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第４期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第５期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第６期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第７期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第８期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第９期)
町県民税・固定資産税・国民健康保険税(第10期)

６月30日㈭
８月 １日㈪
８月31日㈬
９月30日㈮
10月31日㈪
11月30日㈬
１月 ４日㈬
１月31日㈫
２月28日㈫
３月31日㈮

21日㈫
19日㈫
16日㈫
20日㈫
18日㈫
22日㈫
20日㈫
17日㈫
21日㈫
20日㈪

26日㈰
24日㈰
28日㈰
25日㈰
30日㈰
27日㈰
25日㈰
29日㈰
26日㈰
26日㈰

町税の種類 納期限
【口座振替日】

夜間相談日
(18:00～20:00)

休日相談日
(8:30～12:00)

※開設日は変更する場合があります。

所
内
問

あなたがとるべき避難行動は？

伊方町防災マップ（WebGIS）で自分の住んでいるところは
どのような災害危険があり、有事の際にはどこに避難すればよい
のか確認しましょう。

ご自宅のある場所は災害リスクが想定されていますか？

ご自身または一緒に避難する人は避難に時間がかかりますか？

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や知人はいますか？ 安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や知人はいますか？

警戒レベル３が出たら、安全
な親戚、知人宅へ避難しま
しょう。日頃から相談して
おきましょう。

警戒レベル３が出たら、各地
区または伊方町が開設する指
定避難所に避難しましょう。

警戒レベル４が出たら、安全
な親戚、知人宅へ避難しま
しょう。日頃から相談して
おきましょう。

災害の危険区域でなくても、がけのそばや周囲と
比べて低い土地などにお住いの人は、必要に応じて
避難してください。

伊方町ホームページ
↓

分類でさがす
↓

消防・防災
↓

伊方町防災マップ（WebGIS）
伊方町ホームページ

「伊方町防災マップ(WebGIS)」

警戒レベル４が出たら、各地
区または伊方町が開設する指
定避難所に避難しましょう。

はい いいえ

いいえ

はい はいいいえ いいえ
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とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

◆
申
込
期
限

６
／
６
㈪ 
17
時
ま
で

◆
入
居
資
格

　
収
入
基
準
や
地
方
税
等
公
共
料
金
の

滞
納
が
な
い
こ
と
等
の
基
準
を
満
た
す

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

▼　

修
繕
期
間
が
必
要
な
未
修
繕
物
件
も

　
含
み
ま
す
。

▼　

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

　
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　

  

建
設
課
建
設
管
理
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
3
8
ー
２
６
５
６

（※
）
①
〜
④
の
家
賃
は
所
得
に
応
じ
た
額
に
な
り
ま
す
。　
⑤
〜
⑦
の
家
賃
は
定
額
で
す
。

団
地
名

場
所

番
号①②③④⑤⑥⑦

募
集
戸
数

間
取
り

建
築
年
度

月
額
家
賃
（※

）

湊
団
地

三
机
団
地

上
倉
団
地

砂
田
団
地

川
之
浜
住
宅

大
久
住
宅

内
の
浦
住
宅

湊
浦

三
机

上
倉

二
名
津

川
之
浜

大
久串

1
戸

３
戸

3
戸

３
戸

1
戸

1
戸

1
戸

3
Ｄ
Ｋ

2
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

3
Ｄ
Ｋ

2
Ｄ
Ｋ

4
Ｄ
Ｋ

4
Ｋ

平
成
6
年

平
成
1
年

昭
和
58
年

昭
和
61
年

昭
和
58
年

昭
和
57
年

昭
和
54
年

2
3,
5
0
0
円
〜

3
4,
9
0
0
円

1
4,
1
0
0
円
〜

2
2,
3
0
0
円

6,
6
0
0
円
〜

9,
8
0
0
円

1
2,
3
0
0
円
〜

1
8,
4
0
0
円

1
1,
0
0
0
円

1
6,
0
0
0
円

1
3,
0
0
0
円

申
問

町からのお知らせ

　
国
民
健
康
保
険
法
施
行
令
の
一
部
を
改

正
す
る
政
令（
令
和
4
年
政
令
第
44
号
）

の
公
布
に
伴
い
、
令
和
4
年
度
国
民
健
康

保
険
税
の
課
税
限
度
額
が
現
行
の
99
万

円
よ
り
１
０
２
万
円
へ
と
変
更
と
な
り

ま
す
。
近
年
の
医
療
給
付
費
等
の
増
加

に
よ
る
、
中
間
所
得
層
の
負
担
増
に

対
し
配
慮
し
た
も
の
で
す
。

国
民
健
康
保
険
税
の
課
税
限
度
額
に
つ
い
て

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

変
更
内
訳
は
①
〜
③
の
通
り

①
基
礎
課
税
額
に
係
る
課
税
限
度
額
を
65
万
円

　
（
現
行
63
万
円
）に
変
更
。

②
後
期
高
齢
者
支
援
金
等
課
税
額
に
係
る
課
税

　
限
度
額
を
20
万
円（
現
行
19
万
円
）に
変
更
。

③
介
護
納
付
金
課
税
額
に
係
る
課
税
限
度
額
は

　
17
万
円
の
ま
ま
据
え
置
き
。

　
町
民
課
税
務
係　
℡
３
８
ー
２
６
５
０

問

マダニに咬まれないために
　マダニに咬まれて感染する「重症熱性血小板減少
症候群（SFTS）」の発生が増加する時期になりま
した。
　予防のポイントは、マダニに咬まれないことです。
草むらや藪などマダニが多く生息する場所に入る
時は，肌を出来るだけ出さないようにしましょう。

〈予防ポイント〉
・帽子をかぶる
・首にタオルを巻く
・長袖（袖口を手袋の中に）
・長ズボン（ズボンを靴下の中に）

６月１日は「人権擁護委員の日」
　６月１日は、人権擁護委員法が施行された日です。
　私たちの街の相談パートナーである人権擁護委員は、
人権を侵害された被害者の救済や人権相談活動のほか、
人権尊重思想の普及・高揚を図るための啓発活動に取り
組んでおります。
　差別、嫌がらせ、暴行、虐待、体罰、いじめ、プライバシー
の侵害など、人権問題でお困りの方は、お近くの人権擁
護委員にご相談ください。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。

◆人権相談ダイヤル（無料）
　「子どもの人権１１０番」 0120-007-110
　「女性の人権ホットライン」 0570-070-810
　「外国語人権ダイヤル」 0570-090-911
　「みんなの人権１１０番」 0570-003-110

◆伊方町の人権擁護委員
　・奥田　總一郎（中浦）　　・梶原　ゆかり（串）　
　・松田　光一（久保）　　　・宇都宮喜美子（松）
　・緒方　二三子（塩成）

　伊方スポレク祭2022は、新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、中止いたします。

「伊方スポレク祭2022」
中止のお知らせ
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6月 くらしのカレンダー
水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

佐田岬ふるさとウォーク2022
坪内稔典先生　講演会

坪内稔典先生　吟行会

がけ崩れ防災週間（～７日）
土砂災害防止月間（～30日）

人権の日

ピップスおはなし会（図書館 13：30～）

夜間納税相談日（町民課税務係 18：00～20：00）
マイナンバーカード交付等平日延長窓口（要予約）
（町民課住民生活係 17：30～19：30）※1

佐田岬半島の自然スライド上映会（町見郷土館 19:00～）

休日納税相談日（町民課税務係 8：30～12：00）
マイナンバーカード交付等休日窓口（要予約）
（町民課住民生活係 9：00～16：30）※1

献血（伊方町役場前 10：00～）

※１　開設日の３日前（土日祝日を除く）までに電話で町民課住民生活係までご予約ください。（TEL38-2653）
※２　｢給食サービス事業」につきましては、６月は実施しません。
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６月　くらしの相談事業開催日

１(水) 特設人権相談
 伊方町民会館　10:00～12:00
 　　　　　　　13:30～16:00

２(木) 心配ごと相談
 伊方町民会館　13:00～16:00

13(月) 行政相談所
 三崎支所　13:30～16:00

14(火) 消費生活相談
 役場1階相談室　9:00～16:30

15(水) 当番司法書士事務所
 三崎支所　13:30～16:00

16(木)　心配ごと相談：行政相談所
 町見公民館　13:00～16:00

17(金)　心配ごと法律相談
 町見公民館　14:00～17:00

　　　　心配ごと相談
 三崎保健福祉センター　9:00～11:30

※心配ごと法律相談は【予約制】です。相談を希望される
　方は、相談日の前日までに社会福祉協議会本所
　（TEL 38-2360）へ予約をお願いします。
　ものわすれ相談、各種保健事業については、Ｐ22健康
　ひろばでご確認ください。

　最近、ごみステーションにごみが入りきらなかったり、ごみがカラス等
に荒らされるとの声があがっています。別の地区や町外にお住まいの方が
ごみを出してしまうと、ごみステーションがいっぱいになってしまい、
カラスに狙われてしまいます。ご家庭で出たごみはお住まいの地域のごみ
ステーションに出してもらうことで、ごみステーションを綺麗に保つこと
に繋がりますのでご協力をお願いします。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

宇和島年金事務所　出張相談
　 ６/３(金)・６/24(金) 10:00-15:30
　 八幡浜商工会議所
　 宇和島年金事務所　℡0895-22-5569　※要予約

時
所
申

年 金 ひ ろ ば

　令和４年４月１日以降、国民年金制度または被用者
年金制度に初めて加入する方には、年金手帳に代わって
「基礎年金番号通知書」が発行されています。
　年金手帳については、今後も基礎年金番号が確認でき
るものとして利用できるので、お持ちの方は引き続き
大切に保管してください。年金手帳を紛失した場合は、
令和４年４月１日以降の申請の場合、年金手帳ではなく
「基礎年金番号通知書」が発行されます。
※年金に関する照会や申請書の記入には、マイナンバー
もご利用いただけます。

　　　　　宇和島年金事務所（代表）TEL0895-22-5440
　　　　　町民課住民生活係　　　　TEL38-2653

問

年金手帳と基礎年金番号通知書

伊方町クリーン情報

正しい場所にごみを出そう!
ごみステーションの掃除は大変!!

本庁町民課 環境政策係　　TEL38-2653
瀬戸支所　 地域住民係　　TEL52-0112
三崎支所　 地域住民係　　TEL54-1111

問

ごみの日の前日にごみを出すとステーションにごみが置かれて
いる時間が増えてカラス被害のリスクが高くなるんだって！
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募
集
・
お
知
ら
せ

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

労
働
保
険
の
年
度
更
新
に
つ
い
て

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用
保
険
）

の
令
和
４
年
度
の
年
度
更
新
が
始
ま
り

ま
す
。
電
子
申
請
（
電
子
政
府
の
総
合

窓
口
【e-Gov

】）
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

　

令
和
４
年
６
月
１
日
㈬
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

７
月
11
日
㈪

　

愛
媛
県
労
働
保
険
徴
収
室

　

℡
０
８
９
ー
９
３
５
ー
５
２
０
２

愛
媛
県
職
員
（
選
考
職
）
採
用
試
験

募
集
職
種
・
採
用
人
数
（
程
度
）

　

看
護
職　
　
　
　

１
２
０
名

　

臨
床
検
査
技
師　
　
　

２
名

　

作
業
療
法
士　
　
　
　

１
名

　

言
語
聴
覚
士　
　
　
　

１
名

　

臨
床
工
学
技
士　
　
　

３
名

申
込
期
限　

令
和
４
年
６
月
10
日
㈮

試
験
日

　

看
護
師 

令
和
４
年
６
月
25
日
㈯

　

看
護
師
以
外 

令
和
４
年
６
月
26
日
㈰

　

愛
媛
県
公
営
企
業
管
理
局
総
務
課

　

℡
０
８
９
ー
９
１
２
ー
２
７
９
０

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊　

募
集

　

独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構
（「
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
」）
と
は
、
開
発
途
上
国
の
人
々

と
共
に
生
活
し
、
技
術
や
経
験
を
活
か

し
て
人
々
の
自
助
努
力
を
促
進
さ
せ
る

活
動
を
行
う
海
外
の
協
力
活
動
で
す
。

あ
な
た
の
技
術
・
経
験
を
開
発
途
上
国

で
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

令
和
４
年
５
月
20
日
㈮
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
月
30
日
㈭

　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
募
集
事
務
局

　

℡
０
４
５
ー
４
１
０
ー
８
９
２
２

問 時 問

伊
方
町
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

　
　

 
発
電
施
設
等
に
関
す
る
窓
口

　

事
業
者
の
方
及
び
事
業
者
に
土
地

を
譲
渡
・
賃
貸
借
さ
れ
る
方
へ
。
伊

方
町
内
に
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発

電
施
設
等
を
設
置
す
る
場
合
、
事
業

者
の
方
に
遵
守
し
て
い
た
だ
き
た
い

事
項
や
手
順
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、

「
伊
方
町
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電

施
設
の
適
正
な
設
置
・
管
理
に
関
す

る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
を
制
定
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
ご
心
配
な
点
や
、
ご
不

明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

伊
方
町
役
場
観
光
商
工
課

　

℡
０
８
９
４
ー
３
８
ー
２
６
５
７

問 時
労
使
間
の
個
別
ト
ラ
ブ
ル

　
　
　
　
　
　
　

  

無
料
労
働
相
談

　

労
使
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の

方
、
労
働
委
員
会
に
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　

労
働
者
と
使
用
者
ど
ち
ら
の
方
も

利
用
で
き
ま
す
。

　

労
働
委
員
会
は
、
公
正
・
中
立
的
な

立
場
で
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
を

図
る
た
め
の
専
門
機
関
で
す
。

　

事
務
局
職
員
相
談
（
電
話
又
は
面
談
）

　
　

平
日　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　
　

随
時
受
付

　

労
働
委
員
専
門
相
談
（
面
談
）

　
　

毎
月
第
４
金
曜
日   

※
事
前
予
約
制

　
　
　

14
時
30
分
〜
17
時
00
分

　

無
料

　

愛
媛
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

℡
０
８
９
ー
９
１
２
ー
２
９
９
６

￥問 内

問
瀬
戸
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　
　
　

 

中
止
の
お
知
ら
せ

　

予
定
し
て
お
り
ま
し
た
「
第
11
回　

瀬
戸
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
い
た
し
ま
す
。

土
砂
災
害
防
止
に
関
す
る
絵
画
・

　
　
　
　
　
　
　

 

作
文
・
作
品
募
集

　

６
月
は「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」で
す
。

土
砂
災
害
防
止
に
関
す
る
理
解
と
関
心

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
小
中
学
生

を
対
象
に
ポ
ス
タ
ー
及
び
作
文
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

令
和
４
年
６
月
１
日
㈬
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

９
月
15
日
㈭

　

県
内
の
小
・
中
学
校
に
在
学
す
る

　

児
童
・
生
徒

　

愛
媛
県
砂
防
課

　

℡
０
８
９
ー
９
１
２
ー
２
４
３
７

問 対 時
不
妊
専
門
相
談
の
案
内

　

不
妊
の
悩
み
を
、
医
師
や
看
護
師
、

助
産
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
電
話
の

ほ
か
、
メ
ー
ル
や
面
接
で
も
相
談
可
能

で
す
。
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

①
毎
週
水
曜
日　

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

　
　

愛
媛
大
学
医
学
部
附
属
病
院

　
　

℡
０
８
０
ー
７
０
２
８
ー
９
８
３
６

　

②
毎
週
土
曜
日　

13
時
00
分
〜
17
時
00
分

　
　
（
一
社
）
愛
媛
助
産
師
会

　
　

℡
０
８
０
ー
４
３
５
９
ー
８
１
８
７

時

募集・お知らせ

14広報 いかた・2022.6



　令和４年５月11日、設立後初となる正会員が参加する令和
４年度定期総会を開催しました。当日は、正会員55名中、34
名のご出席をいただき、令和３年度事業報告および収支決算、
理事の選任、令和４年度事業計画および収支予算（案）等に
ついてご審議いただきました。
　総会終了後は、ワークショップが開催され、正会員はもとよ
り、伊方町の観光に興味のある方も参加し、濱松副町長から
「伊方町の観光振興について」の説明や当公社の蔭山事務局長
から「観光地域づくり法人（ＤＭＯ）について」の説明を
行い、観光振興アドバイザーの松本氏による意見交換が行われ
ました。
　意見交換では、「観光客を呼び込むために必要なこと」を
テーマに、受け入れ態勢やWebサイトの強化、目玉を作るこ
との必要性、コンテンツのブラッシング、リピート客を増やす
方法等、活発な意見が出されました。
　当公社は、「SDGs」の理念のもと観光を切り口として町内
の皆様のビジネスチャンス拡大に向けて、今後より一層加速
しながら邁進してまいります。
　また、６月４日㈯から12月初旬まで隔週で「SADAMISAKI
海と風のマルシェ」を伊方町役場本庁舎前駐車場で開催し
ます。皆様、ぜひお越しください。

小さなまちの　　　　　　 SDGs
一般社団法人佐田岬観光公社 「令和４年度定期総会を開催!!」

15 広報 いかた・2022.6



文
　
芸

355

　

イ
ソ
ッ
プ
寓
話「
ウ
サ
ギ
と
カ
メ
」は
、

み
な
さ
ん
も
一
度
は
聞
い
た
こ
と
の
あ

る
有
名
な
物
語
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
る

日
、
ウ
サ
ギ
と
カ
メ
が
ど
ち
ら
が
早
く

て
っ
ぺ
ん
ま
で
行
く
こ
と
が
で
き
る
か

競
走
し
、
足
に
自
信
の
あ
る
ウ
サ
ギ
が

油
断
し
て
寝
て
い
る
間
に
、
先
に
カ
メ

が
行
き
着
い
て
い
た
…
、
と
い
う
お
話

で
す
ね
。
こ
の
物
語
か
ら
、「
油
断
大
敵
」、

「
過
信
は
禁
物
」
な
ど
の
教
訓
を
学
ん
だ

も
の
で
す
。

  

今
か
ら
10
年
以
上
も
前
に
、
中
学
生
に

な
っ
た
我
が
子
か
ら
ウ
サ
ギ
と
カ
メ
の

寓
話
に
は
、
も
う
一
つ
の
見
解
が
あ
る

こ
と
を
聞
か
さ
れ
、
な
る
ほ
ど
と
感
心

し
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ
の

内
容
は
、
ウ
サ
ギ
と
カ
メ
は
、
そ
も
そ

も
目
的
が
違
う
と
い
う
も
の
で
し
た
。

ウ
サ
ギ
は
カ
メ
を
見
て
い
た
か
ら
、
油

断
し
て
昼
寝
を
し
て
し
ま
い
レ
ー
ス
に

負
け
て
し
ま
っ
た
。
一
方
、
カ
メ
は
ゴ
ー

ル
を
見
て
い
た
の
で
、
レ
ー
ス
に
勝
っ

た
の
だ
と
い
う
も
の
で
し
た
。

　

ま
た
、
以
前
、
放
映
さ
れ
て
い
た
テ

レ
ビ
番
組
の
「
ト
リ
ビ
ア
の
泉
」
で
ウ
サ

ギ
と
カ
メ
の
回
が
あ
っ
た
こ
と
を
ふ
と

思
い
出
し
た
の
で
、
そ
の
内
容
を
紹
介

し
ま
す
。
番
組
で
は
、「
ウ
サ
ギ
と
カ
メ

が
競
走
し
た
距
離
は
何
メ
ー
ト
ル
か
」
と

い
う
問
題
を
取
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
寓
話
の
舞
台
は
、
ギ
リ
シ
ャ
の
地

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
主
人
公
の
ウ
サ
ギ

は
ヤ
ブ
ノ
ウ
サ
ギ
、
カ
メ
は
番
組
が
用

意
し
た
挿
絵
の
特
徴
か
ら
フ
チ
ゾ
リ
リ

ク
ガ
メ
で
、
ウ
サ
ギ
は
夜
行
性
な
の
で

昼
間
は
6
時
間
昼
寝
を
す
る
と
想
定
し
、

カ
メ
が
ウ
サ
ギ
に
勝
つ
距
離
は
、
最
長

で
2
8
0
ｍ
33
㎝
に
な
る
と
い
う
も
の

で
し
た
。
こ
の
映
像
を
見
て
い
た
タ
モ

リ
さ
ん
が
、「
カ
メ
は
、
ウ
サ
ギ
が
夜
行

性
だ
っ
て
知
っ
て
い
た
ん
だ
ね
。」
と

言
っ
た
の
が
印
象
的
で
あ
り
、
一
つ
の

物
語
か
ら
、
フ
ォ
ー
カ
ス
を
ど
こ
に
当

て
る
か
で
考
え
方
も
変
わ
る
も
の
だ
と
、

時
代
の
流
れ
を
感
じ
た
も
の
で
し
た
。

　

人
権
に
つ
い
て
も
、
ど
ん
な
問
題
に

目
を
向
け
る
の
か
、
視
点
を
ど
こ
に
向

け
る
か
で
様
々
な
考
え
方
が
導
か
れ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
日
常
生
活

の
様
々
な
角
度
か
ら
、
人
権
問
題
に
つ

い
て
考
え
る
機
会
を
も
っ
と
増
や
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

ウ
サ
ギ
と
カ
メ

中
央
公
民
館

俳
　
句

切
り
通
し
吹
き
抜
け
に
け
り
靑
嵐

渡
辺
日
出
子

風
薫
る
尾
根
の
道
呼
ぶ
宵
の
月

石
井
義
夫　

生
か
さ
れ
て
卒
寿
と
な
り
ぬ
花
は
葉
に

井
上
良
枝　

車
窓
よ
り
眼
下
に
初
夏
の
海
平

上
田
幸
香　

蕗
寿
司
の
糸
ひ
く
香
り
祖
母
偲
ぶ

木
戸
悦
子　

　
　

　
　

も
の
言
え
ば
マ
ス
ク
ぽ
こ
ぽ
こ
春
の
風

阿
部
ヨ
シ
子

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
背
に
う
け
な
が
ら
若
葉
風

松
本
光
子　

夫
あ
り
し
日
々
思
い
出
す
桜
か
な

宮
部
タ
ミ
ヱ

  

き　
　

  

と
ほ　
　

  

ふ　
　
　

ぬ　
　
　
　
　
　
　
　

 

あ
を
あ
ら
し

か
ぜ
か
お　
　
　

 

お
ね　
　
　

み
ち  

よ　
　
　

よ
い　
　

つ
き

  

い　
　
　
　
　
　
　
　
　

そ
つ
じ
ゅ

し
ゃ
そ
う　
　
　
　
　

が
ん
か　
　
　

し
ょ
か　
　
　
　

 

た
い
ら

　

ふ
き
ず
し　
　
　

 

い
と　
　
　
　

 

か
を　
　
　

そ
ぼ　

 

し
の

俳
句
の
会

あ
み
だ
句
会

お
接
待
た
け
の
こ
ご
は
ん
大
師
堂

玉
里
宏
子　

こ
こ
そ
こ
で
別
れ
の
場
面
四
月
か
な

平
尾
由
賀　

窓
あ
け
て
窓
い
っ
ぱ
い
の
桜
か
な

宮
本
喜
美
子

葦
の
中
桜
見
ご
ろ
の
あ
み
だ
池

中
村
ま
ゆ
み

青
空
と
山
の
青
さ
に
桜
そ
え宮

本
ハ
ナ
子

二
人
し
て
植
え
た
玉
ね
ぎ
不
作
な
り

濵
田
貞
江　

新
年
度
あ
ら
た
な
気
持
ス
タ
ー
ト
だ

宮
本
眞
知
子

横
た
わ
る
ほ
ほ
に
流
れ
り
命
日
か
な

宮
部
由
美
子

己
生
え
霜
露
纏
い
を
り
花
し
き
み

木
村　

勲　

満
開
の
散
る
花
び
ら
に
言
葉
な
し

濵
田
啓
二　

曇
天
に
斑
模
様
の
山
桜

中
村　

孝　

柏
槙
の
特
に
き
わ
立
つ
春
の
夕

梶
谷
栄
一　

雨
合
間
里
を
め
ぐ
れ
ば
花
の
道

髙
月　

仁　

お
の
れ 

ば　
　
　
　
　
　

  

ま
と

ど
ん
て
ん　
　

 

ま
だ
ら
も
よ
う

ひ
ゃ
く
し
ん
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205

　６月22日（水）19時～
今月のテーマ 「勝虫トンボの大目玉」
　入場無料・マスクをしてお越しください。
　※コロナの状況次第で日程変更する可能性があります。

　TEL・FAX 39-0241
 （不在の場合）38-2661　生涯学習係
◆開館時間　９時30分～16時30分
◆休館　月曜日・祝日の翌日ほか

町見郷土館から
佐田岬半島の自然スライド上映会（第174回）
時 問

　

佐
田
の
八
幡
神
社
の
境
内
で
、
以
前

か
ら
読
め
な
い
謎
の
石
碑
が
あ
り
ま
し

た
。
拝
殿
向
か
っ
て
右
、
大
き
な
大
正

９
年
の
本
殿
改
築
記
念
碑
の
傍
ら
に

ち
ょ
こ
ん
と
付
い
た
高
さ
50
セ
ン
チ
の

小
さ
な
碑
で
す
。
彫
り
が
浅
く
て
分
か

ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
日
差
し
の

よ
い
タ
イ
ミ
ン
グ
を
粘
っ
て
、
つ
い
に

次
の
よ
う
な
文
言
が
読
め
ま
し
た
！

　

慶
應
二
御
番
所
廃
天
丙
寅

　

慶
応
２
年
（
１
８
６
６
）、
丙
（
ひ
の

え
）
寅
（
と
ら
）
の
年
に
御
番
所
を
廃

す
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
（
天
は
年

と
ほ
ぼ
同
義
で
す
）。

　

江
戸
時
代
の
佐
田
岬
半
島
に
は
、
佐

田
と
三
机
に
番
所
が
、
伊
方
越
に
歩
越

（
か
ち
こ
し
）
番
所
が
置
か
れ
て
い
ま

し
た
。
こ
の
う
ち
佐
田
と
三
机
の
番
所

は
天
和
元
年
（
１
６
１
５
）
に
は
「
海

岸
侍
番
所
」
が
置
か
れ
て
い
た
と
『
宇
和

島
・
吉
田
両
藩
史
』（
大
正
６
年
）
に
あ
り

ま
す
が
、
い
つ
ま
で
あ
っ
た
か
に
つ
い
て

は
明
治
２
年
（
１
８
６
９
）
と
さ
れ
て

い
ま
し
た
（『
三
崎
町
誌
』
他
）。

　

そ
の
佐
田
の
御
番
所
は
ま
さ
に
神
社
の

隣
に
あ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
か
ら
、
石
碑

が
隣
の
神
社
に
移
さ
れ
る
の
も
あ
り
得
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
回
分
か
っ
た
碑

文
ど
お
り
な
ら
従
来
説
よ
り
３
年
早
く
番

所
が
廃
止
さ
れ
た
と
い
う
意
味
に
な
る
の

で
し
ょ
う
か
。

　

と
も
あ
れ
、
文
章
的
に
は
本
来
「
慶
應

二
天
丙
寅
御
番
所
廃
」
と
す
べ
き
で
、

違
和
感
は
あ
り
ま
す
が
、
佐
田
の
現
地
で

「
御
番
所
」
が
確
か
に
あ
っ
た
こ
と
を
示
す

貴
重
な
記
念
碑
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

ま
た
地
域
史
を
巡
る
謎
が
増
え
ま
し
た
。

御
番
所
の
碑

- 国際交流員カイラ・サムダの体験交流記 -「How ya doin’?」
　アメリカでは、カートゥーンネットワークという、よく知られているチャンネルが
あります。かつて、子どもの時に、そのチャンネルは「Month of Miyazaki」という
特集番組を放送し、その期間中、毎週末宮崎駿監督の様々な映画を放映しました。
「千と千尋の神隠し」「風の谷のナウシカ」「ハウルの動く城」などです。そこで、
初めて宮崎駿監督のこととスタジオジブリのことを知りました。中でも「千と千尋の神
隠し」が最も好きなジブリ作品です。（アメリカで「Spirited　Away」と呼ばれてい
ます。）この特集のおかげで多くのアメリカ人の子どもたちもスタジオジブリの作品が
好きになったのだと思います。

　宮崎監督以外にも、アメリカで知られている日本人監督がいます。その中の一人
は今敏監督です。出身校があるピッツバーグ市では、地元の映画館もチェーン映画館
も今敏監督の映画鑑賞イベントが開催されました。宮崎監督と比べると、ジャンルが
大変違いますが、どちらも印象に残る作品だと思います。もちろん黒澤明監督も有名
なのですが、自分は特にアニメーションに興味を持っているので、このようなことを
紹介したいと思いました。
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三
崎
高
校
だ
よ
り

伊方 スポーツセンターだよりスポーツセンターだより

　

４
月
８
日
㈮
、
い
よ
い
よ
令
和
４
年
度
の
始
ま
り

で
す
。
９
人
の
新
任
の
先
生
を
迎
え
、
気
持
ち
も

新
た
に
頑
張
り
ま
す
。

　

澄
み
わ
た
る
快
晴
の
下
で
行
わ
れ
た
始
業
式
で

は
、
校
長
先
生
が
「
感
謝

の
心
を
持
ち
続
け
る
」、「
地

域
と
つ
な
が
る
」、「
個
性

を
生
か
す
」
と
い
う
３
点

を
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。

今
年
度
の
み
さ
高
生
の

成
長
に
御
期
待
く
だ
さ
い
。

　

４
月
11
日
㈪
、
令
和
４
年
度
愛
媛
県
立
三
崎
高
等

学
校
入
学
式
が
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

二
人
ず
つ
並
ん
で
体
育
館
へ
入
場
し
て
く
る
新
入

生
た
ち
は
、
緊
張
感
の
あ
る
面
持
ち
の
中
に
不
安
と

希
望
の
両
方
を
感
じ
さ
せ

る
表
情
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

新
入
生
代
表
の
宇
都
宮

琳
さ
ん
は
本
校
卒
業
生
の

お
兄
さ
ん
の
こ
と
を
話
し
、

憧
れ
と
こ
れ
か
ら
始
ま
る

高
校
生
活
へ
期
待
に
つ
い

て
、
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

４
月
12
日
㈫
は
、
在
校
生
と
新
入
生
が
初
め
て
顔

を
合
わ
せ
る
対
面
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
応
援
団
や

吹
奏
楽
部
の
歓
迎
の
後
、
新
入
生
代
表
と
し
て
藤
川

大
輝
さ
ん
が
高
校
生
ら
し
い
ア
イ
デ
ア
で
活
動
に

積
極
的
に
参
加
す
る
決
意
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

新
た
に
加
わ
る
新
入
生
45
名
と
在
校
生
が
と
も
に

協
力
し
て
三
崎
高
校
で
生
き
生
き
と
活
躍
し
て
く
れ

る
姿
が
想
像
で
き
る
よ
う
で
し
た
。

　

こ
の
日
、
１
年
生
は
一
日
も
早
く
み
さ
高
生
と
な

る
た
め
、
午
前
中
は
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加

し
、
放
課
後
は
部
活
動
紹

介
が
行
わ
れ
る
な
ど
盛
り

だ
く
さ
ん
の
一
日
で
し
た
。

部
活
動
も
大
切
な
学
校

活
動
の
一
つ
で
す
。
将
来
、

三
崎
高
校
を
引
っ
張
っ
て

く
れ
る
存
在
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

＊
新
任
式・始
業
式

＊
令
和
４
年
度
入
学
式

＊
対
面
式・部
活
動
紹
介

問申 伊方スポーツセンター
TEL38-1100または38-0776

ピラティス教室
　ピラティスはインナーマッスルや体幹を鍛えて、身体
を健康的に鍛えることが目的です。インナーマッスルを
鍛えることで体幹を強化し、背骨や骨盤の位置を正しく
整えて姿勢の改善を行います。
運動が苦手な方でも大丈夫！！

　６月19日㈰　10:00～10:50
　伊方スポーツセンター３階会議室
　一般成人男女
　740円

時

所
対

￥

トレーニング教室
　毎週水曜日　19:00～20:20
　2,100円（４回/１期）
　15名
　健康な方
　事前にお電話か来館してお申込み下さい。

時
￥
定
対
申

６月スポセン休館日のお知らせ
6日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪
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教育
Newsニュース

　教育Newsでは、伊方町教育委員
会の取組や情報、各学校の紹介や
教育関係行事等をお知らせします。

とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

公民館の講座・教室  ～学ぶこと､体験することの楽しさを～
さあ、やってみようか。

　伊方町各公民館では、町民の皆様
が生涯を通じて学び続ける活動をお
支えする一環として、学びを進め、
心や身体に潤いを与え、地域での仲
間づくりを応援する講座や教室、事
業活動を展開しております。一部地
域限定の講座や事業等もあります
が、町内に在住または勤務している
方であれば受講できる講座などもご
ざいます。複数の講座に受講するこ
とも可能です。新しい仲間と出会う
ためにも、お友達やご家族を誘っ
て、ぜひ受講してみてはいかがで
しょうか。
　以下、各講座・教室・事業等を紹介いたします。詳しくは、各公民
館にお問い合わせください。

中央公民館事業(活動)
事業名 対象

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16

子ども球技大会（町見公民館合同）
伊方文化祭
民踊講習会
紅梅学級
通学合宿
平成大学
中央教室
趣味講座
壮年講座
将棋教室
ハンドメイド講座
陶芸教室
こども英語スクール
裂き織り教室
教養講座
おんがくひろば

小・一般
一 般 等
一　　般
一　　般
児　　童
高 齢 者
児　　童
一　　般
一般男性
児　　童
一 般 等
一 般 等
児　　童
一　　般
一 般 等
児童・保護者

瀬戸公民館事業(活動)
事業名 対象

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14

毛筆教室
生け花教室（町民センター）
フラダンス教室
俳句教室
大正琴教室
詩吟教室
健康教室（ヨガ）
瀬戸地域芸能文化祭
瀬戸駅伝大会
新春書初め大会
アレンジ教室(四ツ浜分館)
放課後クラブ
スポーツフェスティバル
こども英語スクール

一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
一　　般
児　　童
一　　般
児　　童

町見公民館事業(活動)
事業名 対象

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
４館合同(共催)事業（活動）　子どもスキー教室　　児童対象

子ども球技大会（中央公民館と合同）
絵手紙教室
書初め教室
通学合宿
町見公民館まつり
二見公民館まつり
民踊講習会
コッコスクール
町見老人大学
男の料理教室
ふるさと再発見教室
趣味講座
集会所事業

小・一般
児　　童
児　　童
児　　童
一 般 等
一 般 等
一　　般
一般女性
高 齢 者
一般男性
一 般 等
一　　般
一 般 等

三崎公民館事業(活動)
事業名 対象

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11

女性講座
あこう樹学級
男の腕まくり教室
パソコン教室
新春書初め大会
健康マラソン＆ウォーキング大会
ドッジボール大会
三崎駅伝大会
三崎夏季体育大会
三崎文化祭
こども英語スクール

一般女性
一　　般
一般男性
一　　般
児　　童
一　　般
児　　童
一　　般
一　　般
一　　般
児　　童
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　健康ひろばでは、健康に関する
情報や行事をお知らせします。

心の健康相談のご案内
　伊方町では心の健康に関する身近な相談の場として、「心の健康相談」
を実施しています。様々なストレス・身体の変調・年齢の節目等からく
る心の不調はありませんか？病院に行くほどではないけれど、ちょっと
気になると感じていたら、是非お気軽にご相談ください。相談は専門科
医師が個別に対応しています。認知症等についての相談やご家族からの
相談も受け付けています。秘密は厳守します。

【 相談例 】
気分が落ち込む、眠れない、意欲・気力がわかない、物忘れがひどくなった。
その他、心の健康に関する相談。

◆開催日　広報いかたの「健康ひろば　保健センター行事」にて掲載
◆相談料　無料
◆申込み　予約制（事前に中央保健センターへご連絡下さい）
◆問合せ　中央保健センター　TEL38-1811

令和４年度後期高齢者歯科口腔健康診査について
　愛媛県後期高齢者医療の被保険者の方を対象に、無料の歯科口腔健診を実施します。お口の健康は、全身の健康
にもつながります。この機会にぜひ受診しましょう。

献血のお知らせ
　病気やけがなどで輸血を必要としている患者さんの尊い生命を
救うため、日本赤十字社では、16歳から69歳までの健康な方に
献血のご協力をお願いしています。ただいま、愛媛県の血液がた
いへん不足しておりますので、ひとりでも多くの方の献血をお願
いいたします。なお、感染防止対策のため、マスク着用のうえお
こしください。

◆日時
　令和4年6月29日㈬ 午前　10:00～12:00
 午後　13:00～16:00
◆場所
　伊方町役場前（受付：役場１階ロビー内）
◆問合せ
　中央保健センター　TEL38-1811

◆健診項目
　①問診
　②歯の状態（現在ある歯、入れ歯のかみ合せやかむ
　　力の確認）
　③口腔機能評価（口の中の健康診査）
　④保健指導
◆受診方法　
　クーポン券等が届いたら、事前に健診実施歯科医院
にご予約のうえ受診してください。
◆受診期間
　令和４年６月１日～令和５年２月28日まで

◆注意事項　
　歯科健診は期間中に１回のみです。後日重複受診が判
明した場合は費用を請求させていただきますのでご了承
ください。
　歯科口腔健診は無料ですが、その後に治療が行われる
場合は有料です。
◆申込み・問合せ
　愛媛県後期高齢者医療広域連合　TEL089-911-7739
　町民課医療対策係　TEL38-2653
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とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

地域包括支援センター６月の行事
地域包括支援センター

TEL38-2652・FAX38-0372
問 申

みかんカフェ 交流会、レクリエーション等 　
　 飲食費については、実費負担の場合あり￥

中央保健センター
２階研修室13時30分～15時30分2日㈭

ものわすれ相談
認知症地域支援推進員が認知症に関する
悩みについて一緒に考えます。
事前の予約をおすすめします。

中央保健センター
瀬戸町民センター

三崎支所
13時30分～15時30分

2日㈭
14日㈫
16日㈭

名称 開催日 時間 場所 内容

保健センター６月の行事
問 申中央保健センター

TEL38-1811
名称

婦人がん、骨粗鬆症検診
婦人がん、骨粗鬆症検診
婦人がん、骨粗鬆症検診

特定健診、胃・肺・大腸がん検診
特定健診、胃・肺・大腸がん検診
特定健診、胃・肺・大腸がん検診

婦人がん、骨粗鬆症検診

特定健診、胃・肺・大腸がん検診
特定健診、肺・大腸がん検診

心の健康相談
婦人がん、骨粗鬆症検診

特定健診、胃・肺・大腸がん検診
特定健診、肺・大腸がん検診

献血
婦人がん、骨粗鬆症検診

特定健診、胃・肺・大腸がん検診

  3日㈮
  6日㈪
  8日㈬
  9日㈭
10日㈮
21日㈫

21日㈫

22日㈬
22日㈬
22日㈬
23日㈭
27日㈪
27日㈪
29日㈬
29日㈬
30日㈭

12時30分～14時00分
12時30分～14時00分
12時30分～14時00分
  8時30分～  9時30分
  8時30分～10時30分
  8時30分～10時30分

12時30分～14時00分

  8時30分～10時00分
11時30分～12時00分
14時00分～15時00分
12時30分～14時00分
  8時30分～  9時30分
13時00分～14時00分
10時00分～16時00分
12時30分～14時00分
  8時30分～10時00分

三崎支所
串地区体育館

川永田コミュニティセンター
中之浜集会所
大浜集会所
町民会館

大久集会所

二見地区体育館
二見集会所

中央保健センター
大浜集会所
中浦集会所
小中浦集会所

役場前
中央保健センター

JAにしうわ町見事業所

三崎東
与侈、串、正野

中浦、川永田、豊之浦
中之浜
大浜
湊浦

大久、川之浜、田部、
神崎、高茂、リゾート

二見、加周、田之浦、古屋敷
二見
全町

大浜、中之浜
中浦
小中浦
全町
湊浦

須賀、久保、西

開催日 時間 場所 対象

健康診査で生活習慣病の予防・早期発見！
１年に１回 特定健診を受けましょう！！

　特定健診とは、40～74歳の方を対象に実施する、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した健康
診査で、生活習慣病の早期発見を目的としています。１年に１回特定健診を受けて自分の健康状態を確認し、生活習
慣の改善につなげていきましょう。
伊方町では、集団健診(６～９月頃実施)や日曜健診(年２回)を各地区集会所等で実施しています。その他、医療機関
においても受診できます(個別健診)。40～74歳の国民健康保険加入者及び75歳以上の方は、伊方町が発行している
受診券を利用すると、血液検査と尿検査を中心とした基本的な検査が令和５年２月28日㈫まで無料で受けられます。

◆集団健診申込方法
　健診を希望される方は中央保健センターにご連絡ください｡
◆個別健診申込方法
　受診を希望する医療機関へ、電話で直接ご連絡ください。
　町内外の医療機関で受診できます。
◆健診当日の持ち物
　①受診券　②保険証　※基本健診は無料

◆その他
・受診券は人間ドックでも利用できます。
　令和４年度受診券有効期限　令和５年２月28日㈫
◆問い合わせ
　町民課医療対策係　TEL38-2653
　中央保健センター　TEL38-1811
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　子育てNaviでは、子育てに関
する情報や行事をお知らせします。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
　行事が中止・延期となる場合があります。

毎年６月は「食育月間」
毎月19日は「食育の日です」!
　国は食育を国民運動として推進し、継続的に展開するために、毎年
６月を「食育月間」、毎月19日を「食育の日」として定めています。
伊方町では「第２次伊方町食育推進計画」を策定し、キャッチフレー
ズを『和食で育む元気な伊方』としています。
●食を通して、心と身体を健康にする
●食を通して、郷土を好きになる
●食を通して、地域を活性化する　　　　　　　　　　　　　　
　３つの基本理念に町では保健事業として、各年代の傾向を踏まえた
栄養・食生活の指導、歯の健康管理を行っています。
みなさまも「食育月間」「食育の日」を機に、ご自分の食習慣、食環境
を見直す機会としましょう。　　　　　　　　　　　　
※キャッチフレーズ『和食で育む元気な伊方』について
　和は和食だけでなく、和みのある食の意味を含みます。また、人と
　人、人と地域、地域と地域、食材と生産・製造などとつながって
　いるという意味で和を○で囲みました。

児童手当の見直し
　児童手当法等の改正により、令和4年6月1日から
児童手当の制度が一部見直されます。

〈見直し部分〉
①令和４年６月分（令和４年10月支給分）から、児童
　を養育している方の所得が右記表の②以上の場合、
　児童手当・特例給付は支給されません。
②一部の方を除き、毎年６月にご提出していただいて
　いた現況届が不要になります。※提出が必要な一部
　の受給者については、こども・子育て政策係からご
　案内をします。
　保健福祉課こども・子育て政策係
　TEL38-0217

引きこもりに関する相談窓口
　厚生労働省の定義では、ひきこもりは単一の疾
患や障害の概念ではなく、「さまざまな要因によ
って社会的な参加の場面が狭まり、就労や就学な
どの自宅以外での生活の場が長期にわたって失わ
れている状態」とされています。
　伊方町では、引きこもり状態にある方やそのご
家族が抱えるお悩みに関する相談窓口を設置して
います。ひとりで悩まずに、まずは下記相談窓口
までご相談ください。

●引きこもり相談窓口
　伊方町中央保健センター
　TEL　38-1811　　FAX　38-0466
　受付時間　平日　8時30分～ 17時15分

子育てに役立つグッズを贈呈
　伊方町では令和３年度より出産祝い品としてアルバム
台紙に変えて、子育てに役立つグッズを贈呈いたします。
子育て世帯のアンケート調査を基に、実用性のある内容に
しました。
●内容　紙おむつお試しセット（７種類×４枚）、
　　　　ミルク、おしりふき、沐浴剤、保湿クリーム、
　　　　町指定もやすごみ袋　等

問

扶養親族等
の数
0人

1人

2人

3人

4人

5人

622

660

698

736

774

812

833.3

875.6

917.8

960

1,002

1,040

858

896

934

972

1,010

1,048

1,071

1,124

1,162

1,200

1,238

1,276

所得額
（万円）

①所得制限限度額 ②所得上限限度額
収入額の目安
（万円）

所得額
（万円）

収入額の目安
（万円）
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とき　  ところ　 　内容　　対象　　定員　　金額　　申し込み　　問い合わせ　　ホームページ時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HP

名称 開催日 内容

10日㈮育児相談

リサイクル 10日㈮

　10：30～11：30 　　 児遊館
　保健師さんが来てくださいますので、ちょっとした困り事や心配な事を
　相談できます。身長・体重の測定もできます。

　10：00～12：00 　　 中央公民館３階保育室
　夏のお洋服、水着や甚平を準備しておきます。
時 所

時 所

出張スマイル（瀬戸） 13日㈪
　10：00～12：00 　　 瀬戸保健センター
　妊娠中の方や子育てについて相談のある保護者の方どなたでもいらして
　ください。

時 所

ベビーマッサージ
ベビーヨガ 22日㈬ 　10：00～12：00 　　 中央公民館３階和室

　【講師】窪田　実香先生　※予約が必要です。
時 所

時
所

保健福祉課こども・子育て政策係
TEL38-0217

問月～金曜日 9時30分～12時
伊方町生涯学習センター３階 児遊館内スマイルルーム６月の行事

　小児科初期救急診療当番医では、外科治療は対応しておりません。ケガの場合は、当日の外科系の当番医または救急病院をご利用ください。
　新型コロナウイルス、インフルエンザ等の感染状況によっては混雑が予想され、診療に時間がかかることをご了承ください。

診療時間     9時～12時
       　　   14時～17時（※は18時まで）《６月の小児科初期救急診療当番医》

5
12
19
26

みかんこどもクリニック※
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※
おおくぼこどもクリニック
八幡浜一次救急休日・夜間診療所※

廣井　一浩
愛大医学部
大久保一宏
中原　　務

八幡浜市白浜通
八幡浜市大平
大洲市徳森
八幡浜市大平

0894-20-8800
0894-24-1199
0893-57-9366
0894-24-1199

日 医療機関および担当医師名 所在地 電話番号

名称
乳児相談

のびのび子育て相談
のびのび子育て相談

2日㈭
14日㈫
16日㈭

10時00分～
9時30分～
9時30分～

中央保健センター
中央保健センター
中央保健センター

全町
全町
全町

開催日 時間 場所 対象
中央保健センター　TEL38-1811問保健センター６月の行事

6月

初めてのお誕生日

りょうちゃん、誕生日おめでとう♡
美桜ねえたんと仲良く楽しく元気いっぱいに育ってね。

こういち とうしゃん・あゆみ かあしゃんより

湊
浦

ち
ゃ
ん

木
岡
　
凌
一

り
ょ
う
い
ち

初めての誕生日を迎える
お子さんを紹介するコーナーです。
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図書館だより

…休館日…おはなし会

６月 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25

3
10
17
24

6
13
20
27

7
14
21
28

5
12
19
26

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

ピップスおはなし会のご案内
～ ６月のおはなし会 ～

　ピップスおはなし会では、ボランティア
会員を募集中です。詳しくは、図書館まで
お問い合わせ下さい。

　11日㈯　午後１時30分～
　図書館　おはなしコーナー
　どなたでも参加できます♪
※日程や場所が変更になる場合があります。
　ホームページ等をご確認ください。

時
所
対

◆電子雑誌閲覧サービスが始まりました
伊方町電子図書館に雑誌閲覧サービスが加わりました。電子雑誌の
閲覧は、貸出冊数や期限がないため、より気軽に電子書籍を楽しむ
ことができます。この機会に電子図書館の利用を初めてみませんか｡
｠
伊方町電子図書館ホームページ
https://www.d-library.jp/ikata

≪内容紹介≫
愛媛県伊予市。この街から出ていきた
いと願っていたエリカ。その機会が訪
れるたびに立ち塞がる母。うだるよう
な暑さのあの日、何が起こったのか。
連綿と続く、女たちの“鎖”の物語。

≪内容紹介≫
ライラック通りの建物から、今日もいい
においが漂ってくる。 スペインの冷製ト
マトスープ「サルモレホ」、日本の親子
どんぶり…。どれが食べてみたい? 様々
な国の料理のレシピを紹介。

『逆転のアリバイ』 香納 諒一／著
『スクイッド荘の殺人』 東川 篤哉／著
『マスカレード・ゲーム』 東野 圭吾／著
『夢伝い』 宇佐美 まこと／著
『マイクロスパイ・アンサンブル』 伊坂 幸太郎／著
『剣持麗子のワンナイト推理』 新川 帆立／著
『おしゃべりな部屋』 川村 元気／著､ 近藤 麻理恵／著
『パンダとわたし』 黒柳徹子と仲間たち／著
『今日を楽しく生きる』 瀬戸内 寂聴／著
『超図解お金再入門』 伊藤 亮太／監修
『天然染料と衣服』 青木 正明／著
『「集落の教科書」のつくり方』 田畑 昇悟／著
 ほか

『パンダのんびりたいそう』 いりやま さとし／作
『どんなおべんとう?』 いわき あやこ／絵､ 麦田 あつこ／文
『わたしはいいこ?』 えがしら みちこ／作
『た』 田島 征三／作
『すずばあちゃんのおくりもの』 最上 一平／文､ 黒井 健／絵
『かあさんうさぎと金のくつ』 デュボース・ヘイワード／作
『ないしょの五日間』 岡田 淳／作
『続ける力』 鳥居 志帆／マンガ・イラスト
『かなしきデブ猫ちゃん 3』 早見 和真／文
『ギソク陸上部』 山下 白／原案
『虹いろ図書館のかいじゅうたち』 櫻井 とりお／著
『あの子のことは、なにも知らない』 栗沢 まり／作
 ほか

新しく購入した本は図書館ホームページからもご覧いただけます。新着図書
《 一般書 》 《 児童書 》
『八月の母』
　　　早見 和真／著（KADOKAWA）

『ライラックどおりのおひるごはん』  
　　　フェリシタ・サラ／作（BL出版）

利用案内
■開館日時／火曜日～日曜日 ９時30分～18時
■休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日のときはその翌日も）
　　　　　祝日、月末図書整理日、年末年始・蔵書点検日
※町見公民館・瀬戸町民センター・三崎公民館で図書と雑誌の
　予約受取・返却ができます。
　伊方町立図書館（伊方町生涯学習センター２階）
　愛媛県西宇和郡伊方町湊浦1992番地
　TEL（0894）38-0607
　http://www.town.ikata.ehime.jp/site/tosyokan/

問

HP
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伊方町地域おこし協力隊通信

三崎高校公営塾担当
遠藤　美緒
　三崎高等学校
　TEL54-0550

　はじめまして。この度地域おこし協力隊として参りました、前田美和です。長崎県の五島列島（上五島）出身で新潟
の大学に進学し、この春大学を卒業して伊方町にやってきました。大学では民俗学を専攻していました。
　地域おこし協力隊としての主な活動内容は新しい博物館の開館準備と佐田岬半島の調査・研究です。
　伊方町にきて約1か月が経ちましたが、この町の第一印象は「晴れ率が高い！」です。曇天の国・新潟（新潟の人は
曇りのことも「晴れ」といいます）に比べて、とても天気が良く、海を見ながら通勤する時間がとても幸せです（濃霧
にはおどろきました(笑)）。
　ふらっと家の周りを歩いてみると、いろんなところに面白いものがたくさん転がっていて、こっそり一人でワクワ
クしています。これから町内を歩いてまわって、年中行事にもどんどん参加したいと思っています！面白いお話や
おすすめスポットがあればぜひ教えてください！これからの伊方町ライフ、楽しみながら頑張りたいと思います。
よろしくお願いいたします！

　2013年愛媛マラソンで初めて訪れた松山。その９年後、ここ伊方町で働くこ
とになるとは夢にも思っていませんでした。神奈川出身、遠藤美緒です。ここ10
年間ほど日本語教師として、留学生からビジネスマンまで “外国語としての日本
語”を教えてきました。アメリカの大学での専攻は、“演劇とコミュニケーション”
で、その経験を活かし、公営塾では言語技術（Language Art）、英語、帰国生の日本語教育を担当します。言語技術
って何？と思われたかもしれません。ひとことで言うと、伝えるためのスキルです。二つのそうぞう－想像力と創造
力－をフルに使って表現する楽しさを味わってほしいです。
　好きなことを３つ挙げるなら、ひとり旅、ランニング、語学。夏は北海道（とくに網走）、海外ならリトアニア、ポー
ランド、ドイツを旅するのが好きです。ランニングは最近、井野浦のムーンビーチで伊方町デビュー！公営塾の授業
は午後からなので、午前中走るようにしています。おすすめのランニングコースがありましたら、ぜひ教えてください。

各隊員が日替わりで更新し、それぞれの活動やイベント情報などを発信しています。
ぜひご覧になって隊員たちと交流を深めてみてください。

はじめまして！

伊方町地域おこし協力隊facebook

博物館学芸員
前田　美和
　町見郷土館
　TEL39-0241
問

問

朝ランしています！
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伊方町の人の動き（令和４年４月末日現在）
増減事由は４月中

人　口
男
女

世　帯

出　生
死　亡
転　入
転　出

３人
１８人
４６人
４７人

８，５８１人　　（－１６人）
４，１４３人　　（－　７人）
４，４３８人　　（－　９人）
４，４９８世帯（＋１３世帯）

新型コロナウイルス感染症関連情報
　新型コロナウイルスに関する情報を伊方町
ホームページ「新型コロナウイルス感染症関連
情報」に掲載しておりますので、ご確認ください。

誤記訂正
　５月号で以下の通り誤りがございました。深くお詫び申し上げます｡
 〇伊方町役場　組織図（18・19ページ）
 　誤：農林水産課　課長補佐　阿部友樹
 　正：観光商工課　課長補佐　阿部友樹

行政区別人口等の情報は､伊方町HP
「伊方町オープンデータ」で公開中

1　力を入れているバッティング練習
2　野球を楽しむ選手

2

1

今月の

八西CATV放送日

６月６日（月）18:30～
放送を見逃した方必見！
伊方町公式YouTube「佐田岬チャンネル」で
今までの「あの人この人」の動画が見れます！

あの人この人

　昨年11月に全日本少年春季軟式野球大会の愛媛県
予選会で見事優勝し、全国大会に出場した伊方中学校
野球部。伊方中学校野球部史上、初めて全国の舞台へ
踏み入れました。
　「自分たちは守備から流れを作るチームです。」そう
話すのは、３年生の主将・平家照都くん。５月28日
から行われる総合体育大会が、今のチームでの最後の
大会となります。現在、バッティング練習を中心に力を
入れ、守備は今まで以上に磨きをかけたことで、攻守と
もに優れた仕上がりになっています。また、一人の能力
で勝っていくのではなく、打たせてみんなで守るという
チームプレイが、伊方中学校野球部の強さの秘訣だそう
です。
　「守備からリズムを作るチームなので、１つ１つしっ
かり守るという意識をチームで持って、大会に臨みたい
と思います。応援してくれている皆さんには、失点を抑
えて『俺たちは守備で勝っていくチームだ』というとこ
ろをぜひ見てほしいです。」と大会への意気込みを
語っていただきました。

編集後記
　広報担当者になり、早一年。担当者になってからずっと頭
の中にある『面白く。でも伝えるべき情報はしっかり伝え
る』という考えは、一年経っても変わりません。これからも
町民の皆さまと一緒に「伊方をもっと好きになる町の情報
誌」として広報いかたを作ってまいります。(井上)
　今年度から総合政策課に異動してきました。広報に関わる
ことは初めてで、毎日がとても新鮮です。インタビュー後の
編集でいかに読みやすく、わかりやすく、興味を持ってもら
える記事を考えるのはとても難しいことがわかりました。(林)

守備こそ最大の武器

伊方中学校野球部の皆さん


